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teuhid dergisi

“Kiifriin Karanhklarindan Vahyin Aydinhgimna”
diisturuyla Tevhid ve Siinnet inancinin ingasi ve
tiimmetin yeniden ihyasi i¢in yola koyulduk.
Serlevhamiz ilk olarak “Ey Iman Edenler Allah’a Ensar Olun” idi.
Kula kulluktan kurtarmak i¢in
100. Sayiya ulast1 bu bayrak yarisi.

Tevhid Dergisi 100. Sayida!



EDITOR
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Selamun Aleykum ve Rahmetullah,

imani kalpte tutmanin, kor atesi elde tutmaktan daha zor oldugu bir
devirde arayis icinde insanoglu. Hakikat yoluna simsiki sarilip sapmamizi
engelleyecek salih ameller ariyor her birimiz. Samimiyetle Allah’a o
yénelenlerimiz hidayetle sereflenirken arayis usuliinde stinnete riayet
etmeyip sapanlar da oluyor ne yazik ki. Hidayete ermek de yetmiyor
cennete kavusmak icin. Bize bahsedilen bu degerli nimeti kaybetmeyip
ayaklarimizin sabit kalabilmesi icin ¢abaliyoruz durmadan. Hak yolunda
onculer ediniyoruz éncelikle. Kardeslik baglari kurup Muslimlerle kalp-
lerimiz kaynastikca ayaklarimizin sabit kalmasini umuyoruz. Tim bunlar
cok glizelken daima teyakkuz halinde olmamiz gereken bizleri bir tehlike
karsiliyor aniden: asirilik. Oyle bir noktaya geliniyor ki bir kaynaga bas-
vurmamiz gerektigi ihtilaf anlarinda vahiy ve siinnete dedil, takvall ve
salih bir alim de olsa hicbir zaman vahiy alamayacak olan insanoglunun
sdzlerini dnceleme gafletine dusebiliyoruz.

ibni Mesud’un (2 tabi olunacaksa eger dirilerden ziyade Mislimler ola-
rak can verenlere tabi olunmasi nasihatini can kulagiyla dinlerken sahabe
disinda aklimizda beliren isimler, yakin zamanda yasamis bir ka¢ alimden
olusuyor. Bu alimlerden biri de hic kuskusuz ibni Teymiyye ). Sadece
yasadidi asirda faydali olmakla kalmayip ginimuizde de yol gdsteren
eserler birakti bizlere. Allah ccyondan razi olsun. Ancak su anda 6yle bir
konuma getirildi ki yasananlara sahit olsa en basta kendisinin elestirecegdi
bir algr olustu. insanlarin, vahiy ve slinneti ihtilaf &nlarinda basvurulan
ilk kaynak olmaktan cikarip kendi eserlerine yoneldiklerini gorse tim
eserlerini yakip yok edecedi muhakkak.

Halis Hocamiz’in, “ihtilafli konularda vahye mi, ibni Teymiyye’ye mi do-
nelim?” isimli makalesiyle taassubun karanlik yizini gérip ibni Teymiyye
de ¢h) olsa mutlak ve en degerli kaynagin Kur’an ve siinnet oldugunu
hatirlayacagiz insallah.

Zaferi hak eden islam’dir, bu yolda caba gdsteren tim kullar sadece
birer vesiledir.

Selametle.

Editor
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Nakil ve yorum arasindaki farki cok
ivi anlamaliyiz. Alimin yaptigi nakil
badlayici olsa da yorumu baglayici
degildir. Ilim talebesi naklin sihhatini
tetkik, yorumun sihhatini tahkik
etmelidir. Ibni Teymiyye’nin o
ifadesiyle sdyleyecek olursak
“sithhatinden emin olunmus nakil

ve tahkik edilmis istinbat” tzere
olmalidir.

Allah’in adiyla.
Allah’a hamd, Res0I’line salat ve selam olsun.

Es-Selamu Aleykum ve Rahmetullahi ve Berakatuhu,

er bir kardesimin afiyet icinde olmasini umuyor, sizler icin Rabbim-

den esenlik, rahmet ve ilahi yardim diliyorum. Allah «cc) bizleri maddi
ve manevi bulasici hastaliklardan korusun, hastaliga yakalanan kardes-
lerimize acil sifa ihsan etsin.

Bu ay sizlerle -6zellikle ilim talebesi kardeslerimle- bir arastirmami
paylasmak istiyorum. Arastirma, islam tarihinin giizide alimlerinden ibni
Teymiyye’ye «hy dairdir ve bircok ilim talebesini mesgul eden bir soruya
cevap verebilmek adina yayimlanacaktir. Calisma, ibni Teymiyye ¢h)
okuyan ilim adamlarinin, cagimizi ilgilendiren konularda birbirine tama-
men zit neticeler cikarmasi ve her birinin bu cikarimi ibni Teymiyye’ye
(hy dayandirmasi sorununa odaklanmakta, sorunun sebeplerini tespit
etmeye calismaktadir.

Vakia odur ki; giinimizde ibni Teymiyye ¢h) okuyan akimlar, yasadi-
gimiz dénemi ilgilendiren itikadi, siyasi ve menheci konularda tutum
belirlemektedir. Her fraksiyon, tutumuna dair ibni Teymiyye’den ¢h) na-
killer aktarmaktadir. Tek bir alimden bunca zit tutuma fetva bulabilmek
gercekten sasirtici, akleden kalpler icinse Urkatucudr...



Ornegin; mevcut sartlarda Mslimlerin bir sikisiklik/
tikaniklik hali yasadigi, islam’in bir devleti ve dini/
siyasi temsilcisi olmadigi icin tarlt sorunlarla karsi
karsiya oldugu bir hakikattir. Her grup/ekol, mezkar
soruna ¢6zUm aramaktadir. Kimisi Mislimlerin de-
mokratik secimler yoluyla parlamentolara girmesi ve
siyasi temsilcilik elde etmesi gerektigini sdylemekte,
kimisi de -hakli olarak- demokrasinin tim batil dinler
gibi bir din oldugunu ve insanlari musriklestirmek
icin insi ve cinni seytanlarin tuzadi oldugunu savun-
maktadir. Her iki dUstnceyi savunan ilim adamlari
da ibni Teymiyye’den () nakilde bulunabilmekte,
bazen tek bir nakli farkli yorumlayip iman ve kuftr
noktasinda bir ihtilaf yasayabilmektedir. Bu duruma
ibni Teymiyye’nin «h, Yusufa as) dair aciklamalari
ornek gdsterilebilir.! Konu hakkinda konusan ilim
adamlarindan bazisi bu fetvadan yola cikarak par-
lamentolara girmenin kiflr olduguna,? bir baska
grup ayni fetvayla parlamentoya girmenin zaruret
olduguna hikmedebilmektedir.?

Cehalet 6zriine dair okuma yapanlar konu hakkin-
da genel olarak dért goris oldugunu gordrler. Bir
grup, blyk sirkte cehaletin mazeret olmadigini, cahil
de olsa sirk kosanin “musrik” ismini aldigini, diinya
hikmunde azap cinsinden olmayan bugzetme, ev-
lenmeme, arkasinda namaz kilmama gibi htikiimlerin
uygulanacadini, bununla birlikte savasma, éldirme,
cehennem atesi gibi azap cinsinden hikimlerin
ise hiccetin ikame edilip cehalet izale edilmeden
uygulanmayacagini sdylerler. Bu gérise dair ibni
Teymiyye’den () onlarca nakilde bulunurlar.*

Baska bir grup ise cehaletin ilim 6grenmeye glic
yetirenler icin mazeret olmadigini, ilim 6grenme
imkani olmayanlar icin mazeret oldugunu savunur
ve bu grup da iddialarina dair ibni Teymiyye’den ¢h
onlarca nakilde bulunur.®

1. bk. Mecm®’u’l Fetava, 20/56, 28/68

2. bk. Ed-Dimokratiyye Dinun, Ebu Muhammed Makdisi, s. 25

3. Cagdas Meselelere Fetvalar, Yusuf El- Kardavi, 6/351-389, Ravza
Yayinlar1

4. bk. El-Uzru bi’l Cehl Tehte Micherin Ser’i, Ebu Yusuf Midhat ibni
El-Hasan Ali Ferrac; Tiirkgesi i¢in bk. Islam Hukuku Agisindan Ce-
halet, Kaythan Yayinlari

5. bk. Cami Fi Talebi’l Ilmf’s Serif, Abdulkadir ibni Abdulaziz; Tiirkgesi
igin bk. Cami Fi Talebi’l lmi’s Serif, itisam Yayinlar1
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Bir grup, cehaletin zahir/acik meselelerde 6zir
olmayip hafi/kapall meselelerde 6zur oldugunu
savunur ve Ibni Teymiyye’den ¢ onlarca nakilde
bulunur.® Baska bir grup ise cehaleti mutlak olarak
8zUr kabul eder ve yine ibni Teymiyye’den ¢y kendi
gorislerine dair nakillerde bulunur.”

Ayni konuda ayni alimden nakiller yapip birbirine
tamamen zit sonuglara ulasmak, ilging olsa gerektir.
Mutlaka bunun birtakim sebepleri olmalidir. Okuya-
cagimiz calisma, sebeplerden bazisina i1sik tutmayi
hedeflemektedir. Umulur ki bazi kardesler, calismayi
gelistirerek daha kapsayici ve izah edici ¢alismalar
ortaya koyarlar.

Calismanin ortaya ¢cikmasina yol acan sorunun
sebeplerini, her sebebe dair d5nemli gérdigim itikadi
drnekleri aktardim. Calismanin ibni Teymiyye ¢ ile
sinirli kalmamasi icin sonu¢ bdliminde genel ilkeler
tespit etmeye calistim. Faydali olmasini umuyorum.
Caba bizden, basari Allah’tandir (o).

1. Bu Durum ilahi Bir Cezadir

Yukarida resmedilen durumun sebeplerinden biri
ilahidir. Séyle ki; ylce Allah ihtilaf aninda nasil dav-
ranmamiz gerektigini bizlere haber vermistir:

“Ey iman edenler! Allah’a itaat edin, Resll’e itaat
edin. Sizden olan (Muslim/sirki terk ederek tevhidle
Allah’a yonelen) yoneticilere de (itaat edin). Herhangi
bir konuda anlasmazliga diiserseniz, sayet Allah’a
ve Ahiret Giinii’ne inaniyorsaniz (o0 meseleyi ¢c6zmek
icin) Allah’a ve Resl’e gotirin. Bu, daha hayirli ve
sonuc¢ bakimindan daha guzeldir.”8

Ayette gecen “herhangi bir konuda” ifadesine dik-
kat edelim. Araplar bir kelimenin umumiyet/genellik
ifade etmesini istediklerinde nekira/belirsiz kelimeyi
sart edati baglaminda zikrederler.” Béylece s6z konu-
su hiikmdn istisnasiz her alani kapsadigini gdstermis
olurlar. Yuce Allah, ayette bu tslubu kullanarak, her
tarld intilafin Allah’a ve ResQl’Une sav) gétUrdlmesini

6. bk. Aridu’l Cehl ve Eseruhu, Ebu’l Ala; Tiirkgesi igin bk. Islam Hu-
kukunda Cehalet, Menhec Yaynlar:

7. bk. El-Uzru Bl Cehl ver-Reddu Bidati’t Tekfir, Ahmed Ferid; Tirkgesi
i¢in bk. Cehalet Oziirdiir Bid'at1 Tekfircilere Reddiye, Ahmed Ferid,
Guraba Yayinlari

8. 4/Nisa, 59

9. Ayette sart edat1 | / in, nekira kelime . s / seydir.
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..Her tarld intilafin Allah’a ve
ResUl'line v gdtlrdimesini
istemistir. itikadi, ameli, ahlaki...

istemistir. itikadi, ameli, ahlaki... tim dini ihtilaflarda,
kUcUk veya biyUk tim anlasmazliklarda Allah’a ve
Res0I'ine ddnmemiz itikadi bir sorumluluktur. Zira
Allah (o) bu sorumlulugu “Allah’a ve Ahiret GUni’ne
iman” ilkesine baglamistir. Yani bu mesuliyet, olsa da
olmasa da olur kabilinden degildir. Kisinin, Allah’a ve
ahirete imaninin saglamasini yapacagi bir meseledir.
Kaldi ki bir ayet sonra, hicbir stipheye yer kalmayacak
sekilde konu netlestirilmistir:

“Sana indirilene (Kur’an) ve senden énce indirilen
(Kitaplara) iman ettigini zannedenleri gérmedin mi?
inkar etmekle emrolunduklar halde taguta muhakeme
olmak istiyorlar. Seytan onlari (hakka geri déndsu zor)
uzak bir saptirmayla saptirmak ister.”1

Buna gére ihtilafli konularda Allah’a (cc) ve Resal’d-
ne sav) basvurmayan kimse, iman etmemistir; imani
zandan ibarettir. Allah’i ve Res0I’ind bir kenara ko-
yup, ihtilafi cozmek icin basvurdugu merci her kimse/
neyse onu da tagut edinmistir! Yukaridaki soruya

10.  4/Nisa, 60
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muhatap olan insanlar, ihtilafli konularda ibni Tey-
miyye’ye «h) basvururlar. O, bu yapilandan beri olsa
da, ihtilafta ona basvuranlar, onu Allah’in ve ResGl'in
yerine ikame etmis olurlar. Ser’i muhalefetlerinin ce-
zasl olarak da sapar ve saptirirlar. Zira Nisa Suresi’nin
60. ayetinin sonunu dikkatle okudugumuzda sunu
g6ririz: ihtilafli meseleleri Allah ve ResQI’t disinda
bir merciye gbétlirmek seytandandir ve amaci; kulu,
hakka dontsU zor, uzak bir saptirmayla saptirmaktir.

ibni Teymiyye ¢hy Nisa Suresi’nin 59. ayetini tefsir
ettigi bir kitabinda su tespiti yapar: “Sayet ihtila-
fi (Allah ve Restl'inun) disindaki sahislarin akillari,
gorusleri, kiyaslari ve delillerine goétururlerse; bu yap-
tiklari yalnizca onlarin ihtilafin, celiskisini, stphelerini
ve kuskularini arttirir,” 1t

Vakia da onun (h) dedigi gibidir. Kitaplarinda ayet
ve hadisten cok ibni Teymiyye’den ¢hy nakilde bu-
lunanlar, her konuda onlarca firkaya bélinmus ve
sahislarin fetvalari arasinda yollarini kaybetmisler-
dir. Kitab’a ve siinnete donuUs siariyla yola ¢cikmis,
mezhep taassubuna rahmet okutacak bir taassuba
dtsmuslerdir. Bu bdyledir! Vahiyden ylz ceviren her
topluluk, vahiy disinda bir kaynagi ylceltmek ve
onunla fitneye dismekle imtihan edilir. Kitab’l sirt-
larinin gerisine atan israilogullarinin sihire uymakla
cezalandirildiklari gibi...

“Allah katindan, yanlarinda olan Kitab'i dogrulayan
bir restl kendilerine geldiginde, kendilerine Kitap veri-
lenlerden bir grup bilmiyorlarmis gibi Allah’in Kitabr'ni
sirtlarinin gerisine attilar.”*?

“Kitab’i sirtlarinin gerisine atarak ona karsi ilgisiz
kalan Yahudiler, bu davranislari sebebiyle sihir ve sey-
tanlarin uydurdugu yalanlara uymakla cezalandirilirlar.
Vahiyden yUz ¢eviren ve vahye karsi ilgisiz kalan her
toplum, dUnya ve ahiretlerini hUsrana ugratacak bir
batila uymak durumunda kalirlar. Bir sonraki ayet, bu
hakikati anlatmaktadir.”13

“(Ve tuttular) seytanlarin Stleyman’in mulki Uzerine
uydurduklari (batil yalanlarin) pesine takildilar...”

11. Der’u Tearudi’l Akli ve'n Nakl, 1/146
12. 2/Bakara, 101

13. Tevhid Meali, Halis Bayancuk, Tevhid Basim Yayin, 2/Bakara, 101.
ayetin agiklamasi

14. 2/Bakara, 102

VYV
NANVANANAN
p e oo
K 3 K3



KA
/\v/"< 5\ /\\z/\ 7N

LR \//\\/
) KA

/\\//
\ ‘/\\
0y

/\v/\ \v/\ A

o /\v/&/\
\ \’A\/ \/ 9%\\?)5\/ VA\ \/A\/ \/ /A\Q \/

Séziin 6zU: ihtilafl konularda imani sorumlulugunu
yerine getirmeyen ve ibni Teymiyye’ye «n) basvu-
ranlar, ilahi bir ceza olarak sapmis, onunla fitneye
dismus ve yollarini kaybetmislerdir.

2. ibni Teymiyye (rh), Fikri Olgunlasma
Siireci Yasamistir

ibni Teymiyye ¢y alim olmasi yaninda bir dava
ve aksiyon adamidir. Hayatinin her déneminde fi-
kirlerinin atesli bir savunucusu olmus, muhalifle-
rine karsi yazili ve s6zli reddiyeler vermistir. Ne ki
ibni Teymiyye «n, hayati boyunca tek bir ¢izgide
seyretmemis, fikri olgunlasma streci yasamis, di-
sincelerinde degisiklikler olmustur. Bu dénemlerde
yazdigi risaleler, ilmi miras olarak islam aleminin farkli
kUtUphanelerine girmis ve son yUzyilda ardi ardina
basilan kitaplarda yerini almistir.

Evet, bu yazma eserleri kitlphanelerden toplayip
yayimlayanlar blyUk bir hizmet vermislerdir. Ancak
bu fetvalarin/risalelerin onun «hy hangi dénemine
denk geldigini belirtmedikleri, yani bir tarihlendirme
calismasi yapmadiklari icin -ki bunun zorlugu ehlinin
malumudur- bazi sorunlar yasanmistir. isterseniz
dnce ibni Teymiyye’nin ¢h fikri olgunlasma siirecine
dair delil zikredelim, sonra bunun onun ¢hykitaplarina
nasil yansidigini gérelim;

“..Bu (isim ve sifat) meselesi ve (kabir) ziyareti me-
selesinde sonradan gelenler arasinda stpheler ortaya
cikmistir. Ben ve benim disimdakiler atalarin mezhe-
bi lizereydik ve bu iki asilda bidat ehlinin gorisiinii
dillendiriyorduk. Ne zaman ki RestI'tin getirdigi bizim
icin aciga cikti, onimuzde iki yol belirdi: Ya Allah’in
indirdigine tabi olacaktik ya da atalarimizi buldugumuz
yola uyacaktik. Vacip olan, Resll’e ittiba etmekti...”*®

“Ben gecmiste ibni Arabi’ye hiizniizan besleyen
ve onu tazim edenlerdendim. (Bu,) onun Futuhat,
El-Kunne, EI-Muhkenul Merbut, Ed-Durru’l Fahire,
Metaliu'n Nucum vb. kitaplarinda gérdtgum faydalar
sebebiyleydi. (O zaman) henlz onun hakikatine ve
Fusus kitabina muttali olmamistik...”t

bk. Mecm@’u’]l Fetava, 6/256-259
age. 2/465

Agikga belirtmeliyim ki; Ibni Teymiyyenin (th) bu sdzleri beni sasirtti.
Zira bu sdze gore Ibni Arabi'nin Futuhat-1 Mekkiyye gibi kitaplarinda
itikadi bir problem yoktur. Bu sebeple Ibni Teymiyye, Futuhat okudugu
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GUnimuzde, ibni Teymiyye’'ye «h ait binlerce
yazma esere sahibiz. Ancak eserlerin onun ¢h) han-
gi dénemine denk geldigini bilmiyoruz. Ornegin;
“Mecm(U’'u’l Fetava” kitabini okuyan biri su gercekle
karsilasacaktir:

“Seyhe soruldu: ‘Hizir nebi midir veli midir, diri midir
olu mudar?..

Cevap verdi: “...Alimlerin coguna gére nebi degildi...
Hayatina gelince; o hayattadir..” 7?7

Oysa ayni kitapta birkac sayfa 6nce Hizir (h) ve
ilyas s ile ilgili sdyle der:

“..0Onlar yasayanlar arasinda degildir ve onlara (bu-
gUne kadar hayatta kalacaklari) 6mur verilmemistir.”18

Baska yerlerde de bu minvalde sézler séylemistir,*
ancak biz su soruyu sormak istiyoruz: Bu iki fetvadan
biri onun ¢h) adina uydurulmus mudur, yoksa haya-
tinin ilk ddnemlerinde mi yazilmistir? iimi tahkikten

donemlerde Ibni Arabiye hiisniizan beslemis ve onu tazim etmistir.
Daha sonra Fususu’l Hikem kitabini okudugunda onun hakikatini
anlamis ve ondan teberri etmistir. Sasirmamin nedeni; onun (rh)
ilerleyen donemlerde Futuhat-1 Mekkiye tizerine yaptig1 yorumlar-
dir. Ornegin;

“O (ibni Arabi), Futuhat-1 Mekkiyeyi, Mekkede bir ruhun kendisine
verdigini (ilka) iddia etmistir. Sayet bu iddiasindan sadiksa, Musey-
lemetu’l Kezzab ve Esved Inesi ve diger sahte peygamberlere gelen
seytanlardan bir seytan (kitabi) ona vermis olmalidir” (Er-Reddu
Alal Mantikiyyin, s. 487-489)

“..Ibni Arabi Futuhat girisinde iig akide zikretmistir: Ebu’l Mealinin
Irsad (kitabindan) kelami delilleriyle birlikte naklettigi ozet bir akide.
Sonra sanki Ibni Sinadan alinmis (gibi duran) felsefi bir akide. Sonra
(detaylarini) Fusus'ta agikladig: kendi akidesine isaret etmistir; ki o
da vahdet-i viicuddur... Bu nedenle o ve Ibni Seb'in, Islam dinini
ters gevirir. Onlarin yaninda kesin olarak yaratilmuglarin en faziletlisi
vahdet-i viicuda inanandr. Bu seviyeye ulagan, ister Yahudi olsun ister
Hristiyan, onlarin yaninda sahibine zarar vermez...” (Es-Safediyye,
1/267-269)

“...Onu goren bazi seyhler; onun -Futuhat ve benzeri- kitaplarinda
yalanc1 bir miifteri oldugunu, higbir akilliya gizli kalmayacak yalanlar
soyledigini belirtirler...” (Mecm@'u’l Fetava, 2/131)

“...Futuhat-1 Mekkiye ve Fusus kitaplarinda Nuh, Hud ve Firavun
kavimlerindeki kéfirleri 6ver ve nebileri elestirir...” (age. 11/239)

Bu nakiller; Ibni Teymiyye'nin (rh) fikri olgunlasma siirecinin iki
merhaleden ibaret olmadigin, atalar yolundan saf tevhid inancina
gegiste farkli merhaleler yasadigini gésterir. Once Ibni Arabi’yi 6vii-
yor; sonra Futuhat gibi kitaplarinin faydali, Fusus gibi kitaplarinimn
sorunlu olduguna inaniyor; daha sonra Futuhat da dahil onun sapkin
olduguna itikad ediyor. Bu da onun (rh) tek bir konuda dahi farkli
asamalardan gectigini ve fikri olgunlagsma yasadigini gosteriyor. Ne
mutlu ona ki (rh); s6hreti, onu hakka uymaktan alikoymuyor.

age. 4/338-340
age. 4/337
bk. Mecm@’w’l Fetava, 1/249; 27/100-101; Minhacu’s Sunne, 4/93

17.
18.
19.
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Acaba onun hayatinda ve vefatindan sonra onun adina yazilmis uydurma
kitaplarin orani nedir?
Kendisiyle meshur oldugu “isim ve sifat tevhidi” hakkinda risale uyduranlar,
uluhiyet tevhidi ve iman ve kiftr meselelerinde de
risale uydurmuslar midir?

uzak bir okuyucu bu ayrimi nasil yapacaktir? Bu
sorunun cevabini sonraki iki maddede ¢ok daha iyi
anlayacagiz.?

Yine bu duruma verilebilecek érneklerden biri
“cehennemin fenas!” meselesidir. Bilindigi gibi bir
grup, HGOd Suresi’nin 107. ayetine dayanarak saz
bir gérus ortaya koymus, cehennemin bir giin fani
olacagini ileri sirmusttr. Muhkem naslara, Nebevi
siinnete ve icmaya aykiri olan bu gérisin hicbir ilmi
kiymeti yoktur. Ancak konuya dair ibni Teymiyye’nin
(rhy ne disindtgi buglin bile mechuldir. Bu, onun ¢h)
kitaplarinda yer alan ve birbirini nakzeden bélimler
nedeniyle olsa gerektir. Onun ¢h kitaplarindan, ayet-
lere dair yorumlarini derleyen “Cami Li Kelam imam
ibni Teymiyye ¢hy Fi't Tefsir” isimli kitabin sahibi iyad
ibni Abdullatif El-Kaysi, birbirinden farkh anlamlara
gelen nakiller yapmak zorunda kalmistir.2! Once onun
(h) “Er-Reddu A’la Men Kale Bi Fena'il Cenneti ve'n
Nar” kitabindan cehennemin bir giin son bulacagina
dair eserleri nakletmis, sonra Mecm(’u’l Fetava'dan?,
bu ayetle cennetin bir giin sonlanacagdina dair gorts
bildirenlere verdigi cevabi aktarmistir. Zannimca on-
dan nakledilen bu zit géruslerin nedeni; zaman icinde
gecirdigi degisimle ilgilidir. Ancak bu gérUslerden
hangisinin onun son goértsd oldugunu bilemiyoruz.?

20. Konunun degerlendirmesi igin bk. Siyanet-u Mecmui’l Fetava Mine’s
Sukut-i ve't Tahrif, Nasir Fehd, 35-36

21. bk. 3/557-560; 11/Hid, 107. ayetin tefsiri

22. bk.10/109

23.  Akaid Dersleri kitabina yazdigim mukaddimede konuya dikkat gekmis
ve sunlar1 sdylemistim:

2008den sonra yaptigim arastirmalar bu konunun tahkike muhtag
oldugu yoniinde kanaat olugturdu bende. iki alimin (rh) bu gériise
yorumlanabilecek s6zleri oldugu gibi bunun tam aksi s6zleri de mev-
cuttur...

Cennetin ve ehlinin ebedi olacag1 noktasinda iki alim de Ehl-i Siinnet
ile miittefiktir. Bu konuda farkli gériig beyan eden Cehm ibni Safvan'a
ve Mutezileden Ebu Huzeyl El-Allaf’a reddiye verirler. (bk. Mecm@’u’l

8 Cemaziye'l Evvel 1442 | tevhiddergisi.org

Fetava, 8/154, Hadi’l Ervah, s. 728)

Cehenneme gelince; onun ebedi olusuyla ilgili selefte iki goriis oldu-
gunu ve bu konunun ihtilafli oldugunu savunmuglardir.

Ibni Kayyim (th) hocasindan séyle aktarir: “Seyhu’l Islam (ibni Tey-
miyye (rh)) dedi ki: ‘Bu konuda selef ve halef arasinda bilinen iki goriis
vardir. Tabiinin bu konudaki ihtilafi da meshurdur’ ” (Hadi'l Ervah,
s.730)

Kendilerinden 6nce yasayan alimler seleften nakledilen bu goriisle
ilgili soyle tasarruf etmiglerdir:

Bu goriisii hig zikretmeyenler.

Bu konuda varid olan tiim rivayetlerin isnadinin zayif oldugunu
savunanlar.

Bu rivayetleri tevil edenler.
Bayle bir ihtilafin varligindan haberdar olmayanlar.

Ibni Teymiyye (th) ve 8grencisi Ibni Kayyim (th) rivayetlerin senedini
sahih kabul etmis, konunun selef arasinda ihtilafli oldugunu savun-
muglardr.

Bu iki alim hangi goriisii segmistir?

Kitaplarinda bu konuya gok genis yer verdiklerinden ¢ogu insan on-
larin da cehennemin ebedi olmadig1 goriisiinii savundugunu zannet-
mistir. Bu, ilim meclislerinde yayginhk kazanmus, tahkik edilmeden
bu iki dlime nisbet edilmistir.

Kanaatimizce bu goriisii iki alime nisbet etmek igin elimizde kesin
deliller yoktur. Ornegin, bu konuyu en genis ele alan Ibni Kayyim
(rh) Hadi’l Ervah kitabinda (s. 723-791) yaklagik yetmis sayfa bu ko-
nuyu ele almug, sahabe ve tabiinden bu gériisii destekleyen tefsirleri
aktarmus, cennetle cehennemin ayni olmadigini, cennetin ebedi ol-
masinin cehennemin ebedi olmasini gerektirmedigiyle ilgili yirmi
bes fark zikretmistir. Bu bolimii okuyan biri kesin olarak onun (rh)
bu goriisii segtigine kanaat eder. Lakin en sonda, “Bu konuda sizin
ayagimiz nereye ulasti denilirse; denilir ki: ‘Siiphesiz ki Rabbin, diledi-
gini yapandir! (11/Had, 107) goriisiine ulastik. Bu, Alinin tercihidir.
O cennet ehlinin cennete, cehennem ehlinin cehenneme girigini ve
orada karsilagacaklar: seyleri zikrettikten sonra Allah diledigini yapar,
demistir” (age. s. 791)

Dikkat edilirse agik¢a bir goriis segmemis, Allahin (cc) dilemesine
birakmugtir.

Kaldi ki 6grencisi Ibni Receb El-Hanbeli ahir émriinde hocast Ibni
Kayyin'a, El-Kafiye Es-Safiyye kitabini okumus, Ibni Kayyim da din-
lemistir. Manzum olan bu eserde cennet ve cehennemin ebedi olup,
olimiin kog halinde kesilecegi boliimleri okumus, hocasindan bir
itiraz ya da diizeltme gelmemistir.

Bu gibi sebeplerden dolay1 bu goriisii mezkur iki alime kesinlik bil-
diren bir ifadeyle nisbet etmenin dogru olmadig: kanaatindeyim.
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3. ibni Teymiyye (rh) Adina Uydurma
Risaleler Yazilmis ve Ona Nisbet
Edilmistir

ibni Teymiyye ) henliz hayattayken onun adina
risaleler yazilmis ve bu risaleler yayilimistir. itikadi
meseleler nedeniyle dénemin alimleriyle yaptidi
tartismalar sadedinde su bilgileri vermistir:

“(Sultanin naibi) dedi ki: ‘Bu meclis senin icin akde-
dildi. Sultanin fermani geldi. itikadinin ne oldugunu
sormami istiyor ve itikada davet etmek icin Misir di-
yarina yazdigin kitaplari (sormami istiyor).

Dedim ki: ‘itikad ne benden ne de benden daha
biiyik kimseden alinir. Bilakis (itikad) Kur'an, siinnet
ve Ummetin selefinin icrnasindan alinir. Kur'an'da olana
itikad etmek vaciptir. Ayni sekilde Sahih-i Buhari ve
Muslim gibi kitaplarda sabit olan rivayetlere itikad
etmek de vaciptir. Kitap meselesine gelince; kimseyi
bir seye davet etmek icin kitap yazmadim. Lakin
ben, Misir ve disindaki beldelerden soru soranla-
ra cevaplar yazdim. Su bana ulasti: Benim adima
uydurma kitap yazilmis... Tahrif edilmis, hakikatini
bilmedigim bir akide iceriyormus.’

Bu metin hem ibni Teymiyye’ye «h) nisbet edilen
kitaplarda hem de égrencisi, muhaddis ibni Ab-
dulhadi’nin onun icin yazdigi biyografi kitabinda
mevcuttur. O ¢, henliz hayattayken onun adina
muharref itikad metinleri yaziimis ve bu metinlerle
hakkinda resmi sorusturmalar acilmistir. Sorumuz
sudur: Acaba onun hayatinda ve vefatindan sonra
onun adina yazilmis uydurma kitaplarin orani nedir?
Kendisiyle meshur oldugu “isim ve sifat tevhidi” hak-
kinda risale uyduranlar, uluhiyet tevhidi ve iman ve
kuflr meselelerinde de risale uydurmuslar midir?
Zira bugtn bizler alimin kendi el yazisindan, orijinal
yazmalara ulasamiyoruz. Daha ziyade mustensihler/
kopyacilar eliyle cogaltilmis ve islam aleminin farkli
kitUphanelerinde bulunan metinlere ulasabiliyoruz.
Altinda ibni Teymiyye () yazan her metin, ibni Tey-
miyye’ye «¢hait algisiyla yayin dinyasina aktarihyor.
Hal boyle olunca bir dnceki maddede okudugumuz
gibi birer sayfa arayla, birbirine tam zit metinler yer
alabiliyor.

24. Mecm@’ul Fetava, 3/161; El-Ukudud Duriyye, s. 222-227
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4. Mecmi’v’l Fetava Derleme Bir Kitaptir

ibni Teymiyye’nin «n kitaplarini iki kisma ayira-
biliriz:
a. Basindan sonuna ibni Teymiyye’nin ¢h kaleme al-

digi kitaplar: Der’u Tearud, Minhacu’s Sunne, iktidau’s
Sirat’'l Mustakim... kitaplarini buna érnek verebiliriz.

b. ibni Teymiyye’ve «h ait oldugu dusinilen ki-
taplarin/risalelerin bir araya getirilerek olusturuldugu
derlemeler.

ilim talebesi kardeslerimin dikkatini cekmistir.
ihtilafli konularda Kitap ve sinnetten yiiz cevirip
meseleleri ibni Teymiyye’ye «hy gétirenlerin, en fazla
kullandigi kaynak Mecm@’u’l Fetava kitabidir. Bastan
sona ibni Teymiyye’nin ¢y kaleme aldidi kitaplar ise
bu grup tarafindan cok az degerlendirilmektedir.

Konumuza dénecek olursak; Mecm(’u’l Fetava,
ihtilafli bir konuda kaynak olarak kullanilmaya musait
bir kitap degildir. Birinci maddede anlattigimiz gibi,
her seyden énce bu, seriata muhaliftir. ikinci madde-
de anlattigimiz gibi ibni Teymiyye () fikri olgunlasma
sUreci yasamistir. Bu kitabi derleyen alim, yazila-
ri yazilma tarihlerini gdzeterek derlememis, konu
bUtinliglinl gbzeterek dizenlemistir. Haliyle ayni
bélimde celiskiler gdze carpabilmektedir. Uctincd
maddede anlattigimiz gibi ibni Teymiyye «n) adina,
itikadi tahrif edilen risaleler yazilmistir. Fetava’yi
derleyen alim, buldugu tim yazmalari konu bitin-
[G§UNU gbdzeterek toplamis, uydurulma ihtimali olan
yazmalari ayiklamamistir. Ki; Seyh Abdurrahman ibni
Muhammed ibni Kasim ¢ kitabin mukaddimesinde
bu duruma dikkat cekmistir: “Vaktimizin/islerimizin
darhgi nedeniyle okuyucunun sorun gérecegi (bazi
meselelere) dikkat ¢cekmedigimiz; bazi hadislerin
tahricini yapmadigimiz; (kitapta gecen isimlerin)
biyografisini vermedigimiz... icin okuyucudan 6zr
diliyoruz...”

Seyh ¢y kirk bes yilda bu kitabi derlemistir. Der-
leme icinde sorun olarak goérulebilecek yerlerin ol-
dugunun farkindadir. O, daha 6nce Necd ulemasinin
eserlerini de derleyen bir islam alimi olarak bu alanda
uzmanlasmistir. Ancak basta Hicaz katiphaneleri
olmak Uzere Misir, Suriye, Irak, Libnan ve Fransa
kUtUphanelerinden derlenen bu calismada; hangi
fetvanin dnce, hangisinin sonra yazildidini; hangisi-
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Imam, kafrd iki kisma ayirir. ilki;
azabli hak etmeyen kuftrddr. Yani
kisi kUfrin icindedir, kafir ismini
almistir; ancak risalet kendisine
ulasmadigi icin ona azap edilmez.
DlUnyada ve ahirette azap, risalet
ona ulastiktan sonra sz konusu
olur. ikincisi; kendisine risalet
ulasmis, buna ragmen yalanlamis
veya ylz cevirmis insanin kufradar.
Bu insan hem kafir ismini alir hem
de azabi hak eder.

nin uydurma, hangisinin gercek oldugunu ayirmak
muUmkin degildir.

Derleme icinde dyle bélumler vardir ki; bir fetva
kendi icinde dahi buttnlik arz etmemektedir. Tek bir
fetva, baska baska kitaplarin paragraflari bir araya
getirilerek olusturulmustur. Bunu Seyh Abdurrah-
man «h) kasith mi yapmistir, yoksa yazma nishalar
arasinda buldugu hazir metinleri mi yayimlamistir,
bilemiyoruz.?

25.  Seyh Nasiru’l Fehd’in -Allah (cc) esaretten kurtarsin- zikrettigi birkag
6rnege ilim talebelerinin miiracaat etmesini tavsiye ediyorum. Zira
isimler ve hitkiimler konusunda ¢okga kullanilan bir fetvanin dahi
birgok farkli yerden derlendigini goreceklerdir:

Kitabin 92-95. sayfalarinda naklettigi Mecm@'u’l Fetava, 11/25-37
No.lu fetva

Kitabin 142-151. sayfalarinda naklettigi Mecm@'u’l Fetava, 18/52-62
No.lu fetva

Ornekler gok uzun oldugu icin buraya almadim. {lim talebelerinin bu
iki fetvayr incelemesi ve sunu diisiinmesini isterim: Acaba Fetavada
itikada taalluk eden kag metin, birden fazla ve farkli metnin bir araya
getirilmis ve 6zetlenmis halidir? Siiphesiz bu haliyle Ibni Teymiyye'ye
(rh) nisbeti sahih degildir. Zira bir araya getirilen farkly paragraﬂardan
anlamli bir biitiin olusturulabilir; ancak ortaya gikan sonucu (hitkmii)
yazara nisbet etmek dogru olmaz. $u mesele izahtan vareste olsa ge-

10 Cemaziye'l Evvel 1442 | tevhiddergisi.org
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5. ibni Teymiyye’nin (rh) Kendine Has
Kavramlastirmasi Vardir

ibni Teymiyye’den «hy nakil yapacak kisi onun kav-
ramlarini bilmek zorundadir. Aksi takdirde onu yanhs
anlayacak, farkinda olmadan ona iftira edecek ve
okuyucuyu/dinleyiciyi aldatmis olacaktir.

Ornegin, ibni Teymiyye hy kirfri iki kisma ayirir. Der
ki: “Ka&firin hali su ikisinden biridir; Ya risaleti tasav-
vur ediyordur ya da etmiyordur. Sayet onu (risaleti)
tasavvur edemiyorsa ondan gaflet icindedir ve ona
dair imani yoktur. Allah’in buyurdugu gibi ‘...Kalbini
zikrimizden gafil biraktigimiz, hevasina uyan ve isleri
hep asirilik olan kimseye itaat etme.” (18/Kehf, 28) Ve
buyurdu ki: ‘(Bunun Gzerine) onlardan intikam aldik.
Ayetlerimizi yalanlamalari ve ona karsi gafil olmalari
nedeniyle onlari suda bogduk.” (7/A’raf, 136) Lakin
katisiksiz gaflet ancak kendisine risalet ulasmamis
kisi icin s6z konusudur. Azabi hakeden kiifiir ise
ancak risalet ulastiktan sonra s6z konusu olur...”%

imam, kifr iki kisma ayirir. ilki; azabi hak etme-
yen kafurdar. Yani kisi kafrtn icindedir, kafir ismini
almistir; ancak risalet kendisine ulasmadigi icin ona
azap edilmez. Dlnyada ve ahirette azap, risalet ona
ulastiktan sonra sz konusu olur. ikincisi; kendisine
risalet ulasmis, buna ragmen yalanlamis veya ylz
cevirmis insanin kifradar. Bu insan hem kafir ismini
alir hem de azabi hak eder. imam bir yerde der ki: “...
Bu gosterdi ki fiiller restl gelmeden énce de cirkin ve
mezmum olur. Azap ise ancak restl geldikten sonra
s6z konusu olur. O’nun su sézinden dolayi ‘Biz, pey-
gamber yollamadan azap edecek degiliz” (17/isra, 15)

Ayni sekilde Hud’un, kavmine soyle dedigini haber
verdi:‘Ad (Kavmi'ne de) kardesleri Hud'u (génderdik).
Demisti ki: ‘Ey kavmim! Allah’a ibadet/kulluk edin.
Sizin O’ndan baska (ibadeti hak eden) hicbir ilahiniz
yoktur. Siz yalnizca iftiracilarsimz.”’ (11/H0d, 50)

(Hud) hentiz onlarin muhalefet edecedi bir hiikiim
vermeden onlara ‘iftiracilar’ dedi. (Bu,) onlarin Allah’la

rektir: Ozellikle ihtilafli konularda nakil yapanlar, ulastiklar1 neticeye
nakil yaptiklar1 miiellifi sahit tutmakta, onun da (rh) aym diisiinceye
sahip oldugunu iddia etmektedir. Bir insanin farkli agiklamalarinm
derleyip, oradan ¢ikan sonuca “Bu 4lim de béyle diisiiniir” demek;
ne ilmi ne de ahlakidir. Olsa olsa susana s6z nisbet etmektir ki; bu
da ser’i bir sorumluluktur.

26. Mecm'u’l Fetava, 2/ 78; ayrica bk. 7/164
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beraber baska ilahlar kilmalari sebebiyledir. Ve ‘muUs-
rik” ismi risalet gelmeden énce sabit olmustur. Zira o
(musrik); Rabbine sirk kosar, (bazi varliklarr) ona denk
tutar, onunla birlikte (ibadet edilen) baska ilahlar kilar
ve res(l gelmeden &nce ona denk (endad) kilar. (Haliy-
le) bu isimler risalete mukaddemdir (risalet gelmeden
once de sabittir). Ayni sekilde cahil ve cahiliyye ismi
de boyledir; restl gelmeden dnce de cahil ve cahiliyye
denir. Azaba gelince, (restl gelmeden azap) yoktur...”*

Bu paragraf su anlama gelir: Peygamberin daveti
kendisine ulassin veya ulasmasin, Allah’a (o) sirk
kosan her insan masriktir. Zira vahiy, resdller daha
gelmeden, kétl amel isleyenlere o amelin ismini
vermistir. Ancak o ismin gerektirdigi azabi/cezasini
res(lin davetine baglamistir. Kim, resdlin daveti
ulastidi halde kot amelinde israr ederse; aldigi ismin
cezasini da c¢eker. Kim, reslin daveti ulasmadan
6lUrse kiyamette imtihana cekilir...?

Sayet ibni Teymiyye ¢y, “Bu insana risalet ulasma-
digr icin mazurdur.” diyorsa kasti kendi kavramlari
Isiginda anlasiimalidir. Bu durumda onun kasti, “Bu
Kkisi musriktir, ancak ona huccet ikame edilmeden
dunyada oldurtlmez, ahirette ebediazaba ugramaz.”
demektir. Mazur goérdigdu insandan nefyettigi hi-
kam, kafir/musrik ismi degil, azaptir. Onun ifadesiyle
“El-Kufru’'l Muazzebi Aleyh™tir.

Buna dair pratik bir érnek vermek istiyorum: Daha
once Mecm{’'u’l Fetava’da kendisinin Kalenderilerle
ilgili bir fetvasi yayimlanmisti:

“(Soruda gecen,) sakallarini kesen Kalenderilere
gelince; onlar, dalalet ve cehalet ehlidir. Cogu Allah’a
ve ResUl'line kars! kafirdir. Namazin ve orucun va-
cip olduguna inanmaz, Allah’in ve Restl'inln haram
kildiklarini haram saymaz, hak dini din edinmezler.
Dahasl onlarin cogu Yahudi ve Hristiyanlardan daha
kafirdir. Onlar ne (islam) milletinden ne de zimmet
ehlindendir. (Evet,) iclerinde Muslim bulunabilir, fakat
o da ya sapik bir bidatci ya da gunahkar bir fasiktir...
Bu tUr insanlar bu zamanda ¢ogalmis olsa da; ilim
ve iman davetcilerinin azligi ve cogu beldede risalet
eserlerinin inkitaya ugramasi nedeniyle, bircogunun

27.
28.

age. 20/36-37

Isimler ve hitkiimler hakkinda detay igin bk. Vahyin Rehberliginde
Enam Suresi Tefsiri, Halis Bayancuk, Tevhid Basim Yayin, s. 389;
Giincel itikad Meseleleri, Halis Bayancuk, Tevhid Basim Yayin, s. 237
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yaninda kendisiyle hidayeti taniyacadi risalet eser-
leri ve nUblvvet mirasi yoktur, (dahasi) coguna da
(hakikat) ulasmamistir. Fetret zamanlari ve fetret
mekanlarinda kisi az imanindan 6turd ecir alir. Allah,
hiccet ikame edilenlere bagislamadigi seyleri hiiccet
ikame edilmeyenler icin bagislar... (Bu meselenin) asli
sudur: Kitap, stinnet ve icmaya gore kuflr olan séze,
ser’i delillere delalet ettigi Gzere mutlak bir ifadeyle
‘Bu kafardur.” denir. Cunkt (iman ve kufur) Allah’tan
ve ResUl'inden alinacak hukumlerdendir; insanlarin
heva ve zanlariyla hukim verecegi seylerden degildir.
(Ancak) o s6zU sdyleyen her insana, onun hakkinda
tekfirin sartlari ve engelleri gdzetilmeden ‘Bu kafirdir.
denilmez..”®

Bu nakli okuyan biri ne diistintir? Sayet ibni Tey-
miyye’nin ¢hy kullandigi kavramlari bilmiyorsa séyle
duslnecektir: Yukarida sayilan itikada sahip insanlar,
6zUr sahibi Maslimlerdir.

Ancak onun ¢h) kavramlarina vakif olan biri bilir
ki; onun nefyettigi hikim, azaptir! Bu itikada sa-
hip Kalenderilerin musrik ismini aldiklarina ve azap
cinsinden olmayan sirk ahkamina tabii olduklarina
inanir. Ancak azap cinsinden olan diinya hikmu ve
ahiret azabini cehaletleri nedeniyle nefyeder.

Yukarida belirttigim gibi, okudugumuz metin Mec-
mQ{’u’l Fetava kitabindan alinmistir. Ancak yakin
zamanda Ali Abdulaziz Sebl, “Esbat Fi Mahtutati’l
Eimme” kitabinda, ibni Teymiyye’nin «n Kalende-
rilere yonelik hi¢c yayimlanmamis bir fetvasinin Za-
hiriyye Kltlphanesi’nde oldugunu tespit etmistir.
Kalenderiler hakkinda arastirmalar yapan Ebu’l Fadl
Muhammed ibni Abdullah, asliyla birlikte bu fetvayi
2002 yilinda yayimlamistir. Adi Fetva Fi Defi’l Zekati
ila’l Kalenderiyye ve’l Cevalikiyye ve Edrabihim’dir.
Yani “Kalenderiye, Cevalikiye ve Benzerlerine Zekat
Verilmesi Hakkinda Fetva” anlamina gelir. Okuyalim:

“Soru: Kalenderiler, Cevalikiler ve benzerlerine
zekat verilir mi? Sayet verilirse verenden farz (zekat)
sorumlulugu diiser mi?

Seyhu'l Islam® Takiyuddin ibni Teymiyye ¢ty sdyle

29. Mecm('u’l Fetava, 35/163-166

30. Seyhu'l Islam ve benzeri ifadelerin kullanimina dair diisiincemiz
sudur:

“Islam iki gesit lakabi/ismi hos gérmez:
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ibni Teymiyye «» hasimlarinin dahi genis ilmine sahitlik ettigi, mictehid bir
alimdir. Neredeyse tum ilim dallarinda kalem oynatmis, her fennin en zor
meselelerinde tahkik ve tercihte bulunmustur.
Sonra o, bilgiyi nakleden tasiyici bir alim olmayi reddetmis; naklettiklerini
yorumlamis, karsilastigi vakalara uyarlamis, boylece cagina sahitlik etmistir.

cevap verdi: Namaz, orug¢, cuma ve benzeri
vacipliginde icma edilen serainin vucubuna
inanmayan; sakal kesmek, icki icnek, cumalari ve
cemaati terk etmek gibi lanetlenmis yolu din edinen;
kendi tarikatlerini Muslimlerin, Gzerinde oldugu
nebi yolundan Ustin goérenler... bunlar tmmetin
icmasliyla kafirdir, onlara zekat verilmez. Onlarin
tevbeye davet edilmeleri, tevbe etmedikleri takdirde
oldurtlmeleri gerekir. Onlardan itikadinin sahih
oldugu bilinen, sonra bu (haramlar) yolunda israrci

a. Insanin kamil olduguna delalet eden lakaplar/isimler:

“Allah indinde en girkin/fahig/bugzedilen isim ‘Meliku’l Emlak/Miilk-
lerin Meliki’ diye isimlenen insanin ismidir.” (Buhari, 6206; Miislim,
2143)

Insanin kamil ve eksiksiz oldugunu ima eden bu tip isim/lakap/taki-
lardan sakinmak gerekir. Bu, yiice Allah'in isimlerine mana yoniinden
benzemek ¢abas: oldugundan, Allah katinda ¢irkindir ve Allah (cc)
bu fiilin sahibine 6fkelenir.

Rivayet olunur ki Ibnw’l Cemaa'nin kadi olan babas vefat eder. Rii-
yasinda babasini goriir. Halinden sual eder. Babasi durumunun iyi
oldugunu fakat diinyada kendine verilen “Kadr1 Kudat/kadilar kadis1”
lakabindan dolay1 eziyet gordiigiinii sdyler. Ibnu’l Cemaa(rh) ser’i
mahkemeye gider ve mahkeme sicillerinden bu lakabin silinmesini
rica eder. Ricas {izerine silinir.

b. Sahibini tezkiye eden isimler:

“Zeyneb'in ismi ‘Berre/gokga iyilik yapan’ idi. Denildi ki ‘Bu isimle
kendini tezkiye ediyor. Allah Restilii onu “Zeyneb’ diye isimlendirdi”
(Buhari, 6129; Miislim, 2141)

Bir rivayette, Berre ismini kullananlar1 6yle uyardi:

“Nefislerinizi temize ¢ikarmayin. Allah, sizden iyilik sahiplerini en
iyi bilendir” (Miislim, 2142)

Maalesef bugiin bile birgok 4lim “kadilar kadis1” diye isimlendiriliyor.
Bunun gibi Bediiizzaman, Vahidu’l Dehr, Feridu’l Zaman, $eyhu’l
islam, Seyyidiin'nas, Allame-i Cihan, Huccetu’l islam gibi lakaplar
da agiriliktan sakindiran Islanya ragmen hala kullaniliyor.

Oysa zamanin Bedi” de, zamanin Vahidi de, insanlarin efendisi de,
cihanin limi de, Islam’in hiicceti de 4lemlerin Rabbi olan Allah’tir.
Allah Restlivnden sonra bu immetin en faziletlileri olmalarina rag-
men, sahabiler dahi Seyhu’l Islam vb. lafizlarla anilmamustir.

Cogu zaman bu lakap, verildigi insana seni bir zirh gibi oturur. In-
sanlar onun hatasini gormez. Gorenler de séylemeye cesaret edemez.
Zira “Sen kimsin ki $eyhu’] Islam/Huccetu’] Islam/Bediiizzaman hak-
kinda konusuyorsun.” itiraziyla kargilasmasi an meselesidir. Allah
Restlirniin (sav) su soziini hatirlayalim:

“Aman ha! Agiriliktan sakinin. Sizden oncekileri ancak asirihik helak
etmistir” (Nesai 3057, Ibni Mace 3029, Ahmed 1851)” (Tevhid Dergisi
$82,5.6)
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olanlara gelince; adalet ehli birakilip onlara zekat
vermek dogru olmaz. Hakkinda sUphe edilenlere
ise zekat verilmemesi en dogru olandir. Zira bu
topluluktan kufur itikadi, farzlari ve haramlari hafife
alma yayaginlik kazanmistir. Asil olan; aksini izhar
etmedikce bireyi (mensup oldugu) toplulugun genel
ve galip olan (hikmune) ilhak etmektir. Onlarin
farzlarin terkinde ve habaisi yapmada israri, onlar
hakkinda aktarilan seylerin ve bozuk itikatlarinin
dogru olduguna delalet eder.”

2002 yilinda yayimlanan bu fetvanin 6za sudur:

« Kufuir/Sirk itikadina sahip olduklari icin Kalen-
deriler tmmetin icmasiyla kafirdir. Yani kafir/musrik
ismini alirlar.

* Azap cinsinden olmayan ser’i hukimler tatbik
edilir. Ornegin, onlara zekat verilmez.

* Azap cinsinden olan hikimler ise uygulanmaz.
Tevbeye davet edilip kendilerine ser’i hiikiimler ulas-
tinlmadan éldurilmezler.

*Onlara mintesip olan her insan aksini beyan
etmedikce onlarla ayni hiUkimdedir. Zira birey, men-
subu oldugu toplulugun hikmand alir.

Bu fetva yukarida zikredilen ibni Teymiyye ¢h
yaklasiminin saglamasi gibidir. Haliyle onun iman
ve kifar, isim ve hakam, tekfirin engelleri ve sart-
lari bahsindeki tim sozleri, mezklr yaklasim esas
alinarak ele alinmalidir. Allah () en dogrusunu bilir.!

ibni Teymiyye ¢ny Islam, Mislim ve Mislimlerden
gibi kavramlari da kullanmistir. Bu kavramlari okuyan

31. Su gergekligin farkindayim: Bir bagkasi zikrettigim fetvalar: farkly
sekilde yorumlayabilir. Biri rahatlikla bu fetvalardan birinin uydu-
rulmus olacagini soyleyebilir. Bir bagkasi bu fetvalardan her birinin
alimin farkli bir dénemine denk geldigini iddia edebilir. Bizim ter-
cihimiz, yaptigimiz Ibni Teymiyye (th) okumalarindan elde ettigimiz
neticedir. Dogru olma ihtimali oldugu gibi yanls olma ihtimali de
vardur. Zira ihtilafli bir konuda bir dlimin ne disiindigiiniin higbir
énemi yoktur. Onemli olan naslarin neye delalet ettigidir.



kisi, onun, hakkinda konustugu sahsi MUslim gérdagu
zehabina kapilabilir. Hakikatte ise imam «h) bu ifa-
deleri “kisinin kendisini nisbet ettigi veya disaridan
bakan birinin nisbet ettigi” dini esas alarak kullanir.
Yani bu kavrami kullandigdi kisiyi Maslim gérmuyor
olabilir. Ancak kisi islam adina konustugu icin onu
islam’a nisbet ederek konusur. Ornegdin der ki:

“Ishak ibni Yakup EI-Kindi yasadigi ddnemde islam
filozofuydu. Ben (bu ifadeyle sunu) kastediyorum: is-
lam’daki filozoftur. Aksi halde filozoflar Miislimlerden
degildir. Zamanimizdaki bazi kadilara ‘ibni Sina islam
filozofu mudur?’ diye soruldu, o da cevaben, ‘islam’in
filozoflari yoktur. dedigi gibi...”??

“Ayni sekilde enbiya, evliya ve melekler (gibi) mah-
lukata dua edenlere de (seytan seslenebilir); onlardan
birine, dua ettigi varlik suretinde hitap eder. O da
onu nebi veya dua ettigi salih kisi zanneder. Ancak o
(sesin sahibi) seytandir; (dua ettigi varligin) suretine
girmistir veya o varligin suretini bilmeyen kisiye ‘Ben
dua edilen kisiyim.” demistir. Bu (durum) Hristiyan
ve Islam’a miintesip olup da mahlukata dua edenler
icin cokca yasanir... Dini Allah’a halis kilarak ibadet
etmeyen her kisi, mutlaka Allah’tan baskasina kulluk
eden bir miisrik olmak durumundadir. Hakikatte ise
0, seytana kulluk eder...”

6. ibni Teymiyye’nin (rh), Seleften
Aktardigi Nakiller Uzerine Yorumlari Her
Zaman isabetli Olmamistir

ibni Teymiyye ¢n) hasimlarinin dahi genis ilmine
sahitlik ettigi, mtctehid bir alimdir. Neredeyse tim
ilim dallarinda kalem oynatmis, her fennin en zor
meselelerinde tahkik ve tercihte bulunmustur. Sonra
o, bilgiyi nakleden tasiyici bir alim olmayi reddetmis;
naklettiklerini yorumlamis, karsilastidi vakalara uyar-
lamis, boylece cagina sahitlik etmistir. Ki; eserlerinin
bugln bile tartisiliyor olmasi, onun hemen hemen her
konuda okumalar yapmasi ve okuduklarini, yasadigi
cagin meselelerine tatbik etmesi nedeniyledir.

O ¢hy, yaptigi nakillerde emindir; ulemada asil olan
da emin olmalaridir. Ancak naklettiklerini yorumlama
noktasinda o da bir insandir, isabet ettigi gibi yanildi-

32. Mecm’'u’l Fetava, 9/186-187
33. age. 14/284

teuhid

g1 da vakidir. Ne yazik ki gtincel ihtilafli meselelerde
onunla istishat edenler; imamin ¢y, naklettigi bilgi
ile yorumunu karistirabiliyorlar. Onun yorumunu da
selefin mezhebi olarak naklediyorlar. Béylece seleften
neredeyse bes asir sonra yasamis bir alimin yorumu,
selefin mezhebi kategorisine giriyor.

Bu maddeye dair, daha 6nce bir vesileyle kaleme
aldigim ve Guincel itikad Meseleleri kitabinda yayim-
lanan bir bolima aktarmak istiyorum:

“Ioni Teymiyye «hy sdyle demistir: ‘Dort mezhep
imami ve onlarin disindaki imamlarin ittifakiyla namaz,
mesturu’l hal** olan her MUslim’in arkasinda kilinir. Kim
‘Cuma namazini veya cemaatle namazi ancak akidesini
bildigim adamin arkasinda kilarim, akidesini bilmedi-
gimin arkasinda kilmam.” derse sahabeye, selefe ve
imamlara muhalefet eden bir bidatcidir.

Bir baska yerde de sdyle der: ‘Bazi insanlar hevalar/
bidatler cogaldigl zaman sadece bildigi insanlarin
arkasinda namaz kilmak ister. Bunu istihbaben yapar.
Imam Ahmed’e ¢y soru soruldugunda verdigi cevap
da boyledir. Ancak Ahmed ¢hy, ‘Halini bilmedigimin
arkasinda namaz olmaz.” dememistir.” (MecmUO’'u’l
Fetava, 3/281)

imam Ahmed'in ¢hy ve selef imamlarinin ¢ bidatle-
rin cogaldigl zamanda namazlarini, tanidiklarr insanla-
rin arkasinda kilmaya gayret ettikleri dogrudur. Ancak
bunu istihbaben mi yapmislardir, yoksa o namazlari
gecersiz mi saymislardir? Buradan sonrasi ibni Tey-
miyye’'nin ¢hy kendi yorumudur. Onun ¢-hy yorumunun
isabetli olup olmadigini anlamak icin, selef mezhebinin
tahkik edilmesi gerekir.

imam Ebu Ya’'la, ‘Tabakatu’| Hanabile’ kitabinda
imam Mervezi'den ¢h) aktarir:

‘Ahmed’e ¢h) soruldu: ‘Yolda giderken ezan veya
kamet sesi isitiyorum, gidip namaz kilayim mr?' imam
Ahmed «h) sdyle cevap verdi: ‘Ben bu konuda rahat
davranirdim. Ancak bidatler codalinca sadece tanidigin
insanlarin arkasinda namaz kil ’ (age. 1/58)

Burada dikkat edilirse arkasinda namaz kilinacak
sahis belli degildir. Yolda ezan sesi duyulan herhangi
bir yer sorulmustur. ikinci olarak imam Ahmed ¢hyilk

34. Namaz veya Kelime-i Tevhid gibi Islam alametleri izhar edip onda
herhangi bir kiifiir goriilmeyen kisi anlamina gelir.
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..Acaba selef imamlar1 yasasa ve
demokrasi, laiklik, modernistlik,
hadis inkarciligl, kabirperestlik,
dinden yUz cevirme, dinle alay,
putlarl ve tagutlari tazim etme,

Allah dismanlarini dost edinme,

Allah’in sifatlarini tevil etme
bidatlerinin ylzde doksanlar
seviyesinde yayildigini gérseydi
acaba nasll davranirdi? Bu sorunun
cevabini da sizlere birakiyorum.

baslarda bu konuda rahat davrandigini, ama sonradan
fikrinin degistigini sdylemistir. Son olarak da illeti,
bidatlerin cogalmasina baglamistir. Bunun daha iyi
anlasiimasticin su noktanin aciklanmasi gerekir: Ceh-
miyye bidati ilk ciktiginda imam Ahmed ¢y, bu bidat
ve ehli hakkinda net bir fikre sahip degildi. ‘Kur’an
mahluktur’ s6zuntn bidat oldugunda ittifak etseler de,
bunun kifar ma yoksa dinden ¢ikarmayan bir bidat
mi oldugunda tereddudu vardi. Bu sebepten dolayi
onlarin arkasinda namaz kildi ve insanlara kildirdi.

imam Hallal ¢y ‘Es-Sunne’ adli eserinde séyle der:
‘Bize Muhammed Ali Ebu Bekir haber verdi: “Yakup bin
Bahtan, Ahmed bin Hanbel'e ¢h, ‘Kur'an mahluktur’
meselesini sordu. Ahmed «h), ‘Ben daha 6nce kafir
demekten korkuyordum. Sonra Allah’in ‘Sana ilim
geldikten sonra seninle tartisanlar... ayetini gérince
kafir demeye basladim.” der.’ (age. 2/231, 1879 No.lu
rivayet)

Benzer bir nakli Ebu Ya'la ), Tabakat'inda yapmistir:

14 Cemaziye'l Evvel 1442 | tevhiddergisi.org

‘Ben onlari bazi ayetleri gériinceye dek tekfir etmez-
dim... Ancak Kur’an, Allah’in ilmidir, kim de Allah’in
ilmine yaratilmis derse kéafir olur. (age. 1/414)

Demek ki imam Ahmed'in ¢y bu bidati ve sahip-
lerini tekfir etmedigi bir donem vardir. Bu dénemde
Imam Ahmed'den ¢hy nakledilen rivayetlerle hareket
etmek dogdru degildir. Daha sonra bunun kifdr olusu ve
yayginlasmasi neticesinde imam Ahmed (), ‘sadece
tanidiklarin® arkasinda namaz kilmayi emretmistir.

Ebu Davud «hy Mesail'inde sdyle der: ‘Namazlari
Cehmi imamlarin kildirdigr dénemde Ahmed’e «h)
cuma namazlarini sordum. ‘Ben iade ediyorum, sen de
ne zaman ‘Kur’an mahluktur.” diyen birinin arkasinda
kilsan namazini iade et.” dedi.” (Mesail, 64)

Demek ki imam Ahmed’in «hy namazi kilmasi veya
terk etmesi istihbaben degildir. Bundan dolayi da
namazlarini iade etmistir. Benzer rivayetler baska
imamlardan da nakledilmistir:

‘Imam Malik’e kaderi inkar edenlerin arkasinda na-
maz kilmak soruldu. Soru sorana, ‘Sana sorulursa
arkasinda namaz kilma. dedi. Adam, ‘Cumay! da mi
kilmayayim?’ diye sorunca ‘Evet, cumayi da kilma.
Sayet ondan korkar ve sakinman gerekirse onunla kil
ancak 6glen namazi olarak iade et.” dedi.’ (Mudevvene
El-Kubra, 1/84)

Demek selef imamlari o giin namaz kilsalar dahi,
bunu namazin sahih olduguna inandiklarindan de-
gil, takiyyeden yapmis, daha sonra namazlarini iade
etmislerdir.

‘Halife Me’'mun, ‘Kur'an mahluktur’ fitnesini izhar
ettigi giinden itibaren imam Yahya bin Main, cuma
namazlarini iade etmistir” (Es-Sunne, 1/20, 77 No.lu
rivayet)

Oysa biz biliyoruz ki Yahya bin Main bu konuda
itikadini gizleyenlerdendir. Hatta ‘ikrah var’ diyerek
kendisi de Kur'an'in mahluk oldugunu séylemis, bu
sebeple imam Ahmed'le «hy aralari acilmistir. Korkudan
dolayi arkalarinda kildigi cumalari iade etmistir. Yani
seleften gelen bazi nakilleri bdyle anlamak gerekir.
Namaz kilmalari, namazi sahih gérmelerinden degil,
mecburiyettendir.

Seyh Abdullatif bin Abdurrahman’a Cehmiyye
arkasinda namaz soruldu ve o soyle cevap verdi:
.0glu Abdullah'in da naklettigi gibi imam Ahmed ¢h)



cumalari ve diger namazlari onlarin arkasinda kildigi
zaman iade ederdi. Mirtedlerin devleti ve glcl ol-
dugunda Muslimler de aynisini yapmak durumunda
kalabilir” (Dureru’s Seniyye, 4/408)

Bu nakilleri yapmamin sebebi; alimlerin seleften
aktardiklariyla yorumladiklarinin birbirinden farkli
oldugunu gostermektir. ibni Teymiyye’nin ¢y aktardigi
ve bircok muasirin da yapisip muhalifini Harici ilan
ettigiicmalar, beser olarak, selefi yanhs anlamalarinin
neticesidir. Sayet Rafiziler gibi, alimlerimizin masum
olduguna inanmiyorsak, bunda sasilacak bir sey yoktur.
Onun déneminde bircok alim, selefi yanlis anlayip batil
bircok gériist selefe nisbet ettidi gibi, ibni Teymiyye ¢
da bu ctizi meselede selefi yanlis anlamis ve onlardan
aktardigi dogru nakilleri, yanlis yorumlamistir.

Bununla beraber; acaba selef imamlari yasasa ve
demokrasi, laiklik, modernistlik, hadis inkarcilidi, ka-
birperestlik, dinden yUz cevirme, dinle alay, putlari ve
tagutlari tazim etme, Allah dismanlarini dost edinme,
Allah’in sifatlarini tevil etme bidatlerinin ylzde doksan-
lar seviyesinde yayildigini gbrseydi acaba nasil davra-
nirdi? Bu sorunun cevabini da sizlere birakiyorum.”*

Bir baska 6rnek de sudur:

imam (), selefin bazi uygulamalarini aktarir. Orne-
gin seleften imam Safii «hy Kur’an’in, Allah’in kelami
olmasi konusunda Hafsu’l Ferd isimli bir sahisla tarti-
sir. Hafs, “Kur'an mahluktur.” deyince imam, “Sen El-
Azim olan Allah’a kafir oldun.” diyerek onu tekfir eder.

imam bu nakli yapar, fakat ardindan su sonuca
ulasir: imam Safii onu muayyen tekfir etmemistir! Zira
onu tekfir etseydi onun mirted olarak 6lduriimesi
icin cabalardi.®®

ibni Teymiyye ¢y, imam Safiirden ¢n) bir nakil
aktarmis ve o nakle yorumda bulunmustur. O «h),
yaptidl nakilde emindir. Ancak olayin aktarildigi
dénemin sartlarl incelendiginde yorumun isabetli
olmadigi gériilecektir. Sdyle ki; icinde yasanilan do-
nem stinnet ehlinin zayif, bidat ehlinin gtc¢li oldugu
bir dénemdir. Zira Hafs’in ulu orta yerde bir sinnet
imamiyla tartismasi ve ona aciktan meydan okumasi,
dénemin ruhuna dair genel bir fikir vermektedir. Her

35. Giincel Itikad Meseleleri, Halis Bayancuk, Tevhid Basim Yayin, s.

435-439
36. Mecm(’'u’l Fetava, 23/348
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ne kadar “Kur’an mahluktur.” fitnesi hentiz devletin
resmi mezhebi olmasa da, devlet kademelerinde
onemli yerlere gelmis Mutezile disinrleri, bu itikadi
aciktan savunmaktadir.>’

Safii «h), hocasi Malik ¢h) ve Ehl-i Beyt sevgisi
nedeniyle mimlidir. Zira imam Malik, “ikrah altinda
talak olmaz.” fetvasiyla Abbasilerin hismina ugramis;
iskenceye tabi tutulmus, ders ve iftadan menedil-
mistir. Abbasi ydnetimi bu fetvayi, o glin var olan
Ehl-i Beyt isyanlarina dolayli destek kabul etmis
ve ikrah altinda talak olmayacadi gibi ikrah altinda
biat da olmaz seklinde yorumlamistir. imam Safii
), Imam Malik’in ¢y en taninmis 6grencisi olarak,
buglnki ifadeyle sdyleyecek olursak, fislidir. Zaten
Yemen’de bulundugu yillarda resmi sorusturmaya
ugramis ve beraat etmistir.

Hal bdyleyken imam Safii ¢hy hangi devlet nez-
dinde Hafsu’l Ferd’i yargilatacak, riddet hikmani
tatbik edecektir? Acaba ibni Teymiyye’nin «h) bes
yUz yil sonra diisindgind, imam disinmemis mi-
dir? Neden Hafs’| sikayet etmemistir? Hafs’in mazur
olduguna inandidindan mi, yoksa boyle bir sikayet
neticesinde Hafs'in édullendirilip kendinin suclu ¢i-
kacagindan mi? Hem, velev ibni Teymiyye’yi ¢hyhakli
kabul edelim ve “imam, onu muayyen tekfir etmi-
yordu.” diyelim. O halde bu bidatciyi resmi kanallari
kullanarak engelletmesine mani olan neydi? Sonucta
bu adam, apacik bir bidati ulu orta dillendiriyor,
dahasi minazara yaparak bidate davet ediyordu!
Sorulmasi gereken bir soru da su olsa gerektir: imam
Safii de ¢hy hlcceti ikame edemiyorsa, hlicceti kim
ikame edecektir?

imam Safii'nin «ny vakiasi distnildiginde, ibni
Teymiyye’nin ¢h) yorumunun isabetsiz oldugu g6-
rlecektir.

Hem faydanin tamamlanmasi hem de duaya vesile
olmasi a¢isindan su an Suudi tagutlarin elinde esir
olan bir alimin, Seyh Halid Merdiy El-Gamidi’nin
-Allah (o) esaretten kurtarsin- yaptigi bir tahkiki
aktarmak istiyorum:

37.  Kuran mahluktur fitnesinin (Mihna) 6zet tarihi igin bk. Meselet-u
Halki’l Kur’an ve Eseruha Fi Sufufi’l Ruvat ve'l Muhaddisin ve Kutubi'l
Cerh-i ve't Tadil, Abdulfettah Ebu Gudde
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Bilindigi gibi ibni Teymiyye ¢hy, imam Ahmed’in ¢hy
ddénemin yoneticisine dua ettigini aktarmis, sonra da
bu nakle bir yorum yapmistir:

“Sonra imam Ahmed onu déven ve hapseden Hali-
feye ve digerlerine istigfarda bulunmus; kUftr séztne
cagirmalari ve yaptiklari zulme ragmen hakkini helal
etmistir. Sayet onlar murted olsaydi onlara istigfar
caiz olmazdi...”*

Seyh Halid, bazi tarihi vesikalara dayanarak su
tespitte bulunmustur:*

* Me’mun, insanlari Cehmi Mezhebi’ne davet et-
mis, iktidar glclyle bu mezhebi yaymis, insanlari
Allah’in dininden alikoymustur. Bu akideye davet
eden ibni Ebu Duad ve Bisr El-Merisi gibileri tekfir
edip, itikadda onlarla esit olan Me’mun’u ayirmak
dogru degildir.

+ imam Ahmed ve diger selef imamlari ¢ny Cehmiy-
ye kifrinde icma etmis; bu fikrin dncilerini muayyen
olarak tekfir etmis; onlarin imametini, arkalarinda
namaz kilmayi, kestiklerini yemeyi ve onlarla evliligi
gecersiz saymislardir. Lelakai; tabiin, etba-u tabiin
ve imamlar arasinda bes yuz elli kisiden bu itikadi
nakletmistir.

* Selef, Cehmiyye’yi tekfir etmeyenleri dahi tekfir
etmistir.

« imam Ahmed’in «h), Me’mun’u tekfir etmedigine
dair bir s6zU nakledilmemistir. Bilakis ondan, Cehmi
itikadini tekfir ettigi nakledilmistir. Cehmiyye’nin
basi olmasina ragmen Me’mun’u istisna tutan Kkisi
acik delil getirmelidir.

+ imam Ahmed’den h) onlari tekfir ettigine dair
nakiller vardir:

« “Allah ve islam didsmaninin stnneti dldirmeye
yonelik girisiminden daha buyuk hangi musibet ola-
bilir?” 4

* “Onun yaninda Me’'mun anildigi zaman, ‘Me’mun/
GUvenilir degildi.” derdi.”4

38. bk. Mecm@’u’l Fetava, 12/484-501

39. El-Kavlu'l Me'mun Bi Tahakkuk Riddeti’l Me'mun isimli makaleden
Ozetliyorum.

40.  Ahkamu’s Sultaniyye, s. 20
41. age.s. 20

]6 Cemaziye'l Evvel 1442 | tevhiddergisi.org

* “O (rhy, ‘Sultan/Halife, velisi olmayan kadinin veli-
sidir” dedi. Biri, ‘icinde oldugumuz duruma ragmen
‘Sultan/Halife mi diyorsun?’’ dedi. O «hy, ‘icinde bu-
lundugumuz sartlar icin konusmuyorum, (umumen)
‘sultan” diyorum.” diye karsilik verdi.”+

«“Vasik Donemi’nde Bagdat fukahasi imam Ah-
med’in yaninda toplandi. Dediler ki: ‘Bu is iyice ko-
tulesti ve yayildi. Biz bu adamin sultanhdi ve emirli-
ginden razi degiliz. (Bu konuda) sana da danismak
istiyoruz.” Dedi ki: ‘'Size dusen kalplerinizle inkar
etmektir. itaatten el cekmeyin. Maslimlerin birligini
bozmayin. ”#

* “Bidate davet edene icabet etmeyin. GUc yetirir-
seniz onu gorevden alin.”#

* “Ona denildi ki: “Tartus’ta bir adamin kabrine ug-
radilar. Tartus ehli (kabirdekiicin), ‘Kafir! Allah rahmet
etmesin.” diyorlar” Dedi ki: ‘Evet, Allah ona rahmet
etmesin. Bu bidati tesis eden de getiren de oydu.” 74
Bilindigi gibi bu mezhebi tesis eden ve kabri Tartus’ta
olan kisi Me’'mun’dur.

« “Allah o habisi kahretsin. Allah’in Kitabr'ni degis-
tirdi. 4

*“Ahmed ibni Nasir EI-Huzai «h), Me’'mun’u tekfir
etti, ona karsi kiyam baslattl. Ancak basarili olamadi
ve Me'mun tarafindan 6ldarildd. imam Ahmed onun
icin, ‘Allah rahmet etsin; ne kadar da comertti. Bu
yolda canini feda etti.’ dedi.”¥

* Velev bir ddnem onu tekfir etmedigini farz etsek
dahi; bu, Cehmiyye’yi tekfir etmedigi donem olabilir.
O demistir ki: “Kur’an’dan bazi ayetler okuyana kadar
onlari tekfir etmiyordum.”#8

« [bni Teymiyye’nin ¢hy sézline gelince;

* Her seyden énce bu, ibni Teymiyye’nin ¢n) kendi
anlayisidir. DUstnen icin onun ¢h) tespitinin hakikate

42. age. Bu sozityle onu mesru sultan/halife olarak gérmedigi agiktir.
43.  Ahkamu’s Sultaniyye, Ebu Yala, s. 20

44. Tabakatu’l Hanabile, 2/305

45.  Es-Sunne, Hallal, 5/95

46. Tabakatu’l Hanabile, 1/386

47. El-Bidaye ve'n Nihaye, 10/303. Me'mun'u mesru halife gorse, bir éli-
min onu tekfir edip ona karg: halki kiyama davet etmesini 6vmesi
distiniilemezdi.

48. Kasti sudur: Kuranin Allah’in ilmi olduguna dair ayetleri okuyunca,
“Kur’an mahluktur” demenin, “Allah’in ilmi mahluktur” anlamina
geldigini anlamis ve onlar tekfir etmistir.
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muvafik olmadigi goérilecektir. Ona olan sevgimiz
ve onun stinnet imamlarindan biri olusu, hatasinda
ona tabi olmamizi gerektirmez.

* Bu konuda muhaliflerin delili; Ahmed’in ¢n) y6-
netime karsi ayaklanmayi yasaklamasidir. Onun y8-
netime karsi ayaklanmayi yasaklamasi, onlari tekfir
etmedigi anlamina gelmez. Zira ayaklanma icin iki
sart vardir: Apacik kiflr ve gig! Seleften ayaklan-
may! yasaklayanlar, buna glc¢ yetiremeyeceklerini
distnmelerindendir. imam Ahmed’in, Me’mun’u
tekfiri izhar etmemesi ve ona karsi ayaklanmayi
yasaklamasi; bu sebeple ortaya ¢itkmasi muhtemel
fitneler ve onu defedecek glci bulamayacaklari
dastncesidir.®

imam Ahmed’in ¢y onlara dua etmesi meselesine
gelince; kafire hidayetle dua etmek caizdir. Allah
ResUll sav, “Allah’im! Kavmimi bagisla; ¢ctnkU onlar
bilmiyorlar.” diyerek kavmine dua etmistir.

Seyhin soylediklerine ek olarak sunu séyleyebilirim:

ibni Teymiyye’nin (), seleften yaptigi nakilleri yo-
rumlamasiyla ilgili bu durumun ¢ sebebi oldugunu
dustndyorum:

* O iy, ilminin derinligi ve ulastigi ictihad merte-
besine ragmen insandir, hata da insan icindir. Mutlak
kemal yalnizca Allah’a (o) aittir.

«ibni Teymiyye ¢h H 728 yilinda vefat etmistir.
Kendisinden nakilde bulundugu alimlerle arasinda
neredeyse 500 yil fark vardir. Bilindigi gibi bu slre
zarfinda selef silsilesinde kopukluk olmus, selef mez-
hebi/metodu terk edilmistir. Yani o metot nesilden
nesile ameli olarak aktarilmamistir. ibni Teymiyye )
selefin mezhebini kitaplardan okuyarak 6grenmistir.
Onceki sayfalarda gectigi gibi, selefin mezhebiyle ha-
yatin ilerleyen dénemlerinde karsilasmis, éncesinde
onun ifadesiyle “atalarinin mezhebi” Gzere yasamistir.
Haliyle kendi bilgisi, kilttrl ve yasadigi ortamin sart-
larricinde selef mezhebini anlamaya gayret etmistir.
Bu da hatall yorumlara neden olmustur.

«ibni Hacer ¢hy onun Minhacu’s Sunne adli eseri
hakkinda bir tespitte bulunur. (Mealen) der ki: “O,

49. Derim ki: Yukarida gegtigi gibi, Ahmed (rh) ona karg1 ayaklanmasa
da, Ahmed ibni Nasir El-Huzai gibi dlimlerin ayaklanmasini hayirla
yad etmis, onlar1 dvmiistiir.

\v/\\//\ A
ORR)

AV
/\\/

\v/ \\/ 7\

[N\ /\\//\\/ 7\ \\//\\//
é\@;/w\ %m\m\ LR

teuhid

reddiyesinde bircok sahih rivayeti de reddetmistir.
CunkU o reddettigi rivayetlerin kaynaklarini hatirla-
yamamistir. Hafizasinin kuvveti/genisligi nedeniyle
ezberine glvenmis ve kaynaklara miracaatta ge-
rekli itinayl gdstermemistir. Halbuki insan unutkan
bir varliktir...”s

Yukarida gérdigumuz gibi ibni Teymiyye’nin «h)
naklettigi durumlar, selef dénemindeki bir uygula-
madir. Onun disinda farkli uygulamalar da vardir.
Naklettigimiz uygulamalarin gectigi kitaplari o da
okumus, hatta yer yer o kitaplardan nakillerde bu-
lunmustur. Yazdidi eserlerin cogunu hafizasindan
yazan bu bayuk alimin, mezkdr nakilleri unutmasi
normaldir.

7. ibni Teymiyye (rh), Benzer Amelleri
Yapanlan Farkh Siniflara Ayirmistir

imamin ¢hy gecmisinde tasavvufi bir dénem ol-
mustur.®! Haliyle tasavvufun sapkin pratigine karsi
amansiz bir mlcadele verse de, tasavvufi sahsiyetler
hakkinda farkli bir tutum sergilemistir. Bu durum,
onun Uzerinden isim ve hikim, iman ve kuflr me-
selelerini saptirmak isteyenlere firsat sunmustur.
Bu kimseler onun fetvalarini umumilestirerek Kitap
ve stinnetin acik hiklimlerini iptale ydnelmislerdir.
Dayanaklari sudur: ibni Teymiyye «n) -asagida zikre-
dilecek- bu sozleri sdyleyenleri dahi mazur gérmusse,
buglnin sapkinlarini da mazur gérirdd... Bu konuya
dair daha 6nce Tasavvuf kitabinda zikrettigim bir
bolimi buraya almak istiyorum:

“Tasavvuf’un seriata aykiri ve felsefeye bulasmis
yonune en fazla tepki gosteren ve reddiyeler verenler-
den biri Ibni Teymiyye’ ¢y dir. O, bu sdzlerin hepsinin
batil olduguna, seriata uymadigina ve reddedilmesi
gerektigine hikmetmistir. Fakat sahiplerini tasnife
tabi tutmus ve ikiye ayirmistir:

50. Lisanu’l Mizan, 6/319

51.  Onceki sayfalarda [bni Teymiyye'nin (rh) dilinden, onun atalar yolu
tizere oldugu, Muhyiddin ibni Arabi’yi tazim ettigi bir dénemin oldu-
gunu aktardik. Buna ek olarak Ibni Teymiyye'nin tasavvufi gegmisine
dair iki makale 6nerebilirim:

Kadiri Stfisi Ibn Teymiyye, George Makdisi, cev. Vahit Goktas
Hanbeli Mezhebi ve Tasavvuf, George Makdisi, gev. Ramazan Ozmen
Hig siiphesiz onun (rh) bu gegmisi, tasavvufi sahsiyetlere yaklasiminda
etkili olmustur.
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Tasavvuf’'un seriata aykir ve felsefeye
bulasmis yonine en fazla tepki
gOsteren ve reddiyeler verenlerden
biri Ibni Teymiyye'dir o.

O, bu s6zlerin hepsinin batil olduguna,
seriata uymadigina ve reddedilmesi
gerektigine hUkmetmistir.

ibni Arabi, ibni Seb'in, Ibni Farid gibi vahdet-i viicud-
culari tekfir etmis, bunlarin Yahudi ve Hristiyanlardan
daha kafir oldugunu soylemistir. Clineyd-i Bagdadi,
Ebu Yezid El-Bestami, Sibli icinse ya onlara nisbet
edilen bu sozlerin yalan olduguna hilkmetmis ya da
bunlarin sekr/sarhosluk halinde soylenen ve uyaniklik
déneminde inkar edilen sézler oldugunu savunmus-
tur. Bu halin -sekr- bir eksiklik oldugunu, sahabe ve
tabiin imamlarinda gorilmedigini, Maslim’in bunu
ornek almayip zahidlerin ve abidlerin serdari olan
Allah RestlU’'nl sav) 6rnek almasi gerektigini belirtse
de ‘Cubbemde Allah’tan baskasini gérmutyorum’,
‘Subhani (nefsimi eksiklerden tenzih ederim)’ vb. s6z
sahiplerini mazur saymistir. (Mecm'u’l Fetava, 10/59-
61,10/218-225,10/338-344)

Biz ibni Teymiyye’'nin ¢y bu ayrimina katilmiyoruz.
CUnkU benzer sozleri sdyleyen insanlardan bir kis-
mini Yahudi ve Hristiyanlardan daha kafir ilan edip

]8 Cemaziye'l Evvel 1442 | tevhiddergisi.org
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bir kismini stnnet imami gérmek icin cok kuvvetli
deliller olmasi gerekir. itirazlarimizi maddeler halinde
siralamak istiyoruz:

a. iki grup da sozlerinde ya Allah’in bir seye hulll et-
tigini ya da kendileri de dahil her seyin Allah oldugunu
acikca beyan etmistir. ifade edilen sozlerde esitlerdir.

b. Bir grubu felsefeci ilan edip diger grubun Kitap
ve stinnetle kayith oldugunu séylemek dogru degildir.

ikinci grubun sadece Kitab’a ve stinnete uydukla-
ri iddiasl, onlara nisbet edilen bazi sozlerle sabittir.
Ayni sekilde ibni Arabi'nin Kitap ve stinnete uydugu,
bircok kitabinin mukaddimesinde kendi tarafindan
belirtilmistir.

Sayet ‘Kur’an ve stinnete’ baglilik konusunda sa-
hislarin iddiasi yeterli sayilacaksa, birinci grupla ikinci
grup arasinda ayrim yapiimamalidir. Zira her iki grup
da Kur’an ve stinnete bagl olduklarini iddia etmistir.

c. Ibni Teymiyye'nin «hy en ciddi dayanaklarindan biri,
Clneyd-i Bagdadi'nin Hallac-1 Mansur’u tarikat ehlinden
saymadidina dair Es-Sullemi’nin ‘Tabakat” kitabindaki
beyanidir. Demek ki ‘Zahiren bazi sdzler benzese de
Cuneyd ve onun yolunda gidenler Hallac’dan beridir’
kanaatine ulasmistir.

Oysa Tasavvuf kaynaklari ibni Teymiyye’'nin ¢hy
ulastigl bu kanaati dogrulamamaktadir. O dénem
kilic korkusuyla Hallac’dan teberri edenlerin, kendi
aralarinda onu dvduklerine dair nakiller zikredilmistir.

ibni Acibe: ‘Onun (Hallac'in) 6lim fetvasini veren-
lerden biri de Clineyd ve Sibli'ydi. Sirrin, ehli olmayana
ifsa olmamasi icin boyle yaptilar. Vacip olan sirlarin
gizlenmesi, Muhammed'in seriatinin izhar edilmesidir’
(Ikazu’l Himem, s. 36)

Ibni Acibe Tasavvuf ehlindendir. Clineyd ve Sibli'nin,
Hallac’a katilmadiklarindan degil, Tasavvuf’un sirri olan
vahdet-i viicudu muhafaza etmek icin onun 6lumdne
fetva verdiklerini aktarmistir.

Sibli sdyle diyor: ‘Ben ve Hallac ayniydik. Ancak o
aclk etti ben ise gizledim.

Clneyd-i Bagdadi’'nin su sézunu nakletmistik: * ‘Biz
bu ilmi muhkemlestirdik, sonra da onu sidaplara/
madaralara gizledik. Sen geldin onu insanlara anlati-
yorsun.” Sibliise: ‘Konusan ben, duyan ben bu alemde
benden baskasI mi vardir?” der’




Yine Clneyd'den: ‘Kisiye, sadiklardan yetmis kisi

zindiklikla sahitlik etmeden sadiklardan olmaz...” s6-
zUnU aktarmistik. (Kesf An Hakikati’l Sufiyye, s. 54)

d. ibni Teymiyye «hy bir grubun seriattan cikmanin
caiz olduguna inanan, farzlari terk edip haramlari is-
leyen, ibahiyeci olduklarini sdylemis; ikinci grubun ise
seriata tabi olup sorumluluklarini yerine getirdiklerini
sdylemistir.

Bu ayrima delalet eden kuvvetli bir delil yoktur. Ken-
disinin Allah olacagina inanan birinin, seriatin disina
cikmis olmasinin veya seriat dairesinde hareket ediyor
olmasinin da énemi olmasa gerektir. Namaz icin gerekli
olan abdesti terk edenin, namaz kilmasinin éneminin
olmadigi gibi... Ayrica ‘insanlara Muhammed'in seriati
izhar edilmeli’ diyen bir zihniyetin yaptidi zahiri amel-
lere ne kadar gUvenilebilir ki?

e. Mutasavviflar bu konuda ibni Teymiyye'ye ¢h)
karsi cilkmis ve onun meseleyi yanlis yorumladigini
savunmuslardir.

Muasir mutasavviflardan Abdurrahman El- Bede-
vi bu tlr sozleri degerlendirdigi kitabi Es-Satahat
Es-Sufiyye kitabinda: ‘Sathi (kisilerin kendini Allah
olarak ilan ettigi sozleri kastediyor) Sufiligin selim
bir gercedi kabul edenlerin yaninda; dismanlarin bu
aciklamasinin (bu sozleri sarhosluk haliyle izah edip
mazur sayanlarin) hicbir kiymeti yoktur. Sathiyata dair
sdzlerin uyaniklik halinde sdylenmis sézlerden kiymet
yonunden bir eksigi yoktur... Bunlar ruh sarhoslu-
Juyla beden sarhoslugunu birbirine karistirdilar. ibni
Teymiyye ¢hy 0 denli habis bir adamdir ki (evliyanin)
ruh sarhoslugunun bedeni sarhosluga benzedigini
vehmetmis ve bdyle gdstermeye calismistir... (Takdisu'l
Eshas, 1/460; Es-Satahat, s. 10-14)

Tasavvuf istilahlarini ele alan kitaplar, bu kavmin
buyUkleri kabul edilen zatlar ve ginimuzde bu yolun
saliki olanlar, sarhosluk meselesini ibni Teymiyye ()
gibi anlamamis ve yorumlamamislardir. Hatta ibni
Teymiyye’'nin ¢hy yaklasimini hakaret kabul etmislerdir.

Sonug¢

Sayet Ibni Teymiyye ¢y ‘Bu sdzler kifurddr, ben bu
imamlarin bu sézleri sdyledigine inanmiyorum.” dese
bu tutumu anlasilabilirdi. CinkU birinci maddede be-
lirttigimiz gibi onlardan zit ve birbirini yalanlayan haller
nakledilmistir. Fakat bu s6zleri sdylediklerini kabul edip

teuhid

onlart mazur kabul etmek, benzer sozleri sdyleyen
insanlari ise tekfir etmek, anlasilabilir degildir.”2

8. ibni Teymiyye (rh) Kendi Cadina
Yonelik Fetvalar Vermistir

ibni Teymiyye ¢y caginin sahidi, immetin sorun-
larini dert edinmis, kalemi ve kiliciyla cihad etmis
alimlerdendir. Bircok meselede konusup fetvalar
vermistir. Ancak su bir gercektir ki; her fetva, iki
temel Gzere kuruludur: Ser’i nas ve vakia! Ser’i naslar
degismez, kiyamete kadar gecerlidir; ancak her cagin
kendisine 6zel sartlari vardir. MUftd, ser’i nassi va-
kiaya uyarlayan ve bireyin/toplumun ser’i ihtiyacina
cevap veren kimsedir. Haliyle, dedisen sartlarda, o
sartlara hitap eden naslar farklilasacak, buna bagl
olarak muftinin fetvasi da degisecektir. Fetva Uzeri-
ne konusan ¢ogu alim bu hakikate dikkat cekmistir.>

Bugtin, ihtilafli meselelerde Kur’an’a ve siinnete
degil de ibni Teymiyye’ye «n) dénenler, ser’i olarak
bUyUk bir hata icindedir. Buna ek olarak, onun ¢h)
belli sartlarda verdigi fetvalari bugline uyarlayarak
ilmi bir hata icine girmislerdir. Zira asirlar gecmis,
toplumsal yapi degismis, buna bagli olarak bireyin/
toplumun Karsilastigi sorunlar degismistir. Ne ibni
Teymiyye’nin ¢h) ne de baska bir alimin asla tahayyl
edemeyecedi Sanayi Devrimi, Bilimsel Devrim, Dijital
Devrim, Ulus Devlet, Modernite, Post Modernizm...
gibi olaylar yasanmis, insanligin on bin yilda yasadigi
degdisim ceyrek asra sigar olmustur. Bunca kokla
degdisim ve tarihsel kirilma bir vakiayken, yedi ytz yil
once yasamis bir alimin fetvasini bugline aktarmak,
birebir buglni anlattigini iddia etmek, ser’i olmadigi
gibi makul de degildir.

Onun ¢h) gtincel ihtilaflarda cokca tartisilan Mardin
fetvasini bu duruma 6rnek verebiliriz:

“Tatarlar Islam alemini isgal ettiginde Mardin minti-
kasini Muslimlerden aldilar. ibni Teymiyye'ye ¢h) Mar-
din’in durumu soruldugunda, Tatarlar ile isgalden
dnce orada bulunan Muslimleri ayirdi ve 6zet olarak
soyle sdyledi:

52. Tasavvuf, Halis Bayancuk, Tevhid Basim Yayin, s. 93- 95

53.  Konunun detaylari igin bk. 'lamu’l Muvakkiin, 4/337; Eseru Tagayyu-
ru’z Zaman ve'l Mekan Fi Tagayyuri’l Fetva, Dr. Ahmet Muhammed
Azb (makale); Fikhin Sosyolojik Yiiriirliigli Baglaminda Fetvada
Degisim, Prof. Dr. Ahmet Yaman (makale)
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*..Mardin, ne askeri MUslim olan islam beldesi ne
de halki kafir olan kufur beldesidir. Mardin GctncU
bir kisim olan ‘daru’l murekkeb’tir. MUslim orada hak
ettigi sekilde muamele gorr. islam seriatinin disina
cikanlar da hak ettikleri sekilde muamele gorUrler” ”5

Emevilerle baslayan ve giinimUize
kadar kesintisiz bir sekilde devam
eden, cahiliyeye donus karsisinda
tevhid ve stinnet davasinin
sancaktarligint yapmis, caginin sahidi
ve mucahidi bir dava adamidir.

Bu fetva; yedi asir 6nce yasanmis 6zel bir vakiada
verilmistir. Tatarlar islam alemini isgal etmis, yonetimi
Muslimlerden almislardir. Halk, onlarin eline gecen
beldelerin islam yurdu mu, yoksa kifir yurdu mu
oldugunu merak etmektedir. Ayrica orada yasayan
halklar islam yurdu vatandasi hikminde mi sayila-
caktir yahut kafar yurdu vatandasi hUkminde mi?
Zira Tatarlara karsi mukavemet stiirmektedir. insan-
lar olasi bir carpisma durumunda savas hukukunu
6grenmek istemektedir.

Bu fetva bir asir dnce, emperyalist kiiresel tugyan
topraklarimizi isgal ettiginde giindeme gelse, bir
nebze anlasilirdi. Zira iki vakia arasinda kismi ben-
zerlikler vardi. Bugtin ise iki vakia birbirinden tama-
men farkhdir. Halk, secimler aracihidiyla yéneticisini
secmekte, o ydnetime glvenlik glict olmakta, onu
var eden kurumlarda calismakta; bu bagliligini da
dini ve milli sorumluluk olarak gérmektedir. Dahasi,
tevhid ve siinnet davetcilerini bizatihi halk resmi
makamlara sikayet etmekte, derdest edilmeleriicin
cabalamaktadir. Bdyle bir vakiada ibni Teymiyye’nin

54, Mecm@'u’l Fetava, 28/241

20 Cemaziye'l Evvel 1442 | tevhiddergisi.org

¢hy Mardin Fetvasrni gindeme getirmek ser’i, ilmi
ve ahlaki degildir.

Sonuglar

Yaptigimiz bu arastirmanin neticesi olarak sunlari
sOyleyebilirim:

«fbni Teymiyye «¢h islam tarihinde iz birakmis,
ilminin derinligi ve ilgi alanlarinin ¢cokluguyla te-
meyyUz etmis, ictihad ehli seckin alimlerimizdendir.
Emevilerle baslayan ve gliinimuze kadar kesintisiz
bir sekilde devam eden, cahiliyeye dénis karsisinda
tevhid ve stinnet davasinin sancaktarligini yapmis,
cagdinin sahidi ve mucahidi bir dava adamidir. Sirk ve
bidatin rahmi olan felsefe, Batinilik ve sapkin itikadi
akimlara karsi dinin ensarlarindan olmustur. islam
Ummetinin karsi karsiya kaldigr isgallere karsi dilini,
kalemini ve kilicini silah olarak kullanmis, cihadin tiim
cesitlerini hayatina sigdirmis mucahid bir dncidur.
Buglin tevhid ve siinnet davasina génul veren ilim
adamlarinin en ¢ok istifade ettigi alimlerden biridir.

* O (rh), taklitcilik karsisinda “6ze donUs” ve “nassa
baghlik” anlayisini savunmus, taklit¢i oldugu déne-
mi “atalar yoluna uymak” olarak isimlendirmistir.
Yetistirdigi 6Jrenciler de onun ¢h) bu tavsiyeleri-
ne uymus, Hocalarindan istifade etmekle beraber,
nassa bagdlilik s6z konusu oldugunda ¢ekinmeden
Hocalarina muhalefet etmislerdir. Ancak sonradan
gelenler, onun ¢h) davetini kavrayamamis ve onun
rhy kitaplarini/fetvalarini mutlaklastirip selef anlayi-
sinl onun ¢hy sahsinda dondurarak ona ve mensup
oldugu selef anlayisina zarar vermislerdir. Yasanan
bu sapmanin bircok nedeni vardir. Bunlarin basinda
yazl icinde de zikrettigimiz “ilahi ceza” gelmektedir.
Sonra seytanin, tevhid ve stinnet édnclsd bir alimin
davetini tahrif etmek istemesi de bu durumun basat
sebepleri arasindadir. Son olarak arastirmamizdan
da anlasilacagi gibi ibni Teymiyye «n) her isteye-
nin, istedigini bulabilecegi kitaplar birakmistir. ABD
usag Korfez S/telefiligi icin ibni Teymiyye ¢, bir
mesruiyet kazanma araci olmustur. islam’a ve islam
cografyasina karsi isledikleri suclari, onun ¢hy adini
kullanarak mesrulastirmaya calismislardir. Heyhat ki
heyhat! Saptirilan nesillerin, isgal edilen topraklarin,
katledilen canlarin, payimal edilen namuslarin, kat-
ledilen/hapsedilen ulemanin ve calinan yer alti ve
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yer Ustl zenginliklerin sucunu hicbir sekilde mesru-
lastiramazlar; ne diinya ne de ahirette!

« ibni Teymiyye ¢n) bir insandir; her insan gibi unu-
tabilir, yanilabilir... Aktardigi ittifaklar, nakillere yaptigi
yorumlar ve bazi yaklasimlardaki yanilgilar, mezkar
hikmin 6rnekleridir. Verdigimiz érnekler bize su
hakikatleri 6gretmelidir:

ibni Teymiyye «hy gibi bir alim yanilabiliyorsa, biz
ilim talebeleri de mutlaka yanilyoruzdur. Calisma-
larimizda daha titiz olmali, ilim talebeleri olarak
birbirimizi uyararak calismalarimizi dogruya en yakin
hale getirmeliyiz.

Nakil ve yorum arasindaki farki cok iyi anlamaliyiz.
Alimin yaptigi nakil baglayici olsa da yorumu bag-
layici degildir. ilim talebesi naklin sihhatini tetkik,
yorumun sihhatini tahkik etmelidir. ibni Teymiyye’nin
hy ifadesiyle sdyleyecek olursak “sihhatinden emin
olunmus nakil ve tahkik edilmis istinbat” Gzere ol-
maldir.

Onunla ¢hy selef arasinda bes asir vardir.> O ¢,
pratik/ameli olarak yasamis bir mezhebi degil, kitap-
lardan okudugunu selef mezhebi olarak aktarmistir;
bu da bazi yanilgilara neden olmustur. Bizimle selef
arasinda on iki asir vardir. Ayrica bu on iki asirda ke-
sintiler olmustur. Béylece yasayan/ameli bir mezhebi
degil, kitaplardan okunan bir mezhebi miras almis
olduk. Bu nedenle selef mezhebi olarak aktarilan
itikadi/ameli géruslere karsi tic sorumlulugumuz
vardir: ilki, gérisiin sthhatinden emin olmak. ikincisi,
gorusin selefin tamamina mi yoksa selef icinde bir
sahsa mi ait oldugundan emin olmak. Uciincisu, o
goristn naslarla saglamasini yapmak. Tam bunlari
yapmak icin de Kur’an, siinnet/siret ve sahabe do-
nemi hakkinda genis bilgiye sahip olmak. Aksi halde
glinimuzde yasanan yol kazalari kacinilmaz olur.
Cehennem kapisina oturmus, bizim isimlerimizle
isimlenmis ve suretleri insan, kalpleri seytan davet-
ciler; sapkinliklarini “selef mezhebi” diye bize satarlar.

« ihtilafli konularda Kur’an’i ve stinneti terk edip
alimlere basvurmak, kisinin Allah’a ve Ahiret GUn{’ne
imaninda ariza oldugunu gdsteren itikadi bir prob-

55.  Ibni Teymiyye (th) ile Selef Dénemi arasinda aslinda yedi asir var-
dir. Ancak selefin ilmi H 200’lerde derlendigi i¢in bes asir oldugunu
soylityoruz. Zira onun (rh) nakil yaptig1 kaynaklar genelde H 200den
sonra kaleme alinan kitaplardir.
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lemdir. Kur’an ve slinneti bir kenara birakarak ibni
Teymiyye’yi «hy hakem tayin edenler, Nisa Suresi’nin
59. ayetinde muhkemlestirilen hilkme dahildir. Ayrica
bu, intilaflari ve firkalasmalari arttirmaktan baska bir
ise yaramayacaktir.

«ibni Teymiyye’nin ¢h) Mecm’u’l Fetava kitabi
ihtilafli konularda kaynak olarak kullaniimaya misait
degildir. Zira bu eser derlemedir. Kitaba alinan el
yazmasi fetvalarin ona nisbeti tam anlamiyla tah-
kik edilmemistir. Ayrica o, ilmi hayati boyunca fikri
olgunlasma sUreci yasamistir. Oysa elimizdeki der-
leme, imamin yazis tarihleri esas alinarak degil -ki
zaten bu mimkin de degildir- konu butinligu esas
alinarak olusturulmustur. ilim talebesi daha ziyade
imamin kendisinin kaleme aldigi eserleri kaynak
olarak kullanmaldir.

«ibni Teymiyye’nin «h) kavramlastirmalari ve
konulara yaklasirken kullandidi bir usul vardir. Bu
usule vakif olmayanlar onun «h) sdzleriyle istishatta
bulunmamalidir. Zira bu, alime iftira ve buginin
okuyucusunu saptirma tehlikesini barindirir. Ki; her
ikisi de ilim talebesinin ve ilmi calismalarin afetidir.
Bizim tavsiyemiz ilim talebelerinin Kur’an ve siinnet
Uzerinde uzmanlasmalari, ser’i naslarda derinlesme-
leridir. Ne yazik ki ilim talebeleri arasinda Kur’an ve
stinnet hifzini birakip ibni Teymiyye ¢ metinlerini
ezberleyen, ibni Teymiyye ) uzmanhgi yapan tipler
tiremeye baslamistir. Zannimca bu durumu gérseydi,
en sert tepki kendisinden gelirdi.

*Her alim, cadinin sahididir ve ¢aginin sorunla-
rindan sorumludur. Her alimin Kur’an ve slinnette
uzmanlasmasi, gecmisten faydalanmasi, giintintin
sorunlarina ¢6zim Uretmeye gayret etmesi gere-
Kir. Dini, bir dénem veya bir sahista dondurmak
ve sorunlara bir sahis Uzerinden ¢6zim Uretmeye
calismak; hem dine hem dinin mensuplarina hem
de o sahsa zulimddr. Bu, yalnizca caresizligimizi
ve ¢c6zUmsUzIUgumuza arttirir. ibni Teymiyye «h
yedi ylz yil dncenin sorunlarina ¢d6ztm Gretmis bir
islam alimidir. Ondan ) ve onun ¢+ gibi imamlardan
faydalanmamiz gerekir. Ancak bu cadin tim sorunla-
rini, bu cagdan bihaber ve tamamen farkli sartlarda
yasamis bir alim Uzerinden ¢6zmeye c¢alismak, dogru
olmasa gerektir.

Hamd, alemlerin Rabbi olan Allah’a (o aittir.
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ISLAM, YAPICI
VE BIRLESTIRICI;
MUSLUMANLIK
ISE AYIRIMCI BIR
DINDIR

f@{%@ SLAMILE MUSLUMANLIK ~
5 AYNI SEY MI?

Mustafa Kemal’'in emriyle butin
tarikatlar 1925’te yasaklandigi icin,
glnUimauazde bu érgutler “cemaat”
adi altina gizlenerek “Ortodoks
Tark Maslimanhgi”’nin devamini
saglamaya calismakta, boltctligun
en acimasiz, en tehlikeli ve en

Feriduddin AYDIN

yikici araci olan dini sémurinin
mistik carkini bu kanalla devam
ettirmektedirler. “Laik Devlet!”
adina ise din sémurdsund, resmi
kanaldan Diyanet isleri Baskanligi
yUratmektedir.

Kur’én-| Kerim’de ayirimciligi reddeden 6zellikle bes carpici ayet-i keri-
me vardir ki bunlar incelendiginde islam’in birlik, beraberlik, adalet
ve esitlik konusundaki gorusi kolayca anlasilir.

Bunlardan biri, el-Enbiya SQresi’nin 92. ayet-i kerimesidir ve Tlrkce
meali sdyledir:

“Kuskusuz bu immet, tek toplum olarak sizin Ummetinizdir. Ben de
Rabbinizim. Onun i¢in sadece bana kulluk ediniz.”!

Bu cok veciz sozlerin derinliklerine ulasmayi becerebildigimiz takdirde;
hem birlik ve beraberlige, hem esitlige, hem yardimlasma ve dayanis-
maya, -ayni zamanda- Allah ve adalet karsisindaki esitlige verilen 6nem
hakkinda mesajlar alabiliriz.

Bunlardan ikincisi, Al-i imran Stresi’nin 103. ayet-i kerimesidir ve Tirkce
meali sdyledir:

“Hep birlikte Allah’in ipine simsiki sarilin. Parcalanip bolunmeyin...”?

Ayet-i kerimenin meali hicbir yorum gerektirmeyecek acikliktadr.

1. Ayetin orijinal metni: (92/ cLs¥) sl 6 (855 015 8isls i 053,,{\ odd &
2. Ayetin orijinal metni: (103/g1,0s ) .1sb 35 Vs Guaz all | iz Ighais 15




Uclincisti de el-Enfal SGresi’nin 46. ayet-i kerime-
sidir ve Tlrkce meali sdyledir:

“Allah’a ve Resl'line itaat edin ve birbirinizle ce-
kismeyin. Sonra gevsersiniz ve glclniz, devletiniz
elden gider. Sabirli olun. Cunkl Allah sabredenlerle
beraberdir.”?

Goruldugu Gzere bu ayet-i kerimenin meali de son
derece aciktir.

El-Hucurat Shresi’nde iki ayet-i kerime vardir ki
bunlar, islam’in &zellikle irk¢i ayirmciliga ne kadar
kapal oldugunu gdsteren muhtesem birer kanittir.
Bunlardan birincisinin meali séyledir:

“MU’'minler ancak kardestirler. Oyleyse kardesleri-
nizin arasini dzeltin. Allah’a karsi gelmekten sakinin
ki size merhamet edilsin.”#

Bu ayetin birinci kesitini olusturan “Md’minler an-
cak kardestirler.” cimlesi, oldukca dikkate deger bir
anlam tasimaktadir. O da irk, renk, dil, kUltdr, cinsiyet
ve milliyet bakimindan hicbir ayirim yapilmaksizin
bUtdn dinya mi’minlerinin kardes olduguna vurgu
yapiimas olmasidir. Bu ¢agrisimla dikkat ¢ceken bir
baska husus da sudur: Kur’an-1 Kerim’in herhangi bir
yerinde, Muslimanlarin kardes olduguna iliskin bir
tek kelime bile yoktur!

Ayni sGredeki ikinci ayet-i kerimenin Tirkce meali
ise soyledir:

“By insanlar! Stphe yok ki, biz sizi bir erkek ve bir
disiden yarattik ve kendi aranizda tanisasiniz diye sizi
boylara ve kabilelere ayirdik. Allah katinda en degerli
olaniniz, O’'nun emir ve yasaklarina en titiz sekilde
uyaninizdir. Stphesiz Allah hakkiyla bilendir, hakkiyla
haberdar olandir.”

Biraz aciklamak gerekirse bu ayet-i kerime bize
sunu anlatmaktadir: “Evet ben, hikmetimin geregi
olarak sizi cesitli renklerde, ¢esitli kultUrlerde ve ce-
sitli diller konusan irklar, milletler ve kabileler olarak
yarattim. Ancak aranizdaki bu farkliliklar, birinizin
oburlerine Gstunligt anlamina gelmez. Hepiniz benim
emir ve yasaklarima muhatapsiniz ve mukellefsiniz.
Ustunlige gelince, bunun élclist sudur: Hanginiz ic-
tenlikle iman ederek benim emirlerime en titiz sekilde

3. Ayetin orijinal metni:
(460U Y1) Gl 23 & 31 153x505 85y Ca 355 I5LE4ES 155315 Y5 5255 &l 152,15

4. Ayetin orijinal metni:
(107l 854535 (8120 15855 $83551 G 155000 8531 Gslaill G

uyar, yasakladiklarimdan da yine en titiz sekilde uzak
durursa iste benim katimda en Ustidn kulum odur.”

islam, bdylece -bir ahlaksizlik olan- {in ve cikar pe-
sinde kosusturmay! ve baskalariyla Gstinlik yarisina
girmeyi yasaklamistir. Maslimanlik ise bunun tersi
icin kapilari ardina kadar acik tutmustur. Ginimazde,
Ortadogu’daki anarsik ve karanlik tablo, bu gercedin
en glcli kanitidir.

Bugin islam, bir hayat ve devlet dizeni olarak
uygulanmiyor olmasina ragmen, yukaridaki ayetlerde
ifadesini bulan belgesel tespitler bu yiice nizami,
yerylzinde tatbik edilmekte olan tim rejimlerden
ve butln dinlerden tamamen farkl kilmakta, ayni
zamanda bu farki kanitlamaktadir. Bu farkin en belir-
gin 6zelligi ise birlestiriciliktir. MUslimanliga gelince,
onun da en belirgin 6zelligi bollcultk, ayirimcilik ve
aynistiricihiktir.

Kur’an-1 Kerim, islam’dan asiriimis ve bu yapay dine
mal edilmis olmasina ragmen, onun bagllari olan
(Muslimanlar) da boélict ve ayinmcidirlar. Nitekim,
MuUslimanhgdin bdltch ve ayirimct bir din oldugunu
gozler dnline seren en blytk delil de zaten budur.
Onun icindir ki Yluce kitabin birlestirici cagrilarina
Maslimanlarin kulaklari tikalidir. Cinkd 610G ruhuna
okumaktan baska Kur’an-1 Kerim ile hicbir iliskileri
yoktur. Ve clinki sadece yukaridaki ayet-i kerime-
lerden degil, Kur’an’in tamamindan habersizdirler.
Bu ylzden ateist MUsliman, kemalist Masliman,
solcu Musliman, sagci Musliman, milliyetci Mis-
[iman, kapitalist Misliman ve tarikat¢i Msliman
diye cesitli firkalara, karsit kamplara ayrilmislardir.
Bunlarin hepsi de Msliman olmalarina ragmen
mutsuz, huzursuz, 6fkeli ve birbirleriyle kavgalidirlar,
hepsinin yUreginde endise ve korku vardir. Onlarin
bu manzarasl, Al-i Imran SQresi’nin 157inci ayet-i
kerimesini hatirlatmaktadir.

Ne ilginctir ki bu kadar farkli inan¢ ve ideolojilerin,
aralarinda yarattigi derin ucurumlara ragmen bi-
tln Maslimanlar el birligi ederek, Kur’an-1 Kerim’in,
mabed ve mezarlk disina ¢cikmasina asla izin ver-
memektedirler. Mislimanlar, bundan baska hicbir
konuda birlesememis, fikir birligine varamamuslardir.
Bu sonuclar ise temelde MUslimanliktan kaynaklan-

5. Ayetin yaklasik Tiirkge Meali soyledir: “Hakkinda, Allah'in higbir
delil indirmedigi seyleri Allah'a ortak kostuklar1 i¢in; inkércilarin
yiireklerine korku salacagiz. Barinaklar1 da cehennemdir. Zalimlerin
kalacaklar1 yer ne kotiidiir” (3/Al-i imran, 151)
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maktadir. Bu tabloyu gozler énline seren yUzlerce
kanit vardir. Bunlardan, sadece yukaridaki bes ayet-i
kerimeden yola cikarak, (yalanlanmasi asla mimkdn
olmayan) su gercekleri tespit edebiliriz:

1. MUslimanlik dinsel ayirimciligr 6zendirmis ve
kortklemistir. Bu gercegin en biyik kanitlarindan
biri sudur; gerek Turkiye'de, gerekse (6zellikle iran,
Pakistan, Afganistan, Suriye ve Irak) gibi Arap, Fars,
Kurt, Tacik, Pestu ve baska MUsliman toplumlarda
asirlardir Sii-SUnni ve Alevi-Sinni kavgasi strlp
gitmektedir. Bu kavgalar -hi¢ stphesiz- blylk soy-
kirimlara, tahmin edilmesi bile mimkin olmayan
astronomik sayida can kaybina, maddi zararlara,
godclere, acilara ve yikimlara yol acmistir.

2. Mislimanlik, bélactlaga ve ayirimceihgr korikle-
mek icin, daima dini -arac olarak- kullanmistir ve onu
sOmMUrmustr. Bu gercedi ispatlayan o kadar cok delil
vardir ki bunlari ancak 6zel bir calismada toplayip
sergilemek belki mimktn olabilir. Mtslimanhgin,
Ozellikle bir yobazlik kumkumasi oldugunun altini ¢iz-
mek gerekir. Clnki yobazlik, esas itibariyle ayirmci-
liktir. Ve clnki yobaz insan, kendine benzemeyen her
sahsi, icinden diisman olarak damgalar. Bu nedenledir
ki ona hicbir ydénden benzemeyen mi’'min-Muslim
kisi onun nazarinda en blydk dismandir.

MuUslimanlik semsiyesi altinda kurulmus bulunan
dernekler, vakiflar ve tarikatlar,® -hi¢c kuskusuz- bi-

6. Iste -tespit edilebildigi kadar- tarih boyunca Miisliimanlik semsiyesi
altinda kurulmus olan tarikatlar. Bunlardan, ayni adi tagtyan tarikatlar
miikerre degildir! Iste tarikatlarin listesi:

Abbasiyye, Adiliyye, Afifiyye, Agdabasiyye, Ahmediyye, Ahrariy-
ye, Alewiyye, ]\liyye, Alwaniyye, Ammariyye, Amudiyye, Arabiyye,
Arifiyye, ArGsiyye, Assaliyye, As;lkiyye, Asﬁriyye, Awamiriyye, Ay-
dertsiyye, Azamiyye, Azizan Aziziyye, Azliziyye, Babaiyye, Bahaiyye,
Bahsiyye, Battahiyye, Bayramiyye, Bedewiyye, Bedriyye, Bekkawiyye,
Bekriyye, Bektasiyye, Bendariyye, Bestamiyye, Bettaiyye, Beyaniyye,
Biberiyye, Btaliyye, Buhuriyye, Bukaiyye, Bantihiyye, Burhaniyye,
Cahidiyye, Cebertiyye, Celaliyye, Celvetiyye, Cemaliyye, Cerrahiyye,
Ciineydiyye, Cerkesiyye, Cestiyye, Darqawiyye, Duciniyye, Ebheriyye,
Ehdeliyye, Ekberiyye, Enbébiyye, Enesiyye, Esmeriyye, Fazliyye,
Feyziyye, Firdewsiyye, Garibiyye, Gawsiyye, Gaziyye, Haccaciyye,
Hafniyye, Halebiyye, Halidiyye, Haliliyye, Halmaniyye, Halvettiye,
Hakimiyye, Hallaciyye, Himmuddiyye, Hamdasiyye, Hamzawiyye,
Hansaliyye, Harfiyye, Haririyye, Harraziyye, Hassasiyye, Hatemiyye,
Hawatiriyye, Hayatiyye, Haydariyye, Haziniyye, Heddadiyye, Heme-
daniyye, Herewiyye, Hewariyye, Hiziriyye, Hikemiyye, Hilaliyye,
Huldliyye, Hulwetiyye, Humusiyye, Hur(fiyye, Hiidaiyye, Hulviyye,
Isqtyye, Ibrahimiyye, idrisiyye, Igtisasiyye, Ikaniyye, Ilmiyye, isewiyye,
Ishagiyye, Isragiyye, Qadiriyye, Kalenderiyye, Karabasiyye, Kasa-
niyye, Kasimiyye, Kassariyye, Katnaniyye, Kazertiniyye, Kemaliyye,
Kennésiyye, Kerzaziyye, Kettaniyye, Keyyaliyye, Kiraiyye, Koneviyye,
Kuseyriyye, Kubreviyye, Kumeyliyye, Magribiyye, Marziiqiyye, Maz-
hariyye, Mebtuliyye, Medariyye, Medeniyye, Medyeniyye, Megaziy-
ye, Mehdeviyye, Melametiyye, Melamiyye, Menaifiyye, Mesisiyye,
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rer bolictlik merkezidirler. Bu gercedin en carpicl
drnegi “FETO” drgiitiidir. Bu 6rgiit, yarim asir énce,
bo6lGct Nurculugun mutasyona ugramis bir hiicresin-
den peydahlandi.” (MUsliman Nurcularin, MUsliman
Naksbendilerle kavgali olduklarini da bu arada ha-
tirlayalim.) “FETO”, Mislimanhigin Ortadogu’daki en
bUyUk ayadi sayilir. Bu dine doping yaptirarak onu
uluslararasi pazarda sergilemeye calisirken bir slre
Naksbendi Tarikatiyla cekisti. SGmUrd yarisinda rakip
kabul etmiyordu. Clinkl o, beynelmileldi. Blytk roller
Gstlenmisti. Dis diinyaya, “islamofobi’yi yaymis ve
yerlestirmisti. Bunun “MuslUimanofobi” ’ye dénismesi
icin var glcuyle calisiyordu. Bagnaz muslimanhgi
biraz daha yumusatarak onu Batr'ya sevimli gos-
termek icin (CIA himayesinde) dinlerarasi diyalog
cagrisini baslatan Unld bir aktérdi. Basarilarindan
biri de bir tarikat olmadigi izlenimini uyandirmis
olmakti. Cinkid o, bir “Hizmet cemaati” idi. “Neo
MuUslimanligr” tek basina temsil etmek istiyordu.
“Tarikat” adindan hoslanmiyordu. CinkU bu isim
onun popdularitesini gélgeliyordu. Nitekim, Mustafa
Kemal’in emriyle btln tarikatlar 1925’te yasaklan-
digricin, ginimuzde bu 6rgltler “cemaat” adi altina
gizlenerek “Ortodoks Turk MUslimanligl”’nin devamini
saglamaya calismakta, boéltciligin en acimasiz, en

Metbiliyye, Mevleviyye, Meymfiniyye, Misriyye, Muhammediyye,
Muhésibiyye, Muhyewiyye, Mukahhaliyye, Muradiyye, Murzugqiyye,
Muslihiyye, Muceddidiyye, Mustariyye, Musariiyye, Naksiberdiyye,
Nasiriyye, Nasuhiyye, Neveviyye, Nimetullahiyye, Niyaziyye, Niza-
miyye, Nurbahsiyye, Nuriyye, Pir-i Hacat Rahhaliyye, Rahméaniyye,
Ramazéniyye, Rastliyye, Rasidiyye, Rufaiyye, Rukniyye, Rimiyye,
Ruslaniyye, Riseniyye, Rukniyye, Sabiriyye, Sadiyye, Safeviyye, Sala-
hiyye, Salihiyye, Sanhaciyye, Sariyye, Sawiyye, Sayyadiyye, Sebiiniyye,
Sehliyye, Sekatiyye, Selamiyye, Semmaniyye, Seyyariyye, Sezaiyye,
Siddiyqiyye, Sibaiyye, Sinaniyye, Sivasiyye, Siyasufiyye, Stfiyye, Suley-
méniyye, Sultaniyye, Suhrewerdiyye, Sundsiyye, Suttihiyye, Sutidiyye,
Stiimbiiliyye, $abaniyye, $a’biyye, Saraniyye, Sazeliyye, $ahaemiyye,
Sahmedariyye, Semsiyye, Sennawiyye, Serqawiyye, Serntibiyye, Set-
tariyye, Sevziyye, Seybaniyye, Seybiyye, Seyhiyye, Sinnawiyye, Suay-
biyye, Sticaiyye, Taciyye, Taglibiyye, Talibiyye, Tayfariyye, Taziyye,
Telqiyniyye, Tennawa, Tiybiyye, Ticaniyye, Tusestiyye, Ukayliyye,
Uceyliyye, Ussakiyye, Uweysiyye, Varisalisahiyye, Vahdetiyye, Vefaiy-
ye, Vustliyye, Yafiiyye, Yaziyye, Yemeniyye, Yeseviyye

7. Misliman Nurcular da béliciidiirler, kendi aralarinda bile pargalara
ayrilmuslardir. Iste Nurculugun Fraksiyonlar:

« Yazicilar; Hayrat Vakfi

« Okuyucular; Sozler Yaymnevi
« Suffa Vakfi

« Ihlas Nur Negriyat

« Ist. Ilim ve Kiiltiir Vakft

o Asya Vakfi

« Zehra Vakfi

« Med Zehra Vakfi



tehlikeli ve en yikici araci olan dini sémurinin mis-
tik carkini bu kanalla devam ettirmektedirler. “Laik
Devlet!” adina ise din sémUrisind, resmi kanaldan
Diyanet Isleri Baskanligi yiratmektedir. Ote yan-
dan, birer mafya 6rgltine déntsmdis olan zengin
dini vakiflar, islam’a Turkiye’de gecit vermemek icin
yogun faaliyetlerde bulunmaktadirlar. Bunlar, bir
taraftan actiklari TV Kanallariyla, yayinladiklari kitap-
larla ve actiklari (s6zde) Kur’an kurslariyla; en basta
Kur’an-1 Kerim’in cami ve mezarlik disina tasmasini
Onlemek; Kur’an-1 Kerim’in toplum tarafindan aslina
uygun olarak anlasiimasina engel olmak; mealciligi,
mevlitciligi, cevsenciligi, risaleciligi, kandilciligi, ev-
liyaciligy, tirbeciligi, kerametciligi, ayinciligi, rabita-
ciligr, baytcaltigd, medyumculugu ve Gftrtkedlagu
yayginlastirarak din anarsisini alevlendirmek ve bu
suretle -bu tlkede- glinlin birinde yapilacak islam’a
cagriin 6ndne asiimaz duvarlar érmek icin blyuk
caba harcamaktadirlar.
ko

Maslimanhgin barindirdigr bélictliagin ve ayirim-
cihginin anlasiimamast icin son yillarda akademik bazi
hilelere basvuruldu. Oryantalistlerin rahle-i tedrisinde
“ilim tahsil etmis” Tarkiyeli bazi akademisyenler de
(Ustadlarinin etkileri ve telkinleriyle) Mislimanliga
Avrupa kaynakli, taklit ve yapay isimler takmaya
basladilar: “Ortodoks Islam”, “Heterodoks islam”.
Oysa Islam literattrinde bayle adlar, bu tir kavramlar
bulunmamaktadir. islam, sadece islam’dir. Onun ne
MuslUmanlik diye bir adl, ne de Ortodoks ya da He-
terodoks diye subeleri vardir. Bu iki isim, Avrupa’nin
“cingenelerimizin dini” diye baktigr Muslimanliga
yakistirdigr uydurma isimlerdir. Cezayirli Muhammed
Arkun, Suriyeli Hasim Salih ve Yemenli Abdulalim
En- Nehari gibi “MUsliman Arap dastndrler!” bunlara
benzer kavramlari kullanarak oryantalistlere alet
olurlarken, Ahmet Yasar Ocak ve Slreyya Su gibi
MuUslaman Turk arastirmacilar da (cagdas oryan-
talistlerin etkisiyle) calismalarinda bilhassa bu iki
kavrami siklikla kullanmaya basladilar.

Peki bu arastirmacilar, “Ortodoks Islam” ve “He-
terodoks Islam”dan neyi kastediyorlar? Onlara gore
bunlar iki ayri din mi, yoksa iki ayri mezhep mi, nedir?
Bu sorunun doyurucu bir cevabini buraya sigdirmak
mUmkun dedil, yeri de degildir. Ancak topluma su
veya bu isim altinda tarif edilmeye calsilan bu iki di-
nin de Kur’an-1 Kerim’in bitinlaga icinde tanimlanan
ve anlatilan islam olmadigini séylemek yanlis olmaz.

Oyleyse bu arastirmacilarin kullandiklari séz konusu
iki kavramin, kaynaklarina ve ne anlama geldiklerine
once bakalim.

Bunlardan “Ortodoks” sézctgu, kisaca: Ana kay-
naga bagdl, kuralli temele dayanan (din, mezhep
veya distince) demektir. Bununla, sézde Kitabi islam
demegi amachyorlar! Ancak bu sifati islam icin kul-
lanmak abestir. Cinki islam, (biraz dnce de isaret
edildigi gibi) esasen Kur’an-1 Kerim’in batunltgu
icinde ifadesini bulan dindir. Ona, ayrica Hiristiyan
Avrupa’dan ithal edilen “Ortodoks” sifatini yakis-
tirmak, hem yersiz ve gereksizdir, hem de bu ylce
ilahi nizamin sanina hakarettir. E§er arastirmacilar
Tark ya da Arap Stnniligini bu sifatla tarif etmeyi
amachyorlarsa bu, uygun olabilir. Cinkl ne Turk
Sunniligine ne de Arap Stinniligine (Kur’an-i1 Kerim’in
bUtunligu icinde) yer bulmak ve onlari islam diye
vasiflandirmak imkansizdir. Ve cinkl, her seyden
once bu iki Sunnilik anlayisi, birbirinden oldukca
farkli birer MUslimanhk taraddr. Arap Sanniligini,
Muslimanhgdin her ne kadar ayri bir formu olarak
nitelemek dogru degilse de onun, Turk Maslimanli-
gindan etkilendigini inkar etmek de yanlistir. Nitekim
ihvanci Arap Sunniligi, Turk Stnniligine cok yaklas-
mistir. Sonuc olarak “Ortodoks Islam” nitelemesi cok
yanlis, fakat Turk Stnniligini “Ortodoks Muslimanlik”
olarak vasiflandirmak yanlis sayilmayabilir.

Heterodoks s6zcgine gelince; bu da ana kaynaga
bagdl kalmayan, kuralli temele dayanmayan, sapkin
(din, mezhep veya dasince) anlaminda kullanilir.
Bununla, sézde Gayr-i Kitabi islam demegi amacli-
yorlar! Buna da “halk islami” ya da “populer islam”
diye bir isim yakistiriyorlar. Akademisyenler, bu ni-
teleme ile Aleviligin ve Bektasiligin SUnni kaynaklara
gobre legal sayilmadiklarini anlatmaya calisiyorlar.
Su var ki “Sapkin islam” demek olan “Heterodoks
islam” cok gdze batan abstird bir nitelemedir. Cink
islam’a cok acik bir hakarettir. Bunun yerine drnegin
“Heterodoks MUsltimanlik” diyebilirlerdi. Nitekim MUs-
[Gmanhdin ortodoksu da heterodoksu da sapkindir.
Sonuc olarak; (bu metin boyunca deliller 1sidinda
aciklandigi Gzere) Mislimanlik, yapay ve senkretik
oldugu kadar, ayirimci, bollcd, ayristiricl, acimasiz
ve yikicl nitelikleriyle gizlenmesi mimkiln olmayan
sapkin bir dindir.

teuhid | OCAK '21 | SAYI 99
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AFFIN ERDEMI

Bir glin trenle seyahat eden birisi, tevafuken son derece huzursuz olan geng¢ bir ada-
min yanina oturmus. Bir slire sonra gen¢ adam, uzak bir hapishaneden hentiz ¢ikmis bir
mahkdm oldugunu aciklamis. Mahkamiyeti ailesine o kadar utan¢ vermis ki ne ziyaretine
gelmisler ne de bir mektup yollamislar. Ama fakir olduklari icin seyahat edemediklerini,
cahil olduklari icin mektup yazamadiklarini umuyor; her seye ragmen kendisini affetmis
olmalarini hayal ediyormus.

Ailesinin isini kolaylastirmak icin kendilerine mektup yazmis ve tren, kasabanin etekle-
rindeki ciftliklerinden gecerken bir isaret koymalarini sdylemis. Ailesi kendisini affetmisse
raylara yakin bir elma agdacina beyaz bir kurdele baglayacakmis. Eger kendisinin geri
dénmesini istemiyorlarsa hicbir sey yapmayacaklar, o da trende kalip batiya gidecek, belki
de bir serseri olacakmis.

Tren, kasabasina yaklasirken heyecani o kadar artmis ki pencereden disari bakmaya
cesaret edemiyormus. Kompartiman arkadasi kendisiyle yer dedistirip onun yerine elma
adacina bakacagini séylemis. Bir dakika sonra elini genc mahkimun koluna koymus,
“Suraya bak!” demis.

GOz pinarlarinda biriken yaslardan gézleri parliyormus.
Her sey yolunda, butln agac bembeyaz kurdelelerle bezeliymis.
O anda bir dmri zehirleyen bitin acilar adeta birden dagilmis, kaybolmus.

Affetmezseniz sevemezsiniz. Sevgisiz hayat ise anlamsizdir zaten...
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Kur’an, dinya gdzIlugiyle okunacak K’A_fRANLIKLARLA
bir kitap degildir. Benligiyle MUCADELE
yaklasanlara adim atmaz...

Dunyasini ayaklar altina alan, EPENLERE
benliklerini asan ve ondan baska BIR REHBER

deva yokmus gibi yudum yudum
icenlere bir sifa; karanliklarla
mucadele edenlere bir yol gdsterici,
bir rehber olur

Ozcan YILDIRIM
ozcanyildirim@tevhiddergisi.org
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Er-Rahman ve Er-Rahim olan Allah'in adiyla (okumaya basliyorum).
1. Kaf. Serefli Kur'an'a andolsun.

2. Onlara iclerinden bir uyaricinin gelmesine sasirdilar ve kafirler, "Bu sasilacak
bir seydir." dediler.

3."Oldugumiz ve toprak oldugumuz zaman (diriltilecek miyiz)? Bu, (gerceklesme
ihtimali cok) uzak bir déndstar.”

4. Muhakkak ki biz, yerin onlardan ne eksilttigini (onlarin toprakta nasil ctridi-
gun) bilmisizdir. Bizim katimizda (her seyin yazilip) korundugu bir Kitap vardir.

5. (Hayir, dyle degil!) Bilakis onlar, hak kendilerine geldiginde onu yalanladilar.
Onlar Kkarisik/celiskili bir durumdadirlar.




ﬂmﬁWQSﬁWQ§QPQ§ﬁWﬁWﬁWQSﬁmﬁmﬁﬂﬁmﬁWﬁ@QSQSQS@SQSQS
NININININD INONONININININININONININONOINONDIND
2§%§é§é§?§ggggégﬂ%égggﬂmﬂmﬂmﬂmﬂmﬂmﬂnﬂng§é§g§%§
NININININININININONINONINONONIN ONONDN

Q
\NVZ/ANVZ/AN
o
2 QAN o
ININEINDN ﬂ/\%%/\h ZANVZAN ﬂ/\@/\h PNV ﬂ/\g%/\h ﬂ/\@/\@/\h ﬂ/\@/\h ﬂ/\@/\h ﬂ/\§

Kur’an salt okumalarla hayata mtdahil olmaz. Tedebbur edilerek, ilmi
ve ameli bir bUtldn olarak yansitarak, ona cagirarak mudahil olur.

“Kaf. Serefli Kur'an’a andolsun.”!

Allah «o) sureye “kaf” harfiyle basladiktan sonra
yemin harflerinden “vav” ile devam ediyor ve yemin
ediyor. “Allah Kur'an'in bircok yerinde yeminler etmis-
tir. Kurana, yer ve mekanlara, gok cisimlerine, zaman
dilimlerine... Allah’in bir varliga yemin etmesi, yemin
ettigi varligin azametini gdsterir. Ayni zamanda bu
azamet, kullarin yaninda da kiymet gérmelidir. Cankd
Allah’'in yaninda degerli olan, kullarin yaninda degerli;
Allah’in yaninda degersiz olan, kullarin yaninda da
degersiz olmalidir. Kullugun serefli mertebelerinden
biri de budur.

GUNlUk hayata bakildiginda insanlar da deger ver-
dikleri seyler Gizerine yemin ederken, degersiz ve hakir
gorduklerine yemin etmezler. Yemin, ancak deger ve-
rilen seye vapllir. Kisi karsisindakini ikna etmek, dnemli
bir yere temas etmek, glven telkininde bulunmak
veya bir seyiispat etmek icin dncesinde yemin eder.”?

Surenin girisi, Sad Suresi ile benzerlik gdstermekte-
dir. Sad Suresi’nde de tek bir harfle baslayip, Kur'an'in
Uzerine yemin s6z konusudur:

“Sad. Cok serefli/ogut dolu Kur'an’a andolsun”?

Kur’an’in Muazzam Ozellikleri

Kur’an, Allah’in kelamidir. Her yénUyle essiz, mu’ciz
bir kitaptir. Bundan dolayidir ki Allah o) indirdigi
bu mibarek kitabin pek cok ayetinde onu en glzel
vasiflarla tavsif eder.

* Kur’an, Hayat Kitabidir

“Boylece sana emrimizden bir ruh/Kur'an vahyet-
tik..”4

50/Kaf, 1

Rabbin Seni Terk Etmedi, Ozcan Yildirim, Tevhid Dergisi, S 63
38/Sad, 1

42/S0r4, 52

Ll A
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Kur’an ruhtur. Ruhun, bedenleri yasattigi gibi
Kur’an da 61U kalpleri diriltir. Kendisine yénelen kalp-
leri her dozuyla tedavi eder, ayaga kaldirir. Davetci
buna cagirirsa toplumlar Kur’an ile ayada kalkar:

“BEy iman edenler! Sizleri, size hayat verecek seylere
davet ettiginde Allah’a ve Resll'e icabet edin. Bilin ki
Allah, kisiyle kalbi (dustnceleri) arasina girer. Ve mu-
hakkak (diriltilip), O’'nun huzurunda toplanacaksiniz.”

e Kur’an, Nurdur

“Ey insanlar! Rabbinizden size (hicbir stpheye yer
birakmayan) burhan geldi ve size apacik bir nur in-
dirdik.”¢

Karanlikta kalmis; kendisini dahi géremeyen; yol
gosterecek kiicuk bir ses, bir 1sik arayan ve bununla
kurtulacagini tmit eden meyus bir kisinin yollarini
aydinlatir:

“Elif, Lam, Ra. (Bu,) insanlari Rablerinin izniyle karan-
liklardan aydinhiga, ElI-Aziz ve El-Hamid (olan Allah’in)
yoluna cikarman icin sana indirdigimiz Kitap'tir.””

« Kur’an, Ogiit ve Manevi Hastaliklara Sifadir

“De ki: Ey insanlar! SUphesiz ki size, Rabbinizden bir
64Ut sinelerde olan (manevi hastaliklara) sifa, mimin-
ler icin de hidayet ve rahmet olan (bir Kitap geldi).”®

GUnahlardan kararmis, manevi hastaliklara dicar
olmus kalplerin tek sifa kaynadi Kur’an’dir. Kur’an’dan
badimsiz olan piyasa terapileri ve rittellerin hepsi
sahte ve cakmadir.

 Kur’an, En Dogru Yola iletendir

Dustncelerin her taraftan insanogluna saldirdig,
“Hangisi dogru? Herkes bir sey sdylUyor.” diye buhra-

8/Enfal, 24
4/Nisa, 174
14/Ibrahim, 1
10/Ytinus, 57
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na boguldugu bir zamanda dogru yolun isaretlerini
gosteren bu kitaptir:

“Stphesiz ki bu Kur'an, en dogru olana iletir ve salih
amel isleyen muminleri, onlara bUyuk bir ecir oldugu
(gercegiyle) mujdeler.”?

* Kur’an, Hidayet ve Hak ile Batili Ayiran Furkandir

Kur’an, ElI-Hadi olan Rabbimizin indirdigi hidayet
kaynadi kitaptir. Hakki batildan siyirip, batili yok eder.
Hak elbisesi giydirilen, hak ile servis edilen batili fas
eden bir kitaptir:

“Ramazan ayil O ay ki insanlara yol gosteren, hidayet
ve furkandan apacik deliller barindiran Kur'an, o ayda
indirilmistir...”1

“(Hayrr, dyle degil!) Bilakis biz, hakki batila musallat
ederiz de onu beyninden yakalayip parcalar. (Bir de
bakarsin ki) batil yok oluvermis...”!

* Kur’an, En Glizel Sozdiir

Bir alim, mutefekkir/dusundr, sair, filozof... sozlyle
hosbes etmeye benzemez Kur’an. Rablerinden kor-
kanlari okudugu anda etkiler:

“Allah, (ayetleri) birbirine benzeyen (ve ayetleri)
tekrar eden, s6zUn en guzeli olan (Kur’an’) Kitap
olarak indirdi. Rablerinden korkanlarin, ondan dolayi
derileri Grperir/tuyleri diken diken olur. Sonra ciltleri
ve kalpleri Allah’in zikrine yumusar...”12

“MUminler ancak o kimselerdir ki; Allah anildiginda
kalpleri Urpertiyle titrer, O’'nun ayetleri okundugun-
da imanlarini arttirir ve yalnizca Rablerine tevekkul
ederler.”13

* Kur’an, Miibarek Bir Kitaptir
“Bu, bizim indirdigimiz mibarek bir Kitap’tir...”**

“..(bu Kur’an) sana indirdigimiz mutbarek bir Ki-
tap’tir.”®®

“Bu kitap, bereketin tim anlamiyla bereketli, kutlu

9. 17/Isra, 9
2/Bakara, 185
. 21/Enbiya, 18
39/Ziimer, 23
8/Enfal, 2
6/En'am, 155
38/Sad, 29
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bir kitaptir. Kaynagdi bakimindan kutludur. Ytce Allah
onu katindan indirmekle kutsamistir. Ytce Allah’in ona
layik oldugunu bilerek indirdigi yeri acisindan kutludur.
Burasi Muhammed’in (salat ve selam uzerine olsun) temiz,
serefli ve ulu kalbidir. Hacmi ve icerigi bakimindan kut-
ludur bu kitap. Kuskusuz bu kitap, kalinlik bakimindan
insanlarin yazdigi kitaplara gore sayili sayfalar konu-
mundadir. Ancak, her bélimande dylesine anlamlar,
isaretler, etkenler ve direktifler icermektedir ki, hacim
ve yer bakimindan ondan kat kat bUyUk olan bu kitap-
larin hicbiri bu duzeye ulasamaz. Gerek kendi kendine,
gerekse baska insanlarin yaninda sz sanati Gzerinde
calisanlar, kelimelerle anlamlari ifade etme konusuyla
udrasanlar, s6z sanatini incelemeyen, anlamlari guzel
bir sekilde ifade etme konusuyla ugrasmayanlardan
daha iyi bir sekilde Kur'an'daki uyumun bu acidan
kutlu oldugunu kavrarlar. Kur'an’in ifadesinde yer alan
isaretleri, anlamlari, ilham ve etkenleri bir insanin bu
kadar dar bir yerde degil, genis bir yerde bile ifade
edemeyecedini anlar. Bir tek ayet manalari o kadar
glzel bir sekilde ifade etmekte, gercekleri dylesine
aciklamaktadir ki, insan sozlerinde esine rastlanma-
yacak olaganustulukte aciklama ve direktif yonunde
cesitli sanat dallarina érnek olusturmaktadir. Bu kitap
etkisi acisindan da kutludur. Dogrudan dogruya insan
fitratina ve olusumuna oldukca tatl, latif ve etkileyici
bir tarzda hitap etmektedir. Her alanda, her aliskanlikta
ve her egilimde karsisina cikmakta ve hicbir konus-
macinin sdzlerinin yapamayacadi etkiyi yapmaktadir.
CunkU bu kitapta, yuce Allah’in verdigi bir etkileme
glct vardir. Baska bir konusmacinin sdzlerinde ise
boyle bir etki s6z konusu degildir.

Bu kitabin kutlulugunu anlatmak icin, bundan daha
fazla bir sey sdyleme imkanina sahip degiliz. Soylesek
bile bu, yuce Allah’in bu kitabin; ‘kutlu’ bir kitap oldu-
guna iliskin sahitliginden fazla bir sey sdyleyemeyiz.
Her seyi oldugu gibi bildiren kesin s6z budur clinkd.”te

e Kur’an, Serefli Bir Kitaptir
“Kaf. Serefli Kur'an’a andolsun.”"
“Sad. Cok serefli/6gut dolu Kur'an'a andolsun”®

“(Bu) Kitap, (izzet sahibi, her seyi magdlup eden)

16. Fi Zilali'l Kuran, Seyyid Kutub
17. 50/Kaf, 1
18. 38/Sad, 1
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Dogrudan dogruya insan
fitratina ve olusumuna oldukca
tatll, latif ve etkileyici bir
tarzda hitap etmektedir. Her
alanda, her aliskanlikta ve her
egilimde karsisina cikmakta
ve hicbir konusmacinin
sOzlerinin yapamayacagl
etkiyi yapmaktadir. CinkU bu
kitapta, yuce Allah’in verdigi
bir etkileme gucU vardir. Baska
bir konusmacinin sdzlerinde ise
bdyle bir etki séz konusu degildir.

El-Aziz ve (hukim ve hikmet sahibi) El-Hakim olan
Allah tarafindan indirilmistir.” 1

“..Oysa O, izzetli/serefli/degerli bir Kitap'tir. Ne
onunden ne de arkasindan batil ona gelebilir. (HU-
kim ve hikmet sahibi) Hakim, (her daim évguyU hak
eden ve varlik tarafindan 6vulen) Hamid (olan Allah)
tarafindan indirilmistir.”2

Kur'an; serefli, izzetli ve degerli bir kitaptir. Kaynagi
ylce oldugu icin; EI-AZziz ve EI-Mecid olan Allah ka-
tindan indirildigi icin; EI-Cemil olanin kelami oldugu
icin; kelimeleri bir sair veya bir edip tarafindan degil,
El-Hakim olan Allah tarafindan secildigi icindir.

Kur’an degerlidir, deger katar. Sereflidir, seref ka-
tar. izzetlidir, izzet katar. Onurludur, onur katar. Ne
gariptir, insanlik izzetten ve onurdan uzak bir vadide
saskinca izzet dileniyor. Kitap da kendisine “izzetin

19. 39/Zimer, 1
20. 41/Fussilet, 41-42
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kaynagdl benim, cunkl seni yaratan Allah’in kelami-
yim.” diye sesleniyor. Fakat ona karsi sagir kesiliyor.
izzet fukarasi insanlik her séze kulak veriyor. Fakat
sdzin en giizelinden, kendisini serefli kilacak olandan
kaciniyor. Fakat bilmiyor ki bununla deger kazanip,
bununla ylce mertebelere ¢cikacak...

¢ Kur’an, Toplumlarin Kurtulus Recetesidir

“Allah bu Kur’an ile bazi kavimleri yUkseltir, bazilarini
da alcaltir”?

Bu hadisi Omer (=) su baglamda nakleder: “Bir
kdle olan ibni Ebza, Omer’in (ra) Mekke Valisi Nafi’
ibni Abdulharis tarafindan emir tayin edilir. Omer’in
(ra), kendisine, ‘Bir kdleyi mi tayin ettin?’ diye sormasi
Gzerine Nafi’, ‘O, Allah’in Kitabrni okuyan, farzlari iyi
bilen ve hUkim verebilen bir kimsedir. diye cevap
verir. Omer ¢y ise Allah Resli’nin sav) sdyle buyur-
dugunu haber verir: ‘Suphesiz Allah bu kitapla baz
kavimleri ylkseltir, bazilarini da alcaltir. 72

Ebu Abdurrahman Es-Sulemi séyle demektedir:
“Osman ibni Affan, Abdullah ibni Mesud ve digerleri
ranhum) gibi Kur'an okutanlar bize soyle rivayet ettiler:
‘Peygamber’den sav) on ayet 6grendikleri zaman, bu
ayetlerin muhtevasindaki ilim ve ameli 6greninceye
kadar diger ayetler(i 6grenmey)e gecmezlerdi’ Sdyle
dediler: ‘(Peygamber) bize Kur'an’i, ilim ve ameli bir
butlin olarak égretirdi.” ”2

CUndUb ibni Abdullah ¢a) séyle anlatir: “Bizler er-
genlik caginda iken Uc¢ bes genc olarak Peygamber
Gav) ile beraber bulunduk. Biz, Kur'an’t 6grenmeden
once imani 6grendik. Ondan sonra Kur’an’t 6grendik.
Bu sayede de imanimiz artti.”?*

Abdullah ibni Omer de ) sdyle der: “Biz dyle bir
hayat yasadik ki bizlere Kur'an’dan énce iman verildi.
Bir sure Efendimize nazil olur olmaz bizler o surede,
Allah’in bizlere vermek istedigi mesajlari anlamak icin
gayret sarf eder, helalleri ve haramlari 6grenmeye
calisirdik. Siz simdi nasil Kur’'an’in lafizlarini 6grenme
hususunda caba harciyorsaniz, biz bu cabadan daha
fazlasini o ayetleri anlamak icin harcardik. Ama baki-
yorum ki bizden sonra gelenler; Fatiha’dan baslayip,

21.
22.
23.
24.

Miislim

Miislim

Musannef, Abdurrezzak
ibni Mace



@V@\@Vﬂ V7AW A2/ AN/ZAN/Z/AN/ZAN/Z/AN/
VIV

Q
Emﬂmﬂmﬂmﬂmﬂmggﬂmgg
NN NN NN
NNV

PNVINNVINNZNNZNRVINRVINRVINRVIN
NN
QA

sonuna kadar okuyup ezberlemelerine ragmen ne
emrettigini, neleri yasakladigini ve nelerin bellenmesi
gerektigini bilmiyor.”#

Abdullah ibni Mesud (ra) sdyle demistir: “Yemin
ederim ki Allah’in KitabI’nda, nerede nazil oldugu-
nu bilmedigim bir sure ve kimin hakkinda indigini
bilmedigim bir ayet yoktur. Bununla birlikte Allah’in
Kitabr'ni benden daha iyi bilen ve ulasilabilir birinin
var oldugunu bilsem hemen ayadina gider, ondan
faydalanirdim.”2¢

Sahabe ¢ranhumy bu kitap ile yuceldi. Bu kitap ile
Allah’in kelimesini en ylce yaptilar. Bu kitaba deger
verdiler, bu kitap da onlari degerli kildi. Bu kitaba
kulak verdiler, bu kitap da onlari cahiliyeden c¢ikarip
parca parca onardi. Once pazarliksiz iman ettiler,
ardindan bu kitaba simsiki sarildilar. Tane tane, te-
debbir ederek anlamlari Gzerinde yogunlastilar. Ta
ki en iyi sekilde pratige yansitsinlar ve hayatlarina
dahil etsinler.

Nitekim Enes (), “Bizden biri Bakara ve Al-i imran
Surelerini okudugu zaman, o kimse gézumuzde bu-
yUrd(”? diyerek buraya dikkat cekmistir. ibni Omer
(ra) Bakara Suresi’ni hifzetmek icin birkac yilini vermis,
hatta bunun sekiz sene oldugu da rivayet edilmistir.2®

Kur’an salt okumalarla hayata midahil olmaz.
Tedebblr edilerek, ilmi ve ameli bir bitin olarak
yansitarak, ona cagirarak madahil olur:

“Ayetlerini tedebbur edip (iyice dustnsinler) ve akil
sahipleri 6gut alsinlar diye, (bu Kur'an) sana indirdi-
§imiz mubarek bir Kitap'tir”?

“Onlar Kur'an'in (derin anlamlarini anlayacak sekilde
dikkatli) dustnmuyorlar mi? Sayet Allah’tan (degil
de) bir baska yerden gelmis olsaydi onda cok fazla
celiski/zitlik bulurlardi.”3

“Onlar, Kur'an’t derinlemesine duastinmezler mi?
Yoksa, kalpleri Uzerinde kilitler mi var?”3!

25.
26.
27.
28.
29.
30.
3L

Hékim, Beyhaki
Buhari

Ahmed, Ibni Hibban
Muvatta

38/Sad, 29

4/Nisa, 82
47/Muhammed, 24
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“Onlar, s6z0 (Kur'an’t) derinlemesine distnmediler
mi?..”32

Kur’an’in bu denli vasfi olmasina karsin islah olun-
muyorsa, kalpler onun 63t oldugunu, giinahlardan
ve Uzerindeki kilitlerden 6t0r0 algilamiyordur.

DUstindigumuz, konustugumuz ve iyiliklerinden
bahsettigimiz varliklar; sevdiklerimizdir. Bu nedenle
onu her giin anar, onsuz gecen zamanlari kayip ola-
rak degerlendiririz. Onu her glin anar, onsuz gecgen
zamanlari kayip olarak degerlendiririz. Onun hak-
kinda konusulanlara karsi ¢ikar, onu savunuruz... O
bize birkac ciimle sdylediginde cankulagdiyla dinler
ve nasihatlerine ram eyleriz.

Allah’in huzuruna glinde bes vakit duruyoruz, giin
icerisinde O’nun yoluna cagiriyoruz, O’nu zikrediyor,
Kitab’ini okuyoruz... Fakat Kitab’inin, yukarida sadece
bir kismini ele aldigimiz o 6zelliklerinin yansimasini
hayatimizda bulamiyoruz. Bu kadar &zelligi olan ylce
bir kitap; onarmiyor, kalplerdeki kilitleri kirmiyor,
sifa olmuyor, dogru yolu gdstermiyor, izzetli/onurlu
kilmiyor... Oyleyse sorun, kalbimizi Kur’an’a ne kadar
actigimizdir. Kur’an, diinya g6zIiguyle okunacak bir
kitap degildir. Benligiyle yaklasanlara adim atmaz...
Dunyasini ayaklar altina alan, benliklerini asan ve
ondan baska deva yokmus gibi yudum yudum icen-
lere bir sifa; karanliklarla mlcadele edenlere bir yol
gosterici, bir rehber olur...

“Allah onunla rizasina uyanlari yolun en dogru ola-
nina iletir, onlariizniyle karanlklardan aydinliga cikarir
ve dosdogdru yola hidayet eder.”*

“Alemlerin Rabbi olan Allah’a hamdolsun.” duamiz
ile...

32. 23/Mi’mindn, 68
33. 5/Maide, 16
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Fudayl ibni lyad () sdyle demistir:

“Pisman olmadan &nce dusunin! Amelislemeye bakin, diinyaya aldan-
mayin. Cunkd saglam olan bozulup dagilir, her yeni olan eskir, nimetler
tukenir, genclik de intiyarliga déner.”

Hasan-1 Basri ¢h) su tembihi cokca yapardi:

“Gencler! YonUnUzU ahirete cevirin, ahireti cokca isteyin. Biz ahireti
isteyenin, ahiretle beraber diinyayi elde ettigini cok gérduk; ama dunyay!
isteyenin, dinyayla beraber ahireti elde ettigini gérmedik.”?

1. Ahmed ibni Hanbel, Miisned, 4/151
2. Kitabu’z Ziihd, Beyhaki, 161
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Ben-i Kaynuka Gazvesi’'nden
cikaracagimiz dnemli derslerden

biri de Allah ResGli’ndn vy Savasa
karar verme zamanidir. Yahudiler,
Medine islam Toplumu icin her zaman
tehlike arz ediyorlardi. Hain bir millet
olmalari nedeniyle nerede ve nasill
zarar verebilecekleri kestirilemiyordu.

SIYER NOTLAR]

BEN-I KAYNUKA
GAZVESI

Enes YELGUN
enesyelgun@tevhiddergisi.org

Bu durumun farkinda olan Allah
Resdlu 1slah etmek, bu olmuyorsa
zarari defetmek icin caba
gdsteriyordu.

I Iamd, alemlerin Rabbi olan Allah’a, salat ve selam, O’nun Resdl’ine
olsun.

Allah ResOli’nln ¢av), Medine’ye hicret ettiginde karsilastigi topluluk-
lardan biri de Yahudilerdi. Ekonomiyi elinde bulunduran, ayni zamanda
zanaatkar bir toplum olan Yahudiler ¢ ayri kabileden mutesekkildi: Ben-i
Kaynuka, Ben-i Nadir, Ben-i Kureyza. Bu (¢ kabile Medine’de on yillardir
aralarinda sorunlar olan ve sirekli savasan Evs ve Hazrec Kabilelerinin
savaslarini kérukliyor ve bu vesileyle hakimiyetlerini saglamlastiriyorlard.

Allah Restli’nin hicretiyle beraber Yahudi topluluklar blyUk bir darbe
aldilar. Evs ve Hazrec birlesmis, Ehl-i Kitap tek topluluk olma &zelliklerini
kaybetmisti. Daha da 6nemlisi onlarin nasil bir millet oldugunu haber
veren vahiy, kesintisiz bir sekilde iniyordu. Yasanan hadiseler ve nazil
olan ayetler eksiksiz bir sekilde Yahudi portresini Medine toplumunun
oénlne cikartiyordu:

“Kendilerine bir delil gelmemesine ragmen, Allah’in ayetleri hakkinda
tartisanlar (var ya)! Onlarin gdguslerinde kendisine asla ulasamayacaklari
bir kibirden baskasi yoktur. (Oyleyse) Allaha sigin. Stphesiz ki O (evet o),
(isiten ve dualara icabet eden) Es-Semi’, (her seyi géren) El-Basir'dir.”!

1. 40/Mirmin(Gafir), 56




Islam’in cok kuvvetli oldugu
zamanlar basta olmak Uzere
munafiklar her dénemde karsimiza
cikabilir. Oncelikle her birey nefsini
yoklamali, islam ehliyle nicin
beraber oldugunu iyice tetkik
etmelidir. Allah’in «o nzasini elde
etmenin yerine menfaatler, kisa
dénemli kazanimlar gecmisse o
halde acil bir tedaviye ihtiyac var
demektir.

“Korunakli sehirler ve duvar gerisi (siperler) olmaksi-
zIn, sizinle topluca (g6Jus gdJuse) savasmazlar. Kendi
aralarindaki savaslari cetindir. Sen, onlari bir(lik bera-
berlik icinde) sanirsin. Oysa kalpleri paramparcadir.
Bu, onlarin akletmeyen bir topluluk olmasindandir.”?

“Andolsun ki onlari diinya hayatina karsi en istekli/
hirsli olanlar olarak bulacaksin. (Oyle ki) musriklerden
bile daha duskdndurler dinyaya. Onlardan her biri bin
sene yasamak ister. Ona bu kadar &mur verilmesi onu
azaptan kurtaracak degildir. Allah onlarin yaptiklarini
gorendir.”?

“Onlar yalana kulak veren, risvet/haram yiyenler-
dir. Sayet sana gelirlerse onlarin arasinda hikmet ya
da onlardan yUz cevir. Onlardan yUz cevirirsen sana
hicbir zarar veremezler. Sayet htikmedecek olursan
aralarinda adaletle htikmet. Stphesiz ki Allah, adil
olanlari sever.”*

2. 59/Hagsr, 14
3. 2/Bakara, 96
4. 5/Maide, 42
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“Sozlerini bozmalari sebebiyle onlara lanet ettik ve
kalplerini kati kildik. Kelimeleri yerinden oynatarak
tahrif ediyorlar. (Ayrica) emrolunduklari seyden payla-
rina dusen (ameli) terk ettiler. Onlarin azi hari¢ strekli
olarak onlardan ihanet gorursin. (Buna ragmen) affet
ve hos gor. (Cunk) Allah, muhsinleri/kullugunu en
gUzel sekilde yapmaya calisanlari sever.”?

“Yahudiler: ‘Allah’in eli baglanmustir/eli siki bir cimri-
dir” dediler. Soyledikleri (bu ¢irkin s6z) nedeniyle elleri
baglandi ve lanetlendiler. (Hayir, dyle degill) Bilakis,
Allah'iniki eli de aciktir ve diledigi gibi harcar. Andolsun
ki Rabbinden sana indirilen (bu Kur’an), onlarin bir-
cogunun azginlk ve kifrant arttiracaktir. Biz, onlarin
arasina kiyamete dek strtp gidecek bir dismanlik ve
kin atmisizdir. Her ne zaman savas atesi yakmislarsa
Allah onu séndUrmustdr. Yerylzinde bozgunculuk
icin cabalarlar. Allah, bozgunculari sevmez.”®

“Andolsun ki Allah, ‘Allah fakir, biz ise zenginiz’
diyen kimselerin s6zUnU isitti. Onlarin sdylediklerini
ve haksiz yere nebileri dldUrmelerini yazacagdiz ve:
‘Yakicl atesin azabini tadin.” diyecegiz.””

“Andolsun ki, insanlar arasindan iman edenlere en
cetin dusman olarak Yahudileri ve musrikleri bula-
caksin. iman edenlere sevgi bakimindan en yakin
olanlarinsa ‘Biz Hristiyanlariz.” diyen kimseler oldugunu
bulacaksin. Bu, onlarin arasinda (din bilgini) kesislerin
ve (ibadet ehli) rahiplerin olmasindan ve onlarin (hakka
tabi olma konusunda) buyuklenmemesindendir.”®

“Ey iman edenler! Kendi disinizda (sirlarinizi paylasip
ic islerinizden haberdar edecediniz kafir) bir cevre
edinmeyin. (CUnku kafirler) size zarar vermekten geri
durmaz, sizin zora dusmenizi isterler. Kinleri agizla-
rinda belirmistir. Sinelerinin sakladigr (kin) ise cok
daha buyuktir. Sayet aklediyorsaniz gercekten size
ayetlerimizi acikladik.”®

“Her nerede bulunurlarsa (bulunsunlar) -Allah’in
ahdine ve insanlarin emanina siginanlar haric- Gzer-
lerine zillet (damgasi) vurulmus, Allah’in gazabina
ugramis ve Gzerlerine yoksulluk damgasi vurulmustur,

5/Maide, 13
5/Maide, 64
3/Al-i Imran, 181
5/Maide, 82
3/Al-i imran, 118
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Bu (ceza), onlarin Allah’in ayetlerine karsi kafir olmalari
ve nebileri haksiz yere 6ldUrmeleri nedeniyledir. Bu
(ceza), onlarin isyanlari ve haddi asmalari sebebiy-
ledir.”10

MUminlere cizilen bu Yahudi portresi, beraberinde
onlarin gercek yuzlerini de ifsa etmisti. Allah Res(ld
sav) Medine’ye geldiginde hem i¢ glvenligi saglamak
hem de Yahudilere iman etmeleri icin firsat tanimak
amaciyla onlarla antlasmalar yapti. Allah Resald bu
antlasmalara harfiyen uyarken Yahudiler her firsatta
ihlal icin 6zel caba go6steriyorlardi. Peygamberi-
miz onlara nasihat ediyor ve laftan anlamayan bu
bozguncu kavmi en selametli sekilde Medine’den
defetmenin yollarini artyordu.

Yahudi kabileleri icinde zanaatkarliklari ve savasci-
liklari ile meshur olan Ben-i Kaynuka Yahudileri, Allah
ResUli’ndn sav) harekat diizenledigi ilk gruptu. Buna
neden olan olay ise Yahudilerin MUslim bir kadini
taciz etmeleri sonrasinda yasananlardi.

Bu Muslim kadin Yahudilere ait bir diikkanda alis-
veris yaparken Yahudiler ona fark ettirmeden elbi-
sesini actilar. Daha sonrasinda da bu durumla dalga
gectiler. Olaya sahit olan bir MUslim bu Yahudileri
6ldardi, daha sonra ise kendisi sehit edildi.

Yasanan bu durum Uzerine Allah Res(li sav) onlarla
yapilan antlasmayi feshetti ve kalelerine cekilen Ben-i
Kaynuka Yahudilerini kusatti. Kusatmaya dayanama-
yan ve kalplerine korku inen Yahudiler, haklarinda
verilecek hilkme razi olarak teslim oldular.

Tam bu asamada karsimiza iki farkli ismin ¢iktigini
gdrmekteyiz: Ubade ibni Samit ¢a) ve Ubeyy ibni
Selul.

Her ikisi de Ben-i Kaynuka Yahudileriyle iliskileri,
anlasmalari ve gecmisleri olan kisilerdi. Ubeyy ibni
Selul Yahudilerin esir alinmasindan sonra onlarin
oldurulecegdini anlayinca Peygamberimizin sav) yanina
geldi ve hicbir MUslim’in kabul edemeyecedi bir Uslup
kullanarak Allah Resali’nG sikistirdi:

“Ben-i Kaynuka'nin muttefiki olan, manafiklarin
reisi Abdullah ibni Ubeyy ibni Selul cikageldi. Pey-
gamberimizin yanina gelerek, ‘Ya Muhammed! Be-
nim muttefiklerime lGtuf ve iyilikle muamele et!” dedli.

10. 3/Al-i Imran, 112

Peygamberimiz, bu munafikin sézlerini duymamaz-
liktan geldi. Bunun Gzerine Abdullah ibni Ubeyy ayni
sozlerini tekrarladi: “Ya Muhammed! Benim muttefik-
lerime lUtuf ve iyilikle muamele et!” Peygamberimiz
bu sefer ylUzini cevirdi. Fakat, Abdullah ibni Ubeyy,
ayni seyleri tekrarlamaya devam etti. Bunun Gzerine
Peygamberimiz, ‘Coz0n onlari. Allah, onlara ve onlarla
birlikte olanlara lanet etsin!” buyurdu ve Kaynukaogdul-
larinin dldurdlmelerinden vazgecip Medine’den Sam’a
sartlmelerini emretti.”

Bu hadisenin Gzerine su ayetler indi:

“(Allah’in kesin yasagdina ragmen) kalplerinde has-
talik bulunanlarin (onlari dost edinmek icin) kosus-
turdugunu ve: ‘Basimiza bir musibet gelmesinden
korkuyoruz.” dediklerini gortrstn. Umulur ki Allah,
bir zafer ya da kendi katindan bir (hkim) getirir
de iclerinde gizlediklerinden &tlrd pisman olurlar.
Muaminler der ki: ‘Var glcleri ile yeminler edip sizinle
beraber olduklarini sdyleyen (ama sizin icin hicbir sey
yapamayan dostlariniz) bunlar mi? (Onlarin) amelleri
bosa gitmistir. Hisrana ugrayanlar olmuslardir” Ey
iman edenler! Sizden kim dininden doénerse, Allah
(sizin yerinize) dyle bir topluluk getirir ki (Allah) onlari
sever, onlar da (Allah’) severler. MUminlere karsi alcak
gonullt/yumusak huylu, kafirlere karsi izzetlilerdir. Al-
lah yolunda cihad ederler ve kinayicinin kinamasindan
korkmazlar. Bu, Allah’in lutfudur. Allah onu diledigine
verir. Allah (ihsani ve [Utfu batdn varhdr kusatacak
kadar genis olan) Vasi’, (her seyi bilen) Alim’dir. Sizin
dostunuz ancak Allah, Restl't, namazi kilip zekati
veren ve rikd eden mumin kimselerdir. Kim de Allah’s,
Res0l'and ve mUminleri dost edinirse sUphesiz ki Al-
lah’in taraftarlari, kesinlikle Gsttn gelecek olanlardir.”*!

Avfogullarindan Ubade ibni Samit de (a) 6teden
beri Ben-i Kaynuka’nin muttefikiydi. Peygamberimiz
sav) ile Abdullah ibni Ubeyy arasinda gecenleri g6-
rince, “Ya ResUlallah! Ben, Allah’t, Peygamberini ve
muminleri dost tutarim. Su kafirlerin mattefikliginden
ve dostlugundan uzaklastim.” diyerek Ben-i Kaynuka
Yahudileriyle olan muttefikligini ve dostlugunu bi-
raktigini ilan etti. Bunun Gzerine inen ayette sdyle
buyuruldu:

11. 5/Maide, 52-56
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“Ey iman edenler! Yahudi ve Hristiyanlari dost edin-
meyin. Onlar birbirlerinin dostudur. Sizden her kim
onlari dost edinirse muhakkak ki o da onlardandir.
SUphesiz ki Allah, zalimler toplulugunu hidayet et-
mez.”lZ 13

Ubade (ra), Allah ve ReslI’ine génilden iman et-
misti. Dostlugu ve dismanlhgi, maslahati ve mef-
sedeti, her seyiyle sinirlarin islam’in cizdigi sekilde
olmasi gerektigini biliyordu.

Ubeyy ibni Selul’lin islam cemaatiyle iliskisi ise
menfaat temelliydi. Var olan kazanci kaybetmek iste-
medidi icin dahil oldugu bu topluluk, kendisine fayda
sagladigr middetce beraberlik devam edecekti.

islam’in cok kuvvetli oldugu zamanlar basta olmak
Uzere munafiklar her dénemde karsimiza cikabilir.
Oncelikle her birey nefsini yoklamali, islam ehliyle
nicin beraber oldugunu iyice tetkik etmelidir. Allah’in
(co) rizasini elde etmenin yerine menfaatler, kisa d6-
nemli kazanimlar ge¢misse o halde acil bir tedaviye
ihtiyac var demektir.

Ben-i Kaynuka Gazvesi’nden ¢ikaracagimiz énemli
derslerden biri de Allah ResGli’niin sav) savasa karar
verme zamanidir. Yahudiler, Medine islam Toplumu
icin her zaman tehlike arz ediyorlardi. Hain bir millet
olmalari nedeniyle nerede ve nasil zarar verebilecek-
leri kestirilemiyordu. Bu durumun farkinda olan Allah
ResdlU 1slah etmek, bu olmuyorsa zarari defetmek
icin caba gésteriyordu. Ancak islam cemaatinin daha
yeni yeni gliclenmesi gibi etkenler nedeniyle dogru
zamanda dogru adimi atmaya dikkat ediyordu.

MuUslim bir kadina yapilan ahlaksiz hareket, na-
mus kavraminin kuvvetli oldugu her toplumu rahatsiz
edeccek bir fiildi. Medine’de yasayan farkli topluluklarin
da bu nedenle huzuru bozulmus ve Allah ReslU av)
bunun Gzerine harekata basladiginda kimse tepki
gostermemisti. Sadece minafiklarin basi Ubeyy ibni
Selul, onlara verilecek cezaya kars! ¢ikmisti. Bedir
Zaferi’nin henlz taze olmasi, harekatin kisa strede
bitmesi, Maslimlerin tek bir komutla hareket etme
kabiliyetleri... bu zaferin etkenleri olmakla beraber
Allah Res0li’nin dogru zamanda dogru dinamikleri
hesaba katarak savasi baslatmasi ¢ok mahimdir.

12. 5/Maide, 51
13. IbniSad
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Baslangici ve devami islam cemaatinin kontroliinde
olan bu gazve, netice itibariyla da istenen sekilde
sonuclanmistir.

Allah Resali’nlin sav) bu harekat ile Medine’deki
topluluklara verdigi diger bir mesaj da tek bir ferdin
dahi islam cemaati icin ne kadar &nemli oldugunu
gdstermekti. Bir kadinin értisi islam’in siaridir. Onu
savunmak icin akitilan her kan azizdir. Glcl nispe-
tinde bunun hesabini sormak, islam devletlerinin
onceliklerindendir.

Bununla birlikte antlasmalari bozmayi ve neticesin-
de kimseye hesap vermemeyi ahlak edinmis cahiliye
toplumlarina da bir mesaj verilmisti: “Antlasmalar
kagit Gzerinde kalmasi icin yapiimaz. Akde uymamak,
beraberinde yukumlultkler getirir.”

islam cemaatinin bu yerinde adimlari, sayilari az
da olsa Peygamber (sav) ve ashabini Medine ve cev-
resindeki kabilelerin gdzinde etkili bir pozisyona
getirmisti.

Allah (o) izin verirse gelecek yazimizda munafikla-
rin Ben-i Kaynuka Gazvesi’ndeki tutumlari Gizerinden
onlarin genel 6zelliklerini anlatmaya calisacagiz.

Davamizin sonu, alemlerin Rabbi olan Allah’a
hamdetmektir.




CORONAYA/KOLERAYA CARE BULUNUYOR DA
SIYASETCININ DINi KULLANMASINA CARE BULUNMUYOR!

“Aldigimiz mektuplarin birinde deniyor ki:

‘Bir zamanlar memlekete kolera gibi veba gibi mastevli bir hastalik gelince fedakarlik yapilarak
para ile hafizlar tutulur ve memleketin etrafi devrettirilirdi, bugtin istanbul'da civar vilayetlerde
koleradan epeyce telefat oldugu rivayet ediliyorken hic dyle bir tesebbuste bulunmak kim-
senin aklina gelmiyor. Siratimustakim htkGmete bu eski, fakat dindarane usali ihya etmesini
tavsiyede bulunsa blyUk bir hayir islemis olacak...’

Evet, boyle bir eski ustl vardi, lakin hicbir vakit dindarane dedil idil HikUmet-i sabika mevkiini
tahkim icin millete savlet eden feldketlerden bile istifade etmek isterdi, yoksa sari hastaliklara
karsi nizamat-1 sihhiyyeyi tamamiyle tatbikten baska bir tedbir olamayacagdini pek a’la bilirdi.

Yildiz’da yUksek sesle tilavet edilen Buhariler hastaligi def” etmek icin degdil, sade-dil halkin
hissiyat-1 diniyyesini oksayarak hulTskar bir padisaha ihlas celbetmek icin idi. Yoksa bir taraftan
td Rusya hudtdundaki koleranin golgesinden Urkerek sarayinda en siki tedabir-i tehaffuziy-
yeyi ifa ettiren; diger taraftan kalhanlar dolusu kttub-i diniyyeyi cayir cayir yaktiran adamin
Buharilere, salavat ve selamlara zerre kadar ehemmiyet vermeyecegini azicik distnenler pek
kolay kestirebilir idi.

lyice bilmeliyiz ki gerek munferid, gerek sari ne kadar hastalik varsa, izalesi icin tababetin
tavsiye edecedi tehaffuzi, sifai tedabirden baska yapilacak bir sey yoktur. Esasen bir kdylinin
bile yakinen bilmesi icab eden bu basit hakikat, bizi 6teden beri pek cok aldattiklarricin, hala
olanca vizdhuyla gbzUmdize carpamiyor!

Serfat-i garra-yi Islamiyye’nin tababete ne buyik bir mevki’ verdigini hepimiz biliyoruz da
sonra iki Uc riyakarin s6zUyle yine o seriate istinad ederek en celi hakikatlere karsi igmaz-i
ayn ediyoruz!

Hazret-i Peygamber ‘Cenab-1 Hak hicbir hastalik vermemistir ki devasini da vermis olmasin.
O halde o devayr aramalisiniz. buyuruyor. Tababetten baska bir sey olmayan ilm-i ebdani
iim-i edyan kadar takdir buyuran Peygamber’den o devanin dua kitaplarinda aranmasi lazim
gelecedi gibi bir isaret yahud bir tasrih ise asla vaki’ olmamistir.
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Yildiz’da yiksek sesle tilavet edilen
Buhariler hastaligi def’ etmek icin
dedil, sade-dil halkin hissiyat-I
diniyyesini oksayarak hultskar
bir padisaha ihlas celbetmek
icin idi. Yoksa bir taraftan ta
Rusya hudddundaki koleranin
goblgesinden Urkerek sarayinda
en siki tedabir-i tehaffuziyyeyi ifa
ettiren; diger taraftan ktlhanlar
dolusu kitub-i diniyyeyi cayir
caylr yaktiran adamin Buharilere,
salavat ve selamlara zerre kadar
ehemmiyet vermeyecegini azicik
dustinenler pek kolay kestirebilir idi.

Ne hacet! SOret-i kat'iyyede tahrim ettigi sarabi
hazik bir tabibin s6z0 Gzerine tahlil eden; tababeti
alel-4de san’atler derecesinde tutmak sdyle dursun,
tahsili farz-1 kifayedir, diyen bir din-i semavi nasil olur
da etibbanin vazifesine mtdahale eder?

E’azim-1 eslafin terceme-i hallerini, eserlerini okurken
pek coklarinin tabib olduklarini, zamanlarindaki terak-
kiyat-1 tibbiyyeyi tamamiyle ihata etmis bulunduklarini
gdrmUyor muyuz? Hikema-yi Islam’dan tababetle
ugrasan yalniz ibni Sind ile Eb(1 Bekr Razi degildir. Pek
cok ekabir-i ummet aklin, naklin bu san’at-i celileye
verdigi mevki’-i hurmeti hakkiyla takdir ederek fev-
kalade calismislar, bulunduklari asra gore fevkalade
yararliklar géstermislerdir.

Bir zamanlar tababetin okuryazar firka icin tahsili
mecbdri fundn sirasinda bulunduguna ise medrese-
lerimizin ismi delalet ediyor. Herkesce ma’lim olan bu
hakayiki tekrardan maksadimiz okumakla, Uflemekle
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hastalik mudavatina kalkismak zannedildigi gibi din-
darane bir ustl olmadigini, bizim dinimize asla boyle
bir sey sigmayacagdini sdéylemektir.

Kur’an-1 Kerim hastalara, 6ltlere okumak icin nazil
olmamistir. Kur’an'daki sifa, cehelenin anladidi gibi
degildir!..

Fikra meshurdur ya: Arabinin biri uyuza tutulmus
develeriicin Hazret-i Al'den dua istemis; musarun-i-
leyh de uyuza karsl en me’sr dualarin katran kadar
muessir olamayacagdini sdylemistir.

Hazik tabiblerimiz koleraya karsi en nafi’ bir tedbir-i
sahsi varsa o da yiyecege, icecede yani “himye”ye
dikkatten ibarettir, diye bagirip dururken hala birco-
gumuz -mutevekkilen alallah- pisbogazliktan geri
durmuyor! Dogrusu tevekkull pek iyi anlamisiz!

Allah askina olsun din-i halis ile riyayi birbirinden
ayiralim; mahz-1 hayat olan seriat-i Islamiyye'yi ceha-
letimize, meskenetimize, hamakatimize bir hliccet gibi
frad edip durmayalim. Lubb-i seriati Kitabullah'tan,
siret-i Res(l'll hadisten alamayacaksak Kitabullah ile
stinnet-i Resdl ile amil olan hakiki mUslumanlari pisva
ittihaz edelim.

Yoksa din ile aralarindaki mesafe bu'd(’l-masrikayn
olan cehele-i cemaate, yahud hazele-i immete uyacak
olursak koleralar vebalar hakkimizda ayn-1 rahmettir!”!

Mehmed Akif

1. Sirdtimiistakim Dergisi, Hasbihél, Koleraya Dair, S 115 s. 178
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..Allah Res0lt'nun yaptiklari SUNNET’IN
kendisine vahyedilen seylerdir.

O v kendisine vahyedilenin

Z

4

ISLAM’DAKI YERI
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I8

disina cikmamaktadir. Bu da Enes DOGAN
Allah Resuli'nden aktarilan sahih
SUnnetin vahiy oldugunu gdsterir.

Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla...

Allah’a hamd, Res(l’tine salat ve selam olsun.

Gecen ay basladigimiz yazi silsilemizin bu béliminde Kur’an ile Sin-
net arasindaki bagi ve Stnnetin islam’daki konumunu ele almaya
gayret edecek, Stinnetin vahiy oldugunu ispat etmeye calisacagdiz. Boy-
lece hem Stinnetin dederini hem de goérevlerini 6grenmis olacagiz.

Siinnet Vahiydir
Vahiy nedir?'

Vahiy; lugatta isaret, yazi, mektup, mesaj, ilham, gizli konusma, kisinin
baskasina ilka ettigi seyler,? sliratle isaret® gibi manalara gelir. Vahiy lugat
tanimiyla su anlamlarda kullanilabilir:

s Hem iyi/dogru hem de koti/batil bildiriler?

1. bk. Siinnet Vahiy Iliskisi, Mustafa Geng, Beka Yayinlary, s. 19; El-Medhal Li Diraseti’l Kurani’l Kerim,
Muhammed Ebu Sehbe, Mektebetu’s Sunne, s. 83; Dirasat Fi Ulumi’l Kur’dn, Fehd Er-Rumi, s. 174

2. El-Kamusu’l Muhit
3. El-Miifredatu’l Kuran
4. bk.6/Enam, 112
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* Hem Allah o) katindan hem de baska kimselerce
yapllan bildiriler®

*Hem peygamberlere hem diger insanlara hem
de canli ya da cansiz fark etmeksizin diger varliklara
yapilan bildiriler®

Vahiy; Islam istilahinda “Allah’in, ulastirmak istedigi
ser’i huktumleri veya Kitab'l bir vasita araciligiyla ya
da vasita olmaksizin peygamberlerine bildirmesidir.”
Ser’i istilahta vahyin lugat anlami G¢ zaviye Uzerine
tahsis edilmistir:’

Vahiy “metluvv/tilavet edilen” ve
“gayri metluvv/tilavet edilmeyen”
olarak iki kisimdir. Tilavet edilen
vahiy, Kur’an- Kerim’dir. Tilavet
edilmeyen vahiy ise Allah
Rasull’ndn v stinnetidir. Metluvv
vahiy ile gayri metluvv vahiy ayni
mertebede degildir. Mertebe
bakimindan Kur’an-1 Kerim,
SUnnete mukaddemdir. Ayrica iki
vahiy arasinda bazi farklar da vardir.

* Seriatta vahyin tamami iyidir, dogrudur.

* “Ser’i sorumlulugu gerektiren” vahiy, sadece Allah
(o) katindan gelenlerdir.

* Bu vasfi tasiyan vahiy, ancak Allah’in risalet gorevi
icin sectigi peygamberlere gelir.

Vahyin Kisimlari

Bircok yonden vahyi kisimlara ayirabiliriz. Ancak
biz sadece konumuzla baglantili cihetiyle vahyi de-
Jerlendirecegiz. Vahiy “metluvv/tilavet edilen” ve
“gayri metluvv/tilavet edilmeyen” olarak iki kisimdir.

5. bk.6/Enam, 112; 6/Enam, 121
6. bk. 5/Maide, 111; 8/Enfal, 12; 16/Nahl, 68; 41/Fussilet, 12; 99/Zilzl, 5
7. bk. 6/Enam, 93; 42/§tra, 51; 10/Yanus, 15
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Tilavet edilen vahiy, Kur’an-1 Kerim’dir. Tilavet edil-
meyen vahiy ise Allah Resdli’nln ¢av) SUnnetidir.
Metluvv vahiy ile gayri metluvv vahiy ayni mertebede
degildir. Bu yoniyle Kur’an-i Kerim, Stinnete mukad-
demdir. Ayrica iki vahiy arasinda bazi farklar vardir.
Bununla beraber su iki noktada mustereklerdir:

a. Metluvv vahiy/Kur’an ile -gerekli sihhat sartlarini
tastyan- gayri metluvv vahiy/Stnnet, hak olma aci-
sindan aynidir; ikisinde de batil olma durumu yoktur.

b. Metluvv vahiy/Kur’an ittibayi gerektirdigi gibi
-gerekli sihhat sartlarini tastyan- gayri metluvv vahiy/
Stinnet de ittibayi gerektirir.

Bu ayirimin en eski dayanadi olarak Aise’nin (ranha),
ifk Hadisesi’nde inen ayetler hakkinda séyledikleri
zikredilebilir:

“..Hakkimda ortaya atilan iftira olayinda benim duru-
mum, Allah’in benim hakkimda tilavet edilen bir vahiy
indirerek beni temize cikarmasindan ¢ok daha basit
bir olaydi. Ben Allah Resdlt’nln, Allah’in beni temize
cikardigina dair bir rGlya gdrecegini umardim...”®

Aise Annemizin tilavet edilen sdylemiyle kastettigi
Kur’an ayetleridir. Bu da metluvv vahiy kismina isa-
rettir. Aise Annemizin riiya yoluyla Allah Resdli’ne
sav) bildirilmesi séylemi ise metluvv olmayan vahiy
kismina isaret eder.

Siinnetin Vahiy Olmasinin Delilleri®
Kur’an’dan Bazi Deliller'’

“Elbette, ylzUnU semaya cevirip durdugunu bil-
mekteyiz. (Cokca yaptigin dualarin neticesi olarak)
seni hosnut olacagdin kibleye yéneltecediz. Yuzuni
Mescid-i Haram’a cevir. Ve siz de her nerede olursaniz
yUzUnUzU Mescid-i Haram’a cevirin. SUphesiz ki ken-
dilerine Kitap verilenler, (kible emrinin) Rablerinden
gelen hak bir emir oldugunu bilmektelerdir. Allah
onlarin yaptiklarindan gafil degildir.” 1t

8. Buhari, 4750; Miislim, 2770

9. bk. Siinnet Vahiy Hi@kisi, Mustafa Geng, Beka Yayinlary, s. 61; Vahiy
Baglaminda Kuran-Siinnet fliskisi (Makale), Manas Sosyal Arastir-
malar Dergisi, S 4, s. 5; Es-Stinnetu’'n Nebeviyyetu Vahyun, Halil ibni
ibrahim Molla Hatir, s. 19

10. Bu konuda bagka 6rnekler i¢in bk. 2/Bakara, 238-239; Korku nama-
zinin 6gretilmesi ile ilgili bk. Buhari, 4130, 947; Mislim, 842, 839;
Ebu Davud, 1244; 48/Fetih, 27

11. 2/Bakara, 144
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Mekke’de Allah Restli’ne sav) farz kilinan ilk ha-
kiimlerden biri namaz kilmakti. Oncelikle bir sene
boyunca gece namazi'? ve ginde iki vakit namaz*®
emredilmisti. isra ve Mirac Hadiseleriyle birlikte artik
bes vakit namaz farz kilinmistr.** Medine’ye hicretin
akabinde yaklasik bir bucuk yil Mescid-i Aksa’ya
dogru namaz kildilar. Allah ResalU kiblenin Mescid-i
Haram’a cevrilmesini cok istiyordu. Allah (cc), Resl’l-
nln duasina icabet etti ve artik Mescid-i Haram’a
doénitlmesini emretti.®

Allah ResalU sav»y Mescid-i Haram’a dénmeyi ¢ok
arzulamis, Allah’a «cc) dua etmis ve kiblenin degis-
mesini istemistir. Bu durum, Mescid-i Aksa’ya yo-
nelmenin, Mescid-i Haram’a yénelmek gibi Allah’in
bir emri oldugunu gdsterir. Sayet Mescid-i Aksa’ya
yonelmek Allah Res0li’nln kendi ictihadi ve tercihi
olsaydi Medine’ye hicretin akabinde rahatlikla bu
goérustinden vazgecebilir, Allah’in bu konuda bir
emir indirmesini beklemezdi.

Peki, Kur’an’da Mescid-i Aksa’ya yonelme emriyle
ilgili bir ayet var midir? Hayir. Bu durum ise Allah
ResGli’ne Kur’an-1 Kerim disinda vahiy geldigini
gosterir. Dolayislyla onun av) Stnneti, Kur’an-1 Kerim
gibi vahiydir.

“(Hatirlayin!) Hani Allah (biri guclt, digeri zayif) iki
topluluktan birini size vadetmisti. Siz, (yorulmadan)
elde edebileceginiz glcsuz toplulugu istiyordunuz.
Oysa Allah, kelimeleriyle hakki Ustn kilmak ve kafirle-
rin (kokanU kurutup) arkalarint kesmek istiyordu. Suclu
gUnahkarlar hoslanmasa da, (Allah) hakki (her daim)
Gstun kilmak ve batili da bosa cikarmak (istiyordu)
(Hatirlayin!) Hani siz Rabbinizden yardim istemistiniz.
O da: 'Suphesiz ki pes pese inen bin melekle sizi des-
tekleyecegim. diye duaniza icabet etmisti.”

Bu ayetler Bedir Savasi bittikten sonra inen ayetler-
dir. Bu ayetlerde Bedir Savasi gerceklesmeden énce
Allah’in o) vadettiklerine deginilir. Kur’an-1 Kerim’in
hicbir yerinde Bedir Savasi’ndan énce indirilmis olup
bu vaadlerden bahseden bir ayet yoktur. Bu durum

bk. 73/Miizzemmil, 1-4, 20; Miislim, 746.
bk. 50/Kaf, 49; 40/Mi’'min, 55; 20/Taha, 130
bk. Buhari, 349; Miislim, 163.

Buhari, 40, 399; Mislim, 525

8/Enfal, 7-9

da Allah Res0li’'ne sav) Kur’an-1 Kerim disinda vahiy
geldigini gosterir.

“Hani sen Allah’in kendisine nimet verdigi ve senin
de iyilikte bulundugun (Zeyd ibni Harise’ye) diyordun
ki: ‘Esini yaninda tut ve Allah’tan kork. Allah’in aciga
cikaracadl seyi icinde gizliyor ve insanlardan korku-
yordun. (Oysa) korkulmaya en layik olan Allah’ti. Zeyd
(onu bosayip) isini bitirince, seni onunla evlendirdik.
Ta ki evlatliklarin (bosayip) islerinin bittigi kadinlarla
evlenme konusunda, mUminlere sikinti olmasin. Al-
lah’in emri yerine getirilmistir.” "7

Zeyd ibni Harise (ra), Allah Restli’ndn av) evlathgi-
dir. Onun bosamak istedigi kisi ise Allah ResGli’ndn
halasinin kizi Zeyneb binti Cahs’tir (ranha). MUsrikler
arasinda evlathgin bosadigi kadinla evlenmek kdti
bir hasletti. Allah «c) herhangi bir ser’i dayanagdi
olmayan bu gelenegi kaldirmak icin Allah Restli’ne
Zeyneb Annemizle evlenecegdini bildirmisti. Ayet-
teki “Allah’in aci§a cikaracadi seyi icinde gizliyor ve
insanlardan korkuyordun.” kismindan kasit budur.®
Zeyd ibni Harise, Zeyneb Annemizi bosayinca Allah
ResUld onunla evlenmistir.

Allah Resli’ne sav) bu durumun daha evvel haber
verilmis olmasi, Allah Restli’niin Kur’an disinda vahiy
aldigini gdsterir.

“Hurma agdaclarindan her neyi kesmis ya da kokleri
Uzere ayakta birakmissaniz, (hepsi) Allah’in izniyledir.
Ve fasiklari alcaltip rezil etmek icindir.”*®

Ben-i Nadir Yahudileri, MUslimlere diismanlik eden
Mekkeli mUsriklere Medine’nin zayif noktalarini gos-
tererek ve onlari savasa tesvik ederek ihanet etmisti.
Ayrica Allah Restli’ne sav) suikast dizenlemeye
kalkmislardi. Béylece Allah ResGlU’yle aralarindaki
antlasmayi bozmuslardi. Medine’den slrtlmeyi kabul
etmeyip kalelerine kapandilar. Neticede muhasara
altina alindilar. Muhasara uzayinca Allah Res(lU onlari
kalelerinden c¢ikarmak, korkutmak ve teslim olmala-

17.
18.

33/Ahzab, 37

Ayetin bu kisminin tefsiri hakkinda ihtilaf edilmistir. Zikrettigimiz bu
goriis Ali ibni Hasen, Suddi, ibni Kesir ve Ibni Kayyim (rh) gibi alim-
lerin goriisiidiir. Konu hakkindaki diger goriis ise “Allah Restlirniin
Zeyneb binti Cahga (ranha) olan sevgisini gizledigi” yoniindedir ki bu
goriistin lazimy, ilhad ehlinin Allah Restlirne (sav) hakaret etmelerini
destekler. (bk. Mevsuatu’t Tefsiri’l Me'sur, 18/22)

19. 59/Hasr, 5
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Allah Rasull, Hafsa annemize bir sir vermis ve bunu hi¢ kimseye séylememesini
istemisti. Hafsa annemiz ise bunu Aise’ye haber vermisti. Allah, bu durumu
ResUli’ne bildirmis ve O, Hafsa annemizle bu konuyu konusmustur.

Hafsa annemiz bunu nereden duydugunu sorunca Allah Rasull, Allah’in
kendisine haber verdigini sdylemistir. Allah tarafindan vahyedilen bu bilginin
Kur'an-1 Kerim’de bulunmamasi gayri metluvv vahyin varligina delalet eder.

rint saglamak icin hurmaliklarinin kesilmesini veya
yakilmasini emretti. Hurmaliklarin bir kismi kesildi,
bir kismi birakildi. Sahabiler bu fiillerinde bir gliinah
veya sevap olup olmadigini sordular.?’ Yahudiler ise
Allah Restli’nl bozgunculuk yapmakla sucladilar.!
Bunun Uzerine Allah o), hurmaliklarin kesilmesi em-
rinin kendi izniyle gerceklestigini bildirdi.

Bu ayet, agaclar kesildikten sonra indirilmistir. Allah
ResllU sav) tarafindan verilen “agaclarin kesilmesi”
emrinin Allah’in «co) izniyle oldugunun belirtilmesi, bu-
nun Kur’an’in disinda bir vahiyle bildirildigini gosterir.

“Hani Nebi, eslerinden bazisina bir sir vermis, o da
bu (sirr diger eslere) haber vermisti. Allah (bu durumu
Nebi'ye) acik edince (Peygamber, sirrini ifsa eden hani-
mina) bir kismini sdéylemis, bir kismini da (sdéylemeyip)
yUz cevirmisti. (Hanimina durumu) haber verince:
‘Sana bunu kim haber verdi?’ dedi. (Resul) dedi ki:
‘(Her seyi bilen) EI-Alim ve (her seyden haberdar)
El-Habir (olan Allah) bana haber verdi.’ ”2

Allah Res0lU sav), Hafsa Annemize bir sir vermis
ve bunu hi¢ kimseye sdylememesini istemisti. Hafsa
Annemiz ise bunu Aise Annemize haber vermisti.
Allah (o), bu durumu Resil’line bildirmis ve Peygam-
berimiz, Hafsa Annemizle bu konuyu konusmustur.
Hafsa Annemiz bunu nereden duydugunu sorunca
Allah Resli, Allah’in kendisine haber verdigini soy-
lemistir.?* Allah tarafindan vahyedilen bu bilginin

20. Tirmizi, 3303

21. Mevsuatu't Tefsiri’l Mé'sur, 21/468
22. 66/Tahrim, 3

23. bk. Mevsuatu’t Tefsiri'l Me’sur, 22/5
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Kur’an-1 Kerim’de bulunmamasi gayri metluvv vahyin
varligina delalet eder.

“.Yalnizca bana vahyedilene uyuyorum....”*

Yani Allah Restli’ndn fiilleri, kendisine vahyedilen
emirlerdir. O, kendisine vahyedilenin disina ¢cikma-
mistir. Bu da Allah Reslli’nden sav) aktarilan sahih
SUnnetin vahiy oldugunu gosterir.

“O, hevadan konusmaz. (Onun konustuklari,) ken-
disine vahyedilen vahiyden baskasi degildir.”?
koskock
Rabbimiz nasip ederse bir sonraki yazimizda Sin-

netin vahiy olduguna dair delilleri zikretmeye devam
edecegiz.

Bir sonraki sayimizda gérismek duasiyla...

24. 6/Enam, 50
25. 53/Necm, 3-4
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..Yemin ederek mali satmak,

aliciyr zorlamaktrr, bask altinda MALINI SATARKEN
tutmaktir. MUsteriyi, tatli cimlelere ALLAH ADINA

kandirmaktir. Alinan fiyati séylemek

ve Allah « adina yemin etmek YEMiN EDEN iNSAN

musteriyi manevi olarak etkiler,
almayacaksa bile etkilendigi
icin alabilir. iste bu sekilde baski
ve zorlama yoluyla ticarete
ydnlendirmek yasaklanmistir.

Emre ACAR
emreacar@tevhiddergisi.org

2. Malini Satarken Allah Adina Yemin Eden insan
Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla...
Allah’a hamd, Res(I'line salat ve selam olsun.

Ebu Hureyre’nin ¢a) rivayet ettigine gére Peygamberimiz ¢av) soyle
buyurmustur:

“Uc kisi vardir ki, Kiyamet Guni’nde Allah onlarla konusmayacak, onlarin
ylzine bakmayacak ve onlari temize cikarmayacaktir. Onlara aci bir azap
vardir: Bir colde ihtiyacindan fazla suyu bulunmasina ragmen onu yolcular-
dan esirgeyen kimse; ikindiden sonra bir kisiye malini satarken ‘Bunu su su
fiyata aldim.” diyerek Allah adina yemin eden, éyle olmadigi halde musterinin
kendisine inandigi kimse; devlet baskanina sadece dunyevi cikarlarr icin
biat eden, devlet baskani ona mal verdigi zaman biatine baglilik gdsteren,
vermediginde ise biat s6zlne badlilik gdstermeyen kimse.”!

1. Buhari, Miisakat 5, Ahkam 48; Miislim, Iman 171-173




..Rizik, ecel gibidir. Nasil ki ecel,
ne bir dakika ileri gidiyor ne de
bir dakika geri geliyorsa rizik da
béyledir. insanin eceli de rizki
da dogmadan elli bin yil 6nce
yaziimistir. Kaderi yazan kalem
kiriimis, murekkebi de kurumustur.
Bu takdiri hicbir sey degdistiremez.
Yeminler ve yalanlar kazancimizi
arttirmadigi gibi bu giinahimiz
nedeniyle bereketimiz de kaybolur.
O zaman rizik konusundaki
korkulari, Allah’in Er-Rezzak ismini
tedavi etmek gerekir.

Kiymetli Kardesim,

islam; komsulukta, evlilikte, yolculukta... hayatin
her alaninda bir adap koymustur. Hakeza rizik temini
icin yapllan ticarette de bir edep belirlemistir, ki hem
satan hem de alan zarar gérmesin.

Ticarette dikkat edilmesi gereken ¢ok fazla ahlak
vardir.2 Uzerinde nasihatlestigimiz hadis-i serifte
de bizlere bu konuda bir ahlak 6gretilmistir: Malin
gelis fiyati dne strlllp, Allah o) adina yemin ederek
satista bulunulamaz.

Cunkd yemin ederek mali satmak, alicyr zorlamak-

2. Bukonuyu ihtiva eden "Ticaret Ehli Miislimlere Nasihatler" kitabin1
okumanizi tavsiye ediyorum.
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tir, baski altinda tutmaktir. MUsteriyi, tatl cimlelerle
kandirmaktir. Alinan fiyati sdylemek ve Allah (o)
adina yemin etmek musteriyi manevi olarak etkiler,
almayacaksa bile etkilendigi icin alabilir. iste bu se-
kilde baski ve zorlama yoluyla ticarete yonlendirmek
yasaklanmistir.

Bir insan, ticaretinde neden Allah adina yemin
eder?

¢ Rizik Korkusu

Ticaret, insanoglunun yumusak karnidir. Seytanin,
insanodlunu “ac kalmakla” korkutmasi da bundandir.
Bu korkutmayla seytanin elde etmek istedigi iki
muradi vardir:

Birincisi; kisinin giindeminde surekli ekonomi ve
ticaret olmasini saglamaktir, ki bdylece kisi Allah’
o) ve O’na kullugu glindeminden ¢ikarsin. Boylelikle
sorumluluklarini ve salih amellerini yerine getirmesin.

ikincisi ise kisinin dogru karar vermemesi ve dogru
adim atmamasi icin zemin olusturmaktir. Rizik korku-
su olan kisi, maddeye kilitlendigi icin dogru dustne-
mez ve dogru adim atamaz. Ornegin, kisinin sattig
malda hata vardr. Rizik korkusu olan kisi bu hatali
mali satmak icin yalana basvurabilir, malin eksigini
dile getirmeyebilir veya sirf onu satabilmek icin onda
olmayan bir 6zellik zikredebilir ve bu kadar yalana
inandirmak icin de Allah «cc) adina yemin edebilir.

ikinci maddeye bir &rnek daha verelim: islam bize
sakall emretmistir. Mlzik dinlemeyi ve dinletmeyi,
sigara satmayi, kadin ve erkegin ayni ortamda bir-
likte calismasini yasaklamistir. Ancak bugln bircok
is yerinde bunlarin tam ziddi uygulanmaktadir.

Rizik korkusu olan kisi, Allah’in cc) emrini yerine
getirmede ve yasaklarindan kacinmada gevseklik
gosterir. Haramlardan kacindigi zaman kazancini
kaybedecegdini disindigu icin kendince fetvasini
bulacaktir. Dini, ticaretine uyduracaktir. O kadar ki
haram ve helal konusunda hassas olan insanlar veya
yapilarla diyalogunu bitirecektir.

Oysa rizik, ecel gibidir. Nasil ki ecel, ne bir dakika
ileri gidiyor ne de bir dakika geri geliyorsa rizik da
béyledir. insanin eceli de rizki da dogmadan elli
bin yil 6dnce yazilmistir. Kaderi yazan kalem Kkiril-
mis, mirekkebi de kurumustur. Bu takdiri hicbir



¢ teuhid

Ticaretimizin, Allah’l «o zikretmemize, O’nun icin namaz kilmamiza; yani
kullugumuza engel olmasina misaade etmemeliyiz.
Biliyoruz ki seytanin ticaret Gzerindeki oyunlari fazladir. Bunun Gzerine
insanin fitratindaki mal sevgisi de eklendiginde seytanin tuzak kurmasini
kolaylasir.

sey degistiremez. Yeminler ve yalanlar kazancimizi
arttirmadigi gibi bu glinahimiz nedeniyle bereketimiz
de kaybolur. O zaman rizik konusundaki korkulari,
Allah’in Er-Rezzak ismiyle tedavi etmek gerekir.?

* Er-Rezzak Olan Allah’t Tanimamasi

Kisiyi, malini satarken Allah «c) adina yemin et-
meye iten sebeplerden biri de Allah’t Er-Rezzak
olarak tanimamasidir. Yemin ettiginde malini satip
kazanacagdini, aksi takdirde kazancindan olacagini
distnen Kisi kainattaki canlilarin nasil riziklandikla-
rini gérmuyor, tefekklr etmiyordur. Oysa nice varlik
vardir ki rizkini temin edecek guict kuvveti yoktur.
Allah ona da rizkini vermektedir. Anne karnindaki
yavrularin rizki béyle degil midir?

“Nice canli vardir ki, kendi rizkini tastyamaz. Onlari
da sizi de Allah niziklandirir. O, (isiten ve dualara icabet
eden) Es-Semi’, (her seyi bilen) EI-Alim’dir."*

“Beninsanlari ve cinleri yalnizca bana ibadet etsinler
diye yarattim. Ben onlardan bir rizik istemiyorum, beni
doyurmalarini da istemiyorum. Hi¢ stphesiz Allah,
cokca rizik veren, kuvvet sahibi (ve hicbir seyin ken-
disini yipratamayacagdl, miminlere metanet veren)
El-Metin’dir.”?

Degerli Kardesim,

Yazimizin sonuna gelirken son olarak su énemli
noktayi hatirlatmak isterim:

3. Er-Rezzak ismi i¢in Halis Hocamizin El-Esmaul Husna kitabindan
bu bolimii okumanizi tavsiye ediyorum.

4. 29/Ankebut, 60
5. 51/Zariyat, 56-58

Ticaretimizin, Allah’l o) zikretmemize, O’nun icin
namaz kilmamiza; yani kullugumuza engel olmasina
muUsaade etmemeliyiz. Biliyoruz ki seytanin ticaret
Uzerindeki oyunlari fazladir. Bunun Gzerine insanin
fitratindaki mal sevgisi de eklendiginde seytanin
tuzak kurmasini kolaylasir.

Ticaretimizde 6l¢clyU yakalamanin en glzel yolu,
Allah’l co) anmak, O’nun icin namaz kilmak ve malin
zekatini vermektir. Bu maneviyata dikkat edersek
ticarette Allah’i razi eden kullardan olabiliriz insallah.

“Onlar, ticaretin ve alisverisin kendilerini Allah’i an-
maktan, namazi dosdogru kilmaktan ve zekati ver-
mekten alikoymadigr adamlardir. Kalplerin ve gdzlerin
(dehsetten) ters dondugu bir gtinden korkarlar.”®

Rabbim bizleri arinan, zatini razi eden kullarindan
eylesin. Bizleri malin fitnesine ve ticaretin tuzaklarina
karsi korusun. Allahumme amin.

Davamizin sonu, alemlerin Rabbi olan Allah’a
hamdetmektir.

Seni Allah’a emanet ediyorum. Bir sonraki yazi-
mizda gdérisme Umidiyle...

6. 24/Nr, 37
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.Sinir egitimi, cocuk egi

en 6nemli adimidir. Cocugumuzun

nerede, ne zaman ve nasill

SINIRSIZ

davranacagini sinirlar égretir. Sinirlari

ebeveynler cizer. Buna Maslim

Mahi

mahi@tevhiddergisi.org

hil oldugu

a

gibi kendi ktltarimuzin de katkisi

olmamiz hasebiyle din d
olacaktir.

gunu soracagim.

imdi size iki vakadan bahsedecedim. Ve her iki vakada da hatanin

kimde oldu

(V)

Buyurun!

Dort ve yedi yas araliginda iki klctk cocuk. Hic tanimadiklari birinin
onln0 keserek, “Bize para verir misin?” diyor. Yetiskin, cocuklari taniyor.

“Icecek alacagiz.” diyorlar. Ve

Onlara parayla ne yapacaklarini soruyor.
yetiskin onlara bir miktar para veriyor.

Bu vakada cocuklarina yabancilardan bir sey istememesini 6gretmeyen

(1) ebeveynler mi, cocuklar mi, yoksa paray! veren mi hatali?

ikinci vaka ise soyle: Dért ve sekiz yaslarindaki iki kafadar, sevdikleri
bir yetiskin erkekle oyun oynuyor. Sakanin dozunu kacirtyor cocuklar.

Adabeyi rahatsiz etmeye basliyor oyun. “Yapmayin!” demekle yetiniyor,

fakat durmuyorlar. Egleniyorlar ¢cinkl o anda. Ve agabey, “Artik kankaniz

olmayacagdim.” diyerek ortami terk edince kurtulabiliyor. Soralim: Hatal

kim?

Evet, biz

Cevap gln gibi asikar. Her iki durumda da yetiskinler hatall...
yetiskinler cocuklara sinirlarimizi bildirmedigimiz icin hataliyiz.
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Izledigi iceriklerin kisitlanmasi, dogru konusmasinin gerekliligi, eve giris cikis
saatleri, yemekte birlikte olma, vaktinde yatma, misafirlikte oturma ve
konusma adab, ibadetler konusundaki hassasiyet, arkadas secimi gibi

bircok konuda ebeveyn, evladina acik, net ve anlasilir sinirlar ¢cizmeli; daha
da 6nemlisi bu konuda istikrarli olmalidir.

Acalim

“Sevdigimiz bir cocuga para vermek neden hata
olsun?” diye dustnebilirsiniz. Cocuklar, anne baba-
larindan duyduklari 6gutleri tecribe etmeden tam
anlamiyla anlayamazlar. Mslim anne babalarin, co-
cuklarini yabancilarla muhatap olma, hele onlardan
bir sey isteme konusunda uyarmamis olduklarini
distnemeyiz. Fakat cocuk bunu yasamadan idrak
edemez. Duyar, unutur. Deneyimler, ders alir.

Biz yetiskinler olarak bdyle bir taleple gelen cocuga
hayati boyunca unutmayacagdi bir deneyim yasata-
biliriz. “Sana para vermek isterdim, fakat yabancilar-
dan para istenmez.” diyerek bu talebi reddetmeli ve
yavrularimiza cok édnemli bir davranis ve disince
kalibr armagan etmeliyiz.

“Bir icecekten ne olacak” ya da “Bes liradan ne
cikar?” denilebilir. Ancak bir kapi araliksa acilmasi
an meselesidir.

ikinci olayda ise hatali, agabeydir. Basta hoplayan,
ziplayan, kendince akrobatik hareketler yaparak
eglenen iki cocuk ve onlara sirekli karsilik verip
gllen bir yetiskin var. Fakat cocuklar dodasi geregdi
durmay! bilmez. Ta ki onlara sinirinizi belirtene, ka-
rarli ve istikrarli bir durus sergileyip bundan rahatsiz
oldugunuzu bildirene dek. Oyleyse agabeyimizin
yapmasi gereken davranis, “Ben bu sekilde oynamak-
tan hoslanmiyorum.” demek, bu uyariyi birkac¢ kez
yinelemek, devam ettikleri takdirde ellerini tutarak
onlara engel olmaktir. Bunu gllerek degil, kizarak
da dedil, ciddi ve kararli bir sekilde ifade etmektir.

Her iki olayda da kilit kavram “SINIR”dir. Sinir
egitimi, cocuk egitiminin en dnemli adimidir. Cocu-
gumuzun nerede, ne zaman ve nasil davranacagini
sinirlar 6gretir. Sinirlari ebeveynler cizer. Buna Mis-

lim olmamiz hasebiyle din dahil oldugu gibi kendi
kaltirimizin de katkisi olacaktir.

izledigi iceriklerin kisitlanmasi, dogru konusmasinin
gerekliligi, eve giris cikis saatleri, yemekte birlikte
olma, vaktinde yatma, misafirlikte oturma ve konus-
ma adab, ibadetler konusundaki hassasiyet, arkadas
secimi gibi bircok konuda ebeveyn, evladina acik,
net ve anlasilir sinirlar ¢izmeli; daha da énemlisi bu
konuda istikrarli olmalidir.

Sinirlari belirlenmemis bir alan ¢ocuklar icin, hatta
biz yetiskinler icin bile glvensizlik, belirsizliktir. islam
bize helali ve harami izah etmekle, nerede ve nasil
hareket etmemiz gerektigini bildirmekle bizi kafa
karisikhgindan kurtarmistir. iste yavrularimiz icin
belirledigimiz sinirlar da ayni sonuca vesile olacaktir.
Bu konuda M. Teber Hoca’nin ekibinden Talha To-
lunalp Bey’in yaklasik bir saatlik dersi var. Bu dersi
izlemenizi tavsiye ederim. Bu videoda sinir koymanin
onemi, sinir koymanin adimlari, sinir ihlalinde neler
yapiimasi gerektigi olduk¢a glizel anlatiimistir.
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“_.Bir kere butun insanlik ginimuzde alabildigince bir cahiliyet batakligina, daha dodrusu
gericilige dogru yuvarlanip gidiyor. Halbuki Allah'in ylce result insanlari gericilik batakligindan
kurtarmak icin gelmisti. Cahiliyet adini verdigimiz bu gericilik hareketinin cok degisik sekilleri
vardir...

Bir kisim cahiliyet mensubu gericiler Allah’in varligini buttnuyle reddetmekte ve toplu inkara
kalkismaktadir ki, bu dustnce ve inanc cahiliyetinin temsilcileri komdnistlerdir..

Bir kisim cahiliyet mensubu gericiler ise Allah’in varligini cok degisik sekillere burtnddrerek
kabullenmekte, ibadet, amel ve hareketlerde gayet sapik davranislar icine girmektedirler ki,
bunun temsilcileri Hinduizm ve benzeri paganist (put perest) lerdir. Yahudi ve Hristiyanlarin
cahiliyeti de aslinda bu stattdedir.

Bir kismi ise Allah’in varligini kabul etmekte, hatta buyruk ve emirlerinin sadece ibadete
muteallik kismini ifa ederek Lailaheillallah davasindan busbltin saptirici distncelere bag-
lanmaktadirlar. Her tlrlU yasayislarinda Allah’in buyruklarina aykiri hareket ettikleri ve Allah
nizaminin disinda nizamlari benimsedikleri halde bir takim ibadetleri yerine getirerek dindar
olduklarini sanmaktadirlar. Bunlarin en bldyUk mimessilleri de kendilerine MUslUiman adini
verdikleri halde cahiliyet hayati yasayan sadece Kelime-i Sehadet’i getirmekle dine girdiklerini
kabul edip Kelime-i Sehadet’in gereklerini yerine getirmeksizin Allah’in dininden ve nizamindan
baska nizam taniyanlardir...

Aslinda bu da bir dncekiler gibi cahiliyettir, sirktir...

Beseriyetin bu guinkd durumunu bodyle acik bir perspektif ile gdrmek; battinuyle insanhgin
korkunc bir cahiliyet ucurumuna dogru yuvarlandigini ve igrenc bir gericiligin icine dogru
saplandigini séylemek icin yeter. Halbuki Allah’in génderdigi dinlerde temessil eden islam
bircok kere insanlari bu batakliktan kurtarmis ve en son olarak hatemulenbiya Muhammed
Mustafa sav) tarafindan kurtariimistir. Bu anlayis; ginimuzdeki islami dogus hareketinin dnemli
fonksiyonlarini belirleyecegi gibi insanlig kurtarma hareketinde hangi noktadan baslanacagini
belirlemek ve kesin adimi atmanin anini tespit etmek bakimindan son derece ehemmiyeti haizdir.
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Yeniden baslayacak olan islam hareketi tipki ilk
defa oldugu gibi dnce insanlari islam’a yeniden ca-
Girmalidir, icine distigu batakliktan kurtarmalidir. Ve
acikca insanlara Islam’in esaslarini aciklamalidir. Once
Allah’'in birligine inanmalart gerektigini, sonra yalniz ve
yalniz Allah’a ibadet ederek butln hayat hadiselerinde
Allah’in hikmUunden baska hUkim tanimamalarini
bildirmelidir. Ve bunlar tahakkuk etmeden islam’'dan
s6z edilemeyecedini ve hic kimsenin bunlari yapmadan
MUsliman sifatini kazanamayacagini ve MuslUmanlara
terettUp eden hukuki haklardan istifade edemeye-
ceklerini, MUslumanlarin onlarin mallarini ve irzlarini
korumakla mukellef olamayacaklarini bildirmelidir. Bu
hususlardan herhangi birisini yerine getirmemekle
butundyle islam’dan cikilacagini ve insanlari tekrar
Allah’in dinine déndtrmek icin calismasi ve kullari
kullara kullugun pencesinden kurtarmasi gereklidir...

Buglin deicinde yasadigimiz dinya islam’'dan sonra
yuvarlandigi cahiliyet batakliklarindan birisine yuvar-
lanmis bulunmaktadir. Buna karsi yeniden islami dirilis
hareketinin canlanmasi ve insanlari tekrar Allah’in
dinine dondurmek icin ¢calismasi ve kullart kullara
kullugun pencesinden kurtarmasi gereklidir...

*Imdi guinumuzdeki islami dirilis hareketine kati-
lanlar da her zaman bu gercedi iyice kavramalidirlar.
Hicbir zaman icin Allah MUslimanlarla ddsmanlari
olan kavim arasinda kesin bir ayrilik ortaya cilkma-
dan onlarin arasindaki hUkmuUnU icra etmemistir. Ne
zaman Ki, Islam Ummeti dismanlariyla akide esaslari
Gzerine ayriimis ve onlarin musrik oldugunu bilerek
acikca Allah’in tevhit dinine gelmelerini istemis ve
bunu acikca ilan etmistir, onlarin taptiklari sahte ve
uydurma tanrilara tapmayacaklarini, Gzerlerine mu-
sallat olmus bulunan putlara uymayacaklarini ve bu
putlarin hakim oldugu topluma ve toplum hayatina
istirak etmeyeceklerini, itikadi, ameli ve hUkmi yonden
onlara boyun egmeyeceklerini acik¢a sdylemislerdir...

Evet iste MUslumanlar ancak bu sekilde kavimlerin-
denayrilinca Allah'in kudret eli ise karismis ve zalimleri
hak ile yeksan etmistir... Muslimanlar kavimlerinden
kesin olarak ayriimadikca, onlardan uzaklasarak yolla-
rint degistirdiklerini belirtmedikce, sistemlerini benim-
sediklerini haykirmadikca aralarinda hukim vermek
Gzere Allah’in kudret elinin ise giristigi gortlmemistir...
MUslumanlart muzaffer, putculart kahretmek hususun-
daki ilahi vaat gerceklesmemistir...

Iste bu gin gelismekte olan islam hareketi bu umumi
kaideyi asla unutmamali ve calismalarini bu genel
kaideye gore dizenlemelidir.

ilk adim insanlari Islam’a girmeye davetle baslar...
Yalniz ve yalniz Allah’in dinine girmeye ve O’ndan
baskasinin kullugunu terk etmeye cadirip, her ne se-
kilde olursa olsun baska nizamlara uymaya davetle
olur. Ondan sonra saflar ayrili. Bir tek Allah’a baglanip,
O’nun dininden baska din, nizamindan baska nizam
tanimayanlar bir safta birlesir, Allah’tan baskasina
tapinanlar ise diger safta birlesirler. Bundan sonra
Muslimanlar putculardan kesin olarak ayrildiklarint ilan
ederler... Ve iste bundan sonra Allah’in vaadi tahak-
kuk eder, muminler muzaffer, putcular da mahvolur.
Beser tarihi boyunca hep bdyle cereyan etmistir bu
ilahi kanun...

Fiilen saflar ayrilmadan 6nce davet devresi bazi
kere uzayabilir. Ama daha ilk andan itibaren akide
gercedi Uzerine ayriima ameliyesi suurlarda yer etmis
olmaldrr..

Bazi kere bir millet icinde yetismis bulunan iki im-
metin birbirinden tamamen ayrilmasi uzun suarebilir,
dava adamlari neslinden bircok kurbanlar ve fedailer
cikabilir, acilar ve elemler artabilir... Ama nasil olursa
olsun Allah’'in mimin saflarla kafir saflarin ayrilimasi ge-
rektigi hususundaki emri mtmin génullerde muhakkak
yer etmelidir ki, vaadi stiphani tahakkuk etsin... Birkac
nesil boyu bu durum strtp gidebilirama Allah’'in vaadi
mutlak gelecektir... Beser tarihi boyunca gecerli olan
umumi kanun muhakkak tahakkuk edecektir...

‘..Bu, Allah’in her zaman gecerli olan bir kanunudur.
Muayyen bir zamana veya mekana munhasir degil-
dir. Mademki yeni filizlenmekte olan islam hareketi
bugln insanhgin tarih icerisinde dustigu cahiliyet
batakliklarindan bir bataklikla karsi karsiya bulun-
dugunu kabullenmek de ve mademki bu cahiliyet
batakhgini kurutmak icin caglar boyu gelmis gecmis
peygamberlerin getirdikleri akideyi getirmekle gérevli
olduklarini bilmekte ve ancak bdylece cahiliyet orta-
mini yok edebilmenin mUmkin olacagini grenmekte-
dirler, dyleyse Musliman kitle hicbir seye aldirmadan
yolunda yurdmelidir. Yolunun nerede basladigini ve
nerede bittigini gayet iyi bilmelidir... Yolun baslangic
noktasiyla bitis noktasi arasindaki mesafeyi ve bu
mesafede yapmalari gereken seyleri dnceden acikliga
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..Bir millet icinde yetismis bulunan
iki Ummetin birbirinden tamamen
ayrilmasi uzun surebilir, dava
adamlari neslinden bircok kurbanlar
ve fedailer cikabilir, acilar ve elemler
artabilir...

Ama nasill olursa olsun Allah’in
mUmin saflarla kafir saflarin
ayrilmasi gerektigi hususundaki
emri mumin gonullerde muhakkak
yer etmelidir ki, vaadi siphani
tahakkuk etsin...

kavusturmalidirlar. Ve yakinen bilmelidir ki, Allah’in
kanunu muhakkak isleyecek ve en sonunda muttakileri
galip geleceklerdir...

Elbette bu yeniden dogmakta olan islami dirilis ha-
reketi Kur'an okuyup ondan ilham almak zorundadir...
Ondan ilham alarak yola cikip, onun isaretlerine gore
hareket planini ayarlamali atacagr adimlarini tespit
etmelidir... Bu yol boyunca karsilasacagdi engelleri
ondan aldigr ilhamlarla telafi etmeli ve yUrtyecedi
yolun sonunu gavyet iyi gérmelidir. Her merhalede
atilan adimlar gayet muntazam ve planli olmalidir...

Bu durumda ele alindidi zaman Kur’an sirf bereket
ve dua icin okunan bir kitap olmaktan cikar... Canli bir
hareket ve aksiyon kaynagi olur. Hareket halinde olan
islam cemaatine o anda iniyormus gibi bir hareket ve
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canlilik kazandirir... Onlarla birlikte harekata katilir, faa-
liyetleriniizler ve Allah’in vaadini beklemelerini saglar.

Iste biz, ‘Bu Kur'an; sirlarini ancak onunla harekete
katilan islam birliklerine acar.’ derken bunu kastediyor-
duk... Kur'an'i sirf bereket ve dua kitabi olarak okuyan
dedil bizzat hareket kitabi olarak yasayan Musluman-
lara... ilim ve sanat yonunden arastirmaya kalkisanlara
degil, onu bizzat pratik hayatinda uygulayanlara...
sirf Uslup ve belagat 6zelliklerini incelemek icin degil
yasadiklart muddetce tatbik etmek icin okuyanlara...

Azgin cahiliyet nizamina tertemiz islam diniyle karsi
koymak isteyenler, yolunu yitirmis insanhidi yeniden
Allah’in dinine ¢cekmek icin calisanlar, yeryUzundeki
putlar yikip insanlart kullara kul olmaktan kurtararak
Allah’a kul etmek icin cirpinanlar...

Evet valniz ve yalniz bunlar anlarlar en iyi sekilde
Kur'an’i... Cunkt onlar bu Kur’an’in indigi atmosferi
ayniyla yasarlar... Bu Kur’an’la ilk muhatap olanlarin
yaptiklari hareketlerin benzerini yaparlar... Bu Kur’an'in
ayetlerinin indigi devrede yasayanlarin cihaddan al-
diklari zevki alirlar... Onlar bu ayetlerin her satirini;

yasayan birer hadise, birer vaka olarak ele alirlar...”!

1. FiZilali'l Kur’an, Seyyid Kutub, Cild 8, s. 301-308
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Kisi bazi hastaliklari gecirir ve bir daha VUCU DUMUZ NASIL

dmar boyu gecirmez. Bazilarini ise SAVA$|R'
sUrekli strekli gecirir. Bazilari vicutta

kalir ve bazi dénemler alevlenir. Asidaki BAGISIKLIK
amac, ciddi sonuclari olan hastaliklar icin S|STEM|M|Z VE

bir kez gecirecekse dahi hastaligi cok MiKROORGANiZMALAR

siddetli gecirip organlarina, viicuduna ve
hayatina zarar vermemesidir. Veya vlcutta
kalmamasi, ilk seferde 8limcul darbeyi
vurabilmesi icindir. Bazi hastaliklarda

ise cocugun bagisiklik sisteminde bir
sorun oldugunda normalden daha agir
gecirecedi ve tim vicuda yayilacak bir
hastalidi yayllmadan atlatmasi, hayati
tehdit eden evreye gelmeden hastaligi
yenmesi icindir.

Dr. G6zde TERCUMAN
gozdetercuman@tevhiddergisi.org

Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla.

Allah’a hamd, Res0I’line salat ve selam olsun.

Es-Selamu Aleykum ve Rahmetullahi ve Berakatuhu,
o ’ﬂbq (7

Ba§|s|kl|k sistemi, vicudun her sistemiyle dogrudan ilgi kurdugu bir N JNSINAY,

sistemdir. Vicudun atlattidi her hastalikta az veya ¢cok devreye gi- 9

rer. Vicudumuzda her an aktiftir. Strekli viicudu tarar, enfeksiyon veya

yabanci mikroorganizma var mi diye gozetleme yapar, buldugunda sa-

vasir. Anne karnindan mezara kadar bir dakika olsun durmadan calisir

ve kendilerini gelistirir.

Bagisiklik sistemini anlatmaya baslarken en bastan, yani anne karnindan
anlatmaya baslayacagim. Bodylece Rabbimin mucizelerine birlikte tanik

(S - J,
olacagiz. Bununla birlikte bir seyi anlamak icin en basindan itibaren %ocs §;° vty
bilmekte fayda vardir.

Anne karninda bebek ikinci ayina geldiginde timus denilen organ
olusmustur ve timus denilen organda lenfosit! denilen hiicreler olusmaya
baslar. Lenfositler viicudumuzun askerleridir. Hem de ritbeli askerleridir.

1. Beyaz kiire de denir. Kan tahlillerinde WBC olarak gordiigiiniiz hiicrelerdir.




Lenfosit askerlerden sekil olarak
saglikli, viicuda zarar vermeyen
ve tamamen onun icin calisabilen,
dismanla da savasabilen hicreler
elde edilmis, gerisi de déldtrtlmus
olur,

Timus denilen organ anne karninda bebekte olup,
bebek dogdugu zaman ve yasamin ilk yillarinda en
aktif donemindedir. Zamanla fonksiyonlari ve go6-
revi azalarak yag dokusu halini alir. Bu slre¢, cocuk
ergenlik dedigimiz bulug cadina gelinceye kadar
yavas yavas gelisir. En sonunda timus yadlanir ve
islevi biter.

Bebek anne karnindayken anne, bebede gdbek
bagdi araciligiyla oksijen ve besin gibi bircok yar-
dimda bulunur. Bir yardimi da bagdisiklik sistemi
elemanlarindan bazilari olan IgG’dir. Koruyuculugu
bebek dogduktan sonra ilk alti aydir. Alti ay sonra
Oomrind tamamlar, 6lUr ve bebegin kendi sistemini
Uretmesi gerekir. Dikkat edin, bazilari dememdeki
amac sudur: Sayet anne her bagisiklik hiicresini ve
tim bagdisiklik elemanlarini paylasirsa bebek yasa-
yamaz. Rabbim bir sinirlama getirmistir. Bu sinira
plasenta diyoruz. Plasenta hem besin alisverisi icin
anne ve bebek tarafindan olusturulmus bir organdir
hem de bu alisverisi kontrol eden bir bariyerdir. Anne
ve bebek arasindaki paylasimi sinirlar.
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Bebek, annesinden direkt gdbek badiyla alamadigi
bagdisiklik sistemi elemanlarindan énemli bir kismi-
ni da anne stttyle alir, 6zellikle IgA. Yine hepsini
alamaz, kalan kismi icin de kendisi bazi hicreleri
Uretmesi, Urettigini gelistirmesi ve kendini tam an-
lamiyla korumasi gerekir. Bu kendi sorumlulugunda
olan kismi bebek dogduktan sonra yapmaya baslar
ve bu gelistirme slrecinde cevrede temas ettigi,
bakteri, virls mantar gibi mikroorganizmalarla ge-
lisimini tamamlar.

Gelisme surecinde bebek dnce anne karninda ilgili
organlarini gelistirir. Bunlar T lenfositler icin timus,
B lenfositler icin de kemik iligidir. Once bu organ-
larda bu hiicreleri Gretir. Hlcreler Uretildikten sonra
bazi gelisim asamalarina tabi tutulur. Bu asamalarin
bazilari daha vicuda salinmadan organin icinde
gerceklesir. Bunun ilki “Bu Uretilen hiicrelerden sakat,
eksik, yanls olanlar var mi?” sorusudur. Bu asamayi
gecemeyenler, organdan vicuda gecemeden 6l-
dardlur.? Binlerce Gretimin oldugu yerde mutlaka
hasarli olanlar olacaktir. Uretim sonrasi denetlemeyle
bu ise yaramazlari ayiklar ve ise yarayanlari sonraki
asamaya gegirir.

ikinci asamas! da yine organda gerceklesir. Bu
fiziksel agcidan saglikh olan hiicrelere; ilk olarak “Vu-
cuda zarar vermeyeceksin. Kendi hucrelerine sal-
dirmayacaksin.” diye égretilir. Ve bu hiicrelerden
bazilari vicudun kendisine saldirmamayi 6grene-
mezse; vicuda saldiracak o hiicreler de éldardlur.?
Ornegin 16semi, bu éldirilmeme sonrasi olusan
fonksiyonsuz lenfositlerin olusturdugu bir hastaliktir.
Haberlerde goérirstiniz, kemik iligi nakliyle hayati
kurtulan cocuklara kemik iligi organi verilir ve bu
hicrelerin dogru Uretilmesi ve egitilmesi saglanarak
tedavi ydntemleri gelistirilmeye calisilir.

Yukarida bahsettigim bu élimleri viicudun kendisi,
kendini korumak icin yapar. Yani vicut bu asamaya
kadar énce belli organlarin icinde hapsettigi hiicreleri
daha vicuda vermeden sepette ayiklama yapar.

2. Eger oldiriilmezse bazi hastaliklar ortaya gikar, ki bu baska bir yazinin
konusu olacak kadar detayhidir. Bunlara displastik -sekil bozuklugu
sonucu olusan- hastahiklar diyoruz.

3. Eger oldiiriilmezse bazi hastaliklar ortaya gikar, ki bu baska bir yazinin
konusu olacak kadar detaylidir. Otoimmun hastaliklardir bunlar, yani
viicudun kendi bagisiklik hiicrelerinin kendi viicuduna zarar verdigi
hastaliklardr.



ikinci asamayi da gecen, yani sekil acisindan
saglam olan ve tabiri caizse vicudun kendi hlc-
relerini 6ldirmemeye ant icmis olan bu hlcreler
ufak boltkler halinde organdan ¢ikartilir ve vlicutta
talimlere tabi tutulur. Vicutta gezerken de vicu-
dun her denetim bdélgesi dedigimiz lenf bezlerinde
tekrar denetimlere maruz kalir, her gin binlerce
defa. Denetimden gecemeyenler, sayica fazla olanlar,
yaslanmis olanlar, savas sirasinda gazi olanlar veya
sakatlanmis olanlar yine bu denetim noktalarinda
vicut tarafindan éldaraldr.

Artik bu ktc¢Uk gruplar halindeki lenfosit askerle-
rine, disman yavas yavas gosterilir ve éldirmeleri
beklenir. Bu 6ldirme islemi de dyle basibos “Hadi git,
vur!” seklinde degildir. Bunun da bir adabi vardir. Bu
asamada baska hicreler de devreye girer. Bu diger
hicreleri anlatmadan 6nce sunu da anlatmak gerekir
ki dismanla savasamayan niteliksiz ve beceriksiz
lenfosit askerler veya haddini asan, siniri asan, fazlaca
reaksiyon vererek diismani éldiren lenfosit askerler
denetim merkezleri olan lenf bezlerinde éldaraldr.

Lenfosit askerlerden sekil olarak saglikli, viicuda
zarar vermeyen ve tamamen onun icin c¢alisabilen,
dismanla da savasabilen hiicreler elde edilmis, gerisi
de 6ldurdimas olur.

Lenfosit asker bolUkleri icinden de bazilari vardir ki
“hafiza hicresi”dir. Bu hafiza hlicresi de tiim bunlari
aklinda tutar; egitimleri, savaslari, savunmalari ve
vlcudu korumay! bilir. Deneyimlidir. Ve bu komutan
hafiza hilcreleri her zaman vicutta kalir, strekli viicu-
du dolasir, yeni giren bir disman var mi diye gbézini
dort acar. Ayni disman bir glin yine vicuda geldi-
ginde “Ben seni tanidim, seninle savasmistim.” der. Ve
kendisini cogaltir. Yani Uretim en bastan baslamaz.
Bu nitelikli zafer kazanmis komutan hafiza hicreleri,
kendisini cogaltarak kisa stirede hemen savasmaya
hazir bir b6lUk olusturur ve zaten edindigi silahlarmni
kullanarak savas, daha onlar icin baslamadan birkac
gln icinde bitirilir.

Asinin amaci tim sistemle dedil, hafiza hicre-
siyledir. Yani as! vesilesiyle bilgili, dismani taniyan,
nasil savasacagini bilen komutan hafiza hicresi elde
etmeye calisihr.

Peki, bu komutan hafiza hiicreleri hic mi yaslan-
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maz? Bazilari yaslanir ve d6mrini tamamlayanlar
6lar. Bazilari insanla birlikte mezara kadar 6lmez.

iste bu evrede bizler de élen veya yaslanan, ha-
fizas! gidip gelen, bazi seyleri unutmaya baslayan
komutan hafiza hdcrelerinin hafizasini tazelemek
icin ve eger hatirlamaz veya hatirlasa bile “Bu yasli,
artik olebilir.” distincesiyle rapel/hatirlatma asila-
ri yaplyoruz. Bu hatirlatma/rapel asilari yaslanmis
komutanin hafizasini tazeler ve ne olur ne olmaz
diye de o 6llince yerine gececek olan yeni komutan
hafiza hicreleri Gretir.

Timus bezinin en aktif oldugu dénemde, yeni
dogmus bir bebek, annesinin her ydnden korumasi
altindayken, daha lenfosit askerler savasmayi yeni
ogrenirken asilarini yapariz. Yani astyla yapmaya
calistigimiz sudur: “Bak bu dismani da gor, bdyle
de bir disman var. Bu diismanla da savasmayi d6gren.
Sen bu dusmani 6grenmezsen, savasamazsan ve
hastalik olarak karsilasir da ilk olarak onun en gucli
halini gorirsen senin karaciger sistemini, beyin sis-
temini, deri sistemini, kan ve dolasim sistemini, kalp
sistemini cokertir ve seni dldurebilir (kizamikeik, kiza-
mik, tetanoz... gibi). Veya o kadar siddetli bir savasa
maruz kalirsin ki dismani 6ldUrtrsun eyvallah, ama
sen de sakat kalirsin (polio-cocuk felci gibi). Veya
cetin bir savas verirsin, ne o seni 6ldurlr ne de sen
onu vicuttan temizlersin, senin karaciger sisteminde
kalir, saklanir ve bir giin tekrar canlanmak icin dogru
gunU bekler (hepatit gibi). Senin sinir hucrelerinde
kalir, ya senin en zayIf ddnemin, daha gelisim asaman
bebeklik caginda ya da senin bagisiklik sisteminde bir
gedik buldugunda hemen beyin enfeksiyonu yapar,
6lumUne kadar giden siddetli tablolara sebep olur
(herpes, sucicedi, zona gibi). Laboratuvar ortamin-
da, o disman bakteri ve disman virtst yakalanir ve
onun silahlarinin cogu zayiflatilir, sakin yanls anlama
o silahlar yok edilmez, sadece zayiflatilir ki sen onun
da silahlarini gor, onun da savas taktigini bil ve onunla
savasmay! 6gren.” Asidaki mantik budur.

Yani asi dedigimiz olay silahsiz bakteri veya vi-
rist sana vererek, “Bir tanisip hosbes edin.” demek
degildir. Kiicik capli bir micadeledir.

Asl, bebege zayif dismani tanitmaktir. Silahlarini
gostermektir. Zayiflatilmis savas taktikleriyle bebegdin
savas guclnl arttirmaktir. Yoksa silahsiz, savasma-
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Bir mikroorganizma vicuda girdiginde ilk olarak onu bekc¢i makrofajlar
karsilar. “Bu yabanci mi, benden mi?” ayirimini yapar ve yabanci olduguna
kanaat getirirse onu yutar (fagosite eder). Yuttuktan sonra kendi icinde
dldurebilirse dldirir ve yoluna devam eder. Oldirme islemi icin; kendisinde
aktif olmayan silahlari aktiflestirmek ve diger bekci makrofajlari da
bilgilendirmek, glclendirmek, aktiflestirmek icin sinyal salgilar.

yan birini getirip, tanistirip viicuda vererek nasil bir
6grenme sekli olabilir ki?

Bir seyin egitimi olgunlasma asamasinda verilir Ki
olgunlasirken onu da dizgin 6grensin. Olgunlas-
masini tamamlamis, yetismis bir seyin; énce yanls
o6grendiklerinden arindiriimasi sonrasinda yerine
dogrusu verilmesi gerekir. Bu daha mesakkatli bir
yontemdir. Ustelik tam olarak yanlislarindan arin-
dirllacagl ve dogrusunun yerleseceginin garantisi
de yoktur.

Asi da cocuklarimiza bagdisiklik sistemi olgunla-
sirken, gelisirken verilir. Hem blylime déneminde
daha glcltstyle karsilasmasin hem de biyurken
bunu da 6gdrensin, amaci tasir.

Bu savasin da bir adabi vardir, dedik. Basamak
basamak olur. Allah o) viicuda muhtesem bir sa-
vunma ve saldiri taktikleri vermistir.

Lenfositleri anlattiktan sonra bastan asagdi adim
adim bir diisman bakteri, virls viicuda girince onunla
nasil savastigimizi ve asnini bu noktalarda nasil bir
destek verdigini ele alalhm.

Oncelikle dogal bagisiklik dedigimiz zararli mik-
roorganizmalarin vicuda girmesini dnleyen, girse
bile disari atilmasini saglayan bir bagisiklik sistemi
mevcut. Bir de kazaniimis bagisik yanit dedigimiz
bir badisiklik sistemi vardir ki bu asker lenfositlerin
ve bircok hlicrenin dahil oldugu, sonradan édrenilen
bir badisiklik sistemidir.

Dogal bagisik yanit: Bizlerin, herkesin sahip oldugu
derisidir; gbzyasidir; tukragudur; idraridir; burnun
ve agzin icerisinde bulunan simigimsu yapilar, yani
mukustur; burundaki killardir. Bunlar kendi dogalari
geredi koruma saglarlar.

Deri, dogal bir bariyerdir. Vicut iciyle disini ayirir
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ve en blydk organimizdir. Bircok mikroorganizma
deri bariyerini asamaz. Cok az bir mikroorganizmay!
Allah (o), deriyi asabilecek sekilde donatmistir.

Tukaruk, gz yasi, idrar gibi salgilarimiz mekanik
etkiyle vicuttaki mikroorganizmalari disari atmaya
calisir, ylkama yapar. Gézyas! ve salgilarin icinde
antibiyotik niteliginde mikroorganizmalari éldiren
maddeler vardir.

Burundaki killar da mekanik etkiyle mikroorganiz-
manin iceri girisinde karsilastigi bir engeldir.

Mide asidi bir engeldir. Besinlerin icindeki zararli
mikroorganizmalari asitle eritmeye calisir.

Bizlerin sahip oldugu vicut sicakhdi (36,5 derece)
bile bazi mikroorganizmalarin yasamasina uygun bir
sicaklik degildir ve bunlar viicuda girince sicakhgimiz
etkisiyle dlmektedir.

Bagdirsaklarimizin strekli ileriye yénelik hareket
etmesi, yani peristaltizm dedigimiz ilerletme ve bo-
saltma mekanizmasi, mikroorganizmalarin durup
orada Uremesine engel bir durum olusturur. “Durgun
su pistir, akan suda mikrop Uremez.” mantigr gibi.
Bunlarin tek goérevi sadece saydiklarim degildir. Ama
bagdisiklik sistemi icindeki etkileri en temel hatlariyla
boyledir.

Bir mikroorganizma viicuda girdiginde ilk olarak
onu bekci makrofajlar karsilar. “Bu yabanci mi, ben-
den mi?” ayirimini yapar ve yabanci olduguna kanaat
getirirse onu yutar (fagosite eder). Yuttuktan sonra
kendi icinde 6ldUrebilirse 6ldirlr ve yoluna devam
eder. Oldirme islemi icin; kendisinde aktif olmayan
silahlari aktiflestirmek ve diger bekc¢i makrofajlari
da bilgilendirmek, gti¢clendirmek, aktiflestirmek icin
sinyal salgilar. Bu sinyal, TNF-a’dir. Sayet dldlremez-
se, glcli bir mikroorganizma ise asker lenfositlere



sinyal/haber génderir. Bu sinyal, IL-1dir. Uyarilan
asker lenfositler hem kendisini gl¢lendirmek hem
de diger asker lenfositlere haber vermek, onlari da
giclendirmek icin sinyal (IL-2) salgilar. Uyariimis
olan asker lenfositler de mikroorganizmay! yutmus
olan bek¢i makrofajlara sinyal génderir (IFN-y). Bu
gonderdigi sinyalle bekc¢i makrofaja. “Guclen, aktif
bulunmayan silahlarini benim génderdigim sinyal
ile aktiflestir, izin veriyorum. Ve mikroorganizmayi
oldur.” der.

Mikroorganizma ile bekci makrofajlar ve asker
lenfositler arasinda savas devam ederken salgila-
nan sinyaller (IL-1 ve TNF-a) nedeniyle kisinin atesi
¢ikar, vicudunda yaygin kas ve eklem agrilari olu-
sur, istahsizlik, yemek yemede isteksizlik, meydana
gelir. Yani gribal semptomlar olarak taniginiz seyleri
mikroorganizma yapmaz, hlicrelerimizin savasirken
Urettigi sinyallerin diger etkileridir.

Bu semptomlar kalici semptomlar olmaz. Savas
bittiginde bu sinyaller ortadan kaldirilir ve etkileri de
kaybolur. Peki, bu etkilerin hepsini engelleyelim mi?
Kisiyi cok rahatsiz etmiyorsa bir sey yapmasina gerek
yoktur, bu dogal olan bir slrectir; ama kisi rahatsiz
oluyorsa bu konuda beslenme takviyesi, dinlenme,
bol sivi tiketimi, thlamur, C vitaminli besinler gibi
destekler alabilir. Veya ilac kullanabilir. Bu konuda
Uretilen grip ilaclari bu semptomlar Gzerine etki
eder ve kas eklem agrilarinizi giderir, istahsizliginizi
giderir, biraz atesinizi dusardr.*

Bu semptomlardan biri de atestir. Ates dedigi-
miz sey, vicut sicakhdinin 38,3 derecenin Ustlinde
olmasidir. Normal vicut sicakhdr 36,5 derecedir.
Normal vicut sicaklidi ile yani 36,5 ile 38,3 arasindaki
sicakliga subfebril (yiksek olmayan) ates denir, ki
bu aralik bizim, mikroorganizmalar ile savasimizda
cok lehimizedir. Hekimler olarak bu subfebril atese
midahale etmeyi pek istemeyiz.* Neden bu araliga
mudahale etmiyoruz? Sizlerin evlerinizde yaptigi sit
kaynatma olayini, sicakligr arttirarak mikroorganiz-
malar 6lsin diye yaptiginiz islemi vicut da yapar.
Bu olay yararl ve zararli mikroorganizmalara kars!

4. Suan grip ilaglarinin C vitaminli olanlar1 ¢ikts, bir de C vitamini verir,
bagisiklik direncinizi arttirir. Reklam olmasin diye isim vermeyece-
gim, ama ilacin baginda veya sonunda “cold” veya “flu” gegiyorsa o
ilaglar: taniyabilirsiniz.

5. Istisnai durumlar vardir ki bu konu gok genistir.
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genel bir 6lduricd etkidir. Yani yararli mikroorga-
nizma da 6ldr zararli mikroorganizma da 6l0r. Peki,
ates 38,3 Ustline ¢iktiginda neden hemen midahale
ediyoruz veya “Annesi evde 6lc ve 38,5 Ustlnde ise
hemen getir.” diyoruz? CUnk( bu, savas artik sid-
detlendi, demek. Vicut savasl kazanmak icin ¢cok
fazla miktarda hucreyi/askeri devreye soktu ve ¢cok
fazla miktarda sinyal Gretiliyor, demek. Bu savasin
blyUmesi atesin 38,3 ile sinirli kalmayip 40, hatta
41 °Cye gidecegini 5ngdrmemiz demek. Bu sicaklik,
artik vicudun, 6zellikle de narin olan sinir ve beyin
hlcrelerinin dayanamayacagi bir degerdir. Beyin
hicrelerinin etkilenmesi, havale gecirmesi diye bi-
linen olaydir. Hele ki kisi daha kictk, yani bebekse,
cocuksa beyin hicreleri ve sinir hicreleri gelisme,
olgunlasma dénemindeyse zarar gorsin istemeyiz,
evlerinizden ates dUsurlcl eksik etmeyiz ve sirekli
recete ederiz. “Dolaba koy annesi, atesini strekli takip
et. 38,3 dereceye kadar hastaneye gelmene gerek
yok. Doért saat arayla donusumld olarak ver, vicuduna
islatiimis havluyla soguk uygulama yap ve atesini
takip et. Cunkl hastanede de ayni seyi yapacagiz.
Cocuk acile basvurduysaniz bilirsiniz. Kapida daha
iceri girmeden atesi 6lcUlUr, bir surup icirilir ve cocugu
soymaniz, soguk uygulamaniz veya cocugun soguk
havayla temas etmesi sdylenir. Ates takibi yapilir. Atesi
duserse muayene sonrasi gerekli receteyle taburcu
edilir. Atesi dusmezse iceri alinir ve farkl tedavilere
baslanir. Hastane ortaminda, kapida, koltuklarda rezil
olma, evde glzel glzel yap. Atesi 38,3 oldu ve sen de
bu uygulamaya ragmen dustremediysen ve de atesi
yUkseliyor ise hemen hastaneye gel. Biz mudahale
edelim. Senin yaptiklarindan daha farkli seyler uygu-
lamanin zamani geldi.” deriz. Yetiskinler bu ylksek
ateslere cocuklara nazaran daha dayaniklidir, ama
bu dayaniklihdin bile bir siniri vardir. Onlarda da bu
atesin dUsuralmesi gerekir. Ates dustrtcUler dnerilir.

iste asi da zayiflatiimis mikroorganizma oldugun-
dan, bebek zayIf mikroorganizma ile biyUk savaslar
vermeyip klcUk cenkler ettiginden, ayni hiicresel
yollar takip edilir mi? Evet. Ayni sinyaller salgilanir
mi? Evet. O zaman as! yapilan bir cocukta bir iki
gin cok yiksek olmayan ates olabilir mi? Kesinlikle
olabilir. Cok mu abes bir olaydir? Hayir. Korkmali
miyiz? Yiksek olmayan atesten hicbir zaman kork-
mamalisiniz.

Yapilan arastirmalarda asi 6ncesinde bir enfeksi-
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O zaman antibiyotik secimi
duruma, hastaya, hastaliga
gdre yapilmaktadir ve bu
konuda tedavi receteleri
dizenlemek yerine hekime
biraz uyum saglamak gereklidir,
bu konuda hekimler haklidir.
Burada hekimden hekime
bilgi ve uygulama farklligi da
oldugundan hastalarda da genel
bir guvensizlik olmaktadir, bu
konuda da hastalar haklidir.

yon gecirmeyen ¢ocuklara asi uygulanmis ve takip
edilmis. Atesin maksimum 37 dereceye kadar ¢iktigi
gorilmas.

Bu cocuklarin bazilarinda bekledigimiz yiksek
olmayan ates yerine ylksek atesler goériliyor ve
aileler korkarak acile goturayorlar. Ve altindan daha
dnceden mevcut olan bir bodaz enfeksiyonu ve cogu
zaman idrar yolu enfeksiyonu cikiyor.

Hemen akillara “Yahu bu ¢cocuk mevcut halde bir
enfeksiyon geciriyorsa bu hekimler neden 6nce bu
enfeksiyona bakmiyor da cocuk hasta hasta bir de
asl yapiyorlar?” sorusunun gelmesi dogaldir.

Birincisi dGnceden bahsettigim gibi her asinin uygun
olan zamanlari vardir. O zamanlari pek kacirmak
istemeyiz. Bu enfeksiyonlar da asi yapmaya engel bir
durum degildir. 1800’lerde 6lUmcl olan, milyonlarca
kisinin 6limUne sebep olmus grip enfeksiyonu gi-
nimtzde 6lumcil degil. Bu enfeksiyonlarin hepsinin
antibiyotik tedavisi mevcuttur. Bu ¢ocuk blytrken
her seyi agzina goéturtyor, var olan ¢cogu mikro-
organizmay! zaten vicuda aliyor. Hastalik gecire
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gecire bagdisiklik sistemi gelisiyor. Bu cocugun alti
bezleniyor, idrarini bezine yapiyor, diskisini bezine
yaplyor ve annesi degistirene kadar o cisli, diskili
bezle duruyor. Zaten sik sik da idrar yolu enfeksiyonu
oluyor. idrar yolu enfeksiyonunun en énemli nedeni
taharet eksikligidir. Diski mikroorganizmalarinin idrar
yollarina bulasmasi sonras! idrar yolu enfeksiyonu
gecirilir. Zaten sirekli enfekte bir bebekte hastaliksiz
dénemi bulmak ¢ok zordur, bununla birlikte ufak
capli ama siddetli olarak bu cocuk surekli enfeksiyon
gecirir, ki bu kot bir sey dedildir. E§er bu hastalik-
siz dénemi aramaya kalkarsaniz yaklasik 10 yasina
kadar bulmaniz pek mimkuin degildir. Aramaya da
gerek yoktur.

O cocuk o enfeksiyonu hafif bir sekilde atlatirsa
atesi bile cikmaz ve annenin ruhu bile duymaz. Sayet
ciddi bir sekilde gecirirse asl yapsa da atesi yikselir
yapmasa da yikselir. Peki, asi bu ateste bir etken
oluyor mu? Hayir.

O zaman ne cocuk hasta diye asI yaptirmayi er-
teleyecegdiz ne de asl sonrasi olan yUksek atesleri
aslya baglayacagdiz.

Yeri gelmisken “antibiyotikler” diyeceksiniz. Antibi-
yotik cok mu korkutucu bir seydir? Cok gerekli midir?

Antibiyotik hakkinda bir yazi yazacagim insallah,
ama burada da ufak capli deginelim. Antibiyotikler
OcU degildir, ama leblebi gibi de yenmez!

Hani savas siddetlendi, dedik yukarida, ates cok
ylkseliyor. Veya cok siddetli degdil, ama uzun strdu.
Vicut cok reaksiyon veriyor ya o dénemde, antibiyo-
tikler, senin 6ldtirmeye calistigin mikroorganizmay!
oldurmesi icin dretilen ilaclardir. Bu antibiyotiklerin
binlerce ¢esidi mevcut olup seviye seviye farkhlk
gosterir. Her hastaliga her grup antibiyotik verilmez.
Kullanilmasi hayati derecede olan hastaliklar var-
dir, kullanilmasa da vicudun atlatacagi hastaliklar
vardir. Bazen de kisi bir enfeksiyon durumu gegirir
ve aslinda o enfeksiyonu belli bir zaman sonra ila¢
kullanmasa da atlatir, ama o enfeksiyon ilerlerse
ilerledigi organda kesinlikle enfeksiyon istemedigimiz
icin ilerlemesin diye antibiyotik veririz.

Basit bir bogaz enfeksiyonu (peritonsiller apse,
selldlit, kriptik tonsillit durumlari haric¢) antibiyotik
versek de vermesek de bu enfeksiyonu senin viicu-



dun yener. 1 haftada hastalig atlatir ve tam sagligina
kavusursun Allah’in o) izniyle. Antibiyotik cok gerekli
degildir. Hatta hi¢c vermesen yeridir.

Ama érnegin bir bogaz enfeksiyonu ¢esidi olan
kriptik tonsilliti ele alalim. Bu da bir bogaz enfek-
siyonudur. Anneler ¢ocuklarin bogazina bakinca
direkt gorar bademciklerin Ustlnde, hatta “Hocam
bademcikleri beyaz beyaz atmis.” der. Bu enfeksiyon
antibiyotiksiz, kendi haline biraktigimiz bir enfeksi-
yon dedildir. Hatta cogu anne bilir, penisilin ignesi
dedigimiz depo (yUksek doz) antibiyotik cocuga
igne seklinde yaplilir. Bu yapilmazsa o enfeksiyon halk
tabiriyle kalbine iner ve “romatizmal ates” dedigimiz
cok ciddi bir hastaliga sebep olur, kalp enfeksiyonuna
ilerler ve kisi ileri yaslarda da bu hastaligin etkisiyle
kars! karsiya kalir.

O zaman antibiyotik secimi duruma, hastaya,
hastaliga gére yapiimaktadir ve bu konuda tedavi
receteleri diizenlemek yerine hekime biraz uyum
saglamak gereklidir, bu konuda hekimler hakhdir.
Burada hekimden hekime bilgi ve uygulama farkhhgi
da oldugundan hastalarda da genel bir glvensizlik
olmaktadir, bu konuda da hastalar haklidir. En gzeli
karsilikll uyum ve anlasmadir. Ancak isi de ehline
vermek gereklidir. GUvendiginiz, bilgisine inandigi-
niz bir hekimle goérismekte ve 6nerilerine uymakta
fayda vardir.

Bagdisiklik sistemi dedidimiz immun sistem, cok
karmasik ve cok detayl bir konudur. Sadece asker
lenfositlerin bile bir strl alt ¢esitleri mevcut olup,
goérevleri cok detaylidir. Ustelik baska hiicreler ve
baska mekanizmalar da vardir.

Bebek dogduktan itibaren oral (agiz) dénem dedi-
gimiz bir donem yasar. Bu dénemde her seyi agzina
gotlrdr ve adeta diinyayi adziyla tanir. Elleri strekli
agzindadir. Yerde emekler, ellerini agzina goturdr.
Eline bir sey gecirse hemen agzina goétardr. Bu cok
kota bir sey degildir. A§zina strekli disarida dolasan
zararll mikroorganizmalari gétUrdr ve aslinda kendi-
sine ufak ufak asI yapmis olur. Bu zararli mikroorga-
nizmalari tanimis olur. Asilarla; cevrede olmayan, ama
oldugunda ve kisiye bulastiginda 6limcil sonuclara
gotlren mikroorganizmalarin kolunu kanadini kirip
bebede verip tanimasi saglanir. Evlerde olan mikro-
organizmalar da élumcal degildir, bagdisiklik sistemini
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gelistirir. Burada deginmek istedigim bir nokta var:
Cocuklarimiz evde yerleri yalyor, her seyi agzina
gobtirtyor o zaman biz de anneler olarak her yeri
camasir suyuyla kirklayahm! Bu dogru bir yaklasim
degildir. O zaman hocam, ben yerlere ¢copleri atayim,
pislik bulastirayim. Cocugum daha fazla bagdisiklik
kazansin! (Cocugunun agzina ¢dp kutusundan bir
seyler cikarip sliren anneler gérdiim.) Bu da dogru
bir yaklasim degildir. Burada bir sinir vardir. Asiriya
gitmemek her zaman énemlidir. Evlerinizi normal
dizeyde temiz tutun, yeter. Ustelik biz hastane-
lerde sizin evde kullandidiniz camasir suyunu 1/10
oraninda sulandirtyoruz (yani 1 kapak kadar camasir
suyu koyup, 10 kapak kadar normal musluk suyu
koyuyoruz) ve her yeri boyle temizliyoruz. Bu da ¢ok
glzel dezenfekte ediyor. Bizler evlerimizde bir de
bu camasir sularinin extra yogunlarini alip geliyoruz.
Bu kadar yogun bir temizlige gerek yok, evlerimiz-
de ameliyat yapmiyoruz. Hele bir de camasir suyu
ile tuz ruhunu karistirmak var ki, bayramlar geride
kaldi Rabbim seneye de erdirsin, birbirleriyle karis-
tirlldiginda birbirlerinin hem temizleyici etkilerini
sifirhyorlar hem de o esnada bir gaz acida cikiyor
ve temizlik yapan hanim bunu cigerlerine soluyor
ve bayram temizligi dénemlerinde acil servislerimiz
nefes darligi yasayan temizlik delisi hanimlara sahit
oluyor. Ustelik evleri de kesinlikle temiz de olmuyor.
Soluduklari zararli partiklller de akcigerlerine bir
glzel yerlesiyor yaslilikta hep akciger hastaliklariyla
muzdarip olmaya birinci siradan aday oluyorlar.
Temizlik yaparken agziniza ve burnunuza mutlaka
bir tilbent baglayiniz.

Burada bir de suna dedinmek isterim. Bebeklerin
emzikleri yere dusdyor, bulasik makinesine kadar
varan temizlik asamalarindan gecirmeye kalkan
hanimlar oluyor. Bebek, anneyle her seyi paylasir.
Dogum asamasinda bebek, annenin rahminden ¢ikar-
ken oradaki butdn bakteri florasini alarak cikar ki bu
bebek icin faydalidir,® yani bebek ve anne gebelikte,
dogumda ve sonraki emzirme déneminde ¢ok fazla
seyi paylasir. Yere dismus bir emzigi annenin kendi
agzina go6tlrtp temizleyip bebede vermesi yeter-
lidir. Baba veya kardes, demiyorum. Cocugun agiz

6. Bu, gebe bir kadinda idrar yolu ve rahim bolgesi enfeksiyonlari ko-
nusunda hassas davranmamizin nedenlerinden biridir.
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Allah «o bu zararl ve onlarin kardesleri yararli mikroorganizmalari
yaratmis, bazilarini bizim icimize koymus, bizler icin cok énemli kilmis.
Bazilarini ise bizi hasta edip 6lime kadar géturebilecek sekilde yaratmis.
Dahasi doga dedigimiz yasadigimiz cevre bakteri, virls, mantar denilen
mikroorganizmalarla dolu. Biz onlari stirekli yiyoruz, soluyoruz, cildimizle
temas ediyoruz.

florasi gelisirken anne kendi florasindan bir miktar
paylasarak cocuk icin bir yol gdsterici olmus oluyor.

Flora dedigimiz sey yararli bakterilerdir. Vicu-
dumuzdaki cogu bosluklarda bulunur ve biz onlara
besin veririz, onlar da yasamlarini devam ettirirken
bazi maddeleri dodal olarak salgilarlar, biz de on-
larin salgiladiklarindan yararlaniriz. Ornegin deri
florasinda bulunan yararli bakterileri, strekli ellerinizi
yikar, bu hususta asiriya gider ve onlari 6ldirirseniz
ellerinizde bir strl cilt enfeksiyonlari ve gecmeyen
yaralar olusur.

Bagirsaklarda da bu yararl bakterilerden vardir.
Bu bakteriler bizim icin hayati olan K vitamini Gre-
tirler. Bebek ilk dogdugunda badirsaklari bu yararli
bakteriler acisindan temizdir. K vitamini Uretecek
bakterileri olmadigi icin bebege daha dogar dogmaz
dogum odasinda bir bacagindan K vitamini enjekte
edilir. Bebek gunler, haftalar icinde hem anne su-
tyle hem de diger yedikleriyle bu bakterileri alir.
Bu bakteriler bagdirsaklara yerlesir ve karsilikli fayda
saglandidi bir yasam iliskisi baslar. Bu bakterilerin
yoklugunda &6lumcul ishaller meydana gelir. Ayrica
K vitamini kanin pihtilasma asamasinda da hayati
6nem tasir. K vitamini yapilmayan ve zamaninda bu
bakterileri yerine koyamayan bebek viicut icinde’
ciddi kanamalardan 6l0r. Hatta aileler bir kismini fark
eder. Bebekte cildinde gecmeyen ve git gide bly-
yen kirmizi, mor menekse renginde lekeler cikar. Bu
deri alti kanamasidir. Ve bir kanama bozuklugunun
belirtisi olabilir.

Bu bakteriler bizim toplumumuzda pek sorun olus-
turmaz. Cunkd yogurt yemeyi ve kefir icmeyi cok se-
ven bir millet oldugumuzdan ve kendi yogurdumuzu

7. ¢ kanama, beyin kanamasi, eklemlerde kanama, bébrek iginde ka-
nama gibi kanamalar s6z konusudur.
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mayalamak gibi muhtesem bir aliskanligimiz oldu-
gundan bu bakterilerden bolca aliriz ve yasamimiz
boyunca pek eksikligini cekmeyiz. Ama yeni dogmus
bir bebek yogurt ve kefir yemez. Eger annede de bir
problem varsa ve K vitaminini bebegine zamaninda
veremezse bebek icin 6limcdl tablolar meydana
gelebilir. Bu asamada hemen dogum odasinda bir
bacagdindan yapilan K vitamini cogu zaman hayat
kurtaricidir. Ve her bebegde uygulanmasi gerekir.

Yurt disinda yogun bakim Unitelerinde yatan
hastalarda -verilen adir antibiyotikler nedeniyle bu
bakterilerin 6lmesi sonucu- bir siire sonra dlumcal
ishaller gelismekte ve hastalar yasamlarini kaybet-
mektedir. Ve yurt disinda buna yonelik o bakterileri
yerine koymak icin -antibiyotigi kesemezler, ctinki
mevcut enfeksiyonlari da élamcaldar- ayni evde
yasayan o hasta kisiyle ayni seyleri yiyip icen kisi-
den diskisi alinir, posa kismi ayiklanir ve kalan kismi
hastaya yedirilir. Buna fekal transplantasyon denir
ve hayat kurtarici rolU vardir. Sizlerden bazilari da
bu kadar agir antibiyotik yerine basit antibiyotik
sonrasl bile biraz ishal atagi gecirir ve “Bu antibiyotik
bana dokundu.” der. Halbuki o kiside bu bakteriler
az miktardadir ve basit antibiyotiklerden bile etkile-
nip 6lmektedir. Yapacadi sey antibiyotigi -receteyle
yazilmissa- kesmek degil, bol bol yogdurt yiyerek
kefir icmektir.

Bunlari detaylica anlatmamdaki amac sudur: Allah
(cco) bu zararli ve onlarin kardesleri yararli mikroorga-
nizmalari yaratmis, bazilarini bizim icimize koymus,
bizler icin cok dnemli kilmis. Bazilarini ise bizi hasta
edip 6lime kadar goétlrebilecek sekilde yaratmis.
Dahasi dogda dedigimiz yasadigimiz cevre bakteri,
virls, mantar denilen mikroorganizmalarla dolu. Biz
onlari strekli yiyoruz, soluyoruz, cildimizle temas
ediyoruz. Allah «o bizleri muhtesem bir yaratilisla
yaratmis, hamdolsun. Ve hayat boyu da gelisen bir



mikroorganizma kilmis. Hem aklen hem bedenen
gelisen, buydyen, dénlsen bir mikroorganizmayiz.
Donanimimizda her sey mevcut, ama gelistirmek
gerekir. Cocuk dogddugu andan itibaren anneyle
temasinda, cevreyle temasinda her hastalikta aslinda
dogdal asilama yapar. Clnki ¢evre mikroorganizma
doludur. Cocuk bunlari tanir ve onlarla savasmay!
o6grenir. Yararli olanlarla da birlikte bir yasam kurar.
Biz asi ile zaten var olan bu olaya destek veriyoruz.
Cevresinde normalde olmayan, ama sayet karsila-
sirsa 6limcdl olabilecek bazi mikroorganizmalari
zayiflatip cocukla tanistiriyoruz. Ve onunla savasmayi
6grenmesini saghyoruz.

Bazi asilar vardir, cocuga asisi yapildigi halde cocuk
o hastaligi gecirir. Ornedin sucicedi asisi. Her anne
bilir ki her cocuk sucicedi gecirir. Hatta bir cocukta
sucicedi ciktiginda diger cocuklari da onun yanina
gotirtp hastaligin bulasmasi saglanir. Bu cok dogru
bir yaklasimdir. Zaten sucicedi hava yoluyla bulasti-
gindan buna engel olmak da pek mimkun degildir.
Bir sinifta sucicedi geciren bir cocuk oldugunda
butin okulda gorular. Oyleyse biz hekimler neden
cocugun hastaligi gecirecegini bildigimiz halde ¢o-
cuga sucicedi asisI yaplyoruz?

ilk neden cocugun, hastaligi gecirirken sadece
deri doktntUstyle hastalik gecirmesini saglamaktir.
Vicuda yayllmasini dnlemektir. Yani beyin enfeksi-
yonu (serebellit), akciger enfeksiyonu (pndédmoni),
karaciger enfeksiyonu (hepatit), kan degerlerinde
6limcil bozulmalar (trombositopeni, hemoraji-ka-
namalar, hemolitik Gremik sendromu), kalp enfeksi-
yonu (miyokardit, perikardit), eklem hastaligi (artrit)
gelismesini engellemektir.

ikinci neden de bazi kiz cocuklarimiz, asi yaptirmaz
ve de cocukken de hastaligi gecirmezse bu kizimiz
blyludaginde, hele ki gebe kaldiginda ¢evresinde
sucicekli bir cocukla temas eder ve sucicedi, gebe
kizimiza bulasirsa bebege zarar vermesini dnlemektir.
Boyle bir durumda kizimizin; kollari veya bacaklari
kisa ve fonksiyonsuz olan (ekstremite hipoplazisi),
kafasi ve beyni kiiclik olan (mikrosefali), kafasi bi-
yuk olan (makrosefali) bir veya iki g6zl normalden
kicik ve fonksiyonsuz olan (mikroftalmi), beynin
bazi kisimlari élen (kortikal atrofi), katarakt, cok
distk dogum agirligina sahip olan ve gelisemeyen
bir bebek dodurma ihtimali vardir. Bu riski gbze
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almadigimiz icin hastahdi gecirse dahi cocuklarimi-
za sucicegi asisi yaptiririz. Ustelik rapel/hatirlatma
dozlariyla birlikte.

Verem asisinin da benzeri bir nedenle uygulanmasi
mevcuttur. Verem mikroorganizmasi, yani tberkiloz
dogada pek bulunmaz. Cogdu kisi de hayati boyunca
maruz kalmayabilir. Ama verem asisi yapmamizdaki
amac, eger o kisi yetiskin veya cocukluk déneminde
hastaligi gecirirse viicudun her yerine yayllmamasini
(dissemine enfeksiyon-milier tlberkiloz gelisme-
mesini), hele ki beyne sicramamasini (ttberklloz
menenjit olusmamasini) saglamaktir. Cink0 bu vi-
cuda yayllma ciddi sonuclar dodurur ve 6limcal
riskleri mevcuttur.

Kisi bazi hastaliklari gecirir ve bir daha émdir boyu
gecirmez. Bazilarini ise strekli stirekli gecirir. Bazilari
vlcutta kalir ve bazi dénemler alevlenir. Asidaki
amag, ciddi sonuclari olan hastaliklar icin bir kez
gecirecekse dahi hastaligi cok siddetli gecirip or-
ganlarina, viicuduna ve hayatina zarar vermemesidir.
Veya vicutta kalmamasi, ilk seferde 6lUmcul darbeyi
vurabilmesi icindir. Bazi hastaliklarda ise cocugun
bagdisiklik sisteminde bir sorun oldugunda normalden
daha adir gecirecedi ve tim vicuda yayilacak bir
hastaligi yayllmadan atlatmasi, hayati tehdit eden
evreye gelmeden hastaligi yenmesi icindir.

\} \)
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Tetanoz pasli ¢ividen veya pastan mi bulasir? Sade-
ce pasli cividen bulasmaz. Toprak temasli her yerden
bulasir. Ama pash civi cok yogun clostridium tetani
denilen tetanoz mikroorganizmasini icerir. Toprak
derken kastimiz bilinen tarim topraktir. Cocuk veya
yetiskin yolda duser, eli kesilir veya toprakla strekli
temas halinde olan bir hayvan isirir, tirmalar -hayvan-
da kuduz asisina ek olarak- bu durumlarda tetanoz
asisi hatirlatma olarak yapilir. Bes yil koruyuculugu
vardir. istisna dérdiinci yildir. Yani dérdinci yilday-
ken ve Kirli bir yara ise tetanoz tekrarlanir.

Gebeye tetanoz yapilir mi? Givenle yapilabilir.
Canli asi degildir ve gebede guvenilirdir.

Gebeye tetanoz asisi yapmak gerekli mi? %100
yaptirmasi gerekir, denemez.

Burada kistas sudur: Gebe, doguma kadar 9 ay
boyunca elini kesebilir, disebilir, bir yaralanma ge-
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En sik gorulenler lokal reaksiyonlar;
as! uygulanan yerde agri, siskinlik,
kizariklik benzeri yan etkilerdir.
Bunlar genellikle asi uygulamasini
izleyen ilk birkac saatte ortaya cikar.
Hafif ve etkileri sinirlidir. Lokal
reaksiyonlarin goértlme olasihgi
asinin tipine bagdli olarak yaklasik
%80 kadardir. Cok ender olarak
ciddi etki gdsterirler.

cirebilir, trafik kazasi gecirebilir, en basitinden en
adir tabloya kadar bir srd sey yasayabilir. Yasami
sUrekli bu mikroorganizmayla temas halindedir ve
en 6nemlisi dogum esnasinda normal dogumda veya
sezaryende bizler bazi aletleri kullaniriz. Sezaryen
zaten basli basina cerrahi bir islemdir ve cerrahi ekip-
manlar kullanilir. Normal dogumda ise bazen dogum
kanal acikligi bebege yeterli gelmez ve midahale
edip ufak kesiler yapmak gerekir, dogum sonrasinda
ise bu kesiler dikilir. Bu islemler esnasinda cerrahi
ekipmanlar kullanilir. Ve bebek dogdugunda gdbek
bagdi kesilirken kullanilan makas, bistiri, koter gibi
ekipmanlar kullanilir. Bu cerrahi ekipmanlar her ne
kadar steril edilse de kontrollerden defalarca ge¢se
de %100 steril oldugunu iddia edemeyiz. Dahasi
bebegdin gdbek badi kesildikten sonra gbbegi di-
sene kadar bir acikhk olusturur.® Bu durumda en
6nemli sorun tetanoz bulasma riskidir. Ve bebek icin

8. Sakin bebegin gobek bagini tentiirdiyot, iyotlu su, sabun gibi seylerle
temizlemeyin. Orada bulunan yararli mikroorganizmalara zarar verip
dogal akis1 bozarsiniz.
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Oluimcul riskler tasidigindan tetanoz asisini her ge-
beye dneririz. Bu demek degildir ki tetanoz olmazsa
her gebenin bebedi tetanoz olur ve 6ltr. Ama riski
g6ze almak yersizdir. Bulas riski vardir ve tetanozun
tedavisi, yani spesifik bir tedavisi yoktur. Biz yine
bir tedavi uyguluyoruz. Destek tedavisi veriyoruz.
Parmakla sayilacak kadar az sayida insan yasiyor,
codu ise oluyor. Asisi ise “cansiz toksoid asidir ve
gUvenlidir, asi koruyucudur.” diyoruz.

\) \)
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Asilar ne zaman yaptiriimaz?

* Bir 6nceki asi dozu veya baska bir asi bilesenine
karsi anafilaksi gelistirmis olmak, o asinin sonra-
ki uygulamalari icin ciddi bir kontrendikasyondur.
Anafilaksi dedigimiz olay; yizin, gézin ve dudagin
balon gibi sismesi ve en énemlisi solunum yolunda
bu sismenin olmasidir. Solunum yolunda olan bu sis-
me solunum yolunu tikar ve kisiyi bogularak élddrdr.
Yani bu basit bir olay degildir. Anafilaksi dedigimiz bu
tablo yediklerimizden, dogadaki her seyden kaynakli
olabilir, aslya 6zel bir durum degildir.

Bir insanda anafilaksi/anjioddem tablosu gelisti-
ginde tibbi destek olmadan atlatamaz. Bu yUzden
hastane veya saglik ocadi gibi doktorun oldugu bir
ortamda bu uygulamalar yapilir. Tedavisi ise basit-
tir. Kas icine 0.3-0.5 mg adrenalin enjekte edilir ve
dramatik dizelme saglanir. Bazi nadir vakalarda
durumiilerler, bu durumda ise hekim solunum destegi
verir yani akcigerlere bir solunum borusu takarak,
oksijenlenme bu boru ile saglanir ve buna entlibas-
yon denir. Her hekim entiibasyon yapma ve bilme
zorunluluguna sahiptir ve mezun olmadan bunun
sinavlarina tabi tutulur. Entlbasyon sonrasi gerekli
tedaviler verilir.

» Anafilaksi de dahil olmak Gzere alerjik reaksi-
yonlar, asinin icindeki herhangi bir maddeye karsi,
herhangi bir risk faktdrt olmadidi durumlarda bile
gelisebilir. Anafilaksi dahil yumurta alerjisi KKK asi-
st icin kontrendike dedildir, yani asi yapilir. Ancak
KKK’nin 6nceki dozunda alerji gelismisse sonraki
dozlar kontrendikedir. Yine anafilaksi dahil yumurta
alerjisi artik influenza asisi icin de kontrendikasyon
olarak kabul edilmemektedir. Ancak, dykUsinde
yumurta alerjisi olanlarda ilk doz daha donanimli
bir tibbi ortamda ve gdzetim altinda uygulanmalidir.
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* Canli atenUe asllar, gebelerde ve immunostpresif
(bagisiklik sistemi baskilanmis) bireylerde kesinlikle
kullanilmamalidir. Gebelere yapilan asilar icinde canli
asllar yoktur.

» Akut febril hastalik: Hafif seyirli hastaliklarda,
ornegin diyare (ishal) ya da st solunum yolu enfek-
siyonlari gibi durumlarda as! uygulamalari ertelen-
mez. Sadece 38,5-39 °C’nin Uzerinde bir ates varsa
bagdisiklama ertelenmelidir.’

sk sk sk
Asinin yan etkileri nelerdir?

Burada s6z0 edilen, herhangi bir asi uygulamasini
takiben olusacak her tlrld yan etkidir. Ancak bir
ayrima dikkat cekmekte yarar vardir; etki gercekten
aslya bagdli bir reaksiyon olarak ortaya cikabilir ya
da tevafuken asi sonrasina denk gelebilir. Bu ikisini
birbirinden ayirmak, ézellikle asi karsithgmnin arttigi
bir ddnemde énemlidir ve arastirmak gerekir.

Akut asi yan etkileri temelde (¢ grupta deger-
lendirilir: lokal (asI yapilan bolgeye 6zel), sistemik
(butdn vicudu etkileyen) ve alerjik.

En sik gorulenler lokal reaksiyonlar; asi uygulanan
yerde agdri, siskinlik, kizariklik benzeri yan etkilerdir.
Bunlar genellikle asi uygulamasini izleyen ilk birkac
saatte ortaya cikar. Hafif ve etkileri sinirlidir. Lokal
reaksiyonlarin gérilme olasihdi asinin tipine bagli
olarak yaklasik %80 kadardir. Cok ender olarak ciddi
etki gosterirler. Arthus reaksiyonlari, bu durumlardan
biridir ve siklikla difteri ve tetanoz toksoidlerinden
sonra ortaya cikarlar. Arthus reaksiyonlari alerjik re-
aksiyonlar degildir ve ¢cok ytksek dlizeydeki antikor
titrelerine bagl olarak gelisirler (yani vicudun aslya
normalden fazla miktarda bagdisik yanit vermesi ve
deyim yerinde ise basit bir dismana fazlaca saldir-
masidir).

Sistemik yan etkiler; ates, halsizlik, miyalji (kas ag-
rist), bas agrisi, istah kaybi gibi daha genel etkilerdir.
Herhangi bir hastaliga 6zgll olmayan (non-spesifik)
belirtilerdir, asiya bagdh gelisebilecedi gibi baska
nedenlere bagh olarak da gelisebilirler. Bir insanin

9. Yapilan yeni ¢aligmalarda bu atesin de as1 yapimina engel olmadigt
goriilmistiir. Bu atesin sebebinin antibiyotik ile tedavisi + ates dii-
stiriicii ile kontrolii ve aginin uygulanmas: yoniinde yeni ¢alismalar
mevcuttur.
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normalde de basi agrir ve cogu zaman 8lumcdl
dedildir. Bir insan fazla ayakta kalirsa kaslari ag-
rir. Bu bulgular 6lUmcdl risk tasimayan ve herkesin
yasaminda normalde de karsilastigi yan etkilerdir.
Bunlari bayidtmek anlamsizdir. En basitinden kot
bir koku duyunca bile insanin midesi bulanip istahi
kacabilirken birkac gunltk istahsizlik insana bir zarar
vermez.

Aslya bagdli olarak gelisen dokintt daha cok canli
(atente) asilari takiben ortaya cikar. Bu dékintuler
kendisini sinirlar. Bu dékuntUler zaten kisi hastaliga
yakalandigi zaman da ortaya cikar. Biz de hastalik
yapicl etkeni zayiflatip insana verdigimizde tabii ki
gecici dokinti olabilir. Bu da énemli bir durum de-
gildir. Ve verilen mikroorganizma zayif oldugundan
otard kisinin saglikh bagisiklik sistemi bu durumun
Ustesinden gelebilir.

Ates ise canli ya da cansiz tim asilarda gorilebi-
lir. Canli asilar bagisiklik yaniti olusturabilmek icin
kendilerini kopyalamak zorundadir. Kendisini kop-
yalarken biz de bu mikroorganizmaya karsi bagisik
yanit olustururuz. Bu bagdisik yaniti olustururken
kendi hiicrelerimiz IL-1 ve TNF-alfa Uretir. Atesi yapan
bunlardir. Yani atesin ¢cikmasi cok kotd bir durum
degildir. Kisinin o mikroorganizmayla savastigini
gbsteren bir isarettir. Bu ates dyle cok ylkselmez.
37 civarinda subfebril bir ates olur. Sayet ates daha
da yUkseliyorsa bu durumda kisinin viicudunda bir
enfeksiyon odagi vardir ve genelde kendi tecriibe-
lerimden bu enfeksiyonun ya bir bogaz enfeksiyonu
(bademcik) ya idrar yolu enfeksiyonu ya da ishalle
giden bir parazit oldugunu séyleyebilirim. Bunlar da
ciddi enfeksiyonlar dedildir. Tedavisi basittir.

Alerjik reaksiyonlar ise asinin antijeni veya hicre
kUlttra materyali, koruyucu, stabilizér veya bakteri
olusumunu inhibe etmek icin kullanilan antibiyotik
gibi asinin baska bir bilesenine bagdli olarak ortaya
cikabilir. Anafilaksi gibi ciddi etkiler hayati tehdit ede-
bilir. Alerjik etkiler asi dncesi iyi bir ayrintili dykiyle
azaltilabilir. Tim saglik calisanlarinin bir acil durum
protokoll ve anafilaksiyi tedavi edebilecek ilac ve
donanimi bulunmalidir. Bu ylzden asi, doktorun
oldugu bir merkezde uygulanir.

{) {)
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Sik¢a goriilen hafif yan etkiler sunlardir:

* Enjeksiyon (igne) yerinde adri, sislik ve kizariklik
gelismesi, tim asilardan sonra degisen oranlarda
(%5-60) gozlenebilir. Ozellikle tetanoz asisinin tek-
rarlayan dozlarinda bu reaksiyon daha sik gbzlen-
mektedir. Bulgular genellikle yirmi dért ila kirk sekiz
saat icinde kendiliginden diizelmektedir. Sikayetleri
rahatlatmak icin enjeksiyon yerine soguk uygulama
ve agri kesici olarak parasetamol alimi énerilmek-
tedir. Diger asilardan farkli olarak BCG asisi sonrasi,
bagdisiklik sistemin yaniti ile enjeksiyondan iki G¢
hafta sonra baslayan sivilce benzeri sislik, asi sonrasi
%90-95 siklikla beklenen bir durumdur ve iki ila
bes ay sonra ciltte iz birakarak iyilesir. Herkesin sol
omzundaki verem asisl izi bu sekilde olusur.

* Ates, bas adrisi, kas adrisi ve istahsizlik asilardan
sonra gorulebilen sistemik belirtilerdir. Farkl asilarda
degisen oranlarda gézlenmektedir. Ornegin adizdan
uygulanan c¢ocuk felci asisindan sonra %1'den az
sikhkta gérillrken, besli karma asi sonrasi, % 20-40
arasinda degdisen siklikta gértlmektedir. Bu belirtiler
de kirk sekiz ila yetmis iki saat icinde kendiliginden
duzelmektedir.

* Hepatit A asisindan sonra %5’ten az siklikla ishal
ve kusma gelistigi bildirilmistir. Bu sikayetler genel-
likle kirk sekiz saatten kisa strede dizelmektedir.

» Kizamik-kizamikgik-kabakulak asisindan sonra
%2 ila 5 oraninda, genellikle asidan sonraki yedi
ila onuncu ginlerde baslayan ve yaklasik iki giin
sUren dokantt goérulebilir. Sucicedi asisindan sonra
enjeksiyon yerinde iki civari ya da enjeksiyon yerin-
den farkli yerlerde Uc¢ bes adet sucicedine benzer
lezyon gorilebilir.

* Parotit olarak adlandirilan, yanakta bulunan ttki-
rik bezlerinin sismesiyle seyreden durum kizamik-ki-
zamikcik-kabakulak asisindan sonra %1'den az siklikta
gortlebilir. Lenf bezlerinin gecici olarak blytmesi
de kizamik-kizamikcik-kabakulak asisindan sonra
cocuklarin yaklasik olarak %5’inde gérilmektedir.

Cok nadir gériilen ciddi yan etkiler su
sekildedir:

* BCG asisI sonrasl lenf bezlerinin enfeksiyonu
(1.000.000 asI dozunda 100-1000 vaka), BCG asisina
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bagh kemik enfeksiyonu (1.000.000 asI dozunda;
1-700 vaka) ve asl! icindeki bakterinin olusturdugu
yaygin enfeksiyon (1.000.000 asI dozunda; iki vaka)
bildirilmistir.

* Difteri-bogmaca-tetanoz asisi sonrasi bebeklerde
uzun sUreli aglama atagi (1.000.000 asi dozunda;
0-4800 vaka bildirilmistir), atesli havale (1.000.000
asli dozunda 0-290 vaka bildirilmistir), solukluk,
cevresel uyaranlara cevap vermeme, kaslarda gev-
seklik seklinde gértlen hipotonik hiporesponsif atak
(1.000.000 dozunda; 0-470 vaka bildirilmistir) g6-
rilebilir. Aglama atagi kendiliginden duzelir. Atesli
havale uzun dénemde epilepsi olarak adlandirilan
sara hastaligina yol acmaz, iyi seyirli bir durumdur.
Hipotonik hiporesponsif atak kendiliginden gecer
ve bu hastalarda uzun dénemde beyin gelisimini
etkileyen bir sorun gdsterilmemistir.

» Kizamik-kizamikcik-kabakulak asisindan sonra
genellikle iyi seyirli ve kendiliginden diizelen trom-
bositopeni (kanamay! durduran kan hicrelerinde
azalma) tablosu (1.000.000 asI dozunda 33 vaka)
gorulebilir.

* Agizdan uygulanan ¢ocuk felci asisindan son-
ra asida bulunan virtsle paralitik polio hastalgi
(700.000-3.400.000 asI dozunda bir vaka olacak
sekilde) gorilebilir. Bu risk daha cok ilk doz cocuk
felci asilamasindan sonra sdz konusudur. Bu nedenle
agizdan uygulanan cocuk felci asisi, igne seklinde
uygulanan cocuk felci asisi iki doz yapildiktan sonra
verilmektedir.

» Anafilaksi (alerjik sok tablosu), asi iceriklerin-
den birine karsi agir alerjisi olan kisilerde ¢cok nadir
(1.000.000 asi dozunda 0-1vaka) olarak goérilebilen
bir durumdur.

\) \)

Alemlerin Rabbi olan Allah’a hamdolsun...
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Kesé ku Lailaheillallah bine ser '[SBATA '[D'[AYA
ziman |é belé bi amelén salih

abditiya xwe tegdimé Allah neke, IMANE Bl PEKANINA
ev rewsa wi té vé maneyé ku fiélén AMELAN E

wi gewlén wi diderewine.

Osman SADIKOGLU

Serté (6.) Sesemin:
Amelkirina Bi Hewcetiyén Kelimeya Tewhidé

Lailaheillallah; isbata ulGhiyeté ji Allah re 0 nefya ulGhiyeté ji tistén
xeyri Allah e. UlGhiyet, bi ublQdiyeté re hemwate ye/di eyni maneyéde
ye. Soz 0 ehd dayina abditiya ji Allah re ye. Ew gewlé Lailaheillallah ku
té de abditi  taat tune be, ew weke gotineke zipizuwa ye, bé sid 0 bé
feyde ye. Kesé ku Lailaheillallah bine ser ziman [é belé bi amelén salih
abditiya xwe teqdimé Allah neke, ev rewsa wi té vé maneyé ku fiélén wi
gewlén wi diderewine.

Z ) ETA
;wwym 5615153 ul.ed AN bl |5
B|be e, Tteata Allah 0 Raslé wi bikin. Eger ew jé r( vegerinin, bi rasti
Allah ji kafiran hez nake.”!

AR T e S @ LHT
EHp AN yju}wm e AR N (e
Y8 0%
o
“Geli ew &niman anine! fteata Allah 0 Rastlé wi bikin. Pisti ku we seh kir
rdl jé nezivirinin.”?

1. Al-iimran: 32
2. Enfal: 20
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Hewcetiyén Lailaheillallah, ew tistén delaleté mane
0 sertén wé dikin, ew in. Ew kesén hetani van rézan
tisté ku me anin ser ziman, iman bi wan anibe 0 bi
ziman béje 1& bi hewcetiyén wan amel neke ji gotin
U bilévkirina Lailaheillallahé tu feyde nabine. Lewre
tistén dibin mijara imané divé di heman demé de
sewga xwe bide heyata insan. Ger ne wisan be get
tu maneya gotin 0 bilévkiriné cénabe.

Wek misal; di mijara rayedariya gan(ncékeriyé
hukim dayiné de xwedi rayedar bitené Allah bé gebdl
kirin, ev bixwe ji ibadet e. Mirovek véya geb0l bike
|é belé di heyata xwe de tetbig neke, tu maneya wé
pejirandina wi ya di mijarén din de namine. Mesela
Allah -azze we celle- ji bo ewan kesén ku imkana darizan-
dina hukmé ser’é heye ( ligel vé dicin mehkemeyén
taxutan muhakeme dibin re wiha ferman dike:

J,,\w;;;\

}} LA

G /j-“-“f’ wvd‘ u”

{.J\

Ae ARt ‘:/ - ); "
J'-’J-’j 6\.: ‘jzj-g’ U‘ ‘33.«0‘ .Uj C)jﬁw‘ Jl
s Y0NS ;,Q,L@ O Sl
“Te wan kesan ne dit ku dibéjin ew tist én ku ji te
re nazil blye 0 yén beriya te nazil bane me iman bi
wan aniye? Digel ku ew bi inkar kirina tax(t hatibln
emirkirin (1& belé) muhakemeya li ber tax(t daxwaz

dikin. Halbuki seytan dixwaze bi tevahi beré wan bide
bi résasiyé ve.”?

Allah -azze we celle- der hegé wi kesé ku di mijarén
lihevnekiriné de seri li hukmé ser’@ nade 0 ji hukmé
ku Ras0lullah -aleyhissalatuwesselam- daye bi dilpaki na-
pejirine wiha ferman dike:

)

j.eg.’u %3
“
wng} o///

‘ |,..‘ /)/ /o/:

“Na, Qesem bi Rebbé te, ew heta di lihevnekiriyén
navbera xwe de te nekin hakem 0 pasé ji hikmé te
dayi re tu tengezariyeké ji di dilé xwe de nebinin (G

ujfu}i‘yvli” o E

3. Nisa: 60
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ew hdkmé te dayi re) ji dil teslim nebin, wan iman
neaniye.”*

Allah -azze we celle- hewcetiya teslimiyet ittibaa Kitéba
xwe diyar dike 0 pistre ji der hegé wan kesén ku pé
hukim nakin wiha dibéje:

’“uu dak 35l s A B
26 ole G L;.Q\QM:
yjmdjm

o}’a/ ° o/}/

w_a uwvm\,m

/" o w

e ﬁwﬂrﬁf\—i’“’&ﬁq’{
g\;;s;uﬁoﬂ‘ 15 &l vm AP HK:
v‘” ° wg;\u‘;wu 52,6856

/“‘V.«.«.{Luv&.....ﬁ

“(Ya Muhammed!) Me ji te re ji bo ku k|teben beri
xwe tesdig bike U shidiyé bike kitéb (Qur'an) nazil kir.
Nexwe di navbera wan de bi tisté Allah nazil kiriye
hukim bide G r0 ji hegiya ku ji te re hatlye nevegerine
0 nede pey hewa 0 hewesa wan. Me ji we her yeki
re serfetek (U réyek diyar kir. Eger Allah bixwesta wé
han bikirana yek Gmmetek bi tené. Lé tisté daye we,
ji boimtihané ve. Edi di xéran de bilezinin. Vegera we
hemU(yan bi bal Allah ve ye. W&, agahiya wan tistén
ku han li ser bi hev ketib(n bide we.”*

Allah -azze we celle- der hegé ewan kesén ku ji vé um-
meté ne ( girédayiblna ehd 0 peymana dane Allah
0 Raslé wi pék naynin wiha ferman dike:

J”“wbdygu,m VATCNIV
el Sl G S5 u
a3l 2yl B3 9%@@0&43

“Dibéjin: ‘Me iman bi Allah 0 rasdlé wi ani O Tteat
kir. Pasé gisimek ji wan r0 vedigerinin. Ewana iman
neaniye.”®

Allah -azze we celle-Tmana wan kesan diderewine ku
dibéjin ‘me iman aniye 0 em iteaté dikin’ pistre ji ji

4. Nisa: 65
5. Maide: 48
6. Nur: 47
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iteaté r0 vedigerinin. Di ayetén Qur’ané de dema ku
behsa redkirina imané dibore ev rews wek |ékera

(bi fiéla) “derewandin” té beyankirin. Terka iteaté ji

wek ‘rlvegerandin’ rave dibe. Allah -azze we celle- di vé
ayeté de bitené rGvegerandina pisti iman G (idiaya)
iteaté zikir dike. Ev ji bi me dide zanin ku ew kesén
idiaya wan a imané té derewandin ji ber ku ji iteaté
rlvegerandine bi vé encamé re r( bi ri mane. Allah
-azze we celle- di ayeteki de wiha ferman dike:

Y L/ A Yt ’a Y.
“Lé wi ne tesdiqg kiribQ U ne i, mmej kiribG. Lé wi
derewand 0 ravegerand.””

Weke ku ji ayeté fém dibe; di mugabilé rastandiné

de derewandin G di mugabilé nekirina niméjé de ji

rivegerandin té zikirkirin. Ev ji dibe delilé raveya
ew ayeta® ku me li jor behsa wé kiribG. Di vé ayeté
de ew kesén imana wan té derewandin, ne ji ber ku
ketine kufré, berevaj, ji ber ku ji iteaté riivegerandine
ketine wé rewsé. Lewre iman, amel bixwe ye. Ew
baweriya ku di gelb de cih girtiye, bi azayén mirov
té tesdigkirin.

Birasti di diréjahiya diroké de derewé heri Kiret ew
e ku, Tman li tesdigé té vegerandin ( bégimet kirina
amelén salih e. Ras(lullah -aleyhissalatuwesselam-
tefsira imané wiha dike:

“Ez li we imané emir dikim. HOn dizanin ka iman
cive? Iman; sadehiva ji xeyni Allah tunebtna flahan e (
sadehiya ku Muhammed RasUlé wiye 0 kirina niméjé
ye U dayina zekaté ye U girtina rojiya meha remezané
ye (I dayina ji pénca yek a ji xenimeté ye.”

Rasdlullah -aleyhissalatuwesselam- dema imané hini in-
sanan dikir, weke ku ji vé hedisén ji fém b0, iman
bi amel re izah kiriye. Ev ji nisan dide iman ew tiste
ku bi kelimeya tewhidé re amelén salih ji bé Kirin.
Herweha ev rews wé bibe sebeb ku insan ji Laila-
heillallah feyde wergirin (1 gotinbéjé xwe bigihijine
bihusté 0 dé wi ji ezaba bédawi ya dojehé biparéze.

Ew kesén ku dikevin bihusté, bi amelén xwe yé
salih tén péswazkirin G ji wan re té gotin ku tisté

7. Qiyamet: 31-32
8. Nuar: 47

9. Buxari; Iman, 53; Ilim, 87

ewana gihandiye bihusté amelén wan én salih in ku
ew amelén wan muwafigé kelimeya tewhidé bdn.

;ﬁiQu,J)j\L,J\vsLu\ 155 55
L)jl.w

“... We li wan wiha bé nidakirin: Ji ber amelén we yé
salih, ew bihusta hin jé re blne waris, ev e.”1°

SEICN N+ ;,..;L&L.J\ ﬁ,ﬁ 55 2
5 }/62‘4‘_{;35[,%4}.2;” |jl.>-a\ v.i..l.c«“/

“Dema melaiket bi xwesi cané wan distinin dibéjin:
‘Silav li we, ji ber amelén xwe ve bikevin bihusté.”!!

/‘\‘/ u// ,)\J/

U‘v\& ) (6555 o el & GG
ol L 80 IO

“Bi tisté ku Rabbé wan daye wan, kéf (I sefayé de

ne. Rabbé wan, ew ji ezabé dojehé parastine. Ji ber
amelén xwe, bi nosicani bixwin 0 vexwin.”!2

Ev, kelamén péswaziyé ne ku wé ehlé cenneté li ber
deriyé bihusté bi van kelamén xwes péswaz bibin.
Em tev dizanin ku ew tisté ku wan hetani wé deré
biriye, kelimeya tewhidé ye. L& ew bi amelén xwe
yé salih tén pirozkirin. Cima gelo? Lewre di kelimeya
tewhidé de tisté heri zor ( giran amelkirina pé ye
G jlyina heyateke li gor kelimeya tewhidé ye. iman
anin { bilévkirina baweriyé tisté heri hésan e. Amel
kirina li gor imané, bilxese di vé esré de tisteki pir
zor e. Hetani em dikarin béjin ku ev rews, weke ku
mirovek, gomlekeke/qutikeke ji agir li xwe bike. Ji
ber vé yeké (Allahualem) kesén muwehhid wé li
ber deriyé bihusté bi amelé xwe péswazi |é té kirin.

10. Araf: 43
11. Nahl: 32
12. Tar: 18-19
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KIRK HADIS
SERHI

ANNE
KARNINDA
BASLAYAN
YOLCULUK

Omer AKDUMAN
omerakduman@tevhiddergisi.org

Allah «, bebedi asama asama varatir.
Her haftasi bir 6ncekinden farklidir.
Hatta bebek giinden giine dahi gelisim
gbsterir. Yaklasik dokuz aylik bir stirecin
ardindan bebegdin gelisimi kemale erer
ve artik bebek icin dinyaya gelme vakti
gelir. Burada soyle bir soru sorulabilir:
“Rabbimiz insani tek bir defada anne
karninda yaratip kisa bir mtddet sonra
dinyaya gelmesini dileyemez miydi?”

Dérdiincii Hadis
Abdullah ibni Mesud (ra) dedi ki:
“Dogru ve dogrulugu tasdik edilmis olan Allah ResUlU ¢sav) sdyle buyurdu:

‘Sizden birinizin anne karninda yaratiimasi nutfe (kan pihtisi) halinde kirk
gun surer. Sonra bir o kadar strede alaka (bir et parcasi) halini alir. Ardindan
bir o kadar strede de mudga (organlarin belirginlesmesi) halini alir. Sonra
bir melek gdnderilir ve kendisine ruh Uftraldr. Melege dort kelimeyi: o kisinin
rizkini, ecelini, amelini, bedbaht mi bahtiyar mi olacagini yazmasi emredilir.

Kendisinden baska ilah olmayan Allah’a kasem olsun ki icinizden biriniz
cennet ehlinin amelini isler. Oyle ki cennet ile arasinda bir zira’/arsin mesafe
kalir. Fakat hakkindaki yazi 6ne gecer ve ates ehlinin amelini isleyerek atese
girer. Biriniz de ates ehlinin amelini isler. Oyle ki ates ile arasinda bir zira’/
arsin mesafe kalir. Fakat hakkindaki yazi 6ne gecer ve cennetliklerin amelini
isleyerek cennete girer. ”!

skoskosk
Birinci Mesele

Allah Res0li’ndn ¢av) gdnderildigi M 7. asirda, anne karnindaki ceninin
tesekkli/sekillenmesi meselesi bilinen bir durum degildi. Bu nedenle bu
tar bilgiler o dénem icin gaybi ilim kapsamindaydi. Séylendigi dénem
icerisinde ele alindiginda mezkdr hadisin muazzam bir hakikati asikar ettigi
gayet iyi anlasilacaktir. Bu durum, gaybin anahtarlarini elinde bulunduran
Yice Allah’in «c), Restl’lne bildirmesidir. Nitekim ayette de belirtildigi
gibi “gaybi yalniz o bilir” ve “diledigini restllerine 6gretir”:

1. Buhari, 3208; Miislim, 2643



“(0,) gaybi bilendir. Gaybina hic kimseyi muttali
kilmaz. Ancak resulleri arasindan razi olup (sectikleri)
mustesna. Clnkd (gayb bilgisine muttali olan elcinin)
onlnde ve arkasinda (onu koruyan) gbdzetleyiciler
kilmistir.”2

Allah’tan () bir burhan Gzere olmadan -ki Pey-
gamberimizden sonra hi¢ kimse icin boyle bir delil
s6z konusu degildir- gaybi bildigini iddia eden in-
san, “kendisine verilmeyenle doymus gibi davranan
ve boylelikle iki yalan elbiseye bUrinmus olan”? bir
yalancidir. Allah’a karsi haddini asmis bir cahildir.
insanlari Allah ile aldatan bir sahtekardir. Bdyleleri-
ne hidrmet edip bir ilim adami muamelesi yapmak
ise cehaletin baska bir tezahUridur. Gaybi bildigini
iddia eden kimselerin iddiasini tasdik eden sahislar
bu konuda varid olan naslari tekzip etmistir.

ikinci Mesele

insanin yaratilisi anne karninda baslar. Sperm ile
yumurta bir araya geldikten sonra olusan embriyo
rahme yerlesir. ilk kirk gtinlik strede bir damla su/
nutfe olarak kalir. ikinci kirk giinliik stirede kan pih-
tisina/alakaya dénusur. Alak denmesinin nedeni,
yapiskan bir yapiya sahip olmasi ve rahim duvarina
yapismasidir...

Bundan sonra da kaderi yazilir. Ancak bu yazim,
kaderin ilk defa yazilmasi anlaminda degildir. Cink{
yaratilmis tim varliklarin kaderi gdkler ve yer yaratil-
madan elli bin yil evvel Levh-i Mahfuz’a yaziimistir.*

Hadiste anlatilan yaratilis merhaleleri bazi ayet-
lerde de zikredilmistir:

“Andolsun ki, insani stzulmus camurdan yarattik.
Sonra onu bir su damlasi/meni olarak saglam bir yere/
rahme yerlestirdik. Sonra meniyi pihtilasmis kan (alak)
olarak yarattik. Sonra o kani ¢cignenmis bir et parcasi
(mudga) olarak varattik. Sonra o et parcasini kemik
olarak yarattik, sonra da kemige et giydirdik. Sonra
onu (sureti, akli, duygulari olan) bambaska bir varlik

2. 72/Cin, 26-27
3. Buhari, 5219; Miislim, 2129

4. Restlullah (sav) §6yle buyurmustur: “Allah, yarattiklarinin kaderini,
gokleri ve yeri yaratmadan elli bin y1l 6nce yazmustir. Kendisinin arg:
ise su tizerinde bulunmaktayd:” (Miislim, 2653)

olarak insa ettik. Yaraticilarin en glzeli olan Allah, ne
ylcedir.”®

“Ey insanlar! Sayet (6ldukten sonra) diriimeden
yana stphe icindeyseniz, stphesiz ki sizi topraktan
yarattik. Sonra bir damla meniden, sonra donmus
kan pihtisindan, sonra da yaratilisi tamamlanmis,
tamamlanmamis bir parca etten... (bunlari yapanin
yeniden diriltmeye kadir oldugunu) sizlere aciklamak
icin. Diledigimizi belirli bir streye kadar rahimlerde
tutuyoruz. Sonra sizleri birer bebek olarak cikariyoruz,
sonra da yetiskinlik cagina ulasmaniz icin (size &mur
veriyoruz). Sizden kimi 6lUyor, kimi de dmrin en kota
cagina donduarultyor ki, bildikten sonra hicbir sey
bilemesin. Sen yeryUzint kurumus/hareketsizlesmis
gorursun. Uzerine su indirdigimizde (6nce) titresir,
(sonra) kabarir ve her gbz alici ciftten bitkiler bitirir.”¢

Uciincii Mesele

Allah (), bebegdi asama asama yaratir. Her haftasi
bir dncekinden farklidir. Hatta bebek ginden glne
dahi gelisim gdésterir. Yaklasik dokuz aylik bir stre-
cin ardindan bebegin gelisimi kemale erer ve artik
bebek icin diinyaya gelme vakti gelir. Burada soyle
bir soru sorulabilir: “Rabbimiz insani tek bir defada
anne karninda yaratip kisa bir middet sonra dlinyaya
gelmesini dileyemez miydi?” Elbette ki dileyebilirdi
ve dileseydi bunu yapardi. Fakat yapmadi. O halde
bu hususun tzerinden ehemmiyetle durulmalidir.
CUnk( Rabbimizin her isi ilim ve hikmete mebnidir.
Onun islerinde asla ve zerre-i miskal abeslik olmaz.

Tespit edebildigimiz bazi hikmetleri zikredecegdiz.
Ancak unutulmamalidir ki insanin yaratilisi Allah’in
(co), Uzerinde tefekkir etmemizi emrettigi mesele-
lerdendir. Bu konu Uzerinde didstinmek her insanin
sahsi sorumlulugudur:

* Anne karnindaki bebegdin kisa stirede yaratilmasi
anne icin cok ciddi zorluklar getirecektir. Allah ), bu
slireci uzatarak anneyi hem bedensel hem zihinsel
olarak bu yUki tasimaya ve anne olmaya hazirla-
maktadir. Bu, Allah’in sefkat ve merhametindendir.

* Anne karninda gecen sirec¢ bebegdin, annesiyle
saglam bir bag kurmasi acisindan énemlidir. Zira

5. 23/Mi’'minfn, 12-14
6. 22/Hac, 5
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Anne karninda gecen sudrec¢
bebegdin, annesiyle saglam bir
bad kurmasi acisindan énemlidir.
Zira bebek en muhtac oldugu
yillarini annesinin kucagdinda
gecirecek ve bir mUir annenin
sevgi, sefkat ve merhametine
ihtiyac duyacaktir. Bebedin,
annesiyle badinin bu vesileyle
saglikh bir sekilde olusmasi, bir
dmur devam edecek olan anne
cocuk iliskisini diizene koyacaktir.

bebek en muhtag oldugu yillarini annesinin kucagin-
da gecirecek ve bir 8mUr annenin sevgi, sefkat ve
merhametine ihtiyac duyacaktir. Bebegin, annesiyle
badinin bu vesileyle saglikli bir sekilde olusmasi,
bir émir devam edecek olan anne cocuk iliskisini
dizene koyacaktir.

* Allah (o), glict olmasina ragmen insanin yaratih-
sint bir stirece yaymistir. Buradan anlasiimahdir ki bir
amaca ulasmak, bir hedefe varmak isteyen, ortaya
hayir ve glizellik adina bir netice ¢cikarmayi amacla-
yan herkes bunu bir stirece yaymalidir. Strece yay-
mak -bir plan dahilinde oldugu middetce- gevseklik
degildir, aksine basarinin temel taslarindandir. Ser’i
ilimleri bir iki yilda tamamlamayi dlsUnen, insanlara
fayda verecek gizel bir eseri birka¢c ayda bitirmek
isteyen kimse yanlis bir yol tutmustur. Maraton ko-
susuna kisa mesafe kosusu temposuyla baslamak,
acikca ifade etmek gerekirse basarisizlik getirecektir.

Kur’an’in yirmi G¢ yilda indirilmesi, Allah Res(-
|0’nln sav), davetini ve sahabesinin egitimini bir

68 Cemaziye'l Evvel 1442 | tevhiddergisi.org

sUrece yaymasl bu hususa 6rnek verilebilir. “Allah
ResUlu’ndn stinneti” denildiginde akla ilk gelen kay-
nak olan “Sahih-i Buhari’nin 16 yilda telif edilmesi de
-bu anlamda- dikkate alinmalidr.

Dordiincii Mesele

insanin hayat yolculugu bedenine ruh Gflenmesiyle
baslar. Olimu de ruhun bedeninden ayrilmasiyla ger-
ceklesir. Ruh, eskiden beri insanlarin ilgisini cekmistir.
Bu ilgi nedeniyle ruh hakkinda sayisiz arastirmalar
yapillmis ve cesitli teoriler ortaya atilmis olsa da
netice sudur ki insanlarin ruh hakkinda séyledik-
leri zandan 6teye gecmemistir ve gecemeyecektir.
Gormedigi ve bilmedigi bir sey hakkinda konusmasi
zandir ve ilmi bir degeri yoktur. Ruh hakkinda bildik-
lerimiz yalnizca naslarda belirtilen sinirli konulardir.
Ruh ile hayat buluruz. Ruh bedenden ayrilinca vefat
ederiz. Ruhumuz bir baskasina Ulfet duyabilir, ona ya-
kin oluruz. Bir baskasina Glfet duymaz, uzak dururuz:

“Sana ruhtan soruyorlar. De ki: ‘Ruh, Rabbimin
emrindendir. Size ilim olarak ancak cok az bir sey
verilmistir. 7

Insanin kendisini ilgilendirmeyen, dinya ve ahiret-
te nefsine faydasl olmayan ilimlerin ardina dismesi
dogru degildir. Kendisini ilgilendirmeyen isler/ilimler
pesinde kosanlar, ilgilenmesi gereken ve sorumlu
oldugu meselelerde gevsek davranacak; Allah’a (o),
insanlara ve 6z nefsine karsi mesuliyetlerinin hakkini
veremeyecektir. Bunun yani sira insanin, hakkinda bil-
gisi olmadigI meselelerin ardina dismesi, Allah katinda
insana sorumluluk ytkleyecektir. Ruhtan bahseden
isra Suresi'ndeki bir baska ayette bu konu (zerinde
dnemle durulmustur:

“Bilgin olmayan seyin pesine dusme! Cunku kulak,
g6z ve kalp (gérdugunden, duydugundan, niyetlenip
azmettiginden) bunlarin hepsinden sorumludur.”®

7. 17/lsra, 85
8. 17/Isra, 36
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Serden sakinmak, en az hayirlari elde etmek

kadar 6nemlidir. Hatta cogu zaman daha

dnemlidir. Cinkl ancak serden sakinan

kimse hayirlari elde edebilir. Bunun bilincinde

olan Huzeyfe ), Allah Restll s heniz

hayattayken kendisinden edindigi bilgiler i ’
cercevesinde serrin yolunu édgrenmistir. Bu HUZEYFE IBNU'L
nedenle ResUlullah’in s vefatindan sonra YEMAN

J

\

Islam Ummetini kara bulutlu firtinalar gibi
saran fithe dénemlerinde kendisini cemaatin
selim kiyisina atabilmistir.

Salim KANDEMIR

ectigimiz ay Huzeyfe’nin ¢a) ailesinden, Allah Resdli’ne ¢av) sirdas-
ligindan ve bazi fedakarliklarindan bahsetmistik. Bu yazimizda kal-
digimiz yerden devam edecegiz.

Fitne ve Fitnecileri En iyi Bilen Kimse

Huzeyfe (ra) mizaci geredi tehlikelere karsi teyakkuzda olan biriydi. Al-
lah’in o) ona bahsettigi 6z niteligi buydu: tmmeti tim muhataralardan
bertaraf etmek. Nebi sav) kendisinden sonra onu Ummetinin hamisi olarak
biraktl. Cinki o, fitratinin bir [Gzumu geregi Allah Restli’ne sorular sor-
mus, Gmmeti arasinda ¢ikacak fitneleri 6grenmis ve kargasa kumkumasi
kimselerin sifatlarini iyice bellemisti:

Huzeyfe ibnu’l Yeman (a) anlatiyor:

“Insanlar Restlullah’a hayirdan sorardi. Ben ise bana erismesinden kork-
tugum icin serden sorardim. Bir seferinde dedim ki: ‘Ey Allah’in Resld! Biz
bir cahiliye ve ser icindeydik. Sonra Allah bize su hayri (islam’l) getirdi. Bu
hayirdan sonra (gelecek) bir ser var midir?” Resulullah, ‘Evet vardir” buyurdu.
Ben, ‘O serden sonra hayir var midir?” diye sordum. Resulullah, ‘Evet, bir
hayir vardir; fakat onun icinde bazi karisikliklar/bulanikliklar vardir.” buyurdu.
Ben, ‘O (hayrin) karisikhdr nedir?” diye sordum. Resdlullah, ‘Benim dogru
yoluma uymayan insanlar vardir. Bazisini bilir kabul eder, bazisini reddeder-
sin.” buyurdu. Ben, ‘Ey Allah’in ReslU! Bu (karisik hayir) devrinden sonra,
yine ser var midir?’ diye sordum. ResUlullah, ‘Evet, cehennem kapilarina
cagiran davetciler vardir. Kim onlara icabet ederse onlari (cehenneme)
atarlar’ buyurdu. Ben, ‘Ey Allah’in Restld! Bu davetcileri bizlere vasfet. diye
sordum. ResUlullah, ‘Onlar bizim gibi gdriinen ve bizim gibi konusan insan-
lardir. buyurdu. Ben, ‘O zamana yetisirsem bana ne emredersin?’ dedim.
Resulullah, ‘Muslimlerin cemaatine ve imamina yapisirsin.” buyurdu. Ben,
‘MUslimlerin cemaati ve imami yoksa ne yapayim?’ diye sordum. ResUlul-
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Serden sakinmak, en az hayirlari
elde etmek kadar 6nemlidir. Hatta
cogu zaman daha énemlidir. CUnku
ancak serden sakinan kimse hayirlari
elde edebilir. Bunun bilincinde olan
Huzeyfe ), Allah Resill v heniz
hayattayken kendisinden edindigi
bilgiler cercevesinde serrin yolunu
6grenmistir. Bu nedenle Resdlullah’in
v Vefatindan sonra Islam Gmmetini
kara bulutlu firtinalar gibi saran fitne
dénemlerinde kendisini cemaatin
selim kiyisina atabilmistir.

lah, ‘Sen bu durumda oldugun muddetce 6lim sana
gelinceye kadar, agac kabugunu da isiracak (yani cok
zor durumda olacak da) olsan tum firkalardan uzak

dur. buyurdu.”?

Serden sakinmak, en az hayirlari elde etmek kadar
6nemlidir. Hatta cogu zaman daha énemlidir. Canka
ancak serden sakinan kimse hayirlari elde edebilir.
Bunun bilincinde olan Huzeyfe ¢a), Allah RestlU sav)
henliz hayattayken kendisinden edindigi bilgiler
cercevesinde serrin yolunu 6grenmistir. Bu nedenle
ResUlullah’in sav) vefatindan sonra islam Gmmetini
kara bulutlu firtinalar gibi saran fithe dénemlerinde

kendisini cemaatin selim kiyisina atabilmistir.

Huzeyfe’nin bu sag gorisi sayesinde en tehlikeli
insanlari 6greniyoruz: bizim gibi gérinen ve bizim
gibi konusan cehennem kapilarina cagiran davetciler.
Zaten bu immetin basina ne geldiyse bu insanlar
ylzinden gelmedi mi? Asirlar boyunca halklara ma-
tedeyyin gorinerek tevhid yerine sirki, siinnet yerine

1. Bubhari, 3606; Miislim, 1847
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bidati asiladilar. Muhafazakar kimliklerini gdsterip
Allah (o) ile aldattilar.2 “Bir delikten iki defa isirilmaz.”
diye vasfedilen Mislimler delik desik oldu. Bu ylizden
Allah Res0li’nlin sav) Huzeyfe'ye yaptidl bu nasihat
kulagimiza kipe olmali ve hicbir zaman rehavete
kapilmayip devamli teyakkuzda olmamiz gerekir.

Tam bu serlerden siyrilip necata ermenin yolu,
“MUslimlerin cemaatine ve imamina yapismak”tir.
Huzeyfe; Osman ve Ali'nin ¢ranhuma) maruz kaldigi
Fitne Donemi’ne yetismistir. Ne Osman’a ne de Ali'ye
karsi fitnecilerin ekmegine yag slrecek tek bir tutum
sergilememistir. Olim ddésegindeyken cocuklari-
na Ali'ye biat edip itaat etmelerini vasiyet etmistir.
Cocuklari da onun bu vasiyetini yerine getirip Siffin
Savasr’nda sehit olmuslardir.

GUnUmizde de Mislimlerin cemaati, fitnelerden
koruyan bir kalkandir. Bu, diin de bdyleydi, bugiin
de bdyledir. Yarin da bdyle olacaktir. Hem disaridan
hem iceriden cagin fitnelerinde savrulmamak icin
cemaate demir atmak gerekir. Cennetin ferahligi
ancak boyle elde edilir:

“Size cemaatlesmek gereklidir. Firkalasmaktan sa-
kinin. Seytan bir kisiyle beraber, iki kisiden ise uzaktir,
Kim cennetin ferahliginristiyorsa cemaate yapissin.”?

Fitnelerin Bendi Omer ve Huzeyfe

“Sahabiler Allah Restli’ne ¢av, ‘Kendinden sonra
bir halife tayin etsen?’ dediler. Restlullah av) ise soyle
buyurdu: ‘Size bir halife tayin edersem ve sizler de
onun emrine karsi gelirseniz azaba ugrarsiniz. Ne
var ki Huzeyfe size ne anlatirsa onu dogru kabul edip
tasdik ediniz. Abdullah ibni Mesud da size ne okutursa
onu okuyunuz.” ’#

Allah Resdli’nlin sav bu tavsiyesini bilen Omer ()
halife olduktan sonra Huzeyfe’ye (a) ayri bir deger
vermistir. Onun bu 6zelliginden cokca faydalanmistir.
cunki Omer, Allah Restli’niin Huzeyfe’ye minafik-
larin listesini verdigini ve bu sebeple minafiklari en
iyi bilenin o oldugunu cok iyi biliyordu. Bir cocugun,
annesinin pesine takilmasi gibi o da imanini kurtar-
mak adina Huzeyfe’nin pesine takilip soruyordu:

2. “..Cokga aldatan (seytan) da sizi Allah’la aldatmasin?” (31/Lokmén,
33)

3. Tirmizi, 2165; Nesai, 9181
4. Tirmizi, 3812




“Ben de onlarin (muUnafiklarin) arasinda var miyim?”
Huzeyfe ser verip sir vermiyordu. Ama Omer (a) 0
kadar cok bu soruyu sormus ve israr etmisti ki en
sonunda sdylemisti: “Hayir yoksun. Senden sonra
da bu konuda soru sormak icin gelen birini temize
cikaracak degilim.”?

Omer (ra) tebaasini herhangi bir kaostan muhafa-
za edebilmek icin de Huzeyfe’ye (a) basvurmustur.
Valileri hakkinda bilgi almak istemis, bazi adimlari
aldigi bilgiler dogrultusunda atmistir:

“Omer bir zaman Huzeyfe'ye, ‘Valilerim arasinda
munafik var mi?’ diye sormustu.Huzeyfe ‘Evet.’ diye
cevaplamisti. Omer, ‘Bana kim oldugunu soyle? demis-
ti. Huzeyfe, ‘Hayir sdyleyemem.” diye karsilik vermisti.
Kisa bir stre sonra Huzeyfe séyle dedi: ‘Omer cok
gecmeden onu tespit edip azletti. Sanki bahsi gecen
kisinin o oldugu kendisine bildirilmisti.’ ”¢

O dénemde Omer ve Huzeyfe’nin (ranhuma) bu has-
sas tutumlari sayesinde Muslimler fitnelerden korun-
muslardir. Ne zaman ki onlar bu diinyadan géctdler,
iste 0 zaman fitnelerin kapisi acildi ve bendi yikildi:

Huzeyfe’den (a) séyle rivayet edilmistir:

“Bir gin Omer ibnu’l Hattab, ‘Resulullah’in fitne
hakkindaki s6zunt kim ezberinde tutuyor?’ diye sordu.
Huzeyfe, ‘Ben onu tipki Restlullan’in soyledigi gibi
ezberimde tutuyorum. dedi. Omer, ‘Getir bize oku
oyleyse, stphesiz ki sen zeki birisin.” dedi. (Huzeyfe
sdyle devam etti)) ‘Restlullah sav, ‘insanin ehli, mali ve
komsusu yUztnden ugradidi fitneye; namazi, sadakasi,
iyiligi emretmesi ve kotulUkten nehyetmesi kefaret
olur” buyurdu. Omer, ‘Hayir, sormak istedigim bu fitne
degildir. Fakat ben denizin dalgalari gibi olan fitneyi
soruyorum.” dedi.Bunun Uzerine Huzeyfe, ‘Ey MUminle-
rin Emiri! O fitneden sana bir zarar gelmeyecek. Cunku
muhakkak seninle onun arasinda kilitli bir kapr vardir’
dedi. Omer, Huzeyfe'ye, ‘O kapi acilacak veya kirilacak
mi?’ diye sordu. Huzeyfe, ‘Bilakis o kapt kirilacak.” dedli.
Omer, ‘Kirilan kapi bir daha kapanmaz.’ dedi.

Ravi Ebu Vail soyle dedi: Biz Huzeyfe've, ‘Omer o
kapty! bildi mi?” dedik. Huzeyfe, ‘Evet, yarindan énce

5. Tarihu’l islam, Zehebi, 2/364
6. Usdul Gabe, Ibnu’l Esir, 1113
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bu gecenin gelecedini bildigi gibi bildi. Ben Omer’e
(Nebi'den) dosdogru bir s6z aktardim.” dedi.

Ravi Ebu Vail sdyle dedi: Huzeyfe’'ye kendimiz sor-
maya cesaret edemedik de Mesruk ibnu’l Ecda’ya,
‘O kapi kimdir?” diye sordurduk. O da kapiyl ondan
agrenip, ‘O kapl Omer'dir” dedi.”?

Tarihten de 6grendigimiz gibi Omer’den «a) sonra
Muslimler fitnelerle yUz ylze gelmek zorunda kal-
mistir. Ancak konu fitne olunca; fitnelere sur olan,
seytanin kendisini gérdiginde kactigi, hak ve batilin
kendisiyle ayrildigi ve defalarca Allah’in ayetlerine
muvafakat olan Omer de olsaniz Huzeyfe «a) gibi
adamlara ihtiyaciniz vardir;

“Omer ibnu’l Hattab ) bir giin arkadaslarina, ‘Te-
mennilerinizi sdyleyin.” dedi. iclerinden birisi, ‘Su ev
dolusu altinim olmasini, onlari Allah yolunda infak
ve tasadduk etmeyi isterdim.” dedi. Bir digeri, ‘Su ev
dolusu yakut ve elmaslarim olmasini, onlari Allah yo-
lunda infak ve tasadduk etmeyi isterdim.” dedi. Omer
tekrar, ‘Haydi devam edin.’ deyince onlar, ‘Dahane
soyleyelim bilmiyoruz, ey Miminlerin Emiril" dediler.
Bunun Uzerine Omer, ‘Ben ise bu evin Ebu Ubeyde
ibnu’l Cerrah, Muaz ibni Cebel, Huzeyfe’nin azatlisi
Salim ve Huzeyfe ibnu’l Yeman gibi adamlarla dolu
olmasiniisterdim.” dedi.”®

Fitnelerin islam Ummetini bir girdap gibi kusattigi
su asirda Omer’den (a) daha cok ihtiyacimiz yok
mu Huzeyfe gibi gdzi pek mertlere? iste bugin
islam Ummetine bizim icimizden, bizim cildimiz-
den ve bizim dilimizden cehennem bekgilerine karsi
midafaa edecek Omerler gerek, Huzeyfeler gerek.
Korlkledikleri fitne atesini séndirecek mutemet
yigitler gerek. MUminler asirlar boyu bdyle sahsi-
yetlere ihtiyac duymustur. Bu sahsiyetler tikendigi
vakit toplum icinde selamet mumla aranir olmustur.
Asr-1 Saadet huzuruna kavusmak istiyorsak bdyle
kimselerin yeniden yetismesi elzemdir.

Aslinda toplumlar yéneticilerine karsi tutumu ba-
kimindan iki sinifa ayrihr:

“Allah’in, insanlarin basina atadigi hicbir halife/yéne-
tici yoktur ki mutlaka onun iki cevresi vardir: Bir cevre

7. Bubhari, 3586; Miislim, 144
8. Hakim, 4954; Ibni Sad, 3/413
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Omer ve Huzeyfe «.wima fitnelerin niine set olan iki kisiydi, demistik. Ikisi
de Kur’an-1 Kerim’i, kendisi Uzerinde olusabilecek karisikliklardan muhafaza
ederek sahih bir sekilde gliinUmuze ulasmasina vesile olmustur.
Hayirli etba olmanin geredi olarak ikisi de yoneticilerine Kur’an-1 Kerim’in
korunmasl yoniinde telkinlerde bulanarak islam immetine en blyiik
hizmeti yapmistir.

vardir ki hem o ydneticiye hayirla muamele etmesini  Mushaf haline getirtip ana bdlgelere géndermesiyle,
tavsiye eder hem de onu hayra tesvik eder. Bir de diger  kiraat farkliliklarindan kaynaklanabilecek ihtilafin
cevre vardir ki kotulugu telkin eder ve kotulige tesvik — édnline gegmisti:

eder. Korunmus Kisi, Allah’in kendi rahmetiyle (kdtd
cevreden, kotl arkadastan, kotu yardimcilardan...)
korudugu kisidir.”® “Ermenistan fethinde Suriyelilerle, Azerbaycan fet-
hinde Iraklilarla birlikte savasan Huzeyfe ibnu’l Yeman,
Muslimlerin Kur’an’i farkli kiraatlerde okumalarinin
kendisine verdigi endise Uzerine Osman’in yanina
geldi ve ona, ‘Ey MUminlerin Emiri! MUslimler Kur’an’i
okurken, Yahudilerle Hristiyanlarin kendi kitaplarini
okurken intilafa dastugu gibi bir ihtilafa dismeden
bu Ummete yetis, bu isi hallet!” dedi.

Enes ibni Malik (ra) anlatiyor:

“Sizden biri bir sorumluluk Ustlenir ve Allah da onun
icin hayir dilerse ona salih bir yardimci ihsan eder.
Unuttugu zaman ona hatirlatir. Hatirlattigr zaman da
ona yardimci olur. Eger Allah kulicin hayir dilememis,
onun icin iyilik murad etmemisse ona kot bir yardimcl
verir. Adam unutsa hatirlatmaz, adamin hatirladigi
islerde de yardim etmez.”1°

Bunun Gzerine Osman Hafsa'ya haber gdnderip,
‘Bize Kur'an'in yazil oldugu sayfalari génder, biz sure-
leri Mushaflara nakledelim, sonra da o sayfalari tekrar
sana iade edelim.” dedi.

Bizler basimizi iki elimizin arasina almali ve aynanin
karsisina gecerek su soruyu sormaliyiz: Peki, biz
hangi siniftaniz?

Rabbimiz bizleri yéneticinin tebaaya, tebaanin

. L Bunun Gzerine Hafsa muhafaza ettigi Kur'an’t Os-
yoneticiye hayirh oldugu kimselerden kilsin... 9

man’a gdénderdi. Osman da Zeyd ibni Sabit, Abdullah
Kur’an-1 Kerim’in Muhafizlar ibni ZUbeyr, Said ibnu’'l As ve Abdurrahman ibnu’l Haris
ibni Hisam’dan mutesekkil olan istinsah heyetine emir
verdi. Onlar da bu asil nishadaki sureleri Mushaflara
kopyalayip naklettiler.

Omer ve Huzeyfe (ranhuma) fitnelerin dniine set
olan iki kisiydi, demistik. ikisi de Kur’an-1 Kerim’i,
kendisi Gzerinde olusabilecek karisikliklardan muha-
faza ederek sahih bir sekilde gtinimiize ulasmasina ~ Zeyd Medineli oldugu icin (lehce farklihgr olma ih-
vesile olmustur. Hayirli etba olmanin geregdi olarak  timaline karsi) Osman, bu kopyalama isinin basin-
ikisi de yoneticilerine Kur'an-1 Kerim’in korunmasi ~ da, Kureysli olan tc kisiye, ‘Sizler Zeyd ibni Sabit ile
yoninde telkinlerde bulanarak islam dmmetine en Kur’an’dan herhangi bir seyde intilaf ettiginiz zaman,
buyik hizmeti yapmistir. Kur'an't Kureys lisaniyla yaziniz. Cinkd Kur'an, Kureys

i , ) dili tzere inmistir. dedi.

Omer (ra), Ebu Bekir’e (ra) hafizlarin sehit olmasiyla
Kur’an-1 Kerim’in yitmesinden Cek|nm|$ ve onu bir Onlar da boyle yaptllar, nihayet sahifeleri Mushaf-
kitap haline getirmeye irsat etmisti. Huzeyfe (=) ise  1ara naklettikleri zaman, Osman asil sahifeleri tekrar
Osman’l ) uyarmis ve onun Kur'an-i Kerim’i tek  Hafsa’va gonderdi. Heyet, cogalttiklari Mushaflardan

birer tane tim bolgelere gdénderdi. Bu gonderdidi
(resmi) Mushaflarin disinda kalan ve icinde Kur’'an
9. Bubhari, 6611
10. Ebu Davud, 2932; Nesai, 4204; Ahmed, 24414
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yazili bulunan her sahifenin veya Mushaf’in yakilmasini
emretti..”!!

iste onlar tehlikelere karst ilim sahibi olmalari, ileri
goruslalukleri ve hassas tutumlari sayesinde Kur’an-i
Kerim’in muhafizlari, yilmaz bekgileri olmuslardi. Oyle
bir amele muvaffak olmuslardi ki Kiyamet GlUni’ne
kadar okunacak Kur’an-1 Kerim’in her harfinden ken-
dilerine bir ecir yazilacaktr:

“(Hayir, dyle degil!) Bilakis o (Kur’an), kendilerine ilim
verilenlerin gdgstnde apacik ayetlerdir. Ayetlerimizi
zalimlerden baskasi inkar etmez.”12

Medain Valiligi

Huzeyfe (a) parlak bir zekaya ve dahi bir kisilige
sahipti:

“.ResUlullah ¢sav), ‘Kimdir bu?” diye sordu. O kisi, ‘Ben
Ammar ibni Yasir'im!” dedi. Peygamber ¢sav), Ammar’in
arkasindaki kisiye bakti ve ‘Peki, bu kim?’ dedi. O kisi
de ‘Ben Huzeyfe'yim. dedi. Peygamber (sav) ise ‘Bilakis
sen Keysan’sin (dahisin).” buyurdu.”*?

Bunun farkinda olan Allah Res(li sav), Ebu Bekir
ve Omer (ranhuma) ona bircok gdrev vermisti. Bedir'e
katilamamisti,** ancak diger tim gazvelerde destan
yazmisti. Nihavend, Hemedan, Ray ve Deynur’un fethi
onun eliyle gerceklesmisti. Yasaminin son deminde
Omer onu Medain’e vali olarak atadi. Omer (rs) va-
lilerini kontrol ederdi, birini bir yere atadidi zaman
onunla birlikte ne yapmasi gerektigini de yazardi.
Ancak Huzeyfe'ye () dyle itimat ediyordu ki bdyle
bir sey yapmaya gerek duymamisti:

ibni Sirin (ra) dedi ki:

“Omer birini emir olarak génderdiginde, ‘Size falan
emir olarak génderdim ve ona sunlari emrettim. Siz

11. Bubhari, 4987; Tirmizi, 3104
12.  29/Ankebit, 49
13. Tabakat, Ibni Sad, 4/300

14. Bedire katilamamasinin sebebi Allah Restlirniin (sav), babasinin ve
kendisinin bir sadakat 6rnegidir: “Huzeyfe ve babasi, Peygambere (sav)
kavugmak i¢in (Medine’ye dogru) yola ¢ikmislarken yolda Ebu Cehil
ve miigriklerle kargilagtilar. Miisrikler ‘Nereye gidiyorsunuz?’ diye
sorunca ‘Bir isimiz var. dediler. Miigrikler ise ‘Hayir, siz Muhammed
ve arkadaglarina yardima gidiyorsunuz!” dediler ve kars tarafa kati-
lip kendilerine kars1 savagmayacaklarina dair onlardan s6z aldiktan
sonra Huzeyfe ve babasini saliverdiler. Peygamber’in (sav) yanina
geldiklerinde olay1 ona anlatip, ‘Istersen miigriklere kars: savasiriz.
dediler. Peygamber (sav) ise ‘Hayir, biz onlarin maglup olmalar1 i¢in
Allah’tan yardim istiyoruz. O’'ndan zafer niyaz ediyoruz. buyurdu.”
(Tabakat, Ibni Sad, 4/297)
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de onu dinleyin ve kendisine itaat edin.” diye yazardi.
Huzeyfe'yi Medain’e gdnderdiginde ise Medainlilere,
‘Size falani gdnderdim, ona itaat edin. Sizden neyi
isterse ona verin.” diye yazinca onlar, ‘Bu dnemli bir
adam olmali.” dediler ve onu karsilamak Uzere binek-
lerine binip yola ciktilar. Yolda onunla karsilastilar.
Uzerinde sadece &rti olan bir katir Gzerine yan olarak
binmis ve iki ayadini bir tarafa sarkitmisti. Onu tani-
madilar ve yanindan gecip gittiler. lleride karsilastiklari
insanlara, ‘Emir nerede?’ diye sorduklarinda, ‘Emir
yolda karsilastiginiz kisidir. cevabini aldilar. Bunun
Uzerine onun pesinden kosarak kendisine yetistiler.
O sirada Huzeyfe'nin bir elinde somun, diger elinde
kemikli bir et parcasi vardi ve bunlari yemekteydi.
Yore halkina Omer’in mektubunu okudu. Onlar da
‘Diledigini iste!” dediler. O da ‘Burada kaldigim strece
sadece gunlik yiyecedimi ve esegimin yiyecedi samani
vermenizi istiyorum.” dedi. Bir muddet orada kaldl.
Daha sonra Omer, geri gelmesine dair ona bir mektup
gonderdi. Omer, Huzeyfe'nin Medine’ye yaklastig
haberini alinca yolda onun gbéremeyecedi bir yere
saklandi. Huzeyfe'nin ilk gittigi hal Gzere dondugund,
kendisinde hicbir degisiklik olmadigini gérince yanina
giderek onu kucakladi ve ‘Sen benim kardesimsin, ben
de senin kardesinim!” dedi.”*®

Koca Medain’e vali olmus, binlerce insanin basina
gecmis, insanlar onu yolda karsilamisti; ama buna
ragmen mahviyetinden 6din vermemisti. Buglnki
yoneticilerde olanin aksine insanlarin kendisine te-
vecclh edip itaat etmesinin sebebi sadece takva ve
tevazu sahibi olmasiydi.

Sevilen, ihtiya¢ Duyulan Anda Yetisti

Huzeyfe (ra), Osman’in a) son dénemlerine yetismis
ve fitnelerin baslangicina sahitlik etmisti. En cok
korktugu glnlere ulasmisti. Boyle bir karisiklik icinde
olmaktan ¢ok rahatsizdi. MUslimlerin bu halleri onu
6lumU sevdirecek duruma getirmisti. Cinku fitne
camurunun Gzerine bulasmasini istemiyordu. Hicbir
MUslim’in hakkina girmeden sag selamet géc¢lp git-
mek istiyordu. O, bu duygular icerisinde seyrederken
H 36 yilina'® gelindiginde artik onun da ahiret rihlesi
baslamistr:

15. El-Cami, Mamer ibni Rasid, 19601; Tarihu’l Bagdad, Hattabi, 506;
Tabakat, Ibni Sad, 4/301

16. El-Isabe, 1/480
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“Huzeyfe ibnu’l Yeman’in son anlarinda Ensar’dan
olan bazi kimseler yanina gelip, ‘Ey Huzeyfe! Seni cok
keyifsiz gortyoruz.” dediler. O da soyle dedi: ‘Hayir,
tam da ona ihtiyacim oldugu bir zamanda imdadima
yetisen dostla, 6lumle karsi karsiyayim. Pismanlik
duyan iflah olmasin! Allah’im! Biliyorsun ki kimsenin
zulmune ortak olmadim. Bu dar ginumde de kot
arkadastan sana siginiyorum. Nasil olsa basima ge-
lecekleri bilmiyorum. Pismanhgin da faydasi yoktur.
Bana kucUk buyuk her tarld fitne ve fitneciyi bildiren
Allah’a hamd olsun.” "

“Bize (6lUmU sirasinda) Huzeyfe’nin durumunun
agirlastigr haberi gelince Beni Abs’tan ve Ensar’dan
bir grup insanla birlikte onu ziyarete gittik. Yanimizda
Ebu Mesud Ukbe ibni Amr da vardi. Huzeyfe'nin yanina
vardigimizda gece olmustu. Bize ‘Bu hangi saattir?’
diye sordu. ‘Filan saattir” dedik. ‘Beni cehenneme
ulastiracak yeni bir giinden Allah’a siginirim! Yaninizda
kefen de getirdiniz mi?’ dedi. ‘Evet! dedik. ‘Kefenimde
asirl gitmeyin, pahal olmasin. Zira bu arkadasiniz
Allah katinda hayirli bir insansa yakinda o kefenden
cok daha guzel seyler giyecektir. Yok, eger hayirli
degilse burada giydigi kefen bile Gzerinden sékullp
atilacaktir” dedi. Sonra biraz Osman’dan bahsetti ve
‘Allah’im, ben ona karsi ne savastim ne savasiimasini
emrettim ne de savasiimasindan razi oldum!” dedi.”

“Huzeyfe 6lim doseginde ‘Bana kefen alin!’ deyince
300 dirhem degerinde bir hulle getirdiler. O da soyle
dedi: ‘Benim dyle pahali kefene ihtiyacim yok! Sadece
basit iki parca beyaz kumas alin, yeter. ClinkU o kefen
Ustumde kalmayacak, daha hayirlisi veya daha serli-
siyle degistirilecek!” 718

Selam olsun Huzeyfe'ye (a), selam olsun Kur’an
muhafizina, selam olsun Allah Restli’ndn ¢av) sirda-
sina! Rabbim bizleri de onun mertebesine eristirsin...

Huzeyfe’den Bir Demet Nasihat

“Ey ilim sahipleri, yoldan ayriimayin! Eger dogru yol
Gzerinde ilerlerseniz cok 6ncl olursunuz. Eger saga
sola sapacak olursaniz, hedeften cok uzaklasirsiniz..”*®

17. Tabakat, Ibni Sad, 4/299
18. Tabakat, Ibni Sad, 4/306; Sifatu’s Safve, ibnul Cevzi, 1/256
19. Bubhari, 6766; Ahmed, 12173
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“Bir adam kendisinin yanindayken Huzeyfe've (a),
‘Nifak nedir?’ diye sordugunda, ‘islam’dan dem vur-
man ama onunla amel etmemendir.” diye cevapladi.”?

“Hak agirdir, ama afiyet getirir. Batil hafiftir, ama
hastalik getirir. GUnaha hic bulasmamak, bagdislanma
istemekten daha kolay ve daha hayirlidir. Bir anhgi-
na tadilan nice zevk, geriye uzun sUrecek Uzuntuler
birakir.”2!

“Insanlar hakkinda su iki seyden korkarim: gérdik-
lerini bildiklerine tercih etmek ve farkina varmadan
sapmak.’?

“Bir gin iki tane tas alir ve birini digerinin Gzerine
koyduktan sonra arkadaslarina, ‘Su iki tas arasinda isik
gbrayor musunuz?’ diye sorar. Onlar, ‘Taslar arasinda
cok az bir 1sik gorebiliyoruz, ey Eba Abdullah!” diye
cevap verince, ‘Nefsim elinde olana yemin ederim ki
bidatler ortaya ciktiginda hak ancak bu iki tas ara-
sinda gorunen 1sik kadar gortlecek. Vallahi bidatler
dyle yayilacak ki bunlardan bir sey terk edildiginde,
‘Stnnet terk edildi!” diyecekler.” ”2

“Dininizden ilk kaybedeceginiz sey guvenilirlik, son
kaybedeceginiz sey ise namaz olacak. islam’in kulplari
tek tek kirillacak. Kadinlariniz hayiz olduklari halde
kendileriyle iliskide bulunulacak. Sizden dncekilerin
yolunu adim adim takip edecek ve o yoldan hic sas-
mayacaksiniz. Oyle ki pek cok firkadan geriye iki firka
kalinca biri digerine, ‘Bes vakit namaz da nereden
cikmis? Bizden éncekiler sapmislar. Allah sadece ‘Gun-
dUzun iki tarafinda ve gecenin ilk vakitlerinde namaz
kil diyor. Oyleyse ¢ vakit kilmaniz yeter.” diyecek.
Digeri ise soyle diyecek: ‘Allah’a inananlarin imani,
meleklerin imani gibidir. Onlar arasinda ne kafir ne de
munafik olur. Allah’'in bu iki firkayr Deccal’le birlikte
hasretmesi kacinilmaz olmustur.”**

20.  Zehebi, Siyeru Alamin Nubela, 2/363; Ibni Sad, 4/301; Ebu Nuaym,
Sifatu'n Nifak ve Na'til Miinafikin, 126

21. Ensabu’l Esraf, Belazuri, 1/1171; Kitabu'z Zithd, Imam Ahmed, 1602
22. El-Bida, Ibni Veda, 88

23. El-Bida, Ibni Veda, 155

24. Hakim, 8634; Beyhaki, 11760
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Hastaligin yikici etkisinin her
gecen gun buyudugd, maddi ve
manevi zorluklarin yasandigi bu
dénemde asl icin motivasyon her
ne kadar yiksek olsa da COVID-19
asisI yaptirma konusunda acele
etmemenin, beklemenin, etkileri
ve guvenligi konusunda bilimsel
calismalari takip etmenin en
dogrusu oldugunu dustnlyoruz.

GIRIS

Cocuk asisiyla ilgili tartisma her birimizin malumu.
Bir grup insan ¢ocuk asilarinin mutlaka yapiimasini
savunurken bir diger grup ¢ocuk asilarindan siddetle
sakindiriyor. Tevhid Dergisi olarak Mislim/Mslime
doktor kardeslerimizden bir miinazara yapmalarini
talep ettik. Konuyu enine boyuna tartistilar. Biz de
bu tartismayi, taraflarin iddialarini, delillerini ve kar-
silikli cevaplarini derleyerek size sunuyoruz. istedik
ki; cocuguna asi yaptiranlar da asidan sakinanlar da
delil Gzere olsunlar, bilincle hareket etsinler.

Hi¢ sUphesiz her anne baba ¢cocugunun dininden,
edebinden, sagligindan... kisacasi cocugu ilgilendi-
ren her seyden sorumludur. Her isinde oldugu gibi
ebeveynler, bu sorumluluklarinda da basiret Gzere
olmalidir. Muvahhid/Muvahhide tabip kardeslerimi-
zin hazirladigi ¢calismanin, basiret Gzere olmaniza
yardimci olmasini temenni ediyoruz.

Onemli bir hatirlatmada bulunarak sizi yaziyla bas
basa birakmak istiyoruz: Asi yapmak da asiyi terk
etmek de bir sorumluluktur. Her insan kendi kararinin
sorumlulugunu Ustlenecek olgunlugu gostermeli,
hic kimse kararindan 6tara bir diger kardesini ki-
namamalidir.

ASI TARTISMALARINA
BAKIS ACIMIZ NASIL

OLMALIDIR?

KOMISYON

A. ASI NEDEN YAPTIRILMALIDIR?

a. Asi Nedir?

Asilama, koruyucu hekimlik altinda bulasici hasta-
liklardan, saglikli cocuklart korumak icin yapilan bir
uygulamadir. Bagisiklik sistemi gelisen cocuklarin, dis
mikroplarin yapilariyla (antijenlerle) karsilasmasi ve
bagdisiklik sisteminin bunlari taniyip viicudu korumasi,
antikor olusturmasi amaclanir.

Asinin etkisi, zayiflatilmis/dldarilmas mikroor-
ganizmaya ya da bunun bazi parcalarina, badisiklik
sisteminin yanit vermesiyle ortaya cikar. Asilamada,
kisinin etkenle karsilasarak vicudunun bagisiklik
olusturmasi ve bununla birlikte bu sirada hasta-
l§ga yakalanmamasi istenir. Hastalik yapan kisim
mikroorganizmanin kendisiyse; o mikroorganizma
zayiflatilir ve asi olarak kullanilir. Eger mikroorga-
nizmanin salgiladigr maddeler hastalik yapiyorsa
bu maddelerden asi yapllir.

Asi, hastaligin tamamini cocuga vermek degildir.
Virls veya bakteriler zayiflatilarak cocuga verilir ve
buna karsi antikor yaniti (bagisiklik) olusturulma-
si saglanir. ileride o hastalikla karsilasan cocugun,
daha 6nceden Urettigi antikorlari Greterek hastahgi
gecirmeden, agir sakatliklar birakmadan, 6lUm g6-
rilmeden bu durumu atlatmasi hedeflenir.
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b. Asi Nelerden Korur?

Asi Adi Bireysel Koruyuculugu Toplumsal Koruyuculugu

Akut ve kronik hepatit, 6lduricd karaciger yetmezligi, Kres, bakimevi gibi toplu yasam

Hepatit B
P siroz ve karaciger kanserinden %100 koruyucudur. alanlarinda hastalik yayihmini azaltir.

Tlberkuloz, menenjit (beyin zari enfeksiyonu) ve yaygin Bagdisikligi glclendirerek, <5 yas

BCG . N e e .
tberklloz nedeniyle 6lima onler. 6limlerde azalma saglar.

Difterinin bulasicilig ylksektir. Tek
Difteri Oldurict difteri hastaligini énler. bir vaka ile salginlara neden olan dif-
teriden korur.

Bebeklerde oldartct olan, blayuk cocuklarda ve ye- Bogmacanin bulasiciidi yuksektir.
Bogmaca tiskinlerde uzun sureli 6kstrtige neden olan bogmaca | Tek bir vaka ile salginlara neden olan
hastaligindan korur. bogmacadan korur.

Oldurici olan tetanoz hastaligindan korur. Gebelere
Tetanoz uygulanmasiyla dogumdan sonra yenidodan bebegin
tetanozunu énler.

Sakatlik ve 6lime neden olan ¢ocuk felci hastaligindan Tek bir cocuk felci vakasi bile sal-
Cocuk Felci ¢ ¢ ginlara neden olabilir. Su ve besin

korur.
orur kaynakli salginlari énler.
Menenjit (beyin zari enfeksiyonu) ve menenjite bagl Hib hastaligi, kapali toplumlarda
Hib sakatlik ve 6limden korur. Orta kulak iltihabi sayisini | salgina neden olarak 6limlere neden
azaltarak isitme kaybini énler. olabilir. Toplumda salginlari énler.

Pnoémoni (akciger enfeksiyonu), sepsis (vicutta yaygin

. . - Pnémokok hastalig, kapali toplum-
enfeksiyon ve sok durumu), menenjit ve bunlara bagl 191, kapall topiu

Pnémokok | lgina neden olarak élaml
Omoko sakathk ve 6limden korur. Orta kulak iltihabi sayisini arda salgina neden o .a.ra olumiere
. . neden olabilir.
azaltarak isitme kaybini 6nler.
) . K k, bul te k yuksek
Kizamik Kizamiga bagdli ishal ve zatirreden kaynaklanan olumleri enfelzkzim(l)nlarl::l:r?(l:lcl:' |g_;r(|) Clc;mi;l; zael-
onler. Beyin iltihabi ve SSPE hastaligindan korur. y P
ginlari énler.
Kizamikgik Anne karnindaki bebeklerde sakatlidi énler. Toplumda salginlari énler.

Kabakulagin neden oldugu, beyin ve beyin zariiltihabini
ve testis iltihabina bagli kisirligi 6nler. Asi olunmadiginda
Kabakulak | veya ge¢ dénemde -10 yas civari- olundugunda erkekler- Toplumda salginlari énler.
de gecirilen kabakulak hastaliginin kisirliga neden olma

ihtimali cok ciddidir.

Akut hepatit ve 6ldirtci karaciger yetmezliginden

korur.

Hepatit A Su ve besin kaynakli salginlari énler.

Sucicedi hastaligini 6nler. Ayrica, anne karnindaki be-
Sucicegdi beklerde sakatlidl, beyin ve beyin zari iltihabini, ileri yasta Toplumda salginlari énler.
gelisebilecek zona hastaligini énler.
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c. Asilamanin Faydalari Nelerdir?
1. Asilama, Bulasici Hastaliklari Engelleyerek Hastaliklarin Seyrini Degistirir

Asilama en etkili koruyucu saglk énlemlerinden biridir. Dinyada asl ile dnlenebilir hastaliklarin gérilme
sikligl, rutin cocukluk asilamasina gecildikten sonra dramatik olarak dismustir. Asagidaki CDC verileri, asi
ile dnlenebilir hastaliklarin asi dncesi ddneme kiyasla nasil disusler yasadigini gdstermektedir.

Asilama Oncesi Yillik | Asilama Sonrasi Son Vaka | Yiizdelik Olarak Azalma
Hastaliklar . .
Oliim Sayisi Sayilari Miktari
Difteri 21.053 1 99%
H. influen-
zae (invasive, 20.000 33 99%
<5 yas altr)
Hepatit A 117.333 4.000 97%
Hepatit B 66.232 20.900 68%
(akut)
Kizamik 530.217 273 99%
Meningokok 2.886 340 88%
enfeksiyonu
Kabakulak 162.344 2.251 99%
Bogmaca 200.752 13.439 93%
Pndmokok
enfeksiyonu 16.069 1700 89%
(invaziv, <5
yas altr)
Polio (cocuk 16.316 0 100%
felci)
Rotavirls
(hastaneye ya- 62.500 30.625 51%
tis, <3 yas altr)
Rubella 47.745 5 99%
Konjenital
(dogumsal) 152 0 100%
rubella
Cicek has- 29.005 0 100%
talig
Tetanoz 580 20 97%
Su cicedi 4.085 102.128 98%
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Asagdidaki grafikte de goraldigi gibi ast ile 6nle-
nebilir hastaliklarin codu, asi programlarinin basla-
maslyla ¢ok ciddi oranlarda azalmistir.

v Dlnyada salginlarla ciddi sayida 6lime neden
olan, bulasmasi halinde %30 6ldurtcaligu olan cicek
hastaligi asi sayesinde yok olmustur. 1979 yilinda
DSO, cicek hastaliginin dinya Gzerinden silindigini
resmen acikladi ve cicek asisi, asilama takvimlerin-
den cikarildi.

v Poliomiyelit eradikasyon programi basariyla
uygulanmaktadir. 1988 ve 2013 arasinda, kiresel
poliomyelit (cocuk felci) gbérilme orani %99°dan
fazla azaldu.

v Hib asisinin kullanima Hib vakalarinda %95 azal-
ma saptandi.

v 1920’lerde ABD’de cocuklarin hastalik ve 6lUm
nedenlerinin en dnemlilerinden olan difteriye bagli
olarak, 1921 yilinda 206.000 olgu ve 15.520 6lim
raporlanmistir. 1923 yilinda asinin Gretimiyle birlikte
olgu sayilari azalarak sifira inmistir.

2. Asillama, Toplum Bagisikligini Saglar

AsI programlari asilanan cocuga dogrudan fayda
saglar. Ayrica dolayli olarak toplum (strti) bagdisikligi
yoluyla da bagisiklik kazanmamis (asilanmamis)
kisilere fayda saglarlar. Topluluk badisikligi, popU-
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lasyonun enfeksiyona bagisik olan kismi, bulasma
riskini azaltacak kadar blytk oldugunda ortaya cikar.
Toplum bagisikligl, asi yapmak icin ¢ok kicik olan
cocuklari ve asilari tibbi sebeplerle yaptiramayan
kisileri de korur. Boylelikle toplum bagisikligi sa-
yesinde asI yaptirmamis Kisilerin de saglik seviyesi
yUkselmis olur.

Yani asi karsitlari her ne kadar istemeseler de asi-
lama programlarindan istifade etmektedir.
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Salginlar cok farkli irklarin i¢ ice yasadigi topluluk-
larda daha blyuik caplara ulasir ve cok hizli yayilir.
Bizim icinde bulundugumuz topluluk en ytksek riskli
gruba girmektedir. Kimi salginlar sadece bebekleri
oldardr, kimisi sadece cocuklari, kimisi ise sadece
buyUkleri. Ancak her salginda mutlaka birileri zarar
gorir. Ve her musibete karsi alinan tedbirler, 6dnce
kar ve zarar oranina bakilarak degerlendirilir. Yani
bu tedavinin faydasi, verecedi zarardan ya da has-
taligin verecedi zarardan daha buyidk madir? Ne
kadar daha buyUktlir? Yazinin bircok yerinde bu
oranlardan bahsedilmistir. Asilanmamis bir toplulukta
salgin olmasi durumunda sadece o topluluk zarar
gorlr ve hastalik kaybolur gider. Clinkd bulasacadi
kimse kalmamistir.
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3. Asllanmama ile Beraber Olumsuz Sonuglar Ortaya
Cikar

Oncelikle asi hem bireysel hem de toplumsal
koruma saglar. Eger fertlerinin cogu asilanmis bir
toplumda bazi kisiler asiyi reddederse bu durumun
pek bir 6nemi yoktur. Cinkd bulundugu toplumun
cogu asilanmistir. O hastalikla karsilasma orani distik
olmakla beraber karsilassa bile cevredeki insanlara
bulastirma ihtimali yoktur.

Sorun, bir toplulugun asilanmamasidir. Daha blyUk
sorun ise heterojen (farkh irk ve kdékenden mute-
sekkil) insanlarin beraber bulundugu toplulugun
asilanmamasidir. Béyle bir durumda bir kisinin has-
talanmasi tim toplulugun hastalanmasina neden
olur. Buna dair séyle bir 6rnek verebiliriz:

Kizamik asilama programi 1963’te baslamadan
once, ABD’de her yil yaklasik G¢-dort milyon Kisi
kizamik gecirmis ve bunlarin yalnizca 500.000’i
bildirilmistir. Bildirilen vakalar arasinda 400-500
kisi 6Imis, 48.000 kisi de hastaneye kaldiriimistir.
O zamandan beri kizamik asisinin yaygin kullanimi,
kizamik vakalarinda asi 6ncesi déneme kiyasla %
99°dan fazla azalma saglamistir. Bdylece vaka sayilari,
6lumler ve hastaneye yatmayi gerektirecek kadar
adir hastalik seyri dismustar.

Asilama oranlarinin biraz azalmasi, 6rnegin kizamik
icin %95’in altina diismesi, salginin gérilmesi icin ye-
terlidir. Nitekim Avrupa’da as! karsiti propagandanin
yayllmasiyla asl reddi artmis ve kizamik salginlari
bas gdstermistir. insanlarin, kizamik hastaliginin ne
denli 6nemli bir hastalik oldugunu unutarak, hatali
bir calismanin basina yansiyan sonuclari nedeniyle
kizamik asisi yaptirmaktan cekinmeleri ve bdylece
asllanma oraninin dismesi, salginlarin ortaya ¢ik-
masina neden olmustur.

Ulkemizde de 2017'de, cogunu disaridan gelen Kisi-
lerin olusturdugu 105 kizamik olgusu varken 2013’te
salgin yasanmis ve sayi 7.405’e ¢cikmistir. Bu vaka-
lar asisiz toplumlarda gortlmustir. Asili toplum bu
klcuk captaki kizamik salginindan etkilenmemis ve
asisiz bireylerin hizla asilanmasiyla, henlz salgina
yakalanmayan bireyler korunmaya ve salgin kontrol
altina alinmaya calisiimustir.

d. Asi Karsithginin Temeli Nereye Dayanmaktadir?

Katolik Kilisesi asilarin degerini ve birey ve toplum
saghgini korumanin énemini kabul eder. Bununla
birlikte Gyelerinin, mimkin oldugunda, kirtaj edilmis
fetlslerden elde edilen hiicre dizileri kullanilarak
vapilan asilara alternatifler aramalari gerektigini ileri
stirmektedir.! Christian Scientists’in asilara karsi resmi
bir politikasi yoktur, ancak iyilesmek icin genellikle
dua etmeye glvenirler. Asilari da icerebilecek tibbi
mudahalelerin gereksiz olduguna inanirlar.

Asi karsithdr her ne kadar islami bir hassasiyet gibi
gosterilse ve klresel tugyana karsi bir diren¢ gibi
gortlse de isin ash 6yle degildir. Asi karsiti gorslerin
temeli Katolik Kilisesi gorUslerine dayanmaktadir.
Ulkemizdeki asi karsithgindan cok énce Avrupa ve
Amerika’da baslamis bir akimdir.

Asli karsithgi sebepleri arasinda iddia edilen “asi-
larin fetUsler Gzerinden elde edildigi” bilgisi bilimsel
temele dayanmayip Katolik Kilisesi gérUslerine da-
yanmaktadir. Ayrica Katolik inancina gére tibbi mi-
dahale Tanrr'ya eksiklik nispet etmek olarak deger-
lendirilir. “Tanri dilediginde hastaligi verir. Dilediginde
hastalik gider. Kisinin tibbi care aramasi dinen dogru
degildir. Asilari da iceren tibbi mUdahale gereksizdir.”
denmektedir. Hastaliklar ve sifa tabii ki Allah’in o)
dilemesi ve iradesi dogrultusundadir; lakin hatali olan
kisim, tedbir almamak, sifa vesileleri aramamak ve
tedaviye ydnelmemektir.

Bati Virginia ve Mississippi haricindeki cogu ABD
eyaleti, bireylerin dini inanclari ve itirazlari temelinde
zorunlu asilara dini muafiyet basvurusunda bulun-
malarina izin vermektedir. Dini asi muafiyetleri son
yillarda artmistir. Bu muafiyetlere sahip yetiskinler ve
cocuklar genel ntfusun kiguk bir bélumana olustur-
sa da genellikle tartismanin ve medya ilgisinin mer-
kezinde yer alirlar. Enfeksiyonlar, asilanmamis kiicik
sosyal ve/veya codrafi kilise topluluklari araciligiyla
hizla yayilabilir.> Bunun érnekleri de yasanmistir.

1. Disiik fetiislerden elde edilen hiicrelerden tiiretilen asilar tizerine
ahlaki yansimalar. Ulusal Katolik Biyoetik Ug Aylik Biilteni. 2006; 6:
541-549.

2. Christian Science. Hiristiyan Bilimi nedir? Erisim tarihi 01/10/2018.

3. Aspinwall, T] Cocukluk agilama yasalarina dini muafiyetler: Din
ozgiirligii ve halk saghgi arasinda daha optimal bir dengeye ulasmak.
Loyola Univ Chicago Hukuku J. 1997; 29: 109-39.
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Asi karsiti distncelerin bircogu
1998'de Andrew Wakefield adli
doktorun KKK asisinin otizmle
iliskili olabilecedini gdsteren bir
calismasinin Lancet Dergisinde
yayimlanmasina dayanir.
Calisma on iki kisilik bir vaka serisi
seklinde yapilmistir. Arastirmaci
on iki cocuk hastasini incelemis ve
asl ile otizm spektrum bozuklugu
arasinda bir iliski olabilecedi
yonundeki makalesini kaleme
almistir.
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Toplumda bir salgin meydana geldiginde asi olan
bireylerin ve topluluklarin endiselenecedi bir durum
yoktur. Zamaninda tedbir alinmistir, gerisi insana ait
degildir; Allah’in o) kaderidir. Salgin, asi olmayan
bireyler ve topluluklar arasinda hizla yayilr ve sa-

katliklar, 61im gibi ciddi sonuclar dogurur.

B. ASI NEDEN YAPTIRILMAMALIDIR?
1. Asilar Otizm’e Neden Olmaktadir

Dlnyada asilamanin yayginlasmasiyla cocuklarda
otizm goérilme orani cok ciddi bir sekilde artmistir.

1975'de 5.000 dogumdan bir cocukta otizm gelisir-
ken bu say1 1985 yilinda 2.500 dogumdan 1 cocugda,
glnimuzde ise 68 dogumdan 1 cocuga diasmastir.
Boyle devam ederse 2048 yilinda dogumlarin yari-

sinin otistik olacagi tahmin edilmektedir.
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Eger asilar dldurlyor olsaydi bu, insanlarin asi yap-
tirmamasina neden olurdu. Ancak klresel tugyan asi
vesilesiyle cocuklarda otizme neden olmaktadir. Bu
durum ise ailenin asla ikinci cocugu diisinmemesine
yol acmaktadir.

Ayrica 1998 yilinda ingiliz bir cocuk gastroentero-
loji doktoru, Lancet Dergisinde yayimladigr makalede
KKK asisi ile otizm arasinda iliski olabilecegini ca-
lismalariyla gdstermistir. Daha sonra calismalarinin
on0 karesel tugyan tarafindan kesilmis olup bu ki-
siye meslekten men etmeye kadar bircok ambargo
uygulanmistir.

Asi Savunucularinin Cevabi: Tiomersal, asilarin
icine koruyucu madde olarak konan etil civali bir
maddedir. Temel islevi, asida mikrop Gremesini engel-
lemektir. Asida mikrobiyal (reme, asinin bozulmasina,
dolayisiyla da asida kalite, glvenlik ve etkinlik so-
runlarinin ortaya ¢ikmasina yol acar. Genellikle ¢coklu
doz iceren asilarda kullanilir. Tiomersalin otizm ile
iliskili olduguna dair cesitli iddialar olmasina karsin,
buna dair bilimsel kanit yoktur.

Dogada, toprakta, havada ve sularda bulunan civa-
nin iki formu vardir: Metil civa ve etil civa. Metil civa
ylksek dozlarda vicutta birikerek insanlarda zehir
etkisi gosterir. Etil civa ise metil civaya gore cok hizli
vlcuttan atildigi icin toksik dozlara ulasmaz. insana
zarar vermez. Tiomersal, etil civadir ve sadece ¢oklu
doz iceren flakon seklindeki asilarda bulunur. Tek
kisiye yapilmak icin hazirlanmis enjektérde bulunan
asllarda zaten tiomersal (etil civa) yoktur. Yapilan
bilimsel calismalar tiomersal ile otizm arasinda hicbir
iliski olmadigini gdstermistir.

Asiri civa aliminin otizme yol actigi éne strilmek-
tedir, lakin bu konuda bir delil yoktur. Civanin belirli
dozlarda noérolojik sistem icin bir toksin oldugu dogdru
olmakla beraber merkurizmin® tipik klinik bulgulari,
otizmin klinik bulgulari ile ayni degildir. Yasamin ilk
yilinda asiri civaya maruz kalma tek bir klinik tab-
lo olusturur. Bu tablo cocuklarda boy kisaligi, kol
bacaklarda hareket bozukluklari ve otizmin aksine
beyinde kiclUlme ile karakterizedir.

Asilarda kullanilan, icinde civa bulunduran tio-
mersal gibi yardimci maddeler cocugun henliz ge-
lismekte olan sinir sistemine zarar vererek otizme
neden olmaktadir.

4. Civaya maruz kalma sonucu goriilen hastaliktir.
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Otizme neden olan genetik ve cevresel faktorleri
daha iyi anlamak icin olasi risk faktorleri ve belirtiler
arastirilmaktadir. ingiltere’de yapilan prospektif bir
calismada tiomersal ile otizm arasinda herhangi bir
iliski bulunamamustir.> Danimarka’da yUrdttlen baska
bir calismada asilardan tiomersal cikarildiktan sonra
otizm sikhginin degismedigi, hatta tam tersi arttigdi
bildirilmektedir.®

On iki calismanin degerlendirildigi bir meta analiz
calismasinda da tiomersal iceren asilar ile otizm
arasinda iliski olmadigi, 6zellikle gelismekte olan
Ulkelerde standart asi uygulamasinin degistirilmesi
icin yeterli kanit bulunmadigi sonucuna varilimistir.”

GUnUmUzdeki arastirma sonuclarina gére asilardaki
tiomersalin otizme yol actigini gdsteren bilimsel bir
kanit bulunmamaktadir.

Ayrica ABD’de asi karsiti lobinin propagandalari
neticesinde bilimsel bir kanit olmamasina ragmen
tedbir maksadiyla FDA (Amerikan Gida ve ilac Daire-
si), 1999 yilindan 2001 yilina kadarki stirecte tiomer-
salin grip asisi hari¢c tim cocukluk cagi asilarindan
kaldirilmasina karar vermis, sonrasinda tiomersalin
otizme yol acip agmadigr konusunda Mental Geli-
sim Servisi’ne otizm nedeniyle basvuran cocuklar
Uzerinde geriye donuk arastirmalar yapilmistir. Bu
arastirmalarda, 1995-2007 tarihleri arasinda otizm
nedeniyle basvuran cocuklarda, asilarda tiomersalin
yasaklanmasindan sonra bir azalmanin olmadidi tes-
pit edilmis ve bu sonuclara gére otizm ile tiomersal
arasinda bir iliskinin olmadigi sonucuna varilmistir.

Asi karsiti gruplarca “Asi yaptirmanin orani artiyor,
otizm gorulme orani da artiyor.” ifadesi sik¢a kullanilir.
Bu ifade tipki suna benzemektedir: “Yaz aylarinda
dondurma yemenin orani artar, denizde bogulma
orani da artar. Dondurma yemek denizde bogulma-
ya sebep olur. Bundan dolayi kesinlikle dondurma
yenmemelidir.”

5. Heron]J, Golding J. Thimerosal exposure in infants and developmental
disorders: A prospective cohort study in the United Kingdom does
not support a causal association. Pediatrics 2004; 114:577-83.

6. Madsen KM, Lauritsen MB, Pedersen CB, et al. Thimerosal and the
occurrence of autism: Negative ecological evidence from Danish
population- based data. Pediatrics 2003: 112; 604-6.

7. Parker SK, Schwartz B, Todd J, Pickering LK. Thimerosal containing
vaccines and autistic spectrum disorder: A critical review of published
original data. Pediatrics 2004; 14: 793-804.

Bugun bilimsel calismalarla kesfedilen, otizmin
gorilme sikhgini arttiran risk faktorleri sunlardir:

* Anne sutdn0 hi¢ almamak ya da az almis olmak
«jleri anne baba vyasi

e Distk dogum tartisi

* Bebegdin yenidogan déneminde sarilik gecirmesi

* Gebelik sirasinda komplikasyon (sorunlar) ge-
lismis olmasi

* Annenin siginmaci olmasi

Batln dlinyada cocuklar gozlerini telefonlardan,
tabletlerden ayiramazken, cocuklarin maruz kaldigi
cevresel faktorler bastan basa dramatik bir degisiklik
gosterirken otizmin artisini yapilan asilara baglamak
dogru degildir.

Ayrica otizmin tanimi ve tani kriterlerinin degisme-
si, teknolojinin veri toplama sistemlerinin gelismesi
ve insanlarin daha kolay sadlik hizmetlerine ulasabilir
olmasi otizmin tanisinin konma sikligini arttirmistir.
Aslinda otizm olan lakin daha énce ulasim, imkan,
tanim ve tani nedeniyle otizm kayitlara vaka sayisi
olarak kaydedilmeyen hastalarin; saghk kuruluslarina
daha rahat ulasilabilir olmasi, yeni tanim gibi etkenler
sebebiyle bu hastalarin veriler ve istatistiklere girmis
olmasi genel vaka sayisinin zahiren giderek artisi
gibi gdstermektedir.

Lancet’te yayimlanan Andrew Wakefield
ve Vaka Seri Calismasi iizerine bir
degerlendirme

Asi karsitl distincelerin bircogu 1998'de Andrew
Wakefield adli doktorun KKK asisinin otizmle iliskili
olabilecegini gbsteren bir calismasinin Lancet Dergi-
sinde yayimlanmasina dayanir. Calisma on iki kisilik
bir vaka serisi seklinde yapilmistir. Arastirmaci on iki
cocuk hastasini incelemis ve asi ile otizm spektrum
bozuklugu arasinda bir iliski olabilecegi yonindeki
makalesini kaleme almistir. Makale Uzerinde bir srt
spekilasyon ve ihtilafli konu vardir. En nihayetinde
ise makalenin on (¢ yazarindan onu makaleden
isimlerini cekmis ve 2010 yilinda bazi bilgilerin dogru
olmadigi ve calismanin bilimsel metodolojiye goére
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yapilmadigi gerekcesiyle Lancet Dergisi tarafindan
da geri ¢cekilmistir.®

Wakefield, eski bir bagirsak cerrahi, yani gastro-
enterologtur. O zamanlar Royal Free Hastanesinde
Ulseratif bir iltihap olan crohn hastaligi hakkinda
akademik arastirmalar yapiyordu. 1995 yilinda,
“KKK (kizamik, kizamikcik, kabakulak) asisinda canli
bulunan kizamik virdstnun otizme neden oldugu”
teorisini gelistirdi. 1998 yilinda ise Lancet isimli tip
dergisinde Wakefield ve arkadaslarinin yayimladi-
g1 bir makalede, “KKK asisI ve otizm arasinda iliski
oldugu, Gc¢ asinin ayri olarak yapilmasinin guvenli
olacagini” belirtiyordu.

1998’de yayimlanan bu makale uzun tartismalar
sonunda 2010 yilinda geri ¢ekildi ve bir slire sonra
da Wakefield doktorluktan men edildi.

Yayinlanan bu ¢alismanin dnemi, as! ve otizm ara-
sinda bag oldugu iddiasinin yegane dayanadi olarak
karsimizda duruyor olmasidir. Sonrasinda ortaya
cikan tartismalarin neredeyse tamami, bu ilk halkaya
bagdlaniyor. Bu ilk halkay! incelersek, devamindakileri
de daha iyi anlayabiliriz.

Wakefield’in calismasini dért maddede 6zetle-
yebiliriz:
* Calisma on iki otizmli cocuk Uzerinde yapildi.

* Ebeveynlere davranissal bozukluklarin ne zaman
ortaya ciktigi soruldu.

* Wakefield, beyinde hasara yol acan nedenler
arasinda KKK asisinin olabilecegdini sdyltyordu. Calis-
maya gore bagirsak hastaligina neden olan kizamik
vir(sU beyne hasar vererek otizme neden oluyordu.

* KKK asilarinin vurulmasinin ardindan ge¢en on
dort gln icerisinde ¢ocuklarda davranissal bozuk-
luklar tespit edildigi belirtildi.

Yani Wakefield’in calismasi, 6zinde su varsayimda
bulunuyordu:

“Calismaya danhil edilen on iki cocugun Ucte ikisi-
nin ebeveynleri KKK'yi, hem inflamatuar bagirsak
hastaligrhem de Wakefield'in dil ve temel becerilerin

8. Parker SK, Schwartz B, Todd J, Pickering LK. Thimerosal containing
vaccines and autistic spectrum disorder: A critical review of published
original data. Pediatrics 2004; 14: 793-804.
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kayboldugu ‘regresif otizm’ olarak adlandirdigi has-
taligin aniden baslamasindan sorumlu tutuyordu. ilk
davranissal semptomlarin, asilatmadan on dért gin
sonra ortaya ciktigi belirtilmisti.”?

1988 yilinda, 86.000 kizamik vakasi gorilmesi
ve alti kisinin hayatini kaybetmesi sonrasi, Birlesik
Krallik’'ta tek doz KKK asisi uygulanmaya baslandi.
1991 yilina gelindiginde 10.000 vaka vardi, ancak
hayatini kaybeden yoktu. Sonrasinda medya bazi
ailelerin cocuklarini asilattiktan sonra zarar gérdgu
iddialarini haberlestirmeye basladi. 1994 yilina gelin-
digindeyse kizamik hortlamisti. 1994°Un ilk yarisinda
9.000 vaka bildirilmisti ve bu bir dnceki senenin iki
katiydi. Kizamik vakalarinin ytkselise gecmesiy-
le birlikte 6nlem almaya calisildi, ancak medyada
asl olunmasina gerek olmadigi yonindeki icerikler
yUkselise gecmisti bile. Once bir Katolik Kilisesi asi
kampanyasini boykot edeceklerini acikladi, ardindan
Ulkedeki MUsliman liderler asiya karsi olduklarini
belirtti. Medya da asilarin zararh olabileceginden
bahsetmeye devam etti.®®

Medyada aslya yonelik stiphelerin artisiyla birlikte
yeni figUrler de ortaya ciktl. Jackie Fletcher, ilerle-
yen ddnemlerde etkisini giderek artiracak asi karsiti
hareketin fitilini ateslemisti. KKK asisinin ardindan
“tamamen saglikli” olan ¢ocugunun hastalandigini,
bunun nedeninin asilar oldugunu belirterek hareketin
OncUsU haline geldi ve benzer kaderi paylasan aile-
leri 6rgltlemeye basladi. 1992 yilinin aralik ayinda
Fletcher, Justice Awarness and Basic Support (JABS)
isminde bir organizasyon kurdu. Britain’s Legal Aid
Board, KKK asilarinin olusturdugu zararlarla ilgili
arastirma yapilmasina bltce ayrilmasini onayladi.
Fletcher, asi Ureticilerine karsi dava acmak icin ¢ik-
t1g1 yolda, en blyuk destedi Richard Barr adli bir
avukattan aldi.

Barr, ailelerin hikayelerini bir araya getirdi, basin-
la paylasti ve dava acilabilmesi icin gereken yasal

9. Wakefield AJ, Murch SH, Anthony A, Linnell J, Casson DM, Malik
M, Berelowitz M, Dhillon AP, Thomson MA, Harvey P, Valentine
A, Davies SE, Walker-Smith JA. Ileal-lymphoid-nodular hyperpla-
sia, non-specific colitis, and pervasive developmental disorder in
children. Lancet. 1998 Feb 28;351(9103):637-41. doi: 10.1016/s0140-
6736(97)11096-0. Retraction in: Lancet. 2010 Feb 6;375(9713):445.
Erratum in: Lancet. 2004 Mar 6;363(9411):750. PMID: 9500320.

10.  https://www.historyofvaccines.org/content/articles/cultural-perspe-
ctives-vaccination#Source%202
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dayanaklari olusturdu. Medyanin bizzat kendisi de
yasal streclerin parcasi haline gelmisti. Asi sirketleri
tesaduflere dayall anektodal anlatimlarin yeterli
olamayacadini, bilimsel kanitlara ihtiyac oldugunu
belirtiyordu. Wakefield bu bilimsel kaynagi karsiladl,
mahkemelerde danismanlik yapti ve ciddi meblaglar
kazand.

Tartismalari baslatacak makalenin basin toplanti-
sinda Wakefield, dikkatleri asilara ¢cekecek ciimlelerle,
makalesinin kanitladiklarindan 6tesine gecmeye
basladi; kanitlanmamis iddialarini ve teorilerini 6ne
cikarttr:

“Birlikte verilen bu Uc asinin (KKK) kullaniimaya
devam edilmesini destekleyemem. Otizmin ortaya
cikisinda bagirsak iltinabinin rolindn ne oldugunu
bilmemiz gerekiyor... Benim endisem, bir vakanin
daha yasanmasi cok kotd olur ve bu asilari en azindan
Uce ayirip tek tek vererek cocuklart daha fazla riske
atmamaya calisabiliriz. Kesin bir ¢6zim olmasa da
sorunun olasiligini ortadan kaldirmayi deneyebiliriz.”

Basin toplantisindan doért giin sonra Andrew
Rouse, makalede incelenen on iki cocugun rastge-
le secilmedigini, hatta “Society for the Autistically
Handicapped” isimli toplulugun tesvik etmesi nede-
niyle Wakefield’in bu cocuklari inceledigini ortaya
koyuyordu. Wakefield, arastirmasinda ¢ocuklarin
secimine dair sorulari acikliga kavusturabilecek bir
seffaflik da sergilememisti.

Calismada arastirma yapilan on iki cocuga pek
cok tetkik uygulanmisti. Wakefield, KKK asilari ne-
deniyle kizamigin cocuklarda bagirsak hastaliklarina
yol actigini ve bunun da beyni etkileyerek otizme
neden oldugunu tespit etme amacindaydi. Bu ne-
denle yaslari t¢ ila dokuz olan ¢ocuklara laparoskopi
dahil bircok farkli yéntem uygulandi. Arastirmada
uygulanan yéntemlerin etik disi olmasi da daha
baska bir sorundu.

Lancet Bildirisi, on iki cocuk hastay! iceren bir ¢a-
lismaydi; regresif otizm “belirgin bir tetikleyici olay”
olarak KKK asisi ile baglantili goértliyordu. Ancak;

* Regresif otizm diye bildirilen dokuz cocuktan
Uctine hic otizm tanisi konmadigi, sadece bir cocu-
gun acikca regresif otizmi oldugu ortaya ciktl.

*On iki cocugun tamaminin énceden “normal”

oldugunu iddia eden makaleye ragmen, bes cocu-
gun mevcut gelisimsel sorunlari, arastirmadan énce
belgelenmisti.

*Bazi cocuklarin, ilk davranissal belirtileri KKK
asisini takip eden gtnlerde yasadiklar bildirilmisti,
ancak kayitlarda bu belirtilerin asilamadan birkac
ay sonra basladigi belgelenmisti.

* Sekiz cocugun ebeveynlerinin KKK asisini suc-
ladigi bildirildi, ancak on bir aile bu iddialari hasta-
nedeyken dne strmistl; yani bir yonlendirme séz
konusu olabilirdi. Hastalar KKK asisi karsitl kampanya
yUrUtenler aracihigiyla yonlendirildi, calisma planla-
narak hazirlandi ve finanse edildi.

Comparison of three features of the 12 children in the Lancet paper with features apparent in the NHS
records, including those from the Royal Free hospital

12 Yes Mo Yes No Na No No
Total 9/12 %/12 1112 312 812 2 6/12
See supplementary data on bmj.com for a version of this table with detailed footrates.

Firstsymptoms days

Regressive autism Non-speific colitis after MMR Allthree features

ChildHo  Lancet Records®  Lancet Recordst  Lancet  Recordsé  Lancet  Records
1 Yis ? Y5 Yes Yes No Yes Ko
2 Yes Yes Yes Yes Yes No Yes No
3 Yes ? Yes No Yes 1 Yes No
4 Yes : Yes No Yes No Yes No
5 Yes. ? Yis Ne No No No N
[] Yes No Yes Yes Yes ? Yes Ko
7 Yes No Ko Ho Yes No No L]
8 No No Yes Ho Yes No No No
¥ Mo Mo Y5 No No No No No
10 No No Yt N Ko No No No
1 Yes ? Yes No Yes Ko e No
No

o
b

“Regressive developmentsl disorder—sutism,
TRoyal Free hoipital pathology senvce.
$First behavioural symploms <14 days after MMR.

Tablo, Lancet’te yayimlanan bilgiler ile kayitlari
(record) karsilastirmaktadir. Bu iki verinin, yani ¢a-
ismada kaydedilen verilerin makalede kullaniimasi
gerekirken, Lancet’te yayimlanan makalede kayitlarin
disinda bilgiler bulunmaktadir. Bu da acikca Wake-
field’in verileri saptirdigini ortaya koyuyor.

Arastirmada yer alan on bir numarali cocukla ilgili
kayitlara bakildiginda, en temel sorun aslinda cocuk
icin semptomlarin asiyla bagi bulunamayacak ka-
dar erken gorilmesiydi. ilk semptomlar Lancet’teki
makalede bahsedilenin iki ay 6ncesine dayaniyordu
ve bu da ¢ocugun KKK asisini olmasindan bir ay
oncesine denk dusUyordu.
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calismasi ve 9.920 cocudu iceren
bes vaka kontrol ¢calismasiyla
yapilan bir meta analizde asllama
ve otizm arasinda bir iliski
saptanmamistir.

Makaleye gore, sekiz yasindaki iki numarali cocukta
regresif otizm vardi ve semptomlar asi vurulduktan
iki hafta sonra baslamisti. Cocugun annesi de dahil
olmak Uzere tibbi raporlar cocuktaki belirtilerin tc
ila bes ay sonra ortaya ciktigini ortaya koyuyordu.
Yani makaleye gore 14 gin icinde etki ettigi disU-
ndlen asi ile gbérilen semptomlar arasinda aslinda
bes ay vardi. Bu durum, calismaya gdlge duslren
unsurlardan biri haline geldi.

Makalede incelenen cocuklardan yalnizca sekiz nu-
marali cocugun beyninde KKK asisi olduktan iki hafta
sonra sorunlar ortaya ¢cikmisti. Ancak onun da tibbi
raporlari bunu desteklemiyordu. Semptomlara KKK
asisindan ¢ok daha 6nce rastlandigi géraltyordu.

Bir numarali cocugun aile doktoru, hastaneye yaz-
digr mektupta cocugun anne babasinin, KKK asisiyla
ilgili endiseler tasidiklarini belirtti. Ancak mektup-
ta soylenenler, Wakefield ve ekibi tarafindan KKK
asisindan bir hafta sonra semptomlarin gértlmeye
basladigi seklinde degistirildi.

84 Cemaziye'l Evvel 1442 | tevhiddergisi.org

Cocuklardan tc¢iindeyse regresif otizm bile yoktu.
Numara altl, numara on iki ve numara yedide As-
perger sendromu vardi ve asilarini olmadan énce
de ¢cok kez beyinlerinde sorun oldugu sikayetiyle
hastaneye basvurmuslardi. Asperger sendromunda,
konusma kaybi gibi, regresif otizm hastalarinda sik
gérilen semptomlar genellikle gdrilmez. Ustelik
bu cocuklarda regresif olmayan klasik otizm dahi
bulunmuyordu.

Yedi numarali cocuga ise “patolojik taleplerden
kacinma sendromu” adi verilen garip bir davranis
durumu tanisi konmustu.

Herhangi bir anormallik tespit edilemeyen sekiz,
dokuz ve on numarall cocuklar, makalede "non-spe-
cific kolit” teshisiyle kaydedilmisti.

Dahasl, boyle bir calismada hastalar rastgele se-
cilmesi gerekirken, alti ve yedi numaral cocuklar
kardesti; dort numara ve sekiz numara da North
Shields’ta ayni doktora gidiyordu. Bu da JABS ve
Richard Barr’in hastalari Wakefield’a yénlendirdigi
konusundaki iddialari gticlendirdi.

Daha sonradan yapilan bilimsel calismalarda KKK
asisi ile otizm arasinda hicbir iliski bulunamamis-
tir. 1.256.407 ¢ocudu iceren bes prospektif kohort
calismasi ve 9.920 cocugdu iceren bes vaka kontrol
calismasiyla yapilan bir meta analizde!! asilama ve
otizm arasinda bir iliski saptanmamistir.

Wakefield’in vaka serisi calismasi pek cok yoniyle
sUphelidir. Calismaya katilanlar asi karsiti topluluk-
lardan secilmis kisilerdir. Ve makale dergi tarafin-
dan geri cekilmistir. Her seye ragmen bu calismanin
makbul bir calisma oldugu kabul edilse bile bilimsel
metodolojiye gbre on iki kisilik bir vaka serisi ¢calis-
masi ile 9.920 kisilik vaka kontrol calismasi veya bir
milyondan fazla cocugun dahil edildigi prospektif
(ileriye donlk incelemeye dayali) bir calismayla
kesinlikle bir tutulamaz. Kanita dayal tipta bilimsel
kanit degeri en ytksek calismalar prospektif ve ret-
rospektif calismalarin derlendigi meta analizlerdir.
Vaka serileri ise sadece bir fikir verebilir.

11. Taylor LE, Swerdfeger AL, Eslick GD. Vaccines are not associated
with autism: an evidence-based meta-analysis of case-control and
cohort studies. Vaccine. 2014;32(29):3623-3629. doi:10.1016/j.vac-
cine.2014.04.085
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Asi karsiti toplulugun bilimsel olarak geri ¢cekilmis,
ihtilafli bir makale disinda baska hicbir kanitlari yok-
tur. Bunun karsisinda ise tim dinyada kanit degeri
ylksek bircok calisma, asilama ile otizm arasinda
bir iliski olmadigini géstermistir.

Danimarka’da yapilan retrospektif (geriye dénik
incelemeye dayal) bir calismada? ise 1991-1998 yillari
arasindaki 440.000’i asili toplam 537.303 ¢ocuk in-
celenmistir. Asi olanlar ile olmayanlar arasinda otizm
spektrum bozuklugunun gérilme sikhdr acisindan
bir fark gézlemlenmemistir. 2019 yilinda yayimlanan
baska bir calismada®® ise 1999-2010 yillari arasinda
dogdan 657.461 cocuda bakilmistir. Sonug, yine ayni
sekilde asilama ile otizm arasinda herhangi bir iliski
olmadigini gbstermistir.

Asi Karsitlarinin Cevabi: Dr. Andrew Wakefield
denen kisi ast karsiti degildir, kombine olarak tek en-
jektorin icerisinde (Kizamik+Kizamikcik+Kabakulak)
astlarinin yapiimasinin otizme sebep olabilecegine
dair yukarida da bahsi gecen bir pilot calisma yi-
ratmastar.

Kendisi verdigi glincel demeclerde bile calismasini
hala savunan, bilhassa asilarin tekli yapiimasinin
daha uygun oldugunu séyleyen bir kisidir. Yaptigdi
on calismasina asi karsitlarinin da sik deginmeleri
hasebiyle asi savunucularinin konuyu hep bu ¢alisma
minvalinde dillendirmesine yol acmistir.

Cevap kisminda s6zU edilen hicbir calisma asilarin
ve asl takviminin gavenilirligini gdsteren calismalar
degildir. Bu calismalari asili ve asisiz seklinde gos-
termek, yaniltici olacaktir.

Asilarla ilgili problem sadece otizm ya da kisirlik
gibi spesifik bir hastalik veya tiomersal (civa, alimin-
yum) benzeri bir icerige degil, iceriklerin tamamina
ve iki yasa kadar (on iki adet tekli, dort adet besli ve
bir adet Ucli karma olmak Uzere) toplam 35 adet
asinin uygulanma sekline yoneliktir.

12. Madsen KM, Hviid A, Vestergaard M, et al. A population-based study
of measles, mumps, and rubella vaccination and autism. N Engl |
Med. 2002;347(19):1477-1482. doi:10.1056/NEJMoa021134

13. Hviid A, Hansen JV, Frisch M, Melbye M. Measles, Mumps, Rubella
Vaccination and Autism: A Nationwide Cohort Study. Ann Intern
Med. 2019;170(8):513-520. doi:10.7326/M18-2101

14. Pilot galisma; genis bir alismaya hazirlik olmak tizere belirli bir konu

iizerinde yapilmig ¢alisma veya uygulama, yani yapilmas istenen
biiyiik bir ¢alismanin 6n galismasi demektir.

Cevap kisminda degdinilen calismalarda kisilerin
sadece geriye donlk kayitlari incelenerek istatistik
olusturulmustur. Sonug olarak her ikisinde de otizm
insidansi yuksek cikmistir. Geriye déntk incelenen
belirli tarihler arasinda dogan; bir tarafta ttim asilari
yapilan, diger tarafta ise tim asilari yapildigi halde
sadece bir asisi yapilmayan iki grubun saglik gec-
misleri ve hastane kayitlari incelenerek hazirlanan
epidemiyolojik bir calisma, asilara dair s6z konusu
sUpheleri gideremez. S6z konusu biylk calisma
olarak atfedilen veri toplama ¢alismalarinda hasta-
larin kendilerinden ziyade sadece kayitlari doktor
olmayan epdemiyologlar tarafindan incelenmistir.

Tam aslilar1 yapilmis ve kendilerine hicbir asi ya-
pilmamis iki kontrol grubunun takip edilip bir sire
izlendigi hicbir calisma yoktur. Béyle bir calisma
olana kadar da asI takviminde rutinde uygulanan
asilarin gtivenilir oldugu sadece bir iddiadan ibaret
kalacaktir.

Bilimsel calismalar yimi-kirk sene dahi strebili-
yorken, neredeyse dinyanin tamaminda uygulanan
bdyle bir asilamanin “prospektif ¢ift kor randomize
kontrolld calisma” yapmaya deger bir konu goérilme-
mistir. Boyle bir calisma yapilana kadar da asi takvimi
ve asllarin uygulanmasinin gavenilirligi tamamen
tartismaya aciktir.

Mutlaka olmali dedigimiz “prospektif ¢ift kor ran-
domize kontrollt calisma” ne demektir?

Prospektif ¢ift kdr calisma, klinik arastirmalar-
da yanhhgi azaltmak amaciyla kullanilan temel bir
yontemdir. Bu metotta hem 6zneler hem de aras-
tirmacilar, uygulanan tedaviyi veya deneysel kosulu
bilmezler. Bir 6rnekle aciklayalim: Belirli bir sayida
iki gruba ayrilmis saglikh cocuklarin bir kismina asi,
diger bir kismina icerigi plasebo (bos) olan asi enjek-
torleri yapilarak; takip eden doktorlar, cocuklar ve ai-
lelerinin hicbirinin kimin hangi grupta olduguna dair
bilgisi olmadan arastirmacilar tarafindan belirlenen
slire boyunca cocuklar gdzlemlenir. Daha sonra her
iki gruptaki cocuklarin saghk durumlarinin verilerinin
ilgili arastirmacilar tarafindan kiyaslanmasi gerekir.

Kanita dayall tibbin oldugu bir dénemde glive-
nilirligi kat’i delillerle ispatlanmamis hicbir medikal
uygulamanin masum kabul edilip uygulatilmasi tibbi
ve insani etige uygun degildir.

teuhid | OCAK '21 | SAYI 99
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Asllarla ilgili problem sadece otizm ya da kisirlik gibi spesifik bir hastalik
veya tiomersal (civa, aliminyum) benzeri bir icerige dedil, iceriklerin
tamamina ve iki yasa kadar (on iki adet tekli, dort adet besli ve bir adet tclU
karma olmak Uzere) toplam 35 adet asinin uygulanma sekline ydneliktir.

Asi Savunucularinin Cevabi: Asi karsithdinin da-
yandirildidi Lancet’te yayimlanan ve bilimsel hatalar
oldugu icin geri cekilen calisma, prospektif bir calis-
ma dedildir. Ciinkl cocuklarin, dncesinde tamamen
saglikli olanlardan secilip, asi sonrasi gdzlenen etki-
lere bakilmasi gerekiyordu.

Cift kor degildi ve kontrol grubu yoktu. iki taraf
olusturulmadan, yani asinin uygulanmadigi rastgele
cocuklardaki otizm gelisim sirecine ait bir veri yoktu.
Calismay1 yUrdten hekim, kime ne verdigini biliyordu.

Randomize degildi. Yani calismaya katilacak olan
cocuklar rastgele secilmedi. Bazi ydonlendirmelerle
secildi. Cocuklardan ikisi kardesti ve ikisinin doktoru
da ayniydi. Bu tesadif, randomize (rastgele) olan bir
secimde imkansizdir.

Calisma, “prospektif cift kor randomize kontrollU
calisma” usuliinden ¢cok uzaktir. Hatta bilimsel bir
calisma bile degildir. Bazi cevreleri actigi davalar ile
maddi yonden desteklemek amaclh olup olmadigi
bile mechuldr.

Bilimsel deger olarak en Ust kategoride olan, meta
analizlerdir. Asi Uretildigi ve asi karsithgr ginde-
me geldiginden beri binlerce calisma yapilmistir.
Milyonlarca hasta incelenmis ve binlerce hekim bu
calismalarda bizzat aktif rol almistir. Hekimlerin bu
calismalari yapmadigdi bilgisi delilsizdir. Makaleler
incelendiginde kimlerin calisma yaptigi ve calismalari
yapan hekimlerin unvanlari gbrUlecektir.

Cevapta bahsedilen, Lancet’te yayimlanip geri
cekilen ve temel iddiasi, “Asilar coklu flakonda ya-
pildiginda otizme sebep oluyor. Asilar tek tek ya-
piimall.” teorisine dayanan goéris savunuluyorsa
bunun aksini kanitlayan bilimsel veriler mevcuttur.
Coklu asilarda, tekli asilardan farkli olarak tiomersal
denilen madde bulunur ve tiomersalin otizme sebep
olmadigini gbdsteren bilimsel kanitlar da mevcuttur.

86 Cemaziye'l Evvel 1442 | tevhiddergisi.org

Hatta karsilastirma yapiimadigi iddia edilen ¢alisma-
larda tiomersal, asilardan ¢ikarildiktan sonra maruz
kalan ve kalmayan olarak karsilastiriimistir ve sonu¢
degismemistir. Ama “Tum aslilar otizme sebep olu-
yor.” dendiginde bu, basta savunulan ilk yargiyla
celismektedir.

Otizm ve asilar hakkinda genel bir
degerlendirme?

15.  1- Association Between Thimerosal containing Vaccine and Autism.
Anders Hviid, MSc; Michael Stellfeld, MD; Jan Wohlfahrt, MSc; et
alMads Melbye, MD, PhD. JAMA. 2003;290(13):1763-1766.

2- Autism spectrum disorder. In: Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders, Fifth Edition, American Psychiatric Association,
Arlington, VA 2013. P.50.

3- Incidence of autism spectrum disorders: changes over time and
their meaning. Rutter M. Acta Paediatr.2005 Jan; 94(1): 2-15.
4-Mercury concentrations and metabolism in infants receiving
vaccines containing thimerosal: a descriptive study. Pichichero ME,
Cernichiari E, Lopreiato J, Treanor J. Lancet.2002;360:1737-1741.
JAMA. 2003; 290(13): 1763-1766.

5- Neuropsychological Performance 10 Years After Inmunization in
Infancy With Thimerosal containing Vaccines. Tozzi AE1, Bisiacchi
P, Tarantino V, De Mei B, D'Elia L, Chiarotti F, Salmaso S. Pediatrics.
2009 Feb; 123(2): 475-82.

6- Prenatal and Infant Exposure to Thimerosal From Vaccines and
Immunoglobulins and Risk of Autism. Price CS1, Thompson WW,
Goodson B, Weintraub ES, Croen LA, Hinrichsen VL, Marcy M, Ro-
bertson A, Eriksen E, Lewis E, Bernal P, Shay D, Davis RL, DeStefano
E Pediatrics. 2010 Oct; 126(4): 656-64

7- Prevalence and Characteristics of Autism Spectrum Disorder
Among Children Aged 8 Years — Autism and Developmental Disa-
bilities Monitoring Network, 11 Sites, United States, 2012. Christensen
DL1, Baio ], Van Naarden Braun K, Bilder D, Charles J, Constantino
JN, Daniels J, Durkin MS, Fitzgerald RT, Kurzius-Spencer M, Lee LC,
Pettygrove S, Robinson C, Schulz E, Wells C, Wingate MS, Zahorodny
W, Yeargin-Allsopp M; Centers for Disease Control and Prevention
(CDC). MMWR Surveill Summ. 2016 Apr 1; 65(3): 1-23.

8- The contribution of diagnostic substitution to the growing admi-
nistrative prevalence of autism in US special education. Shattuck PT,
Pediatrics. 2006; 117(4): 1028.

9- The epidemiology of autistic spectrum disorders: is the prevalence
rising? Wing L, Potter D. Ment Retard Dev Disabil Res Rev. 2002;
8(3): 151-61.

10- Thimerosal and the occurence of autism: negatif ecological evi-
dence from Danish population-based data. Madsen KM, Lauritsen
MB,Pedersen CB, Thorsen P, Plesner AM, Andersen PH, Mortensen
PB. Pediatrics. 2003 Sep; 112(3 Pt 1): 604-6.
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Otizm tek bir hastalik olmayip, otizm spektrum
bozuklugu (OSB) adiyla tanimlanan, erken ¢ocuk-
luk caginda belirti veren, beyin gelisimiyle ilgili bir
bozukluktur. Sosyal iletisimsel alanda yetersizlikler,
sinirli, tekrarlayici davranislar ve ilgilenmelerle seyret-
mektedir. Bu tanim otistik bozukluk/¢cocukluk otizmi,
yaygin gelisimsel bozukluk, cocuklugun dezintegratif
bozuklugu ve Asperger sendromunu kapsamaktadir.

Amerika Birlesik Devletleri CDC (Hastalik Kontrol
ve Onleme Merkezi)’nin son verilerine gére sikhig
1000°de 14.6 oraninda olup, erkeklerde kizlardan
4.5 kat daha sik gortlmektedir.

2005 yilinda yapilan bir calismada sikligi 10.000°de
30-60 olarak saptanmis olup, kirk yil dnceki verilere
(10.000°de 4-5) gobre belirgin bir artis géralmustar.
Bu artis blyUk oranda tani kriterlerindeki degisiklik-
ler, tani koymada kullanilan farkli ydntemler ve aileler
ile saglik calisanlarinin artmasina baghdir. ABD’de
yapllan bir calismada otizm sikli§inda artis saptanan
yillarda, zeka geriligi ve 6grenme gicligi tanisi alan
hastalarda azalma goértlmus olup bu durum, gercekte
otizm tanisi almasi gereken vakalarin farkli tanilarla
izlendigini disindirmektedir.

0SB, nedeni heniiz tam olarak aydinlatilamamis
bir durum olup, coklu genetik faktorler ve gen cev-
resel etmenlerin etkilesimi rol oynamaktadir. ikiz esi
ve kardesi OSB tanisi alan, ebeveyn yasi ileri olan,
prematlre veya disik dogum agirligiyla dogan,
OSB disi herhangi bir genetik, psikiyatrik, ndrolojik
veya gelisimsel hastalik tanisi alan cocuklarda OSB
go6rilme sikligr artmaktadir.

Yillar icinde otizm tanisi alan vaka sayisindaki artis
nedeniyle pek cok faktér arastirilmis olup; bunlar
arasinda 6zellikle asilarin icinde bulunan tiomersal
de bulunmaktadir. Ancak yapilan calismalarda, bu
zamana kadar uygulamadaki herhangi bir asinin
otizm yaptigi gosterilememistir.

Tiomersal (thiomersal, thimerosal) adirliginin yak-
lasik %49’u civadan olusan antibakteriyel etkili bir
organik bilesiktir. Yillarca tim dinyada 6zellikle

11- Thimerosal containing vaccines: evidence versus public appre-
hension. DeStefano E Expert Opinion Drug Dafety. 2009; 8(2): 1-4.

12- Thimerosal exposure in early life and neuropsychological outco-
mes 7-10 years later. Barile JP1, Kuperminc GP, Weintraub ES, Mink
JW, Thompson WW. J Pediatr Psychol. 2012 Jan-Feb; 37(1): 106-18.

asilarda bakteri bulasmasina karsi koruyucu mad-
de olarak kullaniimis olup, asilar disinda kozmetik
malzemeleri, g6z damlalari ve antiseptik spreylerde
de kullaniimaktadir.

Etil civa ve metil civanin vicuttaki yart dmra farkli
olup, asilarda bulunan tiomersal bir etil civa bile-
sigidir ve vilcuttaki yart d6mr0 ortalama 7 gtndir
(4-10 gln arasinda). Etil civa viicutta kan-beyin'®
bariyerini gecmez ve diskiyla vicuttan atilir. Yapilan
bir calismada tiomersal iceren asi uygulandiktan
sonra bebeklerde kan, idrar ve diskida civa dlzeyleri
6lctimUs ve normal aralikta bulunmustur.

Yapilan calismalar géstermistir ki tiomersal iceren
ve icermeyen asl uygulanan cocuklar arasinda OSB
gelisimi acisindan fark yoktur. Ayrica asidan tio-
mersal ¢ikarildiktan sonraki yillarda otizm gérilme
sikliginda da artis gértlmustar. Tiomersal otizme
yol acsaydi, asidan ¢ikarildiktan sonra otizm gelisme
oraninda dlsus olmasi beklenirdi.

Dinya Saglik Orgtd asilarin icindeki tiomersal
bilesiginin yenidogan, cocuk veya yetiskinler icin
toksik olmadigini bildirmektedir. Yine CDC tarafindan
yapilan ¢alismalarda tiomersal iceren asilarin otizme
yol acmadigi gdsterilmistir.

Asllarin otizmle ilgisi oldugunu savunan Kisilerin
bir diger iddiasi ise KKK (Kizamik, Kizamikcik, Ka-
bakulak) asisinin otizme yol actigidir. Bu konuyla
ilgili de diinyada pek ¢cok arastirilma yapilmis, ancak
hicbirinde asinin dogrudan otizme yol actigr gés-
terilememistir. Diinya Saghk Orgutiinin son bildi-
risinde KKK asisinin otizmle iliskisi olmadidi tekrar
vurgulanmistir. DSO Asi Glvenligi Genel Komitesi-
nin (GACVS) yaptigi ayrintili arastirmalar 1s1ginda;
Avrupa ilac Ajansi (EMEA) Patentli Tibbi Uriinler
Kurulunun (CPMP) Mart 2004’teki calismasinda da
tiomersal iceren asllarla yapilan bagisiklama ile 6zel
nérolojik gelisim bozukluklari arasinda herhangi bir
iliski olmadigi bildirilmistir.

Amerikan Bagimsiz Sivil Ulusal Bilim Akademileri
(NAS), ilac Enstitisinin (IOM) 2004’teki raporunda
da otizm ile kizamik iceren asilar ya da koruyucu
olarak tiomersal iceren asilar arasinda bir baglanti

16. Kan-beyin bariyerini gegemeyen maddeler beyinde birikim yapip
hastalik olugturamaz.
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olmadigi ve tamamen rastlantisal oldugu sonucuna
varilmis ve ilac Enstitlist (IOM) baskani Harvey V.
Fineberg 7 Adustos 2005’de NBC televizyonunda
yayimlanan mulakatinda bir kez daha tiomersal ile
otizm arasinda iliski bulunmadigini beyan etmistir.
Avrupa Ulkelerinde ve diger pek cok Ulkede asi-
larda koruyucu olarak tiomersal kullanimi devam
etmektedir.

Kizamik asisinin da SSPE ve otizmle herhangi bir
iliskisinin bulunmadigi, DSO Asi Glvenligi Kiresel
Danisma Komitesi (GACVS) tarafindan da deklare
edilmistir.

olarak topluma topluca uygulanir?
Asllar disinda bu sekilde battn toplum
bireylerine topluca yapilan baska hicbir
tibbi mtdahale yoktur.

Sonuc olarak, tim dlnyada yapilan calismalarda
hicbir asinin dogrudan otizme yol actigi gosterile-
memistir. Otizm halen nedeni tam olarak aydinlati-
lamamis gelisimsel bir bozukluktur.

2. Asilar Biitiin Koruyucu Mekanizmalar
Atlanarak Gelismekte Olan Bir Cocugun Kanina
Direkt Verilmektedir

Vicudumuza dahil olan herhangi bir organizma-
nin izledigi bir yol vardir. Agizdan alinan bir gida
veya ilac belli basli bariyerler gecerek viicuda dahil
olur. Asilar ise direkt damardan, kana karistirilarak
verilir ve bircok koruyucu bariyer bypass edilmis
olur. “Su bile vermeyin.” denilen, nérolojik sistemi
ve bagdirsak florasi gelismemis bir canliya, iceriginde
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aliminyum olan maddeler direkt damardan, kanina
verilmektedir.

Asi Savunucularinin Cevabi: Hicbir asi direkt kana
karistirilarak yapilmamaktadir. Asilar cilt altina, kas
icine yapilir ya da agizdan verilir. Asi iceriklerinin
tamami sistemik dolasima gecmez. Kas icerisine
veya deri altina yapilan asinin iceriklerinden sadece
bir kismi dolasima gecer, bu slirecte buytk bir kismi
elimine olur.

Ayrica asllar viicuda direkt verilmis olsa bile, sonra-
sinda cocuk gelisimini etkiledigine ya da bozduguna
dair hicbir calisma yoktur. Direkt viicuda verilmesinde
korkulan unsur, cocukta alerji gelisebilmesidir.

Asi Karsitlarinin Cevabi: Asinin kana/damara veril-
medigini iddia etmek, damar olarak aklimiza sadece
vendz damarin gelmesinden kaynaklanmaktadir. Kas
icerisinde yUzlerce damar vardir.

Ayrica “kas icerisine yapilan asinin iceriklerinden ¢ok
az bir kisminin dolasima gectigi ve buyuk bir kisminin
elimine olduguna” dair hicbir bilimsel veri yoktur.

Asi Savunucularinin Cevabi: Bahsettigimiz eli-
minasyon yontemleri tim detaylariyla her ilac/asi
icin incelenmektedir. Viicuda ne kadarinin gectigi,
ne kadarinin elimine oldugu, viicutta hangi yollari
takip ettigi ve nasil atildigi bilgilerinin tamami, bili-
nen tibbi gercekler dogrultusundadir. Ayrica asinin
kas icindeki klcUk kilcal damarlardan viicuda gecip
vicutta ne gibi etkilere sebep oldugunun ayrintili bir
sekilde delillendirilmesi gerekir.

3. Tipta, Asilar Disinda, Hi¢bir Kriter
Gozetmeksizin Biitiin Cocuklara Yapilan Baska
Bir Uygulama Yoktur

Hangi medikal yaklasim; hastanin kilosu, tibbi du-
rumu, genetik ve epigenetik durumlari sorgulamak-
sizin, bircok mekanizma bypass edilerek bir butlin
olarak topluma topluca uygulanir? Asilar disinda bu
sekilde bitin toplum bireylerine topluca yapilan
baska hicbir tibbi midahale yoktur.

Asi Savunucularinin Cevabi: Anormal bir gelisim
olmadik¢a bebeklerin belirli glinlerde belirli kilo, boy,
tibbi durum, beslenme aliskanligi ve refleks hareket-
lerinin normal olmasi beklenmektedir. Ornegin ¢ ay-
lik bir bebegin 4,5-8,5 kg araliginda olmasi, en ideal
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olarak da 6 kg olmasi beklenmektedir. Bu araliklar
disinda kalan agirliklar normal olarak siniflandiriimaz.
Asilar, tibbi acidan normal olarak tariflenen bebeklere
rutin yapilmaktadir. Degisik olan her parametre ise
yine tibbi cercevede degerlendirilip uygun karar ile
bebede has bir sekilde verilmektedir.

Kime hangi asinin yapilacaginin degerlendirmesi
tibbi cercevede yapilmaktadir. Asinin yaptirilip yap-
tirlamayacadi kararini doktorun vermesi gerekir. Or-
negin 38 °C’in Gizerinde atesi olan, akut hastaligi olan
kisilerde asI yaptiriimaz. Hamilelik durumu olanlara,
yumurta alerjisi durumu olanlara ve immunodefesit !’
olanlara canli asilar yapilmaz. AIDS hastalarina asi
yaptiriimaz. Eger édnceden yapilan asiya reaksiyon
olmussa tekrar yapilmaz. BCG asisi 2.000 gramin
altindaki cocuklara yaptiriimaz. Pentaxin asisiI prog-
resiflesen sinir patolojilerinde yaptiriimaz.

Yani hangi cocuda hangi asilarin yapilip yapil-
mayacagdinin degderlendiriimesi doktor tarafindan
yapilmaktadir. Cocugun normal rutinleri takip edil-
mektedir. Normal gelisim gbsteren cocuklara asilar
normal sinirlarda uygulanmaktadir. Eger asi acisindan
yukarida sayilan problemli bir durum séz konusuysa
as! uygulamalari degisiklik gosterir, bazi durumlarda
as! hic uygulanmaz.

Asi Karsitlarinin Cevabi: Burada asil deginilen
mesele hangi durumlarda aslilarin yapildigindan zi-
yade sudur: Bes-alti yaslarinda asi olmamis 40-45
kilo cocuga da birkac dakika énce dogmus 2,5-3
kilo yenidogan bebede de ayni dozda ayni asilarin
yapiimasinin givenilir olup olmadigidr.

Asi Savunucularinin Cevabi: Dozajlama (pozoloji),
bilimsel olarak Uretim asamasi preklinik evrelerde
belirlenir. En gUvenilir dozu bulmak i¢in ¢alismalar
yapilir. En givenilir doz; etkiyi olusturacak minimal
doz ile yan etki olusturacak maksimal doz arasindaki
glvenli araliktir. Bu aralik terapdtik aralik olarak
adlandinlir. Her ilag, asi vs. uygulanan tibbi tGrine
gore farklilik goésterir ve bu dozajlama (terapodtik
aralik, yan etki dozu, 6lumcul etki dozu) preklinik
evrelerdeki calismalarla belirlenir. Faz 1 ve faz 2
calismalari bu calismalardir. 1 yasindaki bir bebege

17.  Bagisiklik sistemi baskilanmast ile ilgili tibbi bir problem

de 5 yasindaki bir cocuga da uygulanan doz; glvenli
olmayan araliktaki bir doz degildir.

Cocugun kilosu, dogum sonrasi ilk bakilan deger-
lerden biridir ve her bebegdinkine bakilir, her muaye-
nede tekrarlanir ve kaydedilir. Bebegin kilosuna gore
asilama dozlari degisiklik géstermektedir.

4. Asi Karsiti Calismalarin Onii Kiiresel Tugyan
Tarafindan Kesilmektedir

Andrew Wakefield calismasini yapmadan énce
Universiteden destek talep etmistir. Universite destek
vermeyince haber vermeksizin boyle bir calismayi
kendi imkanlariyla tamamlamis ve on iki vakay! bizzat
ayrintili bir sekilde kaleme almis ve yayimlanmistir.

Sonrasinda Lancet Tip Dergisinde asiyla ilgili ya-
yimlanan yazisi geri ¢ekilmis, kendisi meslekten
men edilmistir.

Asi karsiti kimselere klinik ¢calismalar icin zemin
hazirlanmamakta veya bilimsel bir cevap verebilme-
leri icin kendilerine imkan taninmamaktadir. Ustelik
bu calismalarin dnlerine direkt setler cekilmektedir.
Bunun arkasinda da basite alinmayacak kadar gicli
kresel bir tugyan vardir.

Dr. Bradstreet adindaki bir baska doktor ise bir
konusmasinda otizmin tedavi edilebilir, geri dén-
durllebilir bir stre¢ oldugunu sdylemistir. Otizmin
genetik oldugu sdéylenir, fakat bu doktor bunun geri
cevrilebilecegini ifade etmis ve daha sonrasinda
bu konuda bir aciklama yapacagini sdylemistir. Bu
aciklamalarin ertesinde ise saibeli bir sekilde 6ldi-
rdlmastar.

Asi karsitlarinin bilimsel calismalar yapmalarinin
gereksiniminden ziyade, asi taraftarlarinin (asinin
ve aslI takviminin) glvenilirligini ispat etmeye ihti-
vaclari vardir. Cink{ asilama yapilmasi gerektigini
6ne slrerek bazi ilaclar tam dinyaya yapmaya/
dayatmaya calisanlarin dncelikle ilaclarin/asilarin
guvenilirligini kanitlayacak calismalar ortaya koymasi
gerekmektedir.

Altini 1srarla cizmek gerekir ki asinin glvenligini,
etkinligini, gerekliligini sorgulamak, insani bilim ve
sagduyu yanlisi yapar.

Asi Savunucularinin Cevabi: Wakefield calismasi-
nin maddi destegi tartisma konusudur. Daha énceki
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kisimda da belirttigimiz gibi sirf asi karsithgi davala-
rinda bilimsel kanit olusturulabilmesi icin bir avukat
tarafindan maddi destek verildigi ve verileri bu ¢ikar
dogrultusunda degistirdigi yoninde cok ciddi iddia
ve deliller vardir.'®

2010 The Lancet aciklamasi yazinin neden geri
cekildigini aciklamaktadir:*®

“Makalenin olgusal iceriginin geri cekilmesi dedil,
bir ‘yorumun geri ¢ekilmesi'ni yayimladi. Orijinal 1998
Lancet raporunda olasi MMR/otizm baglantisinin yo-
rumlanmasi sunulmadigindan, verilerin bir iliskinin
kaniti olmadigini ve daha fazla arastirmanin gerekli
oldugunu 6ne sturmek disinda, ne oldugunu tam olarak
bilmek zordur. MMR asisini otizmin olasi bir nedeni
olarak yorumlamak uygun olmaz.”

Asi karsiti veya asl yanlisi seklinde bir calisma usull
yoktur. Asilarla ilgili hangi veriler incelenecekse; ¢ca-
lismalar sifirdan baslar. Etkiler/yan etkiler, faydalar/
zararlar tim sonuclari ortaya c¢ikar. Ortaya cikan
verilerin gizlenmesi veya carpitilmasi durumuna
karsilik ayni calisma verileri, birbirini tanimayan farkli
Ulkelerdeki kuruluslar tarafindan tekrar ele alinir.
Herkes onay verirse o ¢calismanin verileri gtvenli
kabul edilir. Eger bir kisi dahi bunun aksine bir goris
belirtirse o calisma kabul gdrmez ve ilgili islemler
en bastan baslar.

“Asinin gtvenligini, etkinligini, gerekliligini sorgu-
lamak...” cimlesinde bahsedilen sorgulama bilim-
sel anlamda yapilmaktadir. Sanilanin aksine bircok
calisma mevcuttur. Bu konuda PubMed’de bircok
yayin vardir. Ayni sekilde asinin sorgulandigi bircok
yayinla karsilasilabilinir. Ama iddia edilen teoriler,
asl ile baglantili bulunamamis, kanitlanmamis ve
iddiadan ibaret kalmistir. Bilimsel bir makaleden
bir sonu¢ c¢ikartabilmemiz icin kanitlanmis olmasi
gerekmektedir.

“Kuresel tugyanin asi karsiti calismalarin 6ndnu kes-
tigini, insanlart 6ldurdtgu” de bir komplo teorisinden
baska bir sey degildir. PubMed’de bu konuda bir strt
calisma mevcuttur. Hicbirisi iddia edilen teoriler ile
asl arasinda baglanti bulamamis ve bizzat bu teorileri

18.  https://archive.is/ Wc49

19. https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-
6736(04)16017-0/fulltext
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ortaya atanlar, “Asilar bunlara sebep oluyor.” diye bir
kanit sunamamustir. Aksine “Bahsi gecen hastakliklarla
asilar arasinda badlanti yok.” sonucu ¢ikmistir. Bu
calismalari yapanlar da olddrdlmemis veya yazilari
“asllari kdtuledigi” icin silinmemis, meslekten de men
edilmemistir. Bahsedilen iddialar kanitlanamamakta,
o veriler bir tarld ctkmamaktadir. Yillardir bu iddialar
ortaya atilmakta, calismalar yapilmaktadir. Sonug ola-
rak da bahsedilen iddialar asiya baglanamamaktadir.

Lancet’te yayimlanan Wakefield’in yazisinin si-
linmesinin veya meslekten men edilmesinin nedeni
“asl karsitl” olmasi degildir. Verileri carpitmasi, bu
carpitilmis verilerle maddi kazanclar saglamasi ve
hekimligini etik olmayan bir sekilde kullanmasidir.
Bunu “Asiyi elestirdigiicin meslekten men edildi.” sek-
linde sunmak yanlis bir algiya sebep olabilmektedir.

Burada konumuza isik tutmasi icin bilimsel bir
veriyi de paylasmak istiyoruz:

Rotavirds asisinin faz 3 asamasini gecip ruhsat
almasindan ve uygulanmasindan sonra badirsaklar-
daic ice gecme (invajinasyon) yaptigi anlasiimistir.
Sonrasinda asi geri ¢ekilmis ve rotaviris icin daha
farkli bir asi gelistirilmistir. Bir sorun tespit edilmis
ve bu konuda glvenli olan asi, calismalar dogrultu-
sunda Uretilmistir.

Bu da gosterir ki kimse asilara gdzi kapali yaklas-
mamaktadir. Asidan kaynakli bir problem oldugunda
asl geri ¢ekilir ve sorun giderilmeye calisilir. Bu so-
runu ortaya koyan kisi meslekten men edilmez ya
da 6ldirtlmez. Burada oldugu gibi hata dizeltilir ve
daha iyisi icin calismalar devam eder. Bu érnegi asi
karsiti olan insanlar yerine aslyl savunan insanlarin
ortaya koymasi, asi kavramina nasil yaklasildigini
gOsterir.

5. Asilan Uretenlerle Cocuklarimizi Oldiirenler
Ayni Kisilerdir

Bu asilari bizlere dayatan ve “islah ediciler” olduk-
larini iddia eden kurum, Dinya Saghk Orgatadur
(DSO/WHO). Dinya Saglik Orguti ise Amerika,
Fransa ve Rusya’nin énciliginu yaptigr Birlesmis
Milletlere (BM) bagli olan ve toplumlarin saghgiyla
ilgili uluslararasi calismalar yapan bir érgattar.

Ayni zamanda Amerika’nin kesfinden sonra yerli
Amerika topraklarinin asil sahibi olan Kizilderililere
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karsi ilk defa biyolojik silah kullanan hacperestler
baris ve yardimlasma adiyla yerlilere verilen batta-
niye, giyim, mendil gibi malzemelerle cicek hastaligi
virGstini onlara bulastirmis ve milyonlarca Kizilderi-
lilerin 6limayle bUylk zaferlerini (!) elde etmislerdir.

Tdm alanlarda islah edicilikleri (1) gdz énlinde olan
bu ifsad kurumlarina, asilarla ilgili yéneltilen soru ve
itirazlara ise ayette de Rabbimizin buyurdugu gibi,
“Onlara: 'Yerylzinde fesat cikarmayin’ denildiginde,
‘Biz ancak i1slah edicileriz!” derler.”2

Kuresel tugyan islam tmmetine her koldan savas
acmistir. Bu tugyan sisteminin, asilari bizlere ulastir-
masi, Uzerinde distnllmesi gereken konudur. Zaten
asl olmasalar bile o cocuklar bombalarla éldurilmek-
tedir. Onlar asla bizi ve bizim ¢ocuklarimizi sevmezler,
bize iyilik veya hayir icin bu asilari géndermezler.

Asi Savunucularinin Cevabi: Kapitalist sistemin bir
parcas! olan ila¢ sirketlerinin, asi gelistirme sirec-
lerine bircok katkisi, emegdi vardir. Ama bu isi hayir
olsun diye ya da bizim cocuklarimizi kisirlastirmak
icin ya da GPS’le takip etmek icin yapmamaktalardir.
Bundaki maksatlari bitin kapitalist kuruluslarda
oldugu gibi para kazanmaktir.

Cicek hastaligini ve bulas yolunu bildiklerini, bunu
kasten yaptiklarini bilmiyoruz. Velev bunu kabul
etsek dahi cicek asisi Osmanli Devleti tarafindan bu-
lunmus ve Avrupa’ya sonra gecmistir. Velev ki cicek
asisini Avrupa Ulkelerinin bulup uyguladiklarini kabul
etsek dahi cicek asisinin basarisiyla bu cimlenin bir
badi yoktur. Milyonlarca kisiye bulasmasi ve yiksek
sayllarda insanin 6limuyle salgina sebep olan cicek
hastaligi glinimuzde gorilmemektedir. Bu, asinin
basarisidir. Biz, tibbi olarak faydal olan kismi alr,
helal sinirlari icinde hayir yéninde kullaniriz.

Burada gézden kacirilan énemli bir nokta asilama
olayinin ekonomik arka planidir. ilac sirketleri veya
enstittler yapilan fonlamalarla veya sermayeleriyle
takribi bes ylz milyon ila iki milyar dolar arasinda
para harcayarak bir etkene karsi asi gelistirmesinde
bulunurlar. Basarili olma durumunda on ila yirmi yil
kadar patent haklari bu kuruluslarin elinde olmak-
tadir. Gelistirme sirecinden sonra sirketler asilari
devletlere satarak ekonomik kazang elde ederler.

20. 2/Bakara, 11

Zaten asi gelistirmede karsilasilan zorluklardan bi-
risi de ekonomidir. Sitma (malaria) ve tlberkuloz da
dahil olmak Gzere en ¢ok asi gerektiren hastaliklarin
cogu temel olarak yoksul Ulkelerde bulunmaktadir.
ilac firmalari ve biyoteknoloji sirketleri, bu hastaliklar
icin asi gelistirme konusunda ¢ok az tesvike sahiptir,
clnki gelir potansiyelleri cok azdir.

Devletlerin bu asilari talep etmesi de benzer temel-
lere dayanir. Ornek Gzerinden anlatmak gerekirse,
bir Hepatit B hastasinin saglik sisteminin tzerine
blyUk bir yUki vardir. Takip ve tedavisinin yapilabil-
mesi icin yetkin doktorlara ve pahaliilaglara ihtiyac
vardir. Hastanin karacigerinde yasinin ilerlemesiyle
kacinilmaz olarak siroz gelisecektir. Bu hasta zamanla
karaciger yetmezligine girecek ve sik sik hastaneye
basvuracaktir. Batln bu basvurularda toksinlerin
uzaklastirilabilmesiicin pahali ilaclar kullanilacaktir.
Hasta en sonunda ya karaciger kanserine yakalana-
cak ya da sirozdan dolayi karaciger nakline ihtiyac
duyacaktir. Bunlarin hepsi devlet icin astronomik
miktarda maddi kayiplardir. Devlet de butin bu
musibetlerden bir asi vasitasiyla korunmak iste-
mektedir. DUnyada her sene asl ile 6nlenebilir olan
bu hastaligin komplikasyonlarindan dolay1 650.000
insan dlmektedir.

Tayvan’da Hepatit B asisinin rutin olarak yapil-
maslyla beraber 30 yillik sGrecte Karaciger kanseri
(HCC) gortlme orani %70 azalmistir. Hepatit B’ye
bagdli 6limlerde ise %90’In Uzerinde bir dlsus ger-
ceklesmistir.?!

Asi Karsitlarinin Cevabi: Asilar sadece dinyanin
bazi boélgelerinde degil, dinyanin tim Ulkelerinde
tatbik edilen global bir medikal uygulamadir. Bu
denli tatbik edilen tibbi uygulamalarin sosyolojik,
ekonomik ve siyasal boyutlari da muhakkak vardir.
Tum bunlarin g6z ardi edilerek salt bir tibbi bilgiy-
le inceleme yapmak olayi analiz ederken nakis bir
degerlendirmeye yol acacaktir.

Tayvan, dlinya Ulkeleri arasinda gayrimesru cinsel
iliskilerin en cok yasandigi ve Asya’nin en ¢cok fuhus
yapilan Ulkelerindendir.

21. Chiang CJ, Yang YW, You SL, Lai MS, Chen CJ. Thirty-year outcomes
of the national hepatitis Bimmunization program in Taiwan. JAMA.
2013;310(9):974-976. doi:10.1001/jama.2013.276701

teuhid | OCAK '21 | SAYI 99



\NV7/ANVZ/AN/Z/AN/ZAN/Z/AN/Z/ANY/Z/AN/Z Qﬂ&ﬂhﬂ&ﬂ&ﬂhﬂhﬂhﬂh
ﬂhﬂhﬂhﬂhﬂhﬂhﬂ&ﬂhﬂhﬂh@ﬂhﬂhﬂhﬂhﬂhﬂhﬂh@ﬂhﬂhﬂhﬂ‘
NNV NNV,

DRSSP DaDE Ev%ég Egg 2@ Egg EJ@@@@@%@%@V@VQ EV%%V%%
ONINONOND N,

Asilar sadece dinyanin bazi
bdélgelerinde degil, dinyanin tim
tlkelerinde tatbik edilen global
bir medikal uygulamadir. Bu denli
tatbik edilen tibbi uygulamalarin

Bulasma yollari AIDS ile ayni olan Hepatit B’nin
gorilme sikliginin azalmasini bebeklere yapilan
Hepatit B asisina baglamak dogru degildir. Veriler-
de de gorllecegdi Uzere yirmi yasin Uzerinde olan
yetiskinlerde goértlme orant ile on iki yasindan ki-
¢Uk cocuklarda gorilme orani dramatik bir sekilde
farkhlik géstermektedir. Daha 6nce hastanelerde
kullanilan sterilizasyon yontemlerinin, tek kullanimlik
medikal malzemelerin, insanlarin daha bilincli olma-
larinin, cinsel hastaliklardan korunma metodlarinin
veya cinsel hastaliklarin bulasmamasi icin yapilan
saglik taramalarinin hepsi bir arada distndlerek
degerlendirilmelidir. Bu calisma Hepatit B kaynakl
kanserlerin azaldigini géstermedigi gibi Hepatit
B’nin asi ile 6nlendigini de bize gbsteremez. Hepatit
B, karaciger kanserine neden olabilecek yizlerce
nedenden sadece biridir.

Hepatit B olmasin diye yapilan asidan kaynakla-
nabilen, tanimlanamayan Hepatit B’'nin olabilecegini
ise bize as! Ureticileri kendi prospektislerinde dahi
yazilmistir. llerleyen yillarda tespit edilen bir Hepatit
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B’nin, daha 6nce yapilan bir asidan kaynaklandigini
tespit edecek bir calisma ve veri ise bulunmamak-
tadr.

Hepatit B acisindan riskli grupta olan saglik ca-
lisanlarina srekli (kandaki antikor seviyesine ba-
kilarak) asi yaptirilir. Bebeklik déneminde asinin
koruyuculugu ise belirsizdir.

Asi Savunucularinin Cevabi: Tium dinyada her-
kese ayni sekilde uygulanan bir ¢cok tedavi vardir.
Belirli hastaliklarin tedavisi belirlidir ve dinyanin
her yerinde, herkese ayni sekilde uygulanir. Belirli
hastaliklarin korunma yollari belirlidir ve tim diinya
ayni sekilde tedbir dnlemleri uygular. Ayrica, tim
dinyayi etkileyen durumlarda ¢6zim tim dinyaya
yoneliktir. Asilarin eliminasyonu ve eradikasyonu ile
birlikte, Ulkelerde uygulanan asilar artik uygulanma-
yabilir. Ornedin cicek eradikasyonu® saglandi; Dinya
Saglik Orglty, hastaligin eradike edildigini 8 Mayis
1980’de 33. Genel Kurulu’nda resmi olarak acikladi,
onaylandi. Bu tarihten itibaren tim dlnyada cicek
asisi uygulamasi yapilmiyor. Eger ginin birinde
cicek hastalig tekrar cikar ve salgin yaparsa su an
asisiz olan toplum hizlica asilanir.

Cicek asisindaki 6rnek gibi, asi programina alinan
tam cocukluk cagdi asilari icin hedefler (eliminasyon/
eradikasyon) mevcuttur. Her Glke bu hedefleri dog-
rultusunda hastalikla micadele etmekte ve asilama
programlarini buna goére belirlemektedir. Asilama
hakkinda surekli veriler incelenmekte ve davranis
stratejisi buna gore srekli glincellenmektedir. Asi ile
birlikte hastaliklarin goértlmesi ve 6lUm oranlarinda
ciddi dususler elde edilmistir. Amac, hastaligin g6-
rilmesini tamamen ortadan kaldirmaktir, tamamen
ortadan kaldirilamayan durumlarda salgina sebep
olmayacak belirli bir seviyenin altinda tutabilmektir.
Cicek eradikasyonunda oldugu gibi hastaligin g6-
rdlmesi biter ve salgin yapmayacadi onaylanirsa asi
programindan cikartilr. Veya TBC verem eliminasyon
programinda oldugu gibi bir bélgede vaka sayilari
iyice azalirsa ve salgin dizeyinin altina diserse o
bolgede o asi uygulamadan cikartilabilir. Veya ki-
zamik eliminasyon programinda oldugu gibi belirli
bir bdlgede tekrar salgin yapan hastaliklara ek doz

22. Eradikasyon, bir hastaligin diinya genelinde tamamen ve kalici olarak
“silinmesi” anlami tagimaktadr.



SR S b e

] 9
s | teuhid
NNV NV N N NN NS ﬂm%/\@m NN

asi uygulamasi yapilir. Bu verilerden de anlasilacadi
gibi “rutin/standart olarak ttim diinyada ayni sekilde
bir uygulamadan” ziyade o bdélgede gbérilen salgin
hastaliklara ve bdlgenin eliminasyon programla-
rindaki basarisina, vaka sayilarindaki degisikliklere
veya yeniden salgin gérilmesi durumuna gére; yani
ihtiyaclarina gore asilanma sireci ilerlemektedir.

“Bu calisma Hepatit B kaynakli kanserlerin azaldigin
gostermedigi gibi Hepatit B’'nin asi ile dnlendigini
de bize gosteremez. Hepatit B, karaciger kanserine
neden olabilecek ylzlerce nedenden sadece biridir.”
clmlesine binaen;

HBV’nin dért ana bulas yolu vardir:

* Perklitan (parenteral) bulas: HBV enfeksiyonunda
en 6énemli bulas yollarindan biridir. Enfekte kan ve
vlcut sivilart ile mukozal ya da kiitan6z temasla
olmaktadir. Damar ici ila¢ kullanimi, kontamine igne
yaralanmalari, hemodiyaliz, dévme yaptirma gibi
yollar bu tip bulasin en énemli érnekleridir.

* Cinsel temas (semen ve vajinal sekresyonlar)
« infekte anneden, yenidogana bulas (vertikal)

* Horizontal yol: Enfekte kisilerle cinsellik icerme-
yen yakin temas.?

Hepatit B, cogunlukla yiksek endemisite bolgele-
rinde perinatal veya cocukluk déneminde horizantal
yolla bulasirken distk endemisite bolgelerinde,
adolesan ve genc eriskinlik ddéneminde cinsel temas
ve damar ici ilac kullanicilarinda ortak igne kullanimi
yoluyla bulasmaktadir. Ulkemizin de yer aldigi orta
endemisite bolgeleri ise her iki endemisite bdlge-
sinin bulasma 6zelliklerini gbstermektedir. Ayrica
bu grupta gtivenli olmayan saglik iliskili enjeksiyon
uygulamalari da énemli bir bulas yoludur.?*

Siroz, karaciger yetmezligi ve HCC gibi hayati teh-
dit eden 6nemli komplikasyonlara yol acan HBV’nin,
mevcut antiviral tedavilerle tamamen eradikasyonu-
nun mimkin olmamasi, bu enfeksiyondan korun-
manin énemini bir kat daha arttirmaktadir.?

23.  Ozdemir D, Kurt H. Hepatit B Viriis Enfeksiyonlarinin Epidemiyolo-
jisi. In: Tabak F, Balik i, Tekeli E, editors. Viral Hepatit 2007. istanbul:
Viral Hepatitle Savasim Dernegi; 2007: 108-17.

24. Valsamakis A. Molecular testing in the diagnosis and management
of chronic hepatitis B. Clin Microbiol Rev. 2007; 20(3): 426-39.

25.  Zoulim E Perrillo R. Hepatitis B: reflections on the current approach

HBV enfeksiyonundan korunmada U¢ ana strateji
mevcuttur:

* Enfeksiyonun bulasindan korunmak icin davra-
nissal degisiklikler, tedbirler: Glvenli cinsel yasam
egitimi, damar i¢i uyusturucu bagimlilarinin rehabi-
litasyonu ve egitilmesi, mesleksel HBV karsilasmasi-
nin engellenmesine yonelik dnlemler, enfeksiyonun
eriskin dénemde kazanildigi gelismis Ulkelerde daha
etkili olmaktadir.

Kan ve kan Urdnlerinin HBsAg yoniinden taranmasi,
sterilizasyon ve dezenfeksiyon kurallarina uyulmasi
diger 6zgll olmayan korunma yéntemleridir.?° Enfek-
siyonun ¢cogunlukla yenidogdan veya erken cocukluk
déneminde edinildigi, orta ve yiksek endemisite
bolgelerinde ise aktif ve pasif immuUnizasyon ile
koruma daha etkilidir.

« Pasif imminizasyon:?” Hastalik gelistiginde bas-
ka insanlardan elde edilmis koruyucu antikorlarin
uygulanmasidir.

* Aktif immanizasyon® Asilama. Glvenilir ve et-
kili HBV asilar1 1981 yilindan itibaren ticari olarak
kullanilmaya baslanmistir. ilk gelistirilen asilardaki
saflastirilmis HBsAg, HBV tasiyicilarinin plazma 6r-
neklerinden elde edilirken; 1991 yilindan itibaren
ticari olarak kullaniimaya baslayan ikinci jenerasyon
asilar, rekombinant gen teknolojisiyle maya veya
memeli hiicrelerinden elde edilmeye baslanmistir.*
Asilamada O, 1 ve 6. aylarda uygulanan ¢ dozluk
veya 0, 1, 2 ve 12. aylarda uygulanan doért dozluk
semalar kullaniimaktadir. Cocuklara 10 pg, eriskin-
lere 20 ug dozlarinda kas icine (deltoid) yapilimasi
Onerilmektedir. Enfeksiyona karsi serolojik korunma,
anti-HBs diizeyi =10 mIU/mL oldugunda mimkdndur.

to antiviral therapy. ] Hepatol. 2008;48(1): 2-19.

26.  Ozagar T. Hepatit B viriisit. In: Willke Topgu A, Sdyletir G, Doganay
M, editors. Infeksiyon Hastaliklar1 ve Mikrobiyololjisi. Istanbul: Nobel
Tip Kitabevleri; 2008: 1882-904.

27. World Gastroenterology Organization (WGO) Practice Guideline
- Hepatitis B. http://www.worldgastroenterology.org/assets/downlo-
ads/en/pdf/guidelines/12_hepatitis_b_en.pdf (19.08.2010 tarihinde
alintilandi).

28. Bu antikorlar daha 6nce hastalig1 gecirmis veya ¢ogunlukla ag1 ile
bagisik yanit gelistirmis kisilerin kanlarindan 6zel bir yontem ile elde
edilen antikorlardir.

29. HouJ, Liu Z, Gu E. Epidemiology and Prevention of Hepatitis B Virus
Infection. International Journal of Medical Sciences. 2005; 2(1): 50-7.

30. Aydin K. Hepatit B viriis agilar.. ANKEM Derg. 2007;21(ek 2): 121-4.
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Uc doz asilamadan sonra %95’in (izerinde koruyu-
culuk saglanirken, bu oran ¢cocuk ve addlesanlarda
%98’in Uizerine cikmaktadir. ileri yas, sigara kullanimi,
obezite, bobrek yetmezligi, kronik karaciger has-
taligi, immuanosupresif hastaliklar serokonversiyon
oranini diisirmektedir. Serokonversiyon, erkeklerde
kadinlardan az gortlmektedir. Asilama sonrasi rutin
antikor kontrolU énerilmemektedir. Ancak saglik
calisanlari, kronik hemodiyaliz hastalari ve immun
baskin hastalar gibi bazi gruplarda antikor bakilmasi
ve 10 mUl/ml’den daha az antikor titreleri tespit
edilenlere koruyuculuk saglanamadigi icin ikinci
Uc dozluk asi yapilmasi énerilmektedir. ikinci Uc¢
dozluk tekrar asilama serisiyle %44-100 oraninda
koruyuculuk saglanabilmektedir. Tekrar asilamaya
en iyi yanit, ilk asilama serisi sonrasinda élcilebilir
ancak bu yetersizdir.?!

Sonuc olarak, Hepatit B’nin bulasma yollari ve
korunma yollari degerlendirildiginde; en etkili vaka
saylIsi diststnd asinin sagladigr gbérilmektedir.
Bahsedilen davranissal degisikliklerin etkisi olmak-
la birlikte sadece buna dayanmak dogru degildir.
Hastalikta koruyuculugu saglayan esas etken asidir.
Her hastaligin bircok sebebi vardir. Bununla birlikte
o hastaliga neden olup digerlerinden acik ara 6nde
olan sebepler her hastalik icin tespit edilmeye calisilir
ve bunlara yénelik tedbirler daha 6n plana cikar.

Bir hastaligin %80-%90 etiolojisinde?? A sebebi
rol oynarken, etiolojide %00,2 oraninda gorilen B
sebebi de muhakkak vardir. Hastaliktan en ¢cok A
sebebi ortadan kalktiginda korunma saglanir ve bu
sebep Uzerine yodunlasilir. Kimse “B sebebi yok.”
demez, ama tim kaynaklari ona yénlendirmek de
dogru degildir.

“Karaciger kanseri olan hepatoselltler kanser (HCC)
en sik gorulen primer karaciger kanseridir. HCC din-
yada, gortlme sikligi olarak 5, en 6limcul kanser turd
olarak da 2. siradadir. Tum kanserlerin %5’i HCC olup,
%90’1 siroz zemininde gelismektedir. Dinyada en
sik kronik viral, hepatit zemininde gelisen siroz va-

31. Centers for Disease Control and Prevention. A comprehensive im-
munization strategy to eliminate transmission of hepatitis B virus
infection in the United States. Recommendations of the Advisory
Committee on Immunization Practices (ACIP) Part II: Immunization
of adults. MMWR 2006;55 (No: RR-16): 1-25

32. Etioloji; hastaliga sebep olan etmen demektir, hastalik nedenleridir.
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kalarinda olusmakta olup, alkolik ve nonalkolik yagl
karaciger hastaligi ise giderek artan sebepler arasinda
yer almaktadir.”*

Bu konuda bir ¢ok yayin ve vaka vardir. Bu de-
gerlendirmelerden “HCC en fazla siroz zemininde
gelismektedir ve hepatit virls zemininde gelisen siroz
ise diger siroz sebeplerine goére daha sik gorilmek-
tedir.” sonucu cikar. Bu da Hepatit B virsu ile HCC
arasinda ciddi baglanti oldugunu gésterir. Tedbirler
de hepatit virise ydnelik daha da yodunlasir. En
onemli tedbir, davranis degisikligi degil, hastalik
gelismeden olusturulan bagisik yanittir, yani asidir.
Kimse diger sebepleri dislamamakta, alkol ve diger
sebeplerle micadele de devam etmektedir. Bizim
konumuz bu hastaligin en sik sebebi olan Hepatit
B’yi 6nleme UGzerinedir.

“Kuresel tugyan Islam mmetine her koldan savas
acmistir.” séylemi baglaminda sadece asilari red-
detmek ve ayni kanaldan gelen binlerce seyi kabul
etmek dogru dedildir. Zira cebimizdeki telefonlar,
elimizin altindaki bilgisayarlar, bindigimiz araba-
lar, evimizde yanan lambalar, kullandigimiz beyaz
esyalar... neredeyse her sey ayni kliresel tugyan
tarafindan bulunmus ve ticareti yapilan Grtnlerdir.
islami calismalarda &nem tasiyan YouTube ve Twitter
gibi platformlar da kiresel tugyanin elindedir. Daha
once de degindigimiz gibi biz bize faydali olan kismi,
helal dogrultuda ve hayirda kullanmak Gzere aliriz.

6. Asilarin Faydal Olduguyla ilgili Bilimsel
Calismalar ila¢ Sirketleri Tarafindan
Desteklenmektedir

Asi Savunucularinin Cevabi: Ortaya atilan bir fikir
ya da gdzlemlenen bir olay calismalarla ispat edil-
meye calisilir. Calismalar cok fazla asamadan gecer.
Bilgi en sonuncu asamada sunulur. Her Ulkeden
bUydk Gniversitelerden akademisyen doktorlar bu
bilgiyi alir, kendi calismalariyla ¢ctritmeye ya da
onaylamaya calisir. Eger bilgi halen dogru ise bu
bilgi literatlrde yerini alir. Delilsiz bilgi gecersizdir.

33. Hepatoselliller Kanserde Epidemiyoloji, Etiyoloji ve Klinik Epidemio-
logy, Etiology and Clinic of Hepatocellular Carcinoma Munkhtsetseg
BANZRAGCH, Osman Cavit OZDOGAN, Gastroenteroloji BD,
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Istanbul Turkiye Klinikleri J
Med Oncol-Special Topics. 2014;7(4):1-7, https://www.turkiyekli-
nikleri.com/article/en-hepatoselluler-kanserde-epidemiyoloji-eti-
yoloji-ve-klinik-70021.html
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Bilgi tahrifi, genelde tim dinyanin kullandigi tib-
bi literatiirde goériinmez. Clnkl CDC, WHO, NICE,
JAMA, NEJM gibi kaynaklarda bilgi, sunulmadan
once binlerce filtreden, editérden, gdzlemciden,
profesdrden gecer. Ayni calismalar dinyanin cesitli
yerlerinde tekrar tekrar yapilir. Oyle ki secilen 10.000
hastanin tedavi, cinsiyet, yas, ilaclar vb. tim faktor-
leri ayniyken yalnizca ilacin verildigi saatler farkli
olsa dahi bu bilgi kabul edilmez. Kabul gortilse bile
hemen silinir.

Bilgi tahrifi daha ¢cok; asi karsiti lobinin ve komplo
teoricilerinin kaynak edindigi yerel yayin sitelerinde,
halk bilgilendirme sitelerinde, herhangi bir denetim
olmayan sitelerde ve sdylemlerde gordlir.

Asi Karsitlarinin Cevabi: Arastirma calismalari
cok cesitlidir ve bu cesitleri nedeniyle her birinden
farkll bir maksat murat edilir. Onemli olan, aras-
tirmada kullanilan yéntemin, arastirma konusuna
ve mevcut sorulara cevap bulmaya uygun olmasi
ve konunun acikligina veya arastiriilmasina katki
saglayabilmesidir.

Yalnizca asilarda dedil, her tirlG bilginin veya ca-
lismanin yanlis ve yersiz kullanilmasi da tahrifin farkli
bir seklidir. Aslen cok kiymetli olan, ama yanlis yerde
kullanilan bir ydntem; tahrife ve veri sahteciligine
dahi yol acabilmektedir.

Ornegin su farkli calisma tirind ele alalim;
* Prospektif cift kor randomize kontrollt calisma3

* Meta analizler: Konu olarak iliskili fakat bagimsiz
calismalarin sonuclarinin niceliksel olarak gbézden
gecirilmesi ve sentezi olarak tanimlanir. Sistematik
derleme yapmanin en etkili yollarindan biridir. Farkl
arastirma bulgularinin istatistiksel analizi yapilir, ama
ortaya yeni bir rtn koyamaz. Daha 6nce yapilmis
calismalarin degerlendirilmesidir. Ondan dolayi en
fazla, calismanin sonucunda mevcut verilerden bir
teori gelistirebilir.

* Epidemiyolojik arastirmalar: Tipta Epidemiyolojik
arastirmalarin temel hedefleri; saglikla ilgili olaylari
tanimlamak ve goérilime sikligini 6lcmek, hastalik ya
da kazalarin nedenlerini inceleyen ¢ézimleyici ¢calis-

34. Daha 6nceki boliimlerde agiklandig1 i¢in burada tekrar agiklamaya
gerek duyulmamustir.

malar yapmak ve uygulanan saglik hizmetinin veya
programlarinin etkinligini 6lcme ve degerlendirme
calismalari yapmaktir. Siklikla belirli bir zamanda,
belirli bir bdlgedeki topluluk, yas, cins, meslek gibi
alt gruplarla analizler yapilir.

Arastirma konusuna acikligi en iyi sekilde getiren
yontemi tercih etmedigimizde, kullanilan yontem,
6zelinde ¢cok dnemli bir ydntem olsa da hedeflenen
calismanin saglikli bir neticeye ulasmasi dniinde
engel olabilmektedir.

Yukarida baska bir baslik altinda da degdindigimiz
gibi asilarin gtvenilir olduguna dair calisma olarak;
retrospektif epidemiyolojik calismalar (geriye do-
nik taramalar) veya meta analizler sunulursa asil
mevzubahis olan konu hakkindaki sorulara cevap
bulunamaz.

Asi Savunucularinin Cevabi: Bir arastirmanin,
arastirma yontemiyle uyumlu olmasi gerekir. Bu
da ortaya atilan fikri onaylamaya/ctritmeye cali-
san kurumlar ve hekimler tarafindan kontrol edilen
onlarca parametrelerden biridir. Bu bilgi makalenin
“yontem” kisminda yazar. “Bu arastirma bu yontemle
su durumlar kullanilarak sunlar karsilastirilarak elde
edilmistir” seklinde kesin bilgiler icerir. Bunu hicbir
maddi destekleyici dedistiremez.

Meta analizler kanit degeri en yUksek calismalardir.
Belirli bir konuda daha énce kanitlanmis bilimsel ger-
ceklige sahip arastirmalarin tamami tek cati altinda
toplanir, genel hikim cikar. Bu arastirmalar prospek-
tif, retrospektif, cift kdr kontrolll deneyler gibi her
cesidi icermektedir. Calismalarin sekli bilimsel verileri
elde etmede uygun olan yontemlerdir. Burada ¢ikan
sonu¢ teori degildir. Teori, calismaya baslamadan
once kanitlanmaya ihtiya¢ duyulan iddiadir. Bilimsel
kanit ise bilimsel deneyler ve verilere kanitlanmis
sonu¢ htukmuddr. Yapilan calismalar binlerce Kisiyi
kapsayan ve neden sonug iliskisinin her bir degisken
icin tekrar tekrar gdzden gecirildigi calismalardir.

7. Asilar Kisirhiga Neden Olmaktadir

Asi Savunucularinin Cevabi: Asilarin bir yan etki
olarak kisirlik yaptigi cokca zikredilir. Bir insanin yirmi
ila otuzlu yaslara gelene kadar bu sUrecte maruz
kaldigi buttn etkenlere bakmaksizin bu karmasik
durumu sadece aslilara baglamak dogru dedgildir.
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Asllarin bir yan etki olarak kisirlik
yaptidi cokca zikredilir. Bir insanin
yirmi ila otuzlu yaslara gelene
kadar bu strecte maruz kaldigi
butin etkenlere bakmaksizin
bu karmasik durumu sadece
asllara baglamak dogru degildir.
Asilananlar ile asi olmayan gruplar
arasinda dogurganlik acisindan fark
g6rtlmemistir.

Asilananlar ile asi olmayan gruplar arasinda dogur-
ganlik agisindan fark gérilmemistir. Bazi literatlrler
asllarin dogurganhgdi cinsel yolla bulasan hastaliklari
Onleyerek arttirdigini gdstermektedir.?> Ayrica ka-
bakulak asisi ile orsit* gibi durumlar engellenerek
erkeklerde kisirligin énline gecilmis olur.

insan organizmasinda Ureme sistemi cok karma-
sik yapilardan olusur. Kadinlar tim yumurtalariyla
dodar. Yas ilerledikce o yumurtalari kullanir. O yu-
murtalar spermle karsilasirsa bebek meydana gelir,
karsilasmazsa yumurta kendiliginden 6l0r ve kadin
o dénemi hayiz dénemi olarak gecirir. Yumurtalari
bittiginde ise menopoza girer. Erkekler dyle degildir,
her yetmis iki saatte bir, spermleri en bastan Uretir.
Kadinlarda yumurtalari tekrar Gretme gibi bir durum

35. Cinsel yolla bulagan hastaliklar, hastalik sonras1 dogurganlikta azalma
ve kisirhik yapabilmektedir. Agilar ise bu hastaliklara kars1 korunma
sagladig i¢in dolayl yoldan dogurganlik artigina katka saglar.

36. Erkek genital sisteminde testislere ait bir yapidir. Kabakulaga bagl
enfeksiyonu sonucu kisirlik goriiliir. As1 ile hastalik gegirilmeden
bagisik yanit elde edildiginden, orsit gelisimi engellenebilir ve kisirlik
6nlenmis olur.
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yoktur. Bir kadinin 8mr{ boyunca maruz kaldiklarina,
yumurtalari da maruz kalr. Maruz kaldigi radyas-
yona, hormonlu drinlere, kullandidi ilaclara, alkole,
uyusturucuya, gecirdigi hastaliklara yumurtalari da
maruz kalir ve deyim yerindeyse yumurtalarin kalitesi
dUsebilir, Greme yetenegdi azalabilir. Evlenip gebe
kalmak istediginde bu dustk kaliteli yumurtalar
spermle birlesemez veya birlestiginde rahim duvarina
tam yerlesemez ve sik sik distkler meydana getirir.
Kadin ve erkek doktora gittiginde ikisi de arastirilir.
Sekilsel ya da yapisal bir sorun varsa dizeltilir. Hor-
monal bir dengesizlik varsa hormon ilaclariyla dogal
olan yakalanmaya calisilir. Bir neden bulunamazsa, i
hastalarin yarisinda bulunamaz, o zaman tiip bebek
onerilir. Yumurta ve spermin gecmesi gereken bazi
asamalar laboratuvar ortaminda atlatilir ve déllenmis
yumurta direkt rahime yerlestirilir. Ancak yine de
dasikler meydana gelebilir. Bir kadinin ortalama
yirmi ila yirmi bes yaslarinda evlenip gebe kaldigini
dastundrsek yirmi bes yillik stirecte o yumurtalara
nelerin temas ettigini saymak hayli uzun bir liste olur
ki insan beyniyle cogunu da atlariz. Butin bunlari
bir kenara birakip sadece yirmi yil dnce olmus asiyi
kisirlik sebebi saymak pek dogdru degildir. Bunun
yaninda milyonlarca kiz cocugu bebeklikte asilanir
ve yine milyonlarcasi blylduginde saglikli bebek
dogurabilir. Yine ayni sekilde milyonlarca erkek be-
bek asilanir ve milyonlarcasi baba olabilir, kisir olmaz.
Toplumda asilanma oranlari yiksektir ve Greme hizi
da oldukca yUksektir. Asiile kisirlik veya Greme ara-
sinda dogrudan bir baglanti yoktur. Nitekim asisiz
kisilerde de kisirlik gérialebildiginden; asi ve Uremeyi
birbiriyle direkt baglamak dogru degildir. Dolayh
etkileri de g6z 6nine alindiginda; asilar dogurganligi
arttirir ve erkek kisirhgini énler.

8. Asl ile Korunulan Hastaliklarin Artik
Olmamasina ya da Bu Hastaliklar icin Bir Risk
Olmamasina Ragmen Hala Rutin Asilama
Yapilmaktadir

Asilama ile korunuldugu iddia edilen bircok hasta-
lik su an goérilmemektedir. TUberkiloz (verem) gibi
bir enfeksiyon hastaliginin Turkiye’de yapilmasi, ama
ABD’de yapilmamasi, aslinda Tarkiye’nin 3. sinif bir
Ulke olmasindan kaynaklanmaktadir. Oldirtciligu
ve komplikasyonlari ¢cok distk olan bir enfeksiyon
hastaligidir. BCG asisi ¢cok erken bir zamanda, daha
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olgunlasmakta olan bir canlya yapilir. BCG gebelere
yapillmaz. Gebelikte yapilmamasi gereken asilar-
dandir. Pakistan ve Hindistan gibi 3. sinif Glkelerde
uygulanmakta, ABD’de uygulanmamaktadir. Clink(
ABD’de goérilme oranlari cok dusuktir.

Diinya Saglik Orgitine Gye Ulkelerin 158’inde
(%82) bebeklik donemi BCG asisi rutin uygulanan
ulusal programlarda yer almaktadir. Amerika Bir-
lesik Devletleri, Hollanda, Finlandiya, isvec, isvicre,
Avusturya, Danimarka, israil, italya, Japonya, Malta
ve diger bazi Ulkelerle beraber toplam 36 (lkede
verem asis! rutin uygulamadan kaldiriimistir.

Verem, temizligin dikkat edilmedigi kétl yasam
kosullari, kalabalik haneler ve yetersiz havalandirma
gibi nedenlerle iliskilendirilmektedir. Aktif verem
hastasi olan kisinin 6kslrik veya hapsirigi sonucu
havaya sacilan su damlaciklariyla yayilr, ancak bu-
lasma cogunlukla hastayla uzun sire vakit gecirildigi
takdirde gerceklesir.

Hastaligin seyrini ve bulasmamasi icin gereken
temel dizeydeki dnlemler bile hicbir sekilde anla-
tilmadan, asilar dogrudan uygulanmaktadir.

Dunya Saghk Orgltinin neredeyse her yil mil-
yon dolar degerinde asilari Afrika, Hindistan gibi
Ulkelerdeki ¢ocuklara insanhgdin salahiyeti (!) adi-
na ulastirdigini goérebiliyoruz. Ancak Afrika’da 300
milyondan fazla insanin en temel ihtiyaci olan icme
suyuna yoénelik; su havzalari agma veya su prob-
lemini bir sekilde gidermeye dénlk bir girisimde
bulundugunu gérmedik.

Hindistan’da hijyenin ne demek oldugunu dahi
duymayan ve tuvaletini disarida yapan 620 milyon
tuvaletsiz kisiye enfeksiyonlarin bulasmasini engel-
lemek adina hijyen sorununu ¢ézmeye yonelik bir
yaptirim olmadan direkt asinin yapilmaya calisiimasi
da tam bir ironi.

Asilarin ilk dénemlerinde daha objektif olarak tu-
tulan tutanaklarda, arsivlerde su tablolari goériyoruz:

1930’da Fransa’dan alinan BCG asisi, Almanya’daki
bir klinikte 251 cocuga uygulaniyor; cocuklarin bi-
yUk bir kismi ciddi bir sekilde hastalaniyor ve 77’si
de oélayor.””

37.  http://www.whale.to/vaccine/buchwald_b2.html ; s. 53-54'

Hepatit B asisi, Hepatit B acisindan herhangi bir
risk faktérl olmadigi halde rutinde olgunlasmakta
olan bir bebegde, icerdigi aliminyum tuzlariyla be-
raber kanina enjekte ediliyor.

Hepatit A’ya yakalanan bircok kimsede komplikas-
yon gelismez. Herkesin Heptatit A asisi ile asilanmasi
gereksizdir.

Hastaliklarin asilama sonrasi azaldigi ve hatta
tamamen eradike oldugunu sdylemek bilimsel ve
tarihsel verilerle bagdasan bir bilgi degildir. Bu has-
taliklarin azalmasinda tiim sanitasyon yontemlerinin
(temizlik, beslenme, temiz su, kanalizasyon sistem-
leri, tibbi ve diger imkanlarin artmasi, kimyasallarla
ilgili bilinenler vd.) gibi tim faktorlerin etkilerini g6z
ardi ederek, bunlar ile ilgili verileri paylasmadan tim
basarinin asilardan oldugunu sdéylemek asi hakkinda
seffafligin olusmamasina yol acar.

GUnUmuzde Covid-19 olarak bilinen virlste oldugu
gibi uygulanan bir asi olmamasina ragmen salginin
baslangicindan bu yana tim dinyada disds devam
etmekte, her ne kadar ikinci dalga vs. sdylemleri olsa
dahi bu salginin ileride Uretecekleri bir asidan énce
de disebilecedini mUsahede etmekteyiz. Virlisin
cikis yeri olan Cin’in normal hayatlarina déndagana
dahi gérmekteyiz. Ama 10 yillar sonra “asi ile bu
salgindan dinya kurtuldu” algisini olusturulabilir.

Deaths per 100,000

P

Tablodan da gortlebilecedi Gzere asilarin kullani-
mindan ¢ok 6nce enfeksiyon hastaliklarindan 61m
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oranlari, btlin sanitasyon faktorlerinin etkisiyle gbzle
gorullr bir sekilde dismustr.

Rise of Acute Flaccid Paralysis (AFP) and Fall of Polio
1996-2011
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Cases of Paralysis
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Tabloda bulunan virisleri tek tek ele alirsak:

Measles (Kizamik) : Kizamik asisi 1963’te bulundu-
gunda mortalitesi yani 6lim orani zaten neredeyse
sifirdir.

Scarlet Fever (Kizil) : Hala asisI bulunmadidi halde
mortalitesi neredeyse sifirlanmistir.

Typhoid (Tifo) : Rutin asilama takvimine hi¢ gir-
memesine ragmen tifo mortalitesi zaman icinde
neredeyse sifirlanmistir.

Whooping Cough (Bogmaca) : Yaygin asilamaya
gecildigi 1940’lara kadar mortalitesi diizenli olarak
dismustlr. Asilama sonrasi da zaten édnceden de
belirgin olan disUsin devam ettigi goraltyor.

Diptheria (Difteri) : Asidan 25 sene 6nce 1984’te
difteri toksininin kullaniimaya baslanmasiyla énemli
oranda dismeye baslayan difteri mortalitesi 1920°de
difteri asisinin piyasaya ¢ikmasiyla da diismeye ayni
hizda devam etmistir. Asinin difteri mortalitenin
disis egrisine bir miktar katkisi olsa da, ciddi bir
kirilma ve fayda gérilmemektedir. EGri zaten belli
bir hizla dusisteydi.

Asllar arasinda 6zel bir yeri olan ¢ocuk felci asisi
(polio) cocuk felcinin psikolojik ve duygusal durumu
nedeniyle asi kampanyalarinda en ¢ok kullanilan
bir argiiman haline gelmistir. Uygulanmasi agiz icin
damlama seklinde olan bu asl, insanlarin belki de
en zarar gérdigd asi oldugu bilim otoritelerince
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g6z ardi edilmektedir. OPV asisinin tim cevrelerce
kabul edilen Simian Virus 40 (SV40) kontaminas-
yonu nedeniyle kag kisi kansere yakalandi, bilhassa
cocuklarda hizla artista olan kanser vakalarinda pay!
ne kadardir bilemiyoruz. Zira diinyanin hicbir yerinde
uzun vadeli yan etkileri tespit edecek bir lcim araci
ve bilimsel skop daha olmadi.

Bunun yaninda Uretici firmanin dahi kendi pros-
pektlsinde bile yaziyorken, OPV asisinin bizzat
cocukta veya cocukla temas eden diger bireylerde
felce sebep olabileceginden bahseden bir saglik
personeline rastlayamazsiniz. Oysa herhangi bir
ilaci bile kullanirken prospektisin dikkatli okunmasi
istenilirken, asinin bir prospektisinin varligi bile
buglin asilanan bireylerin bilgisi disindadir.

Tabloda da gérulecegi Gzere vahsi polio vakalarin-
da gorilen disistn yaninda, asinin bizzat kendisinin
sebep oldudu vakalar ve vahsi polio kaynakli olmayan
diger fel¢ vakalarindaki inanilmaz artistan kimse bah-
setmemektedir. Gercekten hedef mikropsa evet artik
mikrop géztkmdiyor. Vahsi poliodan sakinmamizin
nedeni ¢cocuklarin fel¢c vakalari degil miydi? Lakin
sirf mikrop godzikmesin diye yapilan asidan dolayi
artik g6ziikmeyen mikrobun kendisinden daha fazla
felclere yol acmistir.

Cocuk felci (Polio) ile ilgili olarak 1970’li yillardan
beri diinyada sadece asiya bagl polio ve nonflask
paralizi vakalar gortlmektedir.

Neticede; hastaliklarin azalmasi veya eradikas-
yonunda, asilardan ziyade daha ¢ok diger tim fak-
torlerin faydasinin oldugunu gérmekteyiz. Mortalite
(61tm) oranlari asilardan 10 yillar énce, bahsi gecen
ve gecmeyen tim faktorlerin etkisiyle etkin bir bi-
cimde duslse gecmistir. Asilarin ise azalma egrisine
katkisi neredeyse yok denecek kadar azdir. Asilar
sonrasl bu hastaliklarin azalmasi ve eradikasyonu
asilarin uygulanmaya baslamadan 6nceki distsle-
rinin gérmezden gelinmesinden kaynaklanmaktadir.
Polio enfeksiyonunda ise durum daha da vahim olup
dogdal olan vahsi polio eradike edildi denilirken, fel¢
vakalari 10 kat artis gostermistir.

Asi Savunucularinin Cevabi: Ulkemizde asiyla
onlenen cocukluk cadi hastaliklarinin cok azaldigi
dogrudur. Bu hastaliklarin artik unutulacak kadar
nadir gdértlmesinin nedeni yillardir basaril bir se-
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kilde uygulanmakta olan bagisiklama programlari-
dir. Ulkemizde dogan cocuklarin %90’indan fazlasi
asllarini tamamladigi icindir. Ancak halen dinyanin
pek cok bdlgesinde bu hastaliklar gérilmektedir ve
artan seyahatler, gd¢ ve multecilik gibi nedenlerle
kolayca sinirlari asabilmektedir. Asilama oranlarinin
biraz azalmasi, 6érnedin kizamik icin %95’in altina
dismesi, salginin goérilmesi icin yeterlidir. Nitekim
Ulkemizde 2017°de, cogunu disaridan gelen kisilerin
olusturdugu 105 kizamik olgusu varken 2013’te salgin
yasanmis ve sayl 7.405’e cikmistir.

Ulkemiz tlberkiloz (verem) acisindan da orta
derecede endemik bir Glkedir. Verem mikrobunu alan
cocuklarda milier yayilimin gelisme olasiligi eriskin-
lere gore cok daha yuksektir. BCG asisi tberkilozun
yaygin tipine karsi %70 koruyucudur. Lepraya karsl
da koruyucudur. “Tuberkulozun komplikasyonlari cok
dustk olan bir enfeksiyon” denildiginde; tlberklloz
menenjit (beyin zari enfeksiyonu) ve milier tlber-
kiloz (tim vlcuda yayilan tiberklloz enfeksiyonu)
bu iki duruma cok disik denmis oluyor. Asi bu iki
komplikasyona karsi koruyucudur. Bu iki komplikas-
yona ¢cok distuk demek, 61Um riskinin ¢cok yUksek
oldugu bu iki durum icin tibbi bir hatadir, bu gorusu
savunan hekim tarafindan bu bilgi bilinmiyor olabilir,
ama bu iki enfeksiyon cocuklarda, eriskinlere gore
daha sik gordlir ve dlumcualdir. Verem asisi da bu
iki komplikasyonu énler. Kiside hastalik gelisebilir,
ama hastaligin normal/basit seyirde gecirilmesi ve
6limcul komplikasyonlarin ortaya ¢ikmamasi icin
asl cok dnemlidir.

Hepatit A ise yetiskinlerde fulminan (¢cok agir bir
sekilde) seyretme orani yiksektir. Oldirme ve sa-
kat birakma gibi bir durumu olmasa da haftalarca
hastanede yatis, yliksek tedavi masraflari ve ciddi
bir is glicl kaybina neden olmaktadir.

Asi Karsitlarinin Cevabi: Ne asiyi kesfedenler ne de
Ureticileri; cocukluk cagi hastaliklarini 6nlesin diye bu
asllari Uretmemektedir. Asinin tek tibbi amaci, bazi
virUslere karsi kisinin bagisik olmasini saglamaktir.
Cocukluk cagi hastaliklari ile sadece bazi virslerin
engellenme iddiasi apayri konulardir.

Hepatit A asisi, hatta cok korkulan sucicegi asisi,
2012°de resmi olarak asilama programina alinmistir.
ABD’de ilk lisansini 1977de alan Uc¢ld kombine (kiza-
mik-kizamik¢ik-kabakulak) asisi Turkiye’de 2006°da

rutin uygulamaya alinmistir. ZatUrre asisi olarak uy-
gulanan KPA asisi 2008’de, Hepatit B asisinin Tlrkiye
geneline tam olarak rutin uygulanmasi 2000’de
gerceklesmistir.

Tarkiye’de kendi vakamizda asilarin bircogunun
rutin uygulamada 6-8 yillik mazisi varken her birimiz
oyle anlatildigi gibi, ne kendisinde ne de etrafinda
enfeksiyon salginlarinin magduru olmus ¢ocuklarin
olmadigini bizzat misahede ederek fark edebilir.

Enfeksiyon hastaliklarinin gérilmemesini saglayan
etken, iddia edildigi gibi asilar degildir.

Asi Savunucularinin Cevabi: Bahsedilen Hepatit B
ve asilanma ile vaka sayilari arasindaki korelasyonu
ele alahm:

19571989
N o ™

1990-2013

B i

- Global coverage of infants in 82% Global coverage of infants in
with three doses of hepatitis with three doses of hepatitis
- Bvaccine in 1990 B vaccine in 2014

Schweitzer A, et al. . LANCET 2015.
WHO. Global immunization Data, July 2015
I _Data.pdf?ua=1

Tablo, dlinya genelinde Hepatit B endemisinin yilla-
ra gore dagilimini gdstermektedir. 2015°de Lancet’te
yayimlanmis WHO verisidir. Renk, sari renkten kirmi-
zlya gittikce enfektif ylzdesi artmaktadir. Hepatit B
genel olarak dusik, orta ve ylsek endemisiteye gore
siniflanmaktadir. TUrkiye intermediate (ara-orta) en-
demisiteye sahip Ulke konumundadir. 3. Sinif Glkeler
ise ylUksek endemisiteye sahiptir. Hepatit B virts(,
asllamasi sonrasi bagisik yanitiyla birlikte hepatit
hastaligindan korumaktadir. VirUs etkeniyle karsila-
sildiginda da kisi hastaliga yakalanmamaktadir.
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Bu tablo 1990-2012 yillari arasindaki Hepatit B vaka
bildirimi ile Hepatit B asilamasi arasindaki korelas-
yonu gostermektedir. Yesil cizgi Hepatit B vakalarini,
mavi cubuklar ise asilamayi gosterir. Asilama ile
vaka sayilarinin azaldig, klinik korelasyon gdsterdigi
gbzlenmistir.

Burada 2005 yilinda artis gibi géziken durumu
aciklamak gerekir: 2005 yilinda yUkselme olarak
gorulen degisikligin sebebi; 2005 yilindan énce ta-
ninin klinik olarak konmasi, 2005 yilindan itibaren
ise viral hepatitlerin bildiriminin serolojik*® kanita
dayall yapilmasi uygulamasina gecilmesidir. Kan-
dan saptama (elisa) yontemiyle semptom/bulgu
vermeyen, ama hepatit hastasi olan kisiler de tespit
edilmistir. 2005 yilindan énce aslinda hepatit vakasi
olan, ama cesitli sebeplerle atlanmis vakalar 2005
yilindan sonra tani alir hale gelmistir. Dogru veriler
2005 sonrasina dayanmaktadir. Toplam hasta sayisi
ve asilama ile vaka sayilarindaki azalma birbiriyle
korelasyon gdstermektedir.

38. Kandaki hepatit viriise ve bagisiklik sistemine ait molekiillerin sap-
tanmasi yontemi
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FIGURE 2
Notification rates for acute hepatitis B by age group, Turkey, 1997-2012

5 years
10-14 years

Eurosurveillance, Volume 18, Issue 47, 21 November 2013

Bu tabloda Hepatit B hastaliginin Tirkiye’de yas-
lara ve yillara gére dagilimi gésterilmektedir. Asi-
lama ile her yasta Hepatit B vakalarinda azalma
yakalanmistir.

=e=5yagaltt —e=15yagalti -~ Tim nifus

Sekil 4 Yilara ve Yas Gruplanna Gore Akut Hepatit B Insidans: (YGzbinde), Turkiye, 1990-2017

Turkiye’de Hepatit B asilari 2000 yilindan itibaren
(¢ doz cocukluk asisi olarak uygulanmaya baslanmis-
tir. Asiile birlikte vaka sayilarindaki azalma tabloda
gorilmektedir.

Burada da goruldtgu gibi asilarin mazisi birkac
yillik dedgildir. Yillardir insanlara bu asilar programli
bir sekilde uygulanmaktadir. En ge¢ uygulanmaya
baslanan asilardan biri olan Hepatit B asisinin dahi
gecmisi 20 yildir ve basari ortadadir.

Yine burada kizamik-kizamikcik hastaligini ele
alalim:

DRORIEIRIE S8 IR DE S IRIRORIRTRIE JE TR e S DR TR IR
%%%%gg%%ﬂRﬂRﬂhﬂhﬂhﬂhﬂhﬂhﬂhﬂhﬂhﬂhﬂhﬂ /

80

i
Q WZANNVZNWVZNNVZNNVZNNVZNNVZNNVZNNZNNZNNVZNNVZNNINNZNNY
ﬁQﬁﬁ§%ﬁﬁﬁﬁﬁQ§E§E§Eﬁﬁﬁ%ﬁﬁﬁ%ﬁﬁ§%ﬁﬁ§%ﬁﬁ§%&ﬁﬁﬁ&ﬁﬁL

Vi



ZANYZ
gﬂh
2NV

Q
Eﬂh%&
gﬂhﬂhﬂhﬂ
PINVINNINNINNINNENNINNVENNVINRVEINR

) Q NV
Q8D

Kizamik ve Kizamikgik Eliminasyon Stratejileri (Tiirkiye, 1960-2013)
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Tabloda Turkiye’de kizamik ve kizamikcik vakalari/
salginlari ve asilama (KKK-MMR asisi) ile birlikte vaka
sayllarindaki korelasyon gorulmektedir. 1960-2013
arasi verilerdir.

Sonuc olarak diger asi ile bagisiklama program-
larinda olan hastaliklarda da oldugu gibi vaka sayi-
larindaki azalma ile asilanma korelasyonu ortadadir.

Burada asilama 6ncesinde temiz icme suyu, tu-
valet hijyeni gibi ihtiyaclarina ¢6zim bulmus Ulke-
lerde dahi hastalik salgin seklinde devam etmistir.
Hastalikla micadelede esas basari asilama sonucu
vaka sayllarinin dismesiyle elde edilmistir. Cevapta
bahsedilen temiz su ve tuvalet hijyeni problemlerinin
vaka sayilari Gzerindeki etkisi delille konusulmamis
olup belirtilen yargi kendi icerisinde celismektedir.
EJer esas etken/céziime kavusturulmasi gereken,
su ve tuvalet problemleri olsaydi; bu problemlerin
olmadigi Ulkelerde bu hastaliklarin salgin yapmamasi
gerekir ve vaka sayilarinin kontrol altina alinmis
olmasi gerekirdi. Yukaridaki tablolar ve veriler vaka
sayllarinin azalmasinin asl ile korele gittigini kanit-
liyor. EGer esas etken su ve tuvalet problemleriyse
bu sorunun devam ettigi yerlerde asilama program-
larinin vaka sayilari Gzerine bu kadar ciddi azaltic
bir etkisi olmamasi gerekirdi. Oysa veriler gdsteri-
yor ki temiz su ve tuvalet hijyeni problemi devam
etsin veya etmesin; cocukluk cadi hastaliklarinda
asllama ile vaka sayilari azalmis ve salginlar kontrol
altina alinmustir. Bu, “Insanlarin temiz su ve tuvalet
hijyeni sorunlarina c6zUm bulunmasina gerek yoktur,

Je3eae3eearseseRrseEREsEEne

9
e teuhid

ONNINNINNINNINNIN

sadece asilama yapllsin yeterlidir.” demek degdildir.
Cocukluk cadi hastaliklari Gzerinde vaka sayilarin-
daki azalmanin esas belirleyicisi asi olmustur. Fakat
asllamasi yapilmayan binlerce hastalik da mevcuttur.
Bahsedilen temiz su ve tuvalet hijyeni probleminin
giderilmesi tabii ki dogal bir ihtiyactir, bu konuda
gerekenler yapilmalidir.

“1930°da Fransa’dan alinan BCG asisI, Almanya’daki
bir klinikte 251 cocuga uygulaniyor; cocuklarin blyuk
bir kismi ciddi bir sekilde hastalaniyor ve 77’si de
oluyor.” iddiasini kabul etsek dahi su sorulara cevap
bulmak gerekir:

Klinikte yatan cocuklar kimlerdir? Hasta veya sag-
likli olmasi sonucu ¢cok degistirir; cinki asi, henlz
hastalik ile karsilasmamis kisilerde bagisik yaniti gtic-
lendirmek amaci tasidigindan klinikte yatan kisiler
zaten hasta ise asilama icin ge¢ kalinmistir.

Ciddi bir sekilde hastalanmak ne demektir? Has-
talidin ilerlemesi ve tedaviye yanit vermemeyi ice-
riyorsa asilar bunda nasil etken olabilir? Eger asilar
ciddi diye belirtilen, ama ne oldugu sdylenmeyen
bir hastalanmaya sebep olduysa bu durumda diger
nedenlerin dislanmasi ve “Sebep asidir” diye kanit-
lanmasi gerekir. Burada “ciddi bir sekilde hastalan-
mak” kavrami bile aciklanmamustir. Olim nedenine
degdinilmemistir. Her giin binlerce cocuk hastanelerde
yUzlerce sebepten élmektedir. Olimlerinin somut
sebep sonuc iliskileri ve nedenleri vardir.

Cevapta sdylenen “Turkiye'de kendi vakamizda
asllarin bircogunun rutin uygulamada 6-8 yillik mazisi
varken her birimiz dyle anlatildigi gibi, ne kendisinde
ne de etrafinda enfeksiyon salginlarinin magduru
olmus cocuklarin olmadidini bizzat misahede ederek
fark edebiliriz.” cimlesinde bu vakalari anlayabilecek
ve tani koyabilecek kesim bir semptomu bir has-
talikla iliskilendirebilecek olan doktordur. Burada
kisisel deneyimlerimizle ile degil, bilimsel verilerle
konusmak daha saghkl olacaktir.

9. Asilar Uretim Siirecinde Herhangi Bir Kontrol
Mekanizmasina Tabi Tutulmadan Direkt
Piyasaya Siiriilmektedir

Herhangi bir ilactaki onay slreci ¢ok ciddi asa-
malardan gecerek yapilir, ancak asilarda bu sistem
boyle islememektedir. Bir virls ya da grip asisi cok
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kisa stirede bulunabilmektedir. Onay sirecinin diger
ilaclar gibi islememesi altinda da sebep aramak
gerekir. Bir grip asisi her sene kendisini yeniledigi
icin her sene yenisi yapilir ve bununla ilgili herhangi
bir calisma olmaz.

Herhangi yeni bir ilacin piyasaya strilebilmesi,
yani onay alabilmesi; klinik dncesi ve klinik slresin-
ce yapilan arastirmalardan; énce hayvan, sonra da
insan denekleri Uzerindeki etkileri tespit edildikten;
olasi gelisebilecek yan etkileri ve uzun dénemde
vilcuttaki toksik etkileri tam olarak ispatlandiktan
sonra, ortalama 6-14 yillik bir mesakkatli calismayla
ancak mUumkin olabilmektedir.

Asinin tek tibbi amaci, bazi virtslere
karsi kisinin bagisik olmasini
saglamaktir.

Ancak bu prosedirden asi Ureticileri adeta muaf
tutulmus gibidir. Her yil salginlara neden olan yeni
bir virls ortaya ¢cikmakta, denekler tzerinde klinik
arastirmalarin ne ara yapildigi muammayken kisa bir
slire icinde yeni asilar Uretilerek bu asilara uygunluk
onay! verilip piyasaya strtlmektedir.

Asi Savunucularinin Cevabi: Bu basliktaki iddia
dogru degildir. Asilar ve ilaclar cok ciddi Uretim ve
kontrol asamalarindan gecer:

« [lk asama preklinik asamadir. ilac &nce molekiiler
olarak laboratuvar ortaminda bulunur.

«ikinci asama hayvan deneyleri asamasidir. La-
boratuvarda molekdil elde edildikten sonra hayvan
deneyleri baslar. Hayvan deneyleri asamali asama-
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lidir. Once basit canlilar dedigimiz striingenlerden
baslar; bunlar fare, kurbagda gibi canhlardir. Bu mole-
kallerin vicut sistemlerine etkilerini gdrmek gerekir.
Sonrasinda bu hayvanlar yerini biraz daha kompleks
canllar olan tavsan gibi hayvanlara birakir. Bundan
sonra da insana yap! olarak en fazla benzeyen domuz
ve sigirlar kullanilir. Bu hayvan deneylerinde amacg,
vilcut sistemlerine etkilerini bulmaktir. Hayvan de-
neylerini gecen ilag, artik o hastalik icin dogru bir
saf molekaldur.

«« Bu asamadan sonra insan deneyleri baslar:

e« Birinci asama insan deneyleri: Yan etki ve doz
ayarlamasi asamasidir. Saglikh, hicbir hastaligi ol-
mayan, geng, erkek ve sayica az olan kli¢ctk génulll
gruplardir. Bu asamada ilacin yan etkileri ve gtvenilir
doz ayarlamasi yapildidi icin saglikh insanlar secilir.
Kadinlar bu asamaya gondillti olamazlar, ¢linki ileride
dogum yapacak olan insanlardir. Hastalidi bulunan
insanlar bu asamaya secilmez, ciinkl molekdl ile
hastalik birbirini etkileyebilir. Ayrica hasta olan insan
baska ilaclar kullaniyordur. Bu molekil o diger ilac-
larla etkilesime girebilir. Bu asamada yasli insanlar ve
hatta orta yas insanlar da génillii olamaz. insanlar
yaslandikca vicut deforme olur ve viicut sistemle-
rinde yaslhlikla birlikte dedisiklikler meydana gelir.
Bu durum ilacin etkisini ve yan etkisini gizleyebilir.
Bu asama cok sayida insan iceremez. Yan etkilerin
belirlendigi ve doz ayarlamasinin yapildigr asama
oldugu icin kicuk gruplar olmak durumundadir.

«« ikinci asama insan deneyleri: Bu asamada mo-
lekdl artik elde edilmistir. Ciddi ve sik gorilen yan
etkiler belirlenmistir. Doz araligi elde edilmistir. Artik
bu asamada arastirma konusu, ilacin o hastaligi
tedavi edip etmedigi ve baska yan etkilerin olup
olmadigidir. Yan etkiler detaylica arastiriimaya devam
edilir. Burada secilen grup; genc ve orta yas ile kadin
ve erkekten olusan, sadece tedavi edilmek istenen o
hastaliga sahip olup baska bir hastaligi olmayan, bas-
ka bir ilac kullanmayan ve biraz daha genis gruplardir.
Yuz ila bes yiz kisilik gruplar olusturulur. Bir dnceki
asamada etki ve yan etki doz ayarlamasi yapildigdi
gibi bu asamada da tedavi dozu ayarlanir. Hastaligin
hangi evresinde ne kadar doz kullanmak gerekir?
Tedaviye hangi dozdan baslanmalidir? Ne kadar
doza kadar c¢ikilabilir? Bu gibi sorular yanit bulur.
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o« Uclincll asama insan deneyleri: Bu asamada ar-
tik molekul elde edilmis, yan etkiler ve tedavi dozlari
belirlenmis ve o molekdlin bu hastaligi tedavi ettigi
de ortaya konmustur. Bu asamada daha genis ve
cesitli 6zelliklere sahip daha genis gruplarda deneyler
yapilir. Burada binlerce kisilik gruplar olusturulur.
Burada yarar ve zarar oranina bakilir. Bdylece “Bu
ilacin kisiye sagladigi fayda, tim zararlarindan daha
fazla oldugu icin kullaniimalidir.” ya da “Bu ilacin ver-
digi zarar, sagladigi faydadan daha fazla oldugu icin
kullaniimamalidir.” sonucu belirlenir. Burada yapilan
diger 6nemli calisma piyasada bu hastalik icin hali
hazirda kullaniimakta olan diger ilaclarla karsilas-
tirma yapiimasidir. Bu karsilastirmada benzerlik ve
farkhhklar bulunur, sagladigi baska fayda ve zararlar
tespit edilir.

Uclinctl asamay! gecen ilaclar artik ruhsat alir.
Ruhsat almak, eczanede satilmaya hak kazanmasi
ve hekimlerin recete edebilmesi demektir. Calisma
burada bitmez.

e DOrdiincl asama: Bu asamanin sdresi yoktur.
Bu asamaya baslayan binlerce ila¢ vardir. Uretilme
asamasinda milyonlarcasi 6nceki asamalara takilir ve
ruhsat alamaz. Binlerce ilactan on veya yirmi tanesi
bu asamalari gecer ve ruhsat alir.

Peki asI gelistirme calismalari nasil olur? Asi da
bazi asamalardan gecer: Klinik calismalarin ilk asa-
masinda, az sayida kisi (zerinde asinin givenligi
ve bagisiklik gelistirme &zellikleri arastirilir. ikinci
asamada, ylzlerce kisinin katilimiyla doz aralidini
belirlemeye yonelik calismalar yUritaltr. Son olarak
Uclncl asamada, binlerce kisinin katildigi, asinin
etkinligi ve givenilirliginin sinandidi calismalar ya-
pilir. Bu asamalari tamamlayan drtn icin lisans alma
maksadiyla basvuruda bulunulabilir.

Bir asinin genel topluma énerilmesindeki en temel
6lctt asinin etkinligidir. Asinin etkinligi, asinin top-
luma uygulanmasi sonucunda toplumda o bulasici
hastaligin ylzde ka¢ azalacaginin hesaplanmasiyla
bulunur. Genel topluma 6nerilecek asilarin yiksek
dizeyde (en az %90) etkin olmalari gerekir.

Asinin, normal ilactan farkli olarak gecmesi ge-
reken daha farkl evreler ve basari saglamasi lazim
gelen daha farkl parametreler mevcuttur. As| et-
kinligi, asi etkililigi, direkt etki, indirekt etki, asinin

toplam etkisi, asi kapsayiciligl, temel cogalma/treme
sayisl (RO) gibi normal ila¢ Gretim asamalarindan
farkl olan bu parametrelerden de gecmesi gerekir.

Asi toplumda uygulanmaya basladiktan sonra
ise asili ve asisiz gruplar karsilastirilarak bircok veri
elde edilmeye calisilir. Bir asinin toplumda koru-
yuculugunu belirleyen bir str( parametre vardir.
Asinin kendi etkisi ne kadar gtc¢lt olursa olsun o
toplumda asisiz bireyler daha fazla oldugu sirece
bulas ve salgin artar.

Goruldiugu gibi tibbi maksatlarla gelistirilen ila¢ ve
asilar cok ciddi kontrol asamalarindan gecmektedir.
Bu asamalardan hicbirini gecmeden Uretilmis ilagc
veya destek gida adi altinda tedavi maksatli satilan
Grtnler halk nazarinda ironik bir sekilde daha fazla
ragbet gérmektedir. Gelistirilme asamasi emek, bilgi
ve maddiyat acisindan ¢cok daha Ustlin olan asllara
ise teredditle yaklasiimaktadir.

Grip asisi, daha farkl bir Gretim sdrecine maruz
kalir. Bu virstin pek cok alt cesidi mevcuttur. Cinkd
bu virts strekli mutasyona ugrayan ve kendisini
degistiren bir virls cesididir. Herkes bilir ki batdn
insanlar her sene kis dénemi grip olur ve bu grip
her yil farkli bir sekilde kendisini gdsterir. Bunun
sebebi her sene bu virtsin kendisini degistirmesidir,
mutasyona ugramasidir. Dinyada her Ulke ayni anda
ayni iklimi yasamaz. Bir taraf yazi yasarken, diger
taraf da kisi yasar. Ve o senenin Kisi yasanirken o
Ulkelerde en sik kendisini gosteren ilk Uc¢ cesit grip
virts( izole edilir. Ve bunlar zayiflatilarak grip asi-
s elde edilir. Grip asis! icin her seferinde islemler
en bastan baslamaz. Clinkd bu virls tespit edildi
ve islemleri tamamlandi. Sadece o seneki virlsi
alip belirli seviyeden baslanir ve asi elde edilir. Bu
durumda grip asisi Uretmek yillar sirmez. Birkag
haftada elde edilir.

Bu islem biz yaz yasarken kisi yasayan Ulkelerden
elde edilir. Yaz bitip de sonbahara girdigimizde artik
grip dénemi baslayacaktir ve bu asilar Glkemize gelir,
eger kisi grip asisi olacaksa henliz gribe yakalan-
madan bu asilarin yaptiriimasi gerekir. Cinkl grip
oldugu anda bu virtslerle karsilasmis demektir. Grip
olduktan sonra, grip asisi olmasi ekstra bir fayda sag-
lamaz. Bu asly! herkes yaptirmak zorunda degildir.

Bir kisi her kis dort bes defa grip olur ve atlatir. Bu
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normaldir. Eger bu sayidan daha fazla grip oluyorsa
ve diger insanlardan daha agir atlatiyorsa, sonbahar
aylarinda grip asisi énerilir. Bu grip asilari 6zellikle
ileri derece kalp ve akciger hastaligi olanlar, yasli
ve diskin insanlar icin sarttir. Bu insanlar istinasiz
her sene bu asilari takip edip her sene yaptirmak
zorundadir. Cink0 en ufak bir grip onlarda &lUmcul
durumlara kadar ilerler.

Cocukluk cadi asilariile grip asisi birbirinden fark-
lidir. Grip asisinin mutlak olarak yaptirilmasi gibi bir
durum yoktur, 6zel durumlari olan kisilere dnerilir.
Ancak cocukluk cadi asilari tim cocuklara yaptiril-
masl! gereken bir asidir. Cocukluk ¢cadi asilarinin da
“Her sene deneyleri tamamlanmadan Uretiliyor.” gibi
durumu yoktur.

10. Deviet Mekanizmasiyla Dikte Edilen ve
Kanun Cercevesinde Uygulanan Tek Medikal
Yaklasim Asilamadir

Asi Savunucularinin Cevabi: GUnUmuzde aileler asi
yaptirmak istemediklerinde herhangi bir cezai islem
uygulanmamaktadir. ileride asi ile engellenebilen
bu bulasici hastaligin ¢cocukta gérilmesi ihtimaline
karsin saglik personeli ve kurum kendisini koruma
altina alabilmek icin aileden kendi rizasiyla astyi
reddettigine dair tutanak imzalamasini istemektedir.

Aile hekimliklerinin israrla asi yaptirmak istemele-
rinin sebebi ise devletin glitmis oldugu saglik po-
litikasindan kaynaklanmaktadir. Aile hekimliklerine,
yaptiklari asticin prim verilmektedir. Devletin neden
boyle bir asi politikasi oldugunu 6zellikle ekonomik
boyutunu daha énceden aciklamistik.

Asi Karsitlarinin Cevabi: Ailelere “Asiyi kendi riza-
mizla yaptirmama karari aldik.” deme hakki verilmek-
tedir. Asiyi reddedenler kendi rizalariyla reddediyor-
ken aslyl uygulayanlar ise “Yaptiriimadiginda...” diye
baslayan korku senaryolarina boyun egmeleri sonucu
(nza degdil, mecbur birakilma nedeniyle) yaptirirlar.
CUnki cocugunuza yaptiracaginiz aslyi yaptirmadan
once ailenin yapilan asi hakkinda bilgilendirilmesi
ve asi kaynakli olusabilecek durumlardan haberdar
edilmesi gerekir. Asiyl uygulayan doktor boyle bir
yan etki olabilecegini biliyorsa, primi de gézden
ctkarmissa ve ait oldugu saglik kurulusunun vere-
cegi tepkiyi gbgusleyebilecedine inaniyorsa ancak
aileye anlatabilir.
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En basitinden aileye cok masum ve su gérindmli
olan agizdan 2 damla olarak damlatilan polio (¢ocuk
felci) asisindan sonra az bir ihtimalle de olsa cocugu-
nun fel¢ kalabilecegi aktarilirsa, aile bunu cok blyik
olasilikla yaptirmak istemeyecektir.

Asi Savunucularinin Cevabi: Tibbi olarak her uy-
gulamada kisinin tetkik ve tedaviyi reddetme hakki
mevcuttur. Bir salgin hastalik durumunda kisinin
kendi istek ve arzularina gére toplumu riske atmasi
56z konusu olamaz. Oniimizde buna en glzel drnek
COVID-19 dénemi olmustur. Mart ve Nisan aylarinda
ilk vaka sayilari Ulkede gorilmeye baslandiginda her
yeni vaka hastaneye yatiriliyor ve diger insanlardan
zorunlu olarak izole ediliyordu. Bunun sebebi hasta
kisilerin topluma karismamasi ve diger bireyleri en-
fekte ederek salgini yaymamasiydi/arttirmamasiydi.
Kisi tetkik ve tedaviye ret vermek istese ve hicbir
tibbi islemi kabul etmese dahi izole ediliyordu.

Su an ise asllarda, her asisiz birey, enfekte olma
durumunda bagdisiklik gelistirmemis bireyler ara-
sinda veya 6zel gruplar dedigimiz bazi hastaliklari
sebebiyle bagdisiklik sistemi baskilanmis kisiler ara-
sinda salgin yapma riski olmasina ragmen tetkik ve
tedavi ret formu imzalayabilir ve tibbi islem, yani
asl uygulanmaz. Burada toplumu korumak adina bu
islem uygulanan kisi sikayetci olabilir. Kisinin rizasi
olmadan vicut batinligund bozan davranis olarak
degerlendirilir ve bu islemi uygulayan kisi ceza alir.
Asi karsitlarinin mahkemelerde dava kazanmasi bu
temele dayanir. Burada asinin faydasi veya kisiye
sagladigi tibbi fayda gdzetilmez. Gozetilen tek etken,
kisinin rizasi olmadan o enjektorl derisine sokup
sokmadigimizdir. Enjektorin icindekilerin faydasinin
veya zararinin burada énemi bile yoktur.

Burada bahsi gecen 2 damlalik polio asisini ele
alirsak: Polio icin durum biraz farklidir:* Hastaligin
etkeni enterovirus ailesinden olan poliovirtsin U¢ tipi
mevcut olup Ucl de paralizilere neden olmaktadir.
Epidemilerin (salginlarin) coguna neden olan, tip
Tdir. Asilarla baglantili vakalarda ise daha ¢ok tip 2
ve tip 3 gorilmektedir.#

39. https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/719120 yazisindan
alinti.

40. T.C. Saglik Bakanlgs, Polio Eradikasyon Programi Saha Rehberi, 1999.
Erisim tarihi: 13.11.2018 Erisim adresi: file:///D:/Users/ MEU/Down-
loads/_Ekutuphane_kitaplar_polioeradikasyonrehberi%20(1).pdf,
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Poliovirus sadece insanlari enfekte eder. Hasta bi-
reylerin gaitasiyla virGstn atilimi yaklasik bir ay kadar
slirer ve virls ¢cevrede canliigini bir ila U¢ ay kadar
sardarar. Hijyen kosullarinin kétd oldugu yerlerde
virls fekal-oral yolla bulasir. Epidemiler sirasinda,
farengial yolla bulas riski de vardir. Sanitasyonun
ve hijyen kosullarinin iyi oldugu Ulkelerde ise hava
yoluyla bulasabilmektedir. Vakalarin %90’I bes yasin
altindaki cocuklardir.*!

Hastaliktan korunmak icin iki tip asi gelistirilmistir.
Bunlar, inaktive edilmis (610) polio asisi (IPA) ve canli
attenue trivalan oral polio asisidir (OPA). OPA ger-
cek enfeksiyona benzer sekilde hem kanda dolasan
antikorlarda hem de intestinal (bagirsak) direncte
artis saglayarak sekonder yayilim ile temasli kisileri
de korumaktadir.*? Vahsi polioviriis eradike edilinceye
kadar uygulanmasi gereken bir asidir. Ancak OPA
canli attenue asisi oldugundan nadir de olsa aslya
bagl paralitik polio (2.7 milyonda 1) gelisebilir. iPA,
610 asI oldugundan OPA’yva bagl gelisen paralizi
bu asida gelismez, ancak badirsakta cogalmadigi
icin OPA'nin sagladigi fekal oral bulasmay! azaltma
yonundeki ézelligi bulunmamaktadir. iPA, ikincil
yayllma ve dolayh badisiklama yoluyla baskalarina
koruma saglamaz. Bu nedenle poliovirus eradikas-
yonu gerceklestikten sonra tek basina kullaniimasi
Onerilen bir asidir.®

Polioda enteral (fekal-oral, diski) yol cok énem
arz etmektedir. Ve hastalikla micadele edilmesi
icin badirsak (enteral) yolunun da 6nemi buydktar.

Her zayiflatilmis canl asida, hastaligi gecirme
ihtimali mevcuttur. Bu kimsenin gizledigi bir bilgi

WHO. Poliomyelitis. Erigim tarihi: 13.11.2018 Erigim adresi: https://www.
who.int/en/news-room/factsheets/detail/poliomyelitis

41. ' WHO. Department Of Immunization, Vaccines and Biologicals Strate-
gic Plan 2010-15. Erisim Tarihi: 30.11.2018 Erisim adresi: http://www.
who.int/immunization/documents/IVB_SP_2010-15_final_Ver.pdf
WHO. Poliomyelitis. Erisim tarihi: 13.11.2018 Erisim adresi: https://
www.who.int/en/news-room/factsheets/detail/poliomyelitis

42. Bagrsaktan atilan canli viriis, digkiyla temas eden kisileri de dolaylt
yoldan agilamus olur.

43. T.C. Saglik Bakanligi, Polio Eradikasyon Programi Saha Rehberi,
1999. Erisim tarihi: 13.11.2018 Erisim adresi: file:///D:/Users/ MEU/
Downloads/_Ekutuphane_kitaplar_polioeradikasyonrehberi%20(1).
pdf

Patel M. et al. Polio endgame: the global introduction of inactivated
polio vaccine, Expert Review of Vaccines 2015;14:5:749- 762

Toole MJ. So close: remaining challenges to eradicating polio. Toole
BMC Medicine 2016;14:43

degdildir. Ancak burada degerlendirme eksiktir. Bu
kisi asilanmadiginda hastaligi gecirme orani daha
ylksektir ve virGs zayiflatiimadigi icin hastaligi daha
agdir gecirir, felcler meydana gelir.

Seksen bes milyonluk tim Tarkiye’de; OPA (za-
yiflatiimis canli oral polio) asisinin 2,7 milyonda 1
hastalik gértilme oranini gz 6ntne alirsak bu oran,
asl ayni anda tam Tarkiye’ye uygulandiginda 30 kisi
eder. Bu say! da riske alinabilecek bir durumdur ve
yolda ydrlrken yildirrm dismesi oraniyla kiyasla-
nabilir ancak.

11. Asilar Aliiminyum Gibi Beyin ve Sinir
Sistemine Zarar Verebilecek Metaller
Icermektedir

Bir diger 6nemli husus; asi savunucularinin asilarin
iceriginde bulunan aliminyumun, insan vicuduna
zarar vermeyecek mikrogramlarla ifade edildigini ve
klicUk boyutlarda oldugunu séylemelerinin hicbir bi-
limsel dayanagdi olmamasidir. Cinku iki yasina kadar
onlarca doz aslya maruz kalan kicuik bir bebegdin
kanina tim asilarda bulunan aliminyum hesaplan-
diginda ¢ocuklarimizi 5-6 mg. gibi sasirtici derecede
yogdun bir metale maruz birakmis oluruz.

Aliminyum cok kictik miktarlarda bile beyin ve
sinir sistemine etki gdsteren bir metaldir ve zararlari
uzun zamandan beri bilinmektedir.*

Dlnyada, asilarla ilgili yaptigi calismalariyla taninan
klinik psikoloji ve néropsikoloji Gizerine doktorasi olan
Kanadali Dr. Andrew Moulden, kendi imkanlariyla
yaptigr birtakim klinik calismalarin sonucu olarak,
istisnasiz her asinin beyne zarar verdigini ve bununla
beraber daha bircok ciddi yan etkileri oldugunu
sOylemektedir.*

Asi Savunucularinin Cevabi: Kaynak olarak verilen
boélimde Dr. Andrew Moulden, “Her asI mikrovaskuler
hasar Uretir.” demektedir. “Her as| beyne zarar verir.”
seklinde bir ifade yoktur. Halbuki mikrovaskiler hasar
her an karsilastigimiz bir durumdur. Ornegin bir insan
sandalyede oturur ve hlcreleri hasar goérlr. Mikro
dizeyde kas dokusu, sinir dokusu, damar dokusu

44. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24202577

45.  http://vaccineimpact.com/2015/dr-andrew-moulden-every-vacci-
ne-produces-microvascular-damage/
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Tibbi olarak her uygulamada
kisinin tetkik ve tedaviyi reddetme
hakki mevcuttur. Bir salgin
hastalik durumunda kisinin kendi
istek ve arzularina gore toplumu
riske atmasi séz konusu olamaz.
Onimuizde buna en gizel drnek
COVID-19 dénemi olmustur.

hasar gorar. Glneslenir ve mikrovaskdler hasar olur.
Keselenir ve mikrovaskuUler hasar olusur. Bu bir an-
lam ifade etmemektedir. Asi en temel olarak birkac
santimlik bir enjektérin vicuda girmesiyle yapilir ve
bu da bir hasardir, sonucta viicuda igne batmaktadir.

Ayrica kaynak olarak gdésterilen metinde altimin-
yum toksistesi bulgulari yazmaktadir. Aliminyum
intoksikasyona sebep olabilen ve bu etkileri bilinen
bir maddedir. Bu kaynakta aliminyumun toksik bul-
gularini gdstermektedir, ancak bu aliminyumun kay-
nagdini asilara baglamamaktadir. Makale baslidinda
da belirttigi gibi memelilerde aliminyum nérotok-
sisitesini incelemis ve ALS, Alzheimer, Parkinson ve
Demans Uzerine aliminyumun etkili olabilecedini
belirtmistir. Asilar burada ne aliminyum toksisitesine
ne de bu hastaliklara etken gdsterilmistir. Yukaridaki
ibarede ise “Asilarin icerisinde aluminyum olmasi
ve toplamda cok defa asl yapilmasi sonucu vicutta
aliminyum birikebilecedi” kanisina variimis, son-
rasinda “aliminyum intoksikasyonu” bir makaleyle
desteklenmistir. Bu makale, yarginin basini kapsa-
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mamaktadir. Burada ast ile baglanti kurabilmeniz icin
cevaplamaniz gereken sorular mevcuttur:

* Bir maddenin toksik etkileri miktariyla yakin-
dan iliskilidir. Asilar vicutta ne kadar aliminyum
biriktirmistir?

* Asi olan cocuklarda aliminyum miktarlari toksik
dizeye ulasmis midir?

» Bahsedilen bu toksik diizey asilara mi baghdir?
Yoksa aliminyum baska yollarla da viicuda alinan
bir bilesik midir?

¢ Asi ile viicuda alinan aliminyum miktari hasta-
liklara veya zehirlenmelere sebep olmakta midir?

* Aliminyum intoksikasyonu gorulen vakalarda
kaynak asi midir?

Bu ve benzeri sorular cevaplanirsa ancak o zaman
onermenin dogruluguna ya da yanlisligina hikiim
verilebilir. Bu sorulara elimizden geldigi kadar cevap
vermeye calisalim:

«insanlar aliminyuma maruz kalmaktadir. Ama
“Bunun kaynagi asilardir” veya “Asilardaki aliminyum
toksik bulgulara sebep olmustur.” denilemez. Bunun
icin bu temelde arastirma yapmak gerekir:

“Tek basina veya kombinasyon halinde difteri, te-
tanoz ve bogmacaya (DTP) karsi aliminyum iceren
asllara maruz kaldiktan sonra, aliminyumsuz veya
farkli konsantrasyonlarda aliminyum iceren 6zdes
asllara kiyasla advers olaylarin kanitlarini gdzden gecir-
dik. Calisma, meta-analizile sistematik bir derlemedir.
Asilardaki aliminyum tuzlarinin herhangi bir ciddi
veya uzun sureli yan etkilere neden olduguna dair
hicbir kanit bulamadik.”#¢

* VUcudun belirli bir dokusunda yUksek bulunan
aliminyum, beyinde de yUksek midir ve toksik bul-
gulara, beyni kétt ydnde etkileyen bulgulara (santral
sinir sistemi bulgularr) sebep olmakta midir?

“Saglikl bebeklerde tam kan (B-Al) ve sac alimin-
yum (H-AlD) seviyeleri, &nemli 6lctide degisiklik gds-
terdi, ancak asilama gecmisleriyle korelasyon goster-

46. Jefferson, Tom, Melanie Rudin ve Carlo Di Pietrantonj. "Aliminyum
igeren DTP agilar1 ile astlamadan sonraki olumsuz olaylar: Kanitlarin
sistematik olarak gozden gegirilmesi." Lancet bulagic1 hastaliklar 4.2
(2004): 84-90.
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medi. Benzer sekilde, B-Al ile bebek gelisimi arasinda
veya H-Al ile dil veya bilissel gelisim arasinda hicbir
korelasyon yoktu. H-Al ve Bayley Bebek ve Cocuk
Gelisimi Olcekleri, Uctinct Baski (BSID) motor skorlari
arasindaki ters bir korelasyon mevcut.”#

Sonuc olarak vicutta farkl dokularda biriken al-
minyum ile asilar arasinda bir korelasyon yoktur. Ay-
rica bebeklerde farkli dokularda biriken aliminyum
beyinde toksik etki yapmamaktadir, dil ve bilissel
gelisim arasinda bir korelasyon yoktur.

* Aliminyum dogada su dahil olmak Uzere bir¢cok
yerde mevcuttur.

“Aliminyum, asl adjuvani, antasitler, gida katki mad-
deleri, cilt bakim Urlnleri, kozmetikler ve yemek pisir-
me gerecleri gibi gunluk hayatimizin bircok alaninda
kullaniimaktadir ve bebek mamasi, stt dahil bircok
gidada bulunan elementlerdendir. Ayrica su aritma
islemi nedeniyle icme suyunda veya dodal olarak
hava etkisiyle olusan kayalardan ve topraklardan gelir
veya Kirliligin neden oldugu asit yagmurunun neden
oldugu kayalardan ve topraklardan salinir. Alimin-
yum sagligimizi etkileyebilir, 6zellikle merkezi sinir
sistemini bozabilir. Onemli hasar, Al've maruz kalan
insanlarda bilissel bozukluktur, Alzheimer hastaligi
ve diger norodejeneratif bozukluklar aliminyuma
maruz kalma ile iliskilendirilmistir ve etiyoloji olarak
aliminyum énerilmistir.”48

“Aluminyum toksisitesi iyi belgelenmistir ve stt
formullerinin kontaminasyonu kemik ve beyin doku-
larinda birikim kaynadi olarak gdsterilmistir. Bu calis-
manin amaci, insan sutdndn, inek sttinin ve bebek
mamalarinimn aliminyum icerigini degerlendirmektir.
Aliminyum icerikleri, kolostrum, orta ve olgun asa-
malarda anne sutl érneklerinde atomik absorpsiyon
spektrometresi ile belirlendi, sekiz Ureticiden bebek
mamalari ve ticari olarak temin edilebilen inek sttu-
ndn cesitli tdrleri ve markalari. Ortalama aliminyum
konsantrasyonu, insan stttnde (23.4 +/- 9.6 mikrog/1)

47.  Karwowski MP, Stamoulis C, Wenren LM, Faboyede GM, Quinn N,
Gura KM, Belirlinger DC, Woolf AD. Blood and Hair Aluminum
Levels, Vaccine History, and Early Infant Development: A Cross-Se-
ctional Study. Acad Pediatr. 2018 Mar;18(2):161-165. doi: 10.1016/j.
acap.2017.09.003. Epub 2017 Sep 14. PMID: 28919482

48. Niu Q. Aliminyuma Maruz Kalma ve Insan Saghgr Arasindaki lis-
kiye Genel Bakis. Adv Exp Med Biol. 2018; 1091: 1-31. doi: 10.1007
/978-981-13-1370-7_1. PMID: 30315446

en dusUktu ve kolostrum, orta asama ve olgun asama
anne sUtleri arasinda dnemli 6lctde farklilik gdsterme-
di. Ortalama aliminyum konsantrasyonu inek stttinde
70 mikrog/! ve sulandiriimis bebek formullerinde 226
mikrog/| idi.”#

Bu calisma gésterir ki anne sttiinde (ilk form: ko-
lostrum, orta st ve olgun anne stl), inek sttlinde
ve mamalarda aliminyum mevcuttur. Mamalarda
yUksek cikmasi; mamada kullanilan kap ile iliski-
lendirilmistir.

Bu tarz, iceriginde ne oldugunun analiz edildigi
calismalar pek cok icerik icin mevcuttur. Bunlar ile
asl arasinda bir baglanti kurulmasi dogru degildir.
Hepsi kendi icindeki analitik incelemelerdir.

Bahsedilen merkezi sinir sistemi bulgulari ¢cok
genis bir panele sahiptir ve 6rnegin yaslilarda biraz
az suictiginde, yani dehidrate kaldiginda dahi santral
sinir sistemi bulgulari géralir. Ornegdin bir kisinin
kan sekeri diser ve hipoglisemiye girerse santral
sinir sistemi bulgulari goérulebilir. Her santral sinir
sistemi bulgusuna asiyl sebep aramak dogru bir
davranis degildir.

Verilen bu linkte amyotrofik lateral skleroz (ALS)
hastaligi mevcuttur ve bu hastalik beyin ve omuri-
likte bulunan ve kaslarin hareket etmesini saglayan
sinir hiicrelerinin hasar gdrmesi sonucu ortaya cikar.
Motor néronlarin (kaslara hareket emrini veren sinir
hiicreleri), kaslara uyarilar génderemedigi zaman
kaslarda gii¢stizIUk baslar. ALS hastaligi anne kar-
ninda bebek hareketlerinin azalmasiyla ilk bulgusunu
verir. Yani bir bebege anne karnindayken hicbir asi
yapilmadan bu hastalik belirtileri mevcuttur ve bul-
gulari gorilmeye baslar. ALS hastaligi aliminyum
ile iliskilendirilmeye calisiliyor olabilir, ama asidan
kaynaklr aliminyumun birikip toksik etkiler gdster-
mesine kadar gecen slireden ¢ok daha énce bulgu
vermesi nedeniyle bu toksisiteyi asiya baglamak
dogru degildir.

Keza verilen linkte demans ve parkinson hastaligi
mevcuttur. Parkinson ézellikle altmis yas sonrasinda
gorllmeye baslanan ve beyinde dopamin adi verilen,

49. Fernandez-Lorenzo JR, Cocho JA, Rey-Goldar ML, Couce M, Fra-
ga JM. Aluminum contents of human milk, cow's milk, and infant
formulas. ] Pediatr Gastroenterol Nutr. 1999 Mar;28(3):270-5. doi:
10.1097/00005176-199903000-00011. PMID: 10067727.
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beyin hlcrelerinin birbirleriyle haberlesmesini sag-
layan maddeyi Ureten hlicrelerin bozulmasi sonucu
ortaya cikar. Beyinde dopamini Greten hicreler ha-
reketlerin kontrolinden, uyumundan ve akiciligindan
sorumludur. Parkinson hastaliginin sebeplerinden bi-
risi olarak aliminyum gosteriliyor olabilir; ancak ilk iki
yasta yodun olarak yapilan asilardaki aliminyumun
altmis yasina kadar birikip toksik dizeyde oldugu
halde toksik bulgulari altmis yasindan sonra goster-
mesi aralarindaki uzak baglantiyr géstermektedir.

kisinin 6lUmUne sebep oldu. Bir salgin
hastaliktan korunmada en etkili metod;
asl savunucusu olan bizlere gbre saglikli
kisilere henliz enfekte olmadan yapilan
asidr.

Son yillarda artan siklikta gorilmeye baslanan
Alzheimer hastaligi da aliminyum ile iliskilendiril-
meye c¢alisilmistir.>

50. 1. Mitkus RJ, King DB, Hess MA, Forshee RA, Walderhaug MO.
Updated aluminum pharmacokinetics following infant exposures
through diet and vaccination. Vaccine. 2011 Nov 28; 29(51): 9538-43.

2. Shaw CA, Tomljenovic L. Aluminum in the central nervous sys-
tem (CNS): toxicity in humans and animals, vaccine adjuvants, and
autoimmunity. Immunol Res. 2013 Jul; 56(2-3): 304-16.

3. Paul A. Offit, Rita K. Jew Addressing Parents’ Concerns: Do Vac-
cines Contain Harmful Preservatives, Adjuvants, Additives, or Resi-
duals? Pediatrics. 2003 Dec; 112(6 Pt 1): 1394-7.

4. Petrovsky N. Comparative Safety of Vaccine Adjuvants: A
Summary of Current Evidence and Future Needs. Drug Saf. 2015
Nov;38(11):1059-74. doi: 10. 1007/s40264-015-0350-4.

5. https://www.cdc.gov/vaccines/vac-gen/additives.htm
6. https://www.cdc.gov/vaccinesafety/concerns/adjuvants.html

7. http://www.who.int/water_sanitation_health/publications/alumi-
nium/en/

8. Golo$ A, Lutynska A. Aluminium-adjuvanted vaccines--a review of
the current state of knowledge. Przegl Epidemiol. 2015;69(4): 731-4,
871-4.
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Aliminyum, dogal olarak volkanik aktivite ve yer-
ylUzundeki kayalarin parcalanmasi yoluyla ¢cevreye
salinan ve her yerde bulunan bir elementtir. Genel
populasyonun aliiminyuma maruz kalmasi hava, su,
gida, antiasitler ve tamponlu analjezikler yoluyla
olusur. Hatta anne sutd litre basina yaklasik 40 ug
aliminyum icerir ve bebek formulleri litre basina yak-
lasik 225 pg aliminyum icerir. Diinya Saglik Orgiti
verilerine gore, suda ¢c6zUnmus alliminyum dizeyleri
0,001 ile 0,5 mg/litre>* arasinda degismekte, suyun
asiditesi ve organik madde icerigi arttikca bu dizey
0,5-1 mg/litreye ¢ikabilmektedir. Soludugumuz hava-
da ise atmosferik aliminyum konsantrasyonlarinda
zamansal ve mekansal farkliliklar vardir. Havadaki
aliminyum seviyeleri, Antartika’da 0.0005 pg/m3
iken sanayilesmis alanlarda 1 ug/m3’e kadar artmistir.
Aliminyum bilesikleri ilave edilen asilarda, asinin tirl
ve (reticisine gére degismekle beraber, toplam 0,5
miligram aliminyum bulunabilmektedir.

Bazi aslilar, bagisiklik sistemini daha kuvvetli uyar-
mak icin yardimci madde olarak bebek mamalarin-
da bulunana benzer miktarda aliminyum (siklikla
aliminyum hidroksit veya aliminyum fosfat) icerir.
Bu asilar ancak sayili miktarda yapildigi icin asilarla
alinan aluminyum miktari su, gida ve ilaclarla ali-
nandan yuzlerce kez distktdr.

Aliminyumun vUcuttaki yari d&mrU yaklasik 24
saattir. Dolayisiyla bebeklerin gidalar ile aldiklari all-
minyum miktari bile Zehirli Madde Hastaliklari Kayit
Kurumu (ATSDR) tarafindan belirlenen kilavuzdan
daha cok azdir. Asilardaki aliminyum adjuvanlarinin
gltvenliginin analizleri cok sayida arastirmayla test
edilmistir. Aliminyum adjuvani iceren asilarin her-
hangi bir saglik riski olusturmadigi acik bir sekilde
ortaya konmustur.

Yani asilarda bulunan aliminyumun Alzheimer
veya bir baska hastaliga yol acmasi s6z konusu de-
gildir.

Alzheimer hastaligi, insan émrinin 30-40’dan,
6nce 50-607a, sonrasinda da 75-80’e ¢cikmasli sonrasi
kesfedilmis bir hastaliktir. Bir yashlik hastahdidir ve
ortalama seksen bes yil yasayan bir bireyin beynin-

9. Lindblad EB. Aluminium adjuvants--in retrospect and prospect.
Vaccine. 2004 Sep 9; 22(27-28): 3658-68.

51. mg-miligram: 1000 pug-mikrogramdir.
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deki kiicilme etkilenme sonrasi olusan unutkanlikla
giden bir hastalik kompleksidir. Yani kisinin seksen
bes yil icinde nelere maruz kaldidini ve neden -halk
deyimiyle- bunadigini bilemiyoruz. Liste cok uzun
ve sucu aslya atmak dogru degildir. Ustelik her asili
bireyde o yasa geldiginde Alzheimer ¢cikmadigina
gobre sebepleri bilinmeyen bir hastaliga sebepmis
gibi bazi Grunleri suclamak ve bunu kanitlamamak
dogru degildir.

KORONAVIRUS/COVID-19 ASISINA NASIL
YAKLASMALIYIZ?3

Koronavirs 2019 yilinin sonunda Cin’in Wuhan
kentinde bildirildi ve aylar icinde tim dinyaya ya-
yilarak pandemiye sebep oldu. Milyonlarca insani
enfekte etti ve yUz binlerce kisinin 6limUne sebep
oldu. Bir salgin hastaliktan korunmada en etkili me-
tod; asi savunucusu olan bizlere gore sagdlikli kisilere
henliz enfekte olmadan yapilan asidir.

Koronavirtstn farkli farkli bolgelerine yonelik asi
calismalari kapsaminda alti cesit* asi belirlendi ve bu
cesitler hakkinda calismalar baslatildi. 2020 yilinin
sonlarini yasadigimiz bu zaman diliminde bu asilarin
basarisi, glivenligi ve etkililigi hakkinda sorular hentiz
tam anlamiyla cevaplanmis degildir.

COVID-19 asilari, preklinik ve klinik evrelerdeki
calisma asamalarindadir; yani calismalar henlz ta-
mamlanmamistir.

Alti cesit asidan hayvan modellerinde etki ve gU-

52. Bukisim ag1 savunuculari tarafindan yanls anlagiimalara engel olmak
adina eklenmis miistakil bir boliimdiir.

1. Kaur SP, Gupta V. COVID-19 Asist: Kapsamli bir durum rapo-
ru. Virus Res. 2020 Ekim 15; 288: 198114. doi: 10.1016 / j. virusres.
2020. 198114. Epub 2020 13 Agustos. PMID: 32800805; PMCID:
PMC7423510.

2. Koirala A, Joo Y], Khatami A, Chiu C, Britton PN. COVID-19
Agilari: Mevcut durum. Paediatr Respir Rev. 2020 Eyliil; 35: 43-49. doi:
10.1016/j.prrv. 2020.06.010. Epub 2020 Haziran 18. PMID: 32653463;
PMCID: PMC7301825.

3. Jeyanathan M, Afkhami S, Smaill E, Miller MS, Lichty BD, Xing Z.
Immunological considerations for COVID-19 vaccine strategies. Nat
Rev Immunol. 2020 Oct;20(10):615-632. doi: 10.1038/s41577-020-
00434-6. Epub 2020 Sep 4. PMID: 32887954; PMCID: PMC7472682.
4. Dong Y, Dai T, Wei Y, Zhang L, Zheng M, Zhou ESARS-CoV-2
ast adaylarinin sistematik bir incelemesi. Sinyal Iletimi Hedef Ther.
2020 Ekim 13; 5 (1): 237. doi: 10.1038 / s41392-020-00352-y. PMID:
33051445; PMCID: PMC7551521.

53.  Canli zayiflatilmis viriis, rekombinant viral vektorlii, inaktive edilmis
viriis, protein alt birimi, viriis benzeri partikiiller ve niikleik asit bazli
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venlik gbsterenler olmasina ragmen, klinik calisma-
larda daha fazla teste tabi tutulmasi gerekmektedir.

Hayvan deneylerini gecen ve klinik evrelere iler-
leyen asilar cok kisitli sayidaki génulll insanlara
uygulanmakta, genis kitlelerdeki etkisi ise henlz
bilinmemektedir. Yeni yeni baslayan faz 3 calisma-
lari** bu konuda yeterli ve glvenilir bilgi saglamak
icin kifayetsizdir.

Sinirli sayida uygulanan asilarin bagisiklik yaniti
yeterli dizeyde uyardidi ve korunma saglayip sag-
lamadigi konusunda net bir s6z séylenmesiicin daha
cok calismaya ihtiyac vardir.

COVID-19 yeni bir salgin hastalik ttrtdur, asilari ise
henliz tam anlamiyla tamamlanmamistir; bu nedenle
COVID-19 aslilarinin uzun dénem etkileri hakkinda
yeterli veri yoktur.

Yukarida yaptigimiz degerlendirmelerde asi sa-
vunuculari olarak savundugumuz asilar; klinik ca-
lismalari tamamlanmis, uzun yillardir uygulanan ve
guvenilirligini kanitlamis cocukluk dénemi asilaridir.
KoronavirUs asisina ayni yénden yaklasmamak ge-
rekir. Koronavirts asinin bu gavenilirlik seviyesine
gelebilmesi ve bilimsel kanit niteliginde bilgilerin
elde edilebilmesi icin ¢cok daha fazla ¢alismaya ih-
tiyac vardir.

Hastaligin yikici etkisinin her gecen gin by idaga,
maddi ve manevi zorluklarin yasandidi bu dénemde
asl icin motivasyon her ne kadar yuksek olsa da CO-
VID-19 asisI yaptirma konusunda acele etmemenin,
beklemenin, etkileri ve glvenligi konusunda bilim-
sel calismalari takip etmenin en dogrusu oldugunu
dasindyoruz.

Alemlerin Rabbi olan Allah’a oy hamdolsun.

54. Faz 3 calismalari: Cok sayida insan {izerinde yapilmasi gereken daha
genis kapsamli galigmalar.
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GUntmuzde ne yazik ki Muhammed
dmmeti, Muhammed’i < tanimiyor.

HZ. MUHAMMED’iN (SAV) Ekseriyeti; herhangi bir sarkici, oyuncu,

futbolcu, siyasetci ya da fenomen

HAYATI VEISLAM . hokanda bilgi sahibi degil.

DAVETI Haliyle onu hakkiyla 6rnek al(a)miyor.

icinde bulundugu derdiser duruma

Salim KANDEMIR deva bulamiyor. Baska kapilarda émar

tiketiyor. izzeti, zilletle tebdil ediyor.
Ummetin bu bicare hali, micevher
sandiginin Uzerinde oturan dilenciyi
andiriyor.

Kitabin Adi: Hz. Muhammed'in sav) Hayati ve islam Daveti
Kitabin Yazari: Celalettin Vatandas

Yayinevi: Pinar Yayinlari

Basim Tarihi: On Uglincti Basim 2017

Sayfa sayisi: 1136

Ebat: 16x23 cm

“En cok neyi okumaya ihtiyacimiz var?” diye bir soru sorsak kuskusuz
ilk cevaplardan biri “siyer” olacaktir. CinkU siyer; Peygamberimizi (sav)
okumaktir, onu tanimaktir, onu 6rnek almaktir. Onun rehberliginde riza-i
ilahiye ulasmaktir. Su asrimizda insanlar cahiliyenin zifiri karanhgi icinde
hapsolmussa; onu hakkiyla taniyip érnek almadigi, hidayet nuruyla ay-
dinlanmadigi icindir:

“Ey Nebi! Biz seni sahit, mujdeleyici ve uyarici olarak yolladik ve (Al-
lah’in) izniyle, (insanlarr) Allah’a davet eden ve nur sacan bir kandil olarak
(yolladik).”!

GUnUmUzde ne yazik ki Muhammed Ummeti, Muhammed’i sav) tanimiyor.

1. 33/Ahzab, 45-46
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Ekseriyeti; herhangi bir sarkici, oyuncu, futbolcu,
siyasetci ya da fenomen kadar hakkinda bilgi sahibi
degil. Haliyle onu hakkiyla drnek al(@)miyor. icinde
bulundugu derdiser duruma deva bulamiyor. Baska
kapilarda dmir tilketiyor. izzeti, zilletle tebdil ediyor.
Ummetin bu bicare hali, miicevher sandiginin tizerin-
de oturan dilenciyi andiriyor.2 Oysaki Peygamberimiz,
yazarin kendi ifadeleriyle:

“Insanlarin elleriyle kazandiklari seyler yizinden,
karada ve denizde fesat ciktigi® bir zamanda hem
o0 zamanin hem de sonraki zamanlarin insanlari icin
en guzel ve mikemmel rehber ve model olarak gén-
derildi. Insanlarin saskinlik icerisinde ‘Ne olacak bu
durumumuz? Bu binbir tarlt kotultk ve yanlhishklardan
nasil kurtulacagdiz?’ diye sorduklari, caresizlikten ne
yapacaklarini bilemez duruma geldikleri bir anda ilahi
iradenin sesi duyuldu ve insanlar arasindan sectigi
elcisine ‘ikra’ talimatini verdi. Yuce Allah, O’na ‘bildir,
duyur, ilan et, acikla’ dedi. Neleri? Elbette ki kendine
bildirilecek olan dogrulari, gtzellikleri, iyilikleri, glzel
ahlakin en gtizel 6lctlerini. Nicin? Tum dinya ‘esenlik
yurdu’4 olsun diye.”

Evet, tim dlnyanin esenlik yurdu olmasi icin ancak
ve ancak Allah Resill av) kilavuzumuz olmalidir.
CUnk0 o en glizel dost, en glizel es, en glizel 6gret-
men, en gizel davetci, en glizel komutan, sézlerinde
ve hallerinde en glzel 6rnektir:

“Andolsun ki sizin icin, Allah’t ve Ahiret GUni’nu
uman ve Allah’i cokca zikredenler icin Allah Restli'nde
gUzel bir 6rneklik vardir.”>

Risalet davasinin varisleri hakki ve adaleti tekrar
yeryUzine hakim kilmak istiyorsa yalnizca Nebimizin
(sav) izini takip etmelidir. CUnkU o, tim koétaluklerin
had safhada oldudu, insanlarin 6z cocuklarini diri
diri topraga gémecek kadar insanliklarini unuttugu
bir dénemde niblvvet makamina gelmistir. Yirmi
Uc yillik risaleti boyunca dyle bir nesil yetistirmistir
ki adeta kdmurden elmas cikarmistir. Dolayisiyla
icerisinde bulundugumuz vahim durumdan bizi kur-
taracak tek yol, onun @av) kutlu sireti ve stinnetidir.

Bir yazarin sozii
30/Ram, 41
10/Ytinus, 10
33/Ahzab, 21
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Risalet davasinin varisleri hakki
ve adaleti tekrar yeryUzine
hakim kilmak istiyorsa yalnizca
Nebimizin v izini takip etmelidir.
CUnku o, tum kotaluklerin had
safhada oldugu, insanlarin 6z
cocuklarini diri diri topraga
gdmecek kadar insanliklarini
unuttugu bir ddnemde nibUvvet
makamina gelmistir. Yirmi Gc¢ yillik
risaleti boyunca oyle bir nesil
yetistirmistir ki adeta kdmirden
elmas cikarmistir.

Bu manada Celalettin Vatandas’in “Hz. Muham-
med'in sav) Hayati ve Islam Daveti” kitabi bu mihneti-
mize recete olacak niteliktedir, Resdlullah’in hayatiyla
bizlere abihayat sunar. Yeter ki o hayat cagrisina
icabet edelim:

“Ey iman edenler! Sizleri, size hayat verecek seylere
davet ettiginde Allah’a ve Resll'e icabet edin...”®

Kitabin 1136 sayfa olmasi g6zimuzi korkutabilir.
Ancak basit bir hesapla glinde yarim saatimizi ayir-
sak, yaklasik tc¢ ayda bitirebiliriz. Geceler boyunca
kiyamda, rik(da, secdede bizler icin gbzyasi dokip
Rabbimizden bagdislanma dileyen bir Nebi'yi sav)
tanimak icin ayrilan bu stre cok degildir, degil mi?

Abdullah ibni Amr ibni As ¢a) anlatmaktadir:

6. 8/Enfal, 24
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BdlUmlerin baslarina, olaylarin ilgili kisimlarina, ntizul zamanlarina gére
serpistirdigi ayetlerle hem Kur’an-1 Kerim’i hem de Allah Restli’ni s daha
iyi anlamamizi sagliyor. Bununla birlikte insan fehmettiklerini buginku
vakiaya uyarlayabilirse kamil bir fayda elde edilebilir.

“Peygamber bir giin Ibrahim’in ve Isa’nin s) su s6z-
lerini okudu: ‘(Hatirlayin!) Hani ibrahim séyle demisti:
‘Rabbim! Bu beldeyi guvenli kil. Beni ve cocuklarimi
putlara tapmaktan uzak tut. Rabbim! Gercekten o
(putlar), insanlardan bircogunu saptirdilar... 7

Sonra isa’nin (as) s6zUNnU okudu: ‘Onlara azap edecek
olursan hic stphesiz onlar, senin kullarindir. Sayet
onlari bagislarsan stphesiz ki sen, (izzet sahibi, her
seyi maglup eden) El-Aziz, (hUkim ve hikmet sahibi
olan) El-Hakim’sin.’®

Bu ayetleri okuduktan sonra Peygamber, ellerini kal-
dirdi ve ‘Allah'im! Ummetim, tmmetim... diyerek aglad.
Bunun Uzerine Allah (o), Cibril’i as) Peygamber’e (sav)
gonderdi ve dedi ki: ‘Muhammed’e git, -Rabbin daha
iyi bilir, ama yine de- ona ne icin agladigini sor.” Cibril
geldi ve Peygamber’e bunu sordu. Peygamber de ona
Ummetinin halini arz etti ve ‘Allah daha iyi bilir” dedi.
Bunun Gzerine Allah, 'y Cibril, Muhammed’e git ve
de ki: ‘Ummetinden yana seni razi edecegiz ve seni
Uzmeyecegiz.” ™

Kitabin edebi dili ve icerisinde ¢ok fazla betimleme
yapilmasi, okuyucuyu bir zaman makinesi gibi 1400
yil dncesine gotlrlyor. Her boélimde gdze carpan
sosyolog kimligiyle yaptigi ¢cikarimlar, olaylarin arka
planini idrak etmekte kolaylik sagliyor. BélUmlerin
baslarina, olaylarm ilgili kisimlarina, nizul zamanla-
rina gore serpistirdigi ayetlerle hem Kur’an-1 Kerim’i
hem de Allah ResUli’ni sav) daha iyi anlamamizi
saghyor. Bununla birlikte insan fehmettiklerini bu-
gunkid vakiaya uyarlayabilirse kamil bir fayda elde

7. 14/ibrahim, 35-36
8. 5/Maide,118
9. Miislim, 202
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edilebilir. Son kertede zihin dlinyasinda yepyeni
ufuklar kazanabilir.

Tum bunlarla beraber kelimelerin kendisini anlat-
makta kifayetsiz kaldigi bir sahsiyetin av) hayatini
okudugumuzu unutmayalim. Sézlerimizi, yine onu
cokca anlatan sahabisi Hasan ibni Sabit’in ¢a) s6z-
leriyle noktalayalim:

“Sézlerimle Muhammed'i &vmus olmadim.

Bilakis Muhammed’den bahsetmekle sézlerime
deger kazandirmis oldum.”1

10. Hulasatu’l Eser Fi Ayani’l Garni’l Hadiye Asar, Muhammed Emin
ibni Fadlullah, 1/435
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“Taguta kulluk etmekten kacimip Allah’a yonelenlere miijde vardir.

Kullarimi Miijdele!” %">

(39/Ziimer, 17)
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