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Es-Selamu Aleykum ve Rahmetullahi ve Berakatuhu,
Allah’a hamd, Res0I’line salat ve selam olsun.
Tevhid Dergisi olarak 116. sayimizla karsinizda olmayi nasip eden Rabbimize hamdolsun.

Halis Bayancuk Hoca’'miz, bu sayimizda Rabbimizin ) “Rahman’in kullari”’ni tarif ettigi Furkan
Suresi’nin son ayetlerini vahyin penceresinde inceledigi yazisinda zur’a sahitlik etmeme emri
6zelinde Muslimlerin sahip olmasi gereken durusu teemmul etmemizi istiyor ve yazisini duanin
®nemini vurgulayarak tamamliyor.

Ozcan Yildirim, Kaf Suresi’nin tefsirine devam ederken, insanlarin 61im geldiginde yasadiklari
buylk pismanliklari ile kafirlerin 6lUm anlarindaki dehset verici hallerini aktariyor, buna karsilik
muUminlerin ise o anlarda imanlari nedeniyle meleklerin merhametiyle karsilasacaklarina dikkat
cekiyor.

Enes Yelgtin, Allah Restli’ntn sav) kendi elleriyle egittigi Ashabu’s Suffa ehlinden basta Asim
ve Hubeyb «annuma) olmak Gzere bir¢cok sahabinin hain bir pusuyla sehit edilmelerini naklediyor
ve bu kutlu sahabilerin direnislerinin asirlar boyunca tmmete 6rneklik teskil etmesinin nedenleri
Gzerinde duruyor.

Enes Dogan, Allah Resdli’nln ¢av) s6zIU iletisimini, beden dilini nasil kullandidini ve bunun
egitimine faydasini Stnnetinin muhafazasini kolaylastirici etkileri baglaminda anlatiyor.

Omer Akduman, imam Nevevi’nin ¢ Kirk Hadis isimli eserinde bir sonraki hadisin serhine
basliyor ve Ylce Rabbimizin tayyib sifatini acikliyor.

Salim Kandemir, seckin sahabilerimizin hayatlarini bizlere perde perde sundugu yazi dizisinde
bu ay iki kusak sahibi Esma binti Ebi Bekir’i .anha) konuk ederken, sergiledigi fedakarliklarin
altinda yatan mesajlari irdeliyor.

Kerem Caglar, gtinah kavraminin cagimizdaki yansimasini ele aliyor ve glinahlarin siradan-
lasmasi hususunu degerlendiriyor.

Mabhi, gectigimiz aylarda bizlere takdim ettigi korunakli iki kalenin sapasaglam kalmasi icin
gerekli (¢ burcu konu ediniyor.

Dr. G6zde Tercuman, neredeyse hepimizin sorun yasadidi uyku problemlerine Uyku Fizyolo-
jisi ve Riya baslikl yazisiyla ¢6zUm sunuyor, bununla birlikte uyku ve rlyalar hakkinda ilging
bilgiler de veriyor.

Konuk Yazarimiz Esra Yildirim, babasinin degisimiyle baslayan kiymetli hidayet éyktstni
bizlerle paylasiyor.

Konuk Yazarimiz Bahri Tuncbilek, Glnes’in ylUzey 6zellikleri ile bu 6zelliklerin gezegenimize
olan etkilerinden bahsediyor.

Osman Sadikoglu, Turkce bilmeyen Kirt kardeslerimiz icin Tevhid Meali’nden Kiirtceye cevir-
meye basladigi Bakara Suresi’nde bu sayimizda 158 ila 174. ayetleri tercime ediyor.

Rabbimizin seriatiyla yonetilen; adil bir sistemin (topya olmadigi; yoneticinin tebaasini, te-
baanin da yoneticisini sevdigi bir devletin tarih sayfalarinda yerini almis ve yasanmis oldugunu
bir kez daha hatirlamak ve hatirlatmak icin bu ay sizlere Prof. Dr. ihsan Stireyya Sirma’nin islami
Tebligin Ornek Halifeler Dénemi kitabini tanitiyor, Rabbimizden bizleri razi oldugu bir ser’i
yonetimle riziklandirmasini niyaz ediyoruz.

Agustos sayimizin basta MUslimler olmak Gzere tim okurlarimiza faydali olmasi duasi ile...
Editor
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Rahmén’in kullari dua ve niyaz
ehlidir. Ciinkii onlar kul olduklarinin,
yani muhtac olduklarinin, yani bir
efendileri oldugunun farkindalardir.
Kullugun élciisii fakr/ihtiyac
duygusudur, her insan kendini O’'na
muhtac hissettigi oranda O’na kuldur.
Kalpteki fakr/ihtiyac duygusunun dile
yansimasi duadir. Rahménin kullari,
unvanlarindan da anlasilacagi lizere
kulluklarinin bilincindelerdir ve ddeta
kullugu kimlik edinmislerdir.
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RAHMAN'IN
KULLARI

Allah’in adiyla,
Allah’a hamd, Res0I’line salat ve selam olsun.
Es-Selamu Aleykum ve Rahmetullahi ve Berakatuhu,

Gecen ayki yazimizda Rahman’in kullarinin bazi sifatla-
rint aciklamaya cabaladik. Bu ayki yazimizda 72. ayetten
sonrasini izah etmeye gayret edecegiz. Caba bizden, basari
Allah’tandir.

Gios 155 3"'UL"3 1 55501 e ¥ 5l

“Onlar, yalana sahitlik etmezler. Bos/yararsiz/batil bir sey
gorduklerinde, degerli/onurlu insanlarin tavrini sergileyerek
yUz cevirip giderler.”!

Ayet, Rahman’in kullarinin iki sifatina isaret ediyor. ilki
“zur’a sahitlik etmemeleri”, ikincisi “bos seyler karsisinda
degerli tavir sergilemeleri”dir.

Zur’a Sahitlik Etmemek

Rahman’in kullari, “zur” olan seylere sahitlik etmezler. Me-
ale yalan olarak yansittigimiz “zur” kelimesi, kdk itibariyla
meyil anlamindadir. Bir seyin aslindan meyletmesi, onu zur
yapar. Ornegin bir seyi oldugundan farkli aktardigimizda
sOzU hakikatten meylettirdigimiz/saptirdigimiz icin zur
olur, ona yalan deriz. Araplar putlara da zur der. Zira putlar,
insani Allah’tan «c) meylettirir/saptirir.2 Bir seyin zur olmasi
icin bilincli bir meyle/saptirmaya konu olmasi gerekir. Ta-
beri ¢h) séyle der: “Zur’un asli, bir seyi glizel gdéstermeye
calismak ve onu asli sifatindan farkli olarak nitelemektir.
(Bunu yapanin gayesi) onu gdéren veya duyanin (glzel
gosterilen seyi) farkh algilamasidir” Oyleyse “zur”; algi
operasyonuna maruz kalmis, asilsiz haberlerle bayuttlmdas,
reklamlarla gercekligi saptiriimis, dini veya bilimsel verilerle
sUslenmis her seydir. Bir seyi oldugundan farkli gdsteren
her sey tezvir, oldugundan farkli gdsterilen sey de zur’dur.

ilk dénem tefsir imamlarinin “zur’a sahitlik etmemek”
cimlesine yaptiklari aciklamalar, zur kelimesinin lugat
anlamiyla uyumludur.*

a. Zur, sirk ve putperestliktir: Abdullah ibni Abbas (a),

25/Furkan, 72

bk. El-Mufredat, s. 386-387; Mucemu Mekayisi’l Luga, 3/36-37, z-v-r maddeleri
Tefsiru’t Taberi, 19/314, Furkan Suresi, 72. ayetin tefsiri

bk. Tefsiru’l Kurtubi, 12/619, Furkan Suresi, 72. ayetin tefsiri; Mevstiatu’t Tefsiri’l
Me'stir, 16/197-200
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Dehhak «hy gorisudir. Abdullah ibni Abbas ¢a); zur’'un
bir put ismi oldugunu, Medine halkinin haftanin bir gini
onun civarinda toplanip eglendigini séylemistir.

Sirk zur’dur. Zira sirkin, putlarin ve Allah’in disinda
kulluk edilenlerin bir hakikati yoktur. ibadeti/Kullugu
hak eden, sadece El-ilah ismiyle isimlenmis Allah’tir.
O’ndan baskasina kulluk edildiginde, ister onun iba-
deti hak ettigine inanilsin ister inanilmasin, Allah’a ()
ibadetten meyledip O’nun disindakilere ibadet edildigi
icin zur islenmis olur. Ayrica hicbir yaratiimis ibadeti
hak etmediginden mutlaka onlara dair sisleyici/mes-
rulastirici/onlart oldugundan ylce gdsteren sdylence-
ler yayllmak zorundadir. Putlastiriimis nesnelere dair
var olan menakib kultdrdndn, yani zur kaltarandn bir
sebebi de budur. Fitrat, Allah’tan baskasina kullugu
reddettiginden “stsleyici menkibelerle” fitratin sesi
bastirilir. S6zin 6z0; sirk hem tevhidden meyil/sapma
oldugundan hem de sirki mesrulastirmak icin susleyici
menkibeler uyduruldugundan zur’dur.

b. Zur, musriklerin bayramlaridir. Bu, Abdullah ibni
Abbas «a) ve Mlcahid ibni Cebr’den ¢h) nakledilmis-
tir. MUsrik bayramlari, zur’dur. Zira bu bayramlar hem
sehvet kamcilamakta hem de batilin glzel olduguna
dair kalbe stphe tohumlari ekmektedir. Her biri batil
olan stiphe ve sehveti besledigi icin sirk bayramlari
zur'dur.® Sirk bayramlarina dikkatle bakan sunu goérr:
Her sirk bayraminda mutlaka batil seyler tazim edilir,
Allah’in razi olmadigi seyler insanlara sevimli gdsterilir,
mesru olmayan eglencelerle insanlar batila strtklenir.
Ayrica bayram, bir zaman diliminin diger zamanlara
Ustln oldugu iddiasi tasir. Zamanin ve mekanin sahibi
Allah’tir. O (cc), Ramazan ve Kurban Bayrami gibi, bir
seyi secip benzerlerine Ustin kilmadikca insanin bdyle
bir iddiada bulunmasi kulluk edebinden meyletmesidir,
dolayistyla zur’dur.

. Zur, mesru olmayan tim ortamlardir/meclislerdir.
Yalan, sarki, batil, cahiliyenin (mesru olmayan) eglen-
celeri zur meclisleridir. Bu, Mucahid ¢h), Muhammed
ibni Hanefiyye «h), Hasan El-Basri «h) ve Suddiden ¢n)
nakledilmistir. Buna gdre islami élciilere uymayan, Yice
Allah’in sinirlarinin cignendigi her meclis, ortam veya
toplanti zur'dur. Zira bu meclislerde haktan meyledilmis/
sapilmis, dolayisiyla zur’a dustlmastir.

d. Zur, yalandir. Bu, Vail ibni Rebia «h), Katade «h), Al
ibni Talha ¢ny ve ibni Cureyc’den ¢hy nakledilmistir. Yalan,
zur'dur. Zira bir seyi oldugu gibi gdstermek yerine farkli
gOstermek, hakikatinden meylettirmektir/saptirmaktir.
Yalan s6z ve yalan sahitlik zur kapsamindadir.®

5. bk. El-Camiu li KelAmi ibni Teymiyye fi’t Tefsir, 5/30-33, Furkan Suresi,
72. ayetin tefsiri

6. Ibni Teymiye (h) der ki: “Ad1 gegen tabiinin tefsirleri s&yle izah edilir:
Zur, gergekteki durumundan farkl olarak gériinmesi igin giizellestirilip
kaplanan seye denmektir. Peygamber’in (sav), ‘Kendisine verilmemis seylerle
tokluk gosteren bir kimse altli iistlii iki yalan elbise giyinmis gibidir? buyru-
gu da bu tiirdendir. Ciinkii boyle bir kimse yaninda bulunmayan seylerden
bityiik seymis gibi goriilenleri disa yansitan birisidir. Yalan sahitlik yapan

Goraldugu gibi “Zur’a sahitlik etmemek” icin, 6nce-
likle hakkin taninmasi gerekir. Sonra haktan meyleden/
sapan seylerin tespit edilmesi ve onlara sahitlik etmeme
cabasi gerekir. Tum bunlar icin de mUminin bilgi ve
bilincle uyanik olmasi lazim gelir. Cliink{ zur, her asirda
gincellenmekte, cahiliye kendini yenilemektedir. Sayet
muamin cahiliyeye karsi bilgi ve bilin¢le uyanik olmazsa
kitaplarda yazan zur’dan korunur, ancak glincel zurlara
sahitlik edebilir. Zur kelimesine yaptigimiz aciklama ve
seleften naklettigimiz gorislere dayanarak soralim: Bu-
gun milli bayramlar, sapkin medyanin Urettigi icerikler,
algilarla oynayan batil sinema sektérd, tiketim malze-
melerini oldugundan farkli gdsteren reklamlar, toplumlari
manipUle eden cahili giindem... birer zur mudur? Peki,
biz bunlara sahitlik edenlerden miyiz, sahitlik etmeyen
bahtiyarlardan mi?

Ayette dikkatimizi ceken bir diger nokta, “sahitlik et-
meme” cimlesidir. Rahman’in kullari zur olani yapmak
sOyle dursun, ona sahitlik dahi etmezler. Sahitlik, bir
seye taniklik/izleyicilik olarak anlasilabilecegi gibi bir
seyi haber vermek, baskalarina aktarmak anlaminda
da olabilir.” Yani onlar batili yapmadiklari gibi batilin
izleyicisi veya nakledicisi de olmazlar. Onlar bilirler ki
insan yalnizca séz ve eylemlerinden sorumlu degildir.
insan izledigi veya naklettigi seylerden de sorumludur:

“Bilgin olmayan seyin pesine disme! Cunku kulak, géz
ve kalp (gérdaginden, duydugundan, niyetlenip azmet-
tiginden) bunlarin hepsinden sorumludur.”®

Evet; g6z goérdugtinden, kulak duydugundan, kalp
azmettiginden mesuldur. Gérmek ve duymak da (izleyici
ve tanik anlaminda) sahitliktir, her sahitlik kayit altina
alinacak ve insan sahitliklerinden hesaba cekilecektir:

“ .Sahitlikleri yazilir ve (ondan) sorguya cekilirler.”?
Lagv/Bos Seylerden Onurlu Yiiz Ceviris

Rahman’in kullarinin ikinci sifati lagv cinsinden seyler-
den yUz cevirmeleri, ilgi géstermemeleridir. Ancak bu,
herhangi bir yz ceviris degildir. Kerim, onurlu, degerli
bir ylz ceviris, asil bir ilgisizliktir. Ayete konu olan lagv
kelimesinin, kok itibaryla iki anlami vardir. ilki; kale alin-
mayan, dnemsiz seydir. ikincisi; bir seye tutkuyla baghlik,
strekli onu yapma/onunla olma istegidir.’® Demek ki
Kur’an’in mdminleri sakindirdigi lagv iki sifata sahiptir:
Kendisine bir faydasi olmadigi halde insanin tutkuyla
bagl oldugu, fayda gérmedigi halde israrla yapmay!
sUrdUrdigua her sey lagvdir. Seleften nakledilen tefsirler-

(zur sahit) ise batina uymayan bir s6zii disa vurur. Bundan dolay: selef
bazen bir siiphe yahut bir sehvet sebebiyle batinen ¢irkin oldugu halde
disa giizel gosterilen seyler hakkinda isim olarak kullanmiglardir. Sirk ve
benzeri isler bir siiphe dolayisiyla giizel oldugu, sarki ve benzeri hususlar
da sehvet ve arzu sebebiyle giizel olduklar1 disaridan goriilen seylerdir”
(ibn Teymiyye Tefsiri, 7/202, Furkan Suresi, 72. ayetin tefsiri)

7. bk. Minehu’l Kerimi'l Mennan fi Serhi Sifati ibadi’r Rahmén, Dr. Ahmed
Hidir Huseyn, s. 281

8. 17/Isr, 36

9. 43/Zuhruf, 19

10. bk. Mucemu Mekayisi’l Luga, 5/255, 1-§-v maddesi
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Tiim bunlar icin de miiminin bilgi ve bilincle uyanik olmasi lazim gelir. Ciinkii zur, her
asirda giincellenmekte, cahiliye kendini yenilemektedir. Sayet miimin, cahiliyeye
karsi bilgi ve bilincle uyanik olmazsa kitaplarda yazan zur'dan korunur, ancak giincel
zurlara sahitlik edebilir. Zur kelimesine yaptigimiz aciklama ve seleften naklettigimiz
goriislere dayanarak soralim: Bugiin milli bayramlar, sapkin medyanin iirettigi
icerikler, algilarla oynayan batil sinema sektérii, tiikketim malzemelerini oldugundan
farkli gésteren reklamlar, toplumlari manipiile eden cahili giindem... birer zur mudur?
Peki, biz bunlara sahitlik edenlerden miyiz, sahitlik etmeyen bahtiyarlardan mi?
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de bu lugavi anlami destekleyen, onun vakiadaki farkh
suretleridir. Bu gorusleri soyle 6zetleyebiliriz:!!

a. Lagv, mUmine eza veren, rahatsiz edici seylerdir. Bu,
Mucahid ¢h), Suddi «hy ve Mukatil’den ¢hy nakledilmistir.
Buna gdre ayet, daha 6nce acikladigimiz 63. ayetle ya-
kin anlamlidir: MUminler; masriklerden, minafiklardan
veya fasiklardan eza verici bir s6z duyduklarinda onlarin
seviyesine dismez, asil bir tavir takinirlar.

b. Lagy, cinsel icerikli konusmalardir. Bu, Mucahid ¢y
ve Siyar ibni Ebil Hakem’den ¢h) nakledilmistir. Anlami
sudur: Cinsel icerikli konusmalar yapildiginda edeplerini
takinir, kinayeli bir dil kullanirlar. islam edebine dikkat
edilmiyorsa o meclislerden yiz cevirirler.

¢. Lagy; sirk ve sirk gibi, Ylce Allah’in yasakladigi tim
masiyetlerdir. Bu, Dehhak ¢y, Hasan El-Basri «h) ve Ab-
dullah ibni Zeyd ibni Ethem’den ¢h nakledilmistir. Anlami
sudur: Onlar sirk, masiyet ve batil islenen ortamlara denk
geldiklerinde mimince bir tavir takinir, yiz cevirirler.

Taberi ¢h) der ki: “Lagv hakkinda sdylenen bu sézler ile
alakal benim katimdaki isabetli gorus séyle denmesidir:
‘Stiphesiz Allah, lagv goérdiklerinde, degerli/onurlu
insanlarin tavrini sergileyerek yiiz cevirip gittiklerinden
dolayi 6vdigi bu miminlerden bizlere haber vermistir.
Lagv, Arap dilinde asli ve gercedi olmayan her tirli
batil s6z ve fiil demektir. Veya cirkin gérulen, bir insanin
baska bir insana asilsiz ve sebepsiz yere sévmesi de
lagvdandir. Bir kisinin cinsel icerikli konulardan acikca
ve gereksiz yere, bir yerlerde bahsetmesi de lagvdandir.
Asli olmayan, batil seylerden olan musriklerin ilahlarini
yUceltmesi, ilahlarinin cevresinde onlari tazim etmeleri
lagvdandir. Yine mizik dinlemek din ehli kimseler nez-
dinde cirkin bir davranis oldugundan bu da lagvdandir.
Bu saydiklarimizin hepsi lagv manasinin kapsaminda
degerlendirilir. Bu rivayetler ve gorislerin sadece bun-
larla kayith olduguna delalet eden bir nass olmadiginda,
bunlardan sadece birine lagv deyip bu anlami daraltmak,
bazi manalari disarida birakip sadece bazisina bu ismi
hamletmenin bir manasi yoktur.” 2

Ayet-i kerimenin kullanildigi kelimeler bize iki dnemli

11. bk. Mevstatu’t Tefsiri’l Me’stir, 16/201-204
12.  Tefsiru’t Taberd, 19/315-316, Furkan Suresi, 72. ayetin tefsiri
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hakikati hatirlatir; Lagv, insanda aliskanlik/tutku olus-
turan faydasiz seylerdir. insani pesinden sirikleyen,
yapmaya dair istek uyandiran, bununla birlikte insana
faydasi olmayan her sey lagvdir. Lagvin tespit edilmesi
icin ise bilgi ve bilince ihtiyac vardir. Kisinin hayatinda
olan her seye, “Bunun bana faydasi nedir?” sorusunu
sormasl, 6zellikle de “tutkuyla bagh oldugu seyleri”
sorgulamasi gerekmektedir. Ayetin hatirlattigi bir diger
nokta, lagva dair tepkinin niteligidir. Oncelikle bu tepki
kerim, degerli, onurlu ve asil bir tepki olmalidir. insanin
iman ve tevhid nimetinin farkinda olmasi ve buna bina-
en bos seyleri kendisine yakistirmamasindan kaynakh
bir tavir olmalidir. Aslinda bu, miminin kendisine olan
saygisini ifade eder. islam ahlakinin temel gayelerinden
biri de budur: Miminin imaniyla izzet duymasi, zelil/de-
gersiz seylerden sakinmasi ve imani bir tavirla énemsiz
seylerden yiz cevirmesi!

Lagva karsi Yice Allah’in istedigi hassasiyetin ardin-
da vakit bilinci vardir. Mimin vaktin, hayat imtihaninin
sermayesi oldugunun bilincindedir. Namazdan, oructan,
zekattan... hesaba cekildigi gibi, vakti nasil harcadigindan
da hesaba cekilecektir. Vakit, bos seylere harcanmayacak
kadar degerlidir. Kisi vaktin degerini idrak ettiginde, bos
seylere karsi tabii bir nefret duyacaktir. Cogu insanin
bos seylere olan ilgi ve tutkusu, vakit hassasiyetinin
olmamasi, buna bagl olarak da iyi programlanmamis
vaktin bos seylerle dolmasindandir. Oyledir; insan kendi
vaktini diizenlemezse yasadigi dénemin oyalayicl, bos
ve faydasiz isleri tUm zamanini dolduracaktir.
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“Onlar, Rablerinin ayetleri kendilerine hatirlatildiginda
sagir ve kor gibi davranmazlar. (Kulak kabartip, anlamaya
calisirlar.)”

Allah’in Ayetlerine Duyarl Olmak
Rahman’in kullari, Allah’in ayetlerine karsi duyarlidir.
Onlara Rabblerinin ayetleri hatirlatildiginda sadir ve

13. 25/Furkén, 73



kérmUs gibi davranmaz, duymamis ve gérmemis gibi
hayatlarina devam etmezler. Aksine; ayete kulak kabartir,
ayetteki hakikatleri gdrmeye calisir ve ayeti kalplerinde
hissederler. Katade ¢h) sdyle der: “Hakka kulak tikamadi-
lar, hakka g6z kapamadilar, onlar (Allah’tan geleni) ak-
lettiler. Allah’in kitabindan isittiklerinden yararlandilar.” 4

Yuce Allah mUminleri bdyle niteleyerek kafirlere tariz-
de bulunur. Zira onlar Allah’in ayetlerine karst ilgisizler-
dir. Kur’an ile uyarildiklarinda duymayan ve gérmeyen
insanlarin tavrina bUrindrler.’> MUminlerin Kur’an ayet-
lerine karsi bu duyarliligi, Rabblerine olan saygilari ve
kalplerinin iman ve takvayla incelmesindendir:

“MUminler ancak o kimselerdir ki; Allah anildiginda
kalpleri Grpertiyle titrer, O’'nun ayetleri okundugunda
imanlarini arttirir ve yalnizca Rablerine tevekkul ederler.” 16

“De ki: ‘Ister ona inanin ister inanmayin! Ctnk{ o, daha
once kendilerine ilim verilenlere okununca, hemen ¢ene-
leri (yUzleri) Gzere secdeye kapanirlardi” Ve derlerdi ki:
‘Rabbimizi tenzih ederiz! Rabbimizin vaadi hic stiphesiz,
gerceklesmistir. Ylzleri Uzerine secdeye kapanir, aglarlar
ve onlarin husularini arttirr.” Y

Allah’in ayetlerine karsi duyarhlik, O’na (cc) olan saygi-
nin ve kalplerin iman ve takvayla incelmesinin semeresi-
dir. Zira g6z keskinlestiren, kuladi acan ve kalbi anlayisli
kilan; kelamin sahibine karsi kalpte var olan saygidir.

Yiziimiizii neye donmiissek ziddina sirt ¢eviririz!

73. ayeti 6ncesiyle birlikte okudugumuzda sik¢a vurgu
yaptigimiz bir kulluk kaidesini fark ederiz. Rahman’in
kullari zur ve lagva sirtlarini déntince, sidk ve hak olan
Allah’in Kitabr'na yUzlerini dénerler. CinkU zur ve lagvin
hemen karsisinda Allah’in kelami vardir. Bu, bdyledir; bir
seye yoneliyorsak, tabii olarak da onun karsisindakine
sirtimizi déneriz. Bazi seylere karsi kalpte ilgi yoksa;
neye tutkuyla bagl oldugumuza, neyle ilgilendigimize
ve nelerin bizi mutlu ettigine dikkatle bakalim. Ornegin
kendisine hicbir faydasi olmadidi halde her glin saatlerce
sosyal medya yorumlarini okuyan birini disdnelim. Bu
insan lagva tutkuyla badlidir ve bile isteye zur’a sahitlik
etmektedir. Yani, kalbini bos ve faydasiz seylerle mutlu
olmaya, onlarla huzur bulmaya ve onlarla vakit gecirme-
ye alistirmaktadir. Simdi bu insanin eline Kur’an veya ser’i
ilimlerle ilgili bir kitap aldigini distinelim. Her satirinda
bir fayda, her sayfasinda bir hak ve her béliminde
bir sorumluluk olacaktir. Lagv ve zur’a alismis bir kalp,
saydigimiz seylere karsi yabancilik ve huzursuzluk his-
sedecek ve elbette sikilacaktir. Peki, burada tam olarak
sorun nedir? Sorun, o an okunan seyde dedil, kalbin
aliskanliklarindadir. Ladv ve zur’a yizini dénddga icin,
sirtini vahye dénmesindedir...

14. Mevstatu't Tefsiri’l Me'stir, 16/204, 55465 No.lu rivayet

15. bk. Tefsiru’t Taberi, 19/317; Fi Zilal-il Kur’an, 10/568, Furkan Suresi, 73.
ayetin tefsirleri

16. 8/Enfil, 2

17. 17/Isra, 107-109
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“Onlar ki: ‘Rabbimiz! Bize eslerimizden ve ¢cocuklarimiz-

dan goz aydinligi/seving ve huzur kaynadi olacak kimseler
ihsan et. Ve bizi muttakilere imam/onct kil.” derler.” 18

Kendileri ve Aileleri i¢cin Dua Etmek

Rahman’in kullari dua ve niyaz ehlidir. Cliinki onlar kul
olduklarinin, yani muhtac olduklarinin, yani bir efendileri
oldugunun farkindalardir. Kullugun 6lcst fakr/ihtiyac
duygusudur, her insan kendini O’na ) muhtag hissettigi
oranda O’na kuldur. Kalpteki fakr/ihtiyac duygusunun
dile yansimasi duadir. Rahmanin kullari, unvanlarindan
da anlasilacadi Uzere kulluklarinin bilincindelerdir ve
adeta kullugu kimlik edinmislerdir.

Okudugumuz ayet onlarin esleri, cocuklari ve kendileri
icin dualarina érnek vermistir. Bu, yalnizca bir érnektir,
onlar her is ve yonelislerinde Allah’tan «o) isterler. Tevhid
imamlarindan ibrahim’in (as) su duasina bakalim:

“(Hatirlayin) Hani ibrahim soyle demisti: ‘Rabbim! Bu
beldeyi gtvenli kil. Beni ve cocuklarimi putlara tapmak-
tan uzak tut. Rabbim! Gergcekten o (putlar), insanlardan
bircogunu saptirdilar. Bana uyan, hic stiphesiz bendendir.
Bana isyan edene gelince, stiphesiz ki sen, (gUnahlari
bagislayan, drten ve gtinahlarin kott akibetinden kulu ko-
ruyan) Gafr, (kullarina karsi merhametli olan) Rahim’sin.
Rabbimiz! Stphesiz ki ben, ailemden bir kismini namazi
dosdogru kilsinlar diye senin mukaddes evinin (Kabe'nin)
yaninda, ekin bitmez bir vadiye yerlestirdim. insanlardan
bir kisminin kalplerini onlara meylettir/onlara karsi ilgili
kil. Onlari meyvelerden riziklandir. Umulur ki stikrederler.
Rabbimiz! Stphesiz ki sen, gizledigimizi de aciktan ilan
ettigimizi de bilirsin. Ne yerde ne gokte hicbir sey Allah’a
kapali/gizli kalmaz. Yaslilikta bana ismail ve Ishak’i veren
Allah’a hamd olsun. Stphesiz ki benim Rabbim, duay!
isitendir/icabet edendir. Rabbim! Beni ve zUrriyetimi na-
mazi dosdogru kilanlardan eyle. Rabbimiz! Duami kabul
et. Rabbimiz! Hesabin gérilecedi ginde beni, annemi,
babami ve tum muminleri bagisla.” %

Okudugumuz dua, kulluk zirvesinde yankilanan bir
sese aittir. Peki, ne istiyor bu ses Rabbinden?

- Kendisini ve zUrriyetini putlara tapmaktan koruma-
sint istiyor! lyi de ibrahim es) put kiran bir peygamber
degil miydi? Tum muvahhidlerin atasi, tevhid yolunun
imami degil miydi?

-Onu ve zUrriyetini namazi dosdogru kilanlardan kil-
masinti istiyor! Bize dosdogru namaz kilmayi 6Jretenler
nebiler degil miydi?

-insanlarin ailesiyle ilgilenip onlara meyletmesini

18. 25/Furkéan, 74
19. 14/ibrahim, 35-41
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Ayet-i kerimenin kullanildigi kelimeler bize iki 6nemli hakikati hatirlatir: Lagv, insanda
aliskanlik/tutku olusturan faydasiz seylerdir. insani pesinden siiriikleyen, yapmaya
dair istek uyandiran, bununla birlikte insana faydasi olmayan her sey lagvdir. Lagvin
tespit edilmesi icin ise bilgi ve bilince ihtiyac vardir. Kisinin hayatinda olan her seye,

“Bunun bana faydasi nedir?” sorusunu sormasi, 6zellikle de “tutkuyla bagli oldugu
seyleri” sorgulamasi gerekmektedir. Ayetin hatirlattig bir diger nokta, lagva dair
tepkinin niteligidir. Oncelikle bu tepki kerim, degerli, onurlu ve asil bir tepki olmalidir.
insanin iman ve tevhid nimetinin farkinda olmasi ve buna binaen bos seyleri kendisine
yvakistirmamasindan kaynakl bir tavir olmalidir. Aslinda bu, miiminin kendisine
olan saygisini ifade eder. islam ahlakinin temel gayelerinden biri de budur: Miiminin
imaniyla izzet duymasi, zelil/degersiz seylerden sakinmasi ve imani bir tavirla
6nemsiz seylerden yiiz cevirmesi!

YR

istiyor! Her mimin, nebileri ve onlarin ailesini sevmez
mi? Bu fitri bir duygu degil mi?

- Ailesini meyvelerle riziklandirmasini istiyor! Buglnin
insanlari icin ne kadar basit bir dua degil mi? “Meyve
istiyorsan pazara/manava/markete gideceksin! Dua
ile meyvenin ne alakasi var?” diye distntyor buglinin
insant...

ibrahim (as) neredeyse her seyi Allah’tan (o) istiyor. En
iyi bildigi ve insanlara 6rnek oldugu meseleden glinde-
lik basit ihtiyaclarina kadar her seyi Rabbinden istiyor.
Neden? CUnk0 dua ibadettir,? dua ibadetin 6zudur.?!
Her insan duasi kadar Allah’a kuldur ve Ytce Allah her
insana duas! kadar deger vermektedir.?

Rahman’in kullari esleri ve ¢ocuklari icin dua eder,
onlarin kendileri icin g6z aydinligi olmasini ister. Zira
insan icin aile, zerinde durdugu zemin gibidir. insanin
aileye olan ihtiyaci, varolussal bir ihtiyactir. Ylce Allah
insanin yeryUzindeki hikayesini aile olarak baslatmis,
insani aile olarak var etmistir. insan ilk imtihanina aile
olarak baslamis, Adem (s) ve Havva Annemize agactan
yemeleri yasaklanmistir. insan seytana karsi ilk savasini
aile olarak vermis, ilk yenilgisini aile olarak almistir.
Rabbine dénis yaparak seytana karsi ilk zaferini de aile
olarak kazanmistir.

insan kulluk micadelesine aile olarak basladigi gibi bu
mucadeleyi aile olarak strdtrdr. Aile, kulluk micadele-
sinin zeminidir. Sayet o zemin muhkem olmazsa kulluk
micadelesi sarsintili olur. ilk dénem tefsir imamlari da
ayetteki g6z aydinligi talebini, “ailenin Allah’a ) kul,
O’na muti’ olmasi” olarak tefsir etmistir.

Abdullah ibni Abbas ¢a) sdyle demistir: “Yani onlar
(g6z aydinhgi ile) sunu kastederler: Taat olan ameller ile
amel edenler (ihsan et). O (isledigi ameller) ile diinyada
ve ahirette gbzlerimiz aydin olur.”#

20. bk. Ebu Davud, 1479; Tirmizi, 2909

21. bk. Tirmizi, 3371

22. 77.ayetin agiklamasinda da bu meseleye deginilmistir.
23. Mevstatu't Tefsiri’l Me'stir, 16/207, 55474 No.lu rivayet
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Yine Abdullah ibni Abbas ¢a), Antere kanaliyla sdyle
demistir: “Onlari saglkli ve glizel gérmeleri (onlar icin)
g6z aydinlidi olmaz, Allah’a muti’/itaat edenler olarak
gbérmeleri (onlar icin) gbdz aydinhdi olur.”

Katade «n) séyle demistir: “Onlar senin kullugunu
glzellestirirler. Kulluguna bir leke getirmezler.”#

“Hasan El-Basri’ye ¢ bu ayet hakkinda, ‘Bu gbz ay-
dinhgr diinya icin midir yoksa ahiret icin midir?’ diye
sorulunca soyle cevap verdi: ‘Hayir! Allah’a yemin ede-
rim ki bu ayet g6z aydinhidinin diinyada olduguna dair
inmistir.” Sonra, ‘O nedir?’ diye soruldu. Hasan «h) séyle
cevap verdi: ‘O, Muslim bir kisinin eslerini, zlrriyetini,
kardeslerini, dostlarini Allah’a itaatte gérmesidir. Hayir,
Allah’a yemin ederim ki MUslim bir kisiye cocugunu, ebe-
veynlerini, dostunu, kardesini Allah’a muti’/itaat ediyor
olarak gérmesinden daha sevimli hicbir sey yoktur.” ”2¢

Allah Resdll ¢av) insanin en bayidk servetinin kulluk
yarisinda ona yardimci bir es oldugunu sdyler.

Sevban’dan «a) sdyle rivayet edilmistir:

“ Altini ve gumasu biriktirip Allah yolunda infak etme-
yenleri, can yakici bir azapla mujdele.’?” ayeti nazil oldugu
zaman biz, Nebi av) ile birlikte seferde bulunuyorduk.

Sahabeden bazilari, ‘Altin ve giimUs hakkinda inecek
olan indi. (Artik bir daha onlari biriktirmeyiz. ihtiyacimiz
disindakileri infak ederiz.) Keske hangi seyin daha hayirli
oldugunu bilsek de ondan biraz edinsek!” dediler.

Bunun Gzerine Allah Resull ¢sav) su cevabi verdi: ‘Sahip
olunan seylerin en faziletlisi zikreden bir dil, stkreden bir
kalp ve kocasinin imanina yardimci olan saliha bir estir. 28

Ailenin g6z aydinligi olmasini istemenin éncelikli he-
defi, ailece Allah’a o) kulluk etmektir. ikinci hedefi ise
ailenin huzur, sevgi ve stik(inet icinde olmasini istemektir.

24. age. 55475 No.lu rivayet

25. age. 55476 No.lu rivayet

26. age. 16/208, 55480 No.lu rivayet
27. 9/Tevbe, 34

28. Tirmizi, 3094; Ibni Mace, 1856



Yice Allah’in nimetlerinden biri, cocuk ve esin diinyevi
huzur ve saadet kaynagdi olmasidir. O (o), Isa (as) ve Yahya
(as) icin sOyle buyurmustur:

“Anne babasina iyilik yapardi, onlara karsl zorba ve
isyankar degildi.”?

“(Beni,) anneme karsliyilik yapan bir evlat kildi. Ve beni,
(ona karsi) zorba ve bedbaht kilmadi.”*

Esler icin Kur’an ve Sinnet’te séyle buyurulur:

“Kendilerinde stklnet bulup (huzura kavusasiniz diye)
sizinicin nefislerinizden esler yaratmasi, aranizda sevgi ve
merhamet kilmasi da O’nun ayetlerindendir. SUphesiz ki
bunda, dustnen bir topluluk icin ayetler vardir.”3!

Abdullah ibni Amr’dan () rivayet edildigine gore Allah
Res0lU ¢av) sOyle buyurmustur:

“DUnya bir metadir. DUnya metalarindan en hayirlisi
ise saliha bir estir.”3

Eb0 Hureyre’den (a) soyle rivayet edilmistir:

“Allah Restli’ne hangi kadin daha hayirlidir diye so-
ruldugunda soyle cevap verdi: ‘Kendisine bakildiginda
mutluluk veren, esi bir sey emrettiginde kendisine itaat
eden, kocasinin hoslanmadigi hususlarda kendisi ve mali
hakkinda kocasina muhalif olmayan kadin.” 73

Ayette okudugumuz gibi dili duayla islak olan mtmin,
Yice Allah’in mesru kildidi iki anlami da kastetmelidir.
Hem kulluk yolculugunda kendisine refakat edecek es
ve cocuk istemeli hem de sevgi, huzur ve siik(net tGzere
mutlu bir yuva niyaz etmelidir.

Muttakilere imamlik

Rahman’in kullari muttakilere imam olmak isterler.
imam; kendisine uyulan, érneklik vasfi olan, ardi sira
ylrtinen demektir. Dinde imam olmayi istemek, iki hayri
birlikte istemektir. Kisinin hem kendi amelinin hem de
ornek olup salih amele tesvik ettigi insanlarin ecrine
talip olmasidir.

Eb( Hureyre’den (a) rivayet edildigine gére Allah
ResdlU ¢av) soOyle buyurmustur:

“Bir kimse dogru bir yola davet ederse ona tabi olan-
larin ecirleri kadar kendisiicin ecir olur. Bu, tabi olanlarin
ecrinden bir sey eksiltmez. Her kim de bir dalalete davet
ederse ona tabi olanlarin ginahlari kadar kendisine glinah
olur. Bu, tabi olanlarin gtinahlarindan hicbir sey eksiltmez.”

Rahman’in kullarinin bu duasi, bir dua edebini de
Ogretir, o da sudur: Kul, Kerim bir rabbe, rahmeti sinirsiz
bir mabuda ve hicbir istegin zor olmadigi bir kudrete

29. 19/Meryem, 14
30. 19/Meryem, 32
31. 30/Ram, 21

32. Mislim, 1467
33. Nesai, 3231

34, Miislim, 2674

dua ettigini bilmelidir. Muhtac oldugu seyin en glizelini,
en Gst formunu istemelidir. Okudugumuz ayette oldugu
gibi muttaki olmay! degil, muttakilere imam olmayi
istemelidir. Allah Res0lU de av) farkl dereceleri olan
glzelliklerin en GstinUnd istemeyi tavsiye etmistir.

Ubade ibni Samit’ten «a) rivayet edildigine gére Allah
ResllU ¢sav) sOyle buyurmustur:

“Cennette yUz derece vardir; Her iki derece arasindaki
mesafe gok ile yer arasi kadardir. Firdevs, derece olarak
en Ustind olup cennetin dort irmadi buradan fiskirir. Ars
da onun Ustunde bulunur. Allah’tan cennet istediginizde
Firdevs'i isteyin!”3*
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“Iste bunlar, sabretmelerine karsilik (cennette dzel ko-
nuklar icin hazirlanmis) odalarla muakafatlandirilirlar. Ve
orada selamlanma ve esenlik temennileriyle karsilanirlar.
Orada ebedi olarak kalacaklardir. Orasi ne gtzel bir yer-
lesim yeri ve ne guizel bir konaktir.” 3

Rahman’in Kullarinin Miikafati

Rahman’in kullari 6zel nitelikleri olan kullardir. Yice
Allah da onlara 6zel muamelede bulunacak, onlari 6zel
konuklar icin hazirlanmis gurfelerde agirlayacaktir. Oda
anlamina gelen “gurfe”, herhangi bir oda degildir. Allah
Restli’'nden ¢av) 6grendigimiz kadariyla cennet ehlinin
gipta edecedi, yildizlari izler gibi izleyecedi bir cennet
makamidir.

Ebd Said EI-Hudri’den () rivayet edildigine gére Allah
Res0lU ¢av) soOyle buyurmustur:

“ ‘Cennetlikler, yUkseklerdeki 6zel odalarda kalanlari
(ehl-i gurafr), gozlerini yukariya dikerek giptayla seyre-
derler. Tipki, ufukta dogudan veya batidan gecip giden
inci gibi parlak yildizlari seyreder gibi. Aralarindaki derece
ve UstinlUk farki dolayisiyla &zel oda sahipleri diger
cennetliklerden daha yukaridalardir’

Bunun Uzerine sahabiler, ‘Ey Allah’in Resald! Bu séy-
lediginiz, nebiler icin ayrilan yerler olmal! Oraya zaten
baskalari ulasamaz!’ dediler.

Nebi sav) ise, ‘Aksine! Nefsimi elinde tutan Allah’a ye-
min ederim ki o 6zel odalarda kalanlar Allah’a iman edip
nebileri tasdik eden kimselerdir!” buyurdu.”?”

35. Tirmizi, 2531
36. 25/Furkan, 75-76
37. Buhari, 3256; Miislim, 2831
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Al’den (ra) rivayet edildigine gore Allah ResGlU (sav)
soyle buyurmustur:

“‘Cennette iceriden disarisi, disaridan icerisi gériinen
oyle koskler vardir,

Bir bedevi kalkarak sdyle dedi: ‘O kdskler kim icindir?’

Allah Res0lU sav) s6yle buyurdu: ‘Guzel ve tath sozler
sdyleyen, yemek yediren, nafile oruclara devam eden, in-
sanlar uykudayken geceleri namaz kilan kimseler icindir.” 3

Sabretmelerine Karsilik...

Rahman’in kullarini 6zel odalara ulastiran amel, sabir-
dir. Bununla birlikte “Neye kars| sabrettiler de bu maka-
ma eristiler?” sorusuna direkt cevap verilmemistir. Ancak
Rahman’in kullarini vasfeden ayetleri bir daha okudu-
gumuzda soru cevaplanmis olacaktir. Onlar cahillerin
satasmalarina sabretmis, onlarin taskinliklarina taskin-
likla karsilik vermemislerdir. Onlar biyolojik ihtiyaclarina
sabretmis, geceyi kiyamda gecirmislerdir. Onlar unutkan
tabiatlarina sabretmis, Allah’l «cc) ve ahireti hatirlayarak
ahiret azabindan Allah’a siginmislardir. Onlar mala olan
diskinlUklerine sabretmis, harcamalarinda dengeli ol-
muslardir. Onlar Allah’in o sinirlarina sabretmis; sirk,
zina ve insan 6ldirmekten kacinmislardir. Onlar seytanin
ve nefsin “glnahta israr” cagrisina sabretmis, tokezle-
diklerinde tevbeyle Allah’a dénmuslerdir. Onlar zur ve
lagv cinsinden seylerin ayartici ve oyalayici ¢cagdrisina
sabretmis, kulluk izzetiyle bunlara tavir almislardir. Onlar
gaflete tesne kalbe sabretmis, onu iman ve takvayla canli
tutmus ve Rabblerinin kelamina karsi hassas olmuslardir.
Onlar mizmiz, vaveylaci ve Umitsizlige gebe tabiatlari-
na sabretmis, ailevi istek ve sorunlarini duayla Allah’a
arz etmislerdir. Onlar tembellige duskin tabiatlarina
sabretmis, dinde imamete talip olmuslardir. Seytana,
nefse, biyolojik yapilarina, fitri 6zelliklerine, seriat ve
kader imtihanina karsi bu sabirlari, onlari cennetin 6zel
konuklarindan kilmistir.

Okudugumuz ayetler bir daha géstermistir ki sabir, eli
kolu bagli bir bekleyis degildir. Sabir, direnistir. insanin
mucadele etmesi, kendisiyle yarismasi, farkl sesler
arasindan birini tercih etmesidir. Kulluk mlicadelesinde
en blyUk sabir, yani en ¢etin direnis, insanin 6z nefsine
gosterdigi sabirdir. Oz nefsinin isteklerine, aliskanlik-
larina, tabii 6zelliklerine iman ve bilin¢le direnmeyen
insan, sabirl olamaz.

Ve Rahman’in kullari o giin selamlama ve esenlik
temennileriyle karsilanirlar. icinde ebedi kalacaklari
konaklara yerlestirilirler... Onlari karsilayan, selamlayan
ve onlara esenlik dileyen, Allah «c) ve melekleridir:

“Onlara cok merhametli Rab tarafindan sozIU olarak
verilen ‘selam’ vardir.”*

38. Tirmizi, 1984
39. 36/Yasin, 58
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“Rablerinden korkup sakinanlar, bélUkler halinde cenne-
te sevk edilirler. Ona geldiklerinde kapilari acilir ve (cennet)
bekcileri onlara der ki: ‘Selam olsun size, tertemiz olarak
geldiniz. Ebedi kalacaklar olarak oraya girin.” 74
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“De ki: ‘Sayet duaniz olmasaydi Allah katinda bir kiy-

metiniz olur muydu? Ancak sizler yalanladiniz. (Yalan-
lamanizin karsiligr olarak azap) kacinilmaz olacaktir” 74

Duaniz Olmasaydi

76. ayetle birlikte Rahman’in kullarini anlatan ayetler
son buldu. Ylce Allah, seckin kullari tanittiktan sonra
tim insanliga yoneldi ve bir soru sordu: Duaniz olma-
saydi Allah katinda bir kiymetiniz olur muydu? Cevabini
da iceren soru, yukarida okudugumuz ayetleri biraz
daha acikladi, onlarin sifatlari arasindan duaya bir daha
vurgu yapti. Séyle de dasindlebilir; 63 ila 76. ayetler
arasinda Yuce Allah seckin kullarina dair bircok sifat
zikretti. Sayet insan “Bu sifatlarin en énemlisi, 6z0, te-
meli... nedir?” diye disinurse, cevap duadir. Rahman’in
kullarini O’nun () katinda degerli kilan, duadir. Her is
ve yonelislerinde Rabblerine iltica etmeleri, bir yandan
yalnizca O’na kulluk ederken diger yandan da yalnizca
O’ndan (o) yardim dilemeleridir. Kulluk sorumluluklarini
duayla kolaylastirmalari, kulluk yartyastnde duayi azik
edinmeleridir.

Ne ki basta Kureys olmak Gizere insanlarin cogu duasiz-
lik, yani yalanlama yolunu secmistir. Tercihleri nedeniyle
kacinilmaz ve sUrekli azaba dicar olmuslardir. Ayete
gore dua ile Allah katinda kiymet; duasizlik ile Allah
katinda azap ayrilmaz birer ikilidir. Ayetin dikkatimizi
cektigi bir diger hakikat, Ylce Allah’in duanin ziddi olarak
duasizligr dedil, yalanlamayi zikretmesidir. Evet, duayi
terk etmek -insan kabul etmek istemese de- kendini
Allah’tan o) mustagni gérmektir. Dolayisiyla yalanla-
maya denk bir eylemdir. Bir insanin Allah’t -ve O’ndan
geleni- yalanlamasi ile kendini O’ndan «c) muistagni
gbrmesi arasinda fark yoktur.

Boylece Furkan Suresi’nin 63 ila 77. ayetlerini acik-
lamaya, ayetlerde zikredilen sifatlari buglne tasimaya
ve glncel karsiliklarini gdstermeye gayret ettik. Caba
bizden, basari Allah’tandir. Rabbim! Bizleri okumaya,
anlamaya ve yasamaya muvaffak kil.

40. 39/Zimer, 73
41. 25/Furkén, 77
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19. “Olum sarhoslugu (sekerat) hak olarak gelir. (Ve insana
denir ki:) ‘Bu, kendisinden kactigin seydir iste!’ ”
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20. “Sura uftralmustdr. Bu, tehditlerimin (vuku bulacagr)
gundur.”
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21. "Her nefis, yaninda (onu mahser alanina getiren) bir
sUrtcu (ve yaptiklarina taniklik edecek) bir sahitle gelmistir.”
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22. “Andolsun ki sen bundan gaflet icindeydin. Bugin

(gercedi gdrmeni engelleyen) perdeni kaldirdik. Artik go-
rasun demir (gibi keskindir).”
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23. “"Beraberindeki (melek) der ki: ‘Bu, (bugtne kadar
kayit altina aldigim kot amelleriyle) hazir iste!l””

N Z 4

- Lot e, T
S S JS i 2 L)
Z*Yy Z [

24. “Atin cehenneme her inatci kafiril”
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25. “Hayri engelleyen, haddi asan ve stipheci kimseyi.”
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Surasi bir gergektir ki miimin icin
diinya hiiziin, aci ve imtihanlarla
doludur. Oliim sekerati da -sehitler
haric- her bir miiminin yasayacagi
acili bir durumdur. Tiim bu acilar
ve kederler 6liimle beraber son
bulacak ve melekler onlarin
yvasadiklarina, imtihanlar karsisinda
sabirli davranislarina karsilik onlari
muiijdeleyeceklerdir.
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ayati ve 6lUmu yaratan Allah’a hamd, son anlarin-

da “Allah’tan baska hak ilah yoktur. SUphesiz ki
O6lumUn sekerati (zorluklarr) vardir.” buyuran Resul’tine
salat ve selam olsun.

insanoglunun kactig 8liman herkese takdir edilen
glinde yetisecedi mukadderdir. Bundan asla kacis ol-
mayacaktir:

“Ey iman edenler! Sizden birine 61Um geldiginde, vasiyet
hazirlanisi esnasinda sizden iki adil sahit olsun. Sayet yol-
culuk halinde olursaniz ve 6lim size gelip catarsa sizden
olmayan iki kisiyi sahit tutun. Sayet (sahitliklerinden)
sUphe ederseniz onlari namazdan sonra alikoyarsiniz ve
sdyle yemin ederler: ‘Akraba dahi olsa yeminimizi hicbir
bedele satmayacagiz. Allah’in sahitligini gizlemeyecegiz.
(Sayet gizlersek) elbette glinahkar kimselerden oluruz. !

Allah (o) bu ayette 6lUma musibet olarak tanimlamustir.
Evet, 6lUm bir musibettir ve her bir canl bu musibeti
tadacaktir:

“Her nefis 6lima tadacaktir. Ve Kiyamet GUnd’'nde ecir-
leriniz eksiksiz bir sekilde size verilecektir. Kim de atesten
uzaklastirilip cennete sokulursa, hic stiphesiz kazanmistir.
Dunya hayati sadece aldatici bir faydalanmadan ibarettir.”?

“Her nefis 6lumU tadacaktir. Biz, sizleri ser ve hayirla
sinayarak deneriz. Ve bize dondurtleceksiniz.”?

Allah () burada tatma fiili anlamini karsilamasi icin
Arapcadaki “zevk” kelimesini kullaniyor. Bu da bir seyi
tim benligiyle hissetmek, deneyimlemek anlamindadir.
Arap dilinde zevk, iyi veya kétl her sey icin kullanilir.
Kur’an ise sadece rahmet ve azap icin kullanmistir.

Kur’an, zevk ile 61im kelimesini beraber kullanmistir.
Zevk, tada varmaktir. Buradaki kullanimi da mecazidir.
Cank( 6lum, yiyecek gibi tadilmaz. Burada kastedilen,
6lumn acisini kisinin, dncesinde peyderpey hissetme-
sidir. Yoksa fiilen 6lim gerceklestiginde onu tatmasi
olanaksizdir. Bu ise gectigimiz yazimizda da ele aldigimiz
“sekerat” halidir.

Surasini da belirtmek gerekir ki inli muhaddislerden
ibni Hacer’in de «h sdyledigi gibi 8limin siddeti de-
recenin azalmasina isaret etmez. MUmin igin ecirlerin
artmasi manasindadir veya glinahlarina bir kefarettir.

Sekerati hafif gecen kimseler de yalnizca sehitlerdir:
Resulullah av) sdyle buyurmustur:

“Sehidin 6lim (darbesinden) duydugu aci sizden birinin
cimdikten duydugu acr kadardir.”*

Savasin kendisinde biraktigi psikolojik ve fizyolo-
jik etkiler sehidin 6lim aninda duydugdu acinin hafif

5/Maide, 106
3/Al-i Imran, 185
21/Enbiy3, 35
Tirmizi, 1668
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olmasinin hikmeti olarak aciklanmistir. Her ne kadar
bir savasta uzvu da kopsa, zahiren agdir yaralandigi da
gorilse durum Allah ResOlU’nlin sav) haber verdiginden
Ote degildir.

Oliim Anindaki Nedamet

Tum insanlar 6lim aninda pismanliklarini gésterecek-
lerdir. Ister mUmin, ister kafir olsun...

MUminin pismanlidi ginahlarindan, Rabbine yeteri
kadar salih amel sunamadigindan veya cennette daha
Ust dereceleri elde edemediginden olacaktir. Allah ()
bundan dolay! kinayan nefsin (izerine kasem etmistir:

“Kendini cokca kinayan nefse de yemin ederim.”?

Mufessir Mucahid «h) ayet hakkinda sdyle demistir:
“Bu durum, kacirilan seylere dair kinayan, pisman olan
ve boylelikle koétuluk icin niye yapti diye, hayir icin de
niye onu daha fazla yapmadi diye kendisini kinayandir.”¢

Hasan El-Basri de ayet hakkinda, “Allah’a yemin ol-
sun ki bu nefis mdminin nefsidir. Mimin ancak nefsini
kinarken gorular. Bu sézimle neyi isledim, bunu yemekle
neyi istedim... der. GUnahkar kimse ise nefsini hesaba
cekmez.” demistir.”

Kafirlerin Oliim Anindaki Durumlari

Allah o) Kur’an’da kafirlerin 6limunun, inkarlari ne-
ticesinde agir olacagdini haber vermistir. CinkU kafirler
hakikatleri tim ciplakhgdiyla gbérmelerine karsin inkar
saplantisi icerisinde olmus ve diinya hayatindan baska
bir gercek kabul etmemislerdir. Bu surenin baglaminda
da goruldiga Gzere ahireti inkar etmisler, onu blydleyici
bir sihir olarak niteleyerek?® bununla yakayi kurtaracak-
larini zannetmislerdir.

“(Tum bu gercekleri bilmelerine ragmen) insanlardan
oylesi vardir ki; Allah’in disinda birtakim varliklari Allah’a
denkler/ortaklar edinir de onlari Allah’i sever gibi se-
verler. iman edenlerin Allah’a olan sevgisi ise cok daha
kuvvetlidir. O zalim olanlar azabi gordiklerinde kuvvetin
tamaminin Allah’a ait oldugunu ve Allah’'in cetin bir azap
sahibi oldugunu anlayacaklardir.”®

“Melekler, nefislerine zulmedenlerin canini aldiginda:
‘Nerede idiniz/hangi saftaydiniz?’ derler. Derler ki: ‘Biz
yeryUzinde (musriklerin safinda yer almak zorunda olan,
caresiz) mustazaflardik.” (Melekler:) ‘Allah’in arzi genis

75/Kiyamet, 2

Tefsiru’l Kurtubi, 19/93, Kiyamet Suresi, 2. ayetin tefsiri

Tefsiru’l Kurtubi, 19/93, Kiyamet Suresi, 2. ayetin tefsiri

“Hanginizin daha giizel amel yaptigin1 denemek/ortaya gikarmak igin,
gokleri ve yeri alt: giinde yaratan Odur. Ve arsy, su Gistiindeydi. Sayet onlara:
‘Hig kuskusuz 6liimden sonra diriltileceksiniz. desen, o kafirler: ‘Bu apagik
bir sihirdir’ derler” (11/Had, 7)

“Hig kuskusuz bunlar derler ki: ‘Bu, yalnizca ilk liimiimiizdiir ve biz asla
diriltilmeyecegiz. Sayet dogru soylityorsaniz, (6lmiis) babalarimizi getirin
(bakalim)’ ” (44/Duhan, 34-36)

9. 2/Bakara, 165
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degdil miydi? Hicret etseydiniz ya!’ derler. Bunlarin barinadi
cehennemdir. Ne kota bir yataktir o710

“Allah’a yalan uydurup iftira eden ya da kendisine hicbir
sey vahyolunmadigi halde: ‘Bana vahyolundu.” diyen veya:
‘Allah’in indirdigine benzer (Kitap/vahiy) indirecegim.
diyenden daha zalim kim olabilir? Sen o zalimlerin 6lUm
sekerati anindaki hallerini bir gérseydin! Melekler ellerini
onlara uzatmis ve: ‘Cikarin canlarinizi! Allah’a karsi soyle-
diginiz haksiz sdzleriniz ve onun ayetlerine karsi bUyUk-
lenmenizden 6tlrd bugln alcaltan ve degersizlestiren
azapla cezalandirilacaksiniz.” (derler.)” 1t

“Melekler, kafirlerin canlarini aldiginda, onlarin hallerini
bir gdrsen! Onlarin ylzlerine ve sirtlarina vururlar ve: Tadin
(bakalim) yakici/kavurucu azabi. ” (derler.)” 12

“Melekler, nefislerine zulmedenlerin canlarini aldiginda:
‘Biz hicbir kotulak yapmiyorduk.” diyerek teslim bayradi
cekerler. (Hayir, dyle degil!) Hic stiphesiz Allah, sizin yap-
tiklarinizi bilendir.” 3

“Nihayet onlardan birine 6lUm geldigi zaman der ki:
‘Rabbim! Beni geri ¢evir. Umulur ki geride biraktigim
hayatimda salih amel yaparim.” Aslal Bu, onun sdyledigi
(bos) bir sézdur. Ve onlarin 6nlnde, diriltilecekleri gliine
kadar (kalacaklari) berzah vardir.”

“(Kiyametin) dehsetli korkusu onlari sardiginda, hal-
lerini bir gorsen! Artik kacis yoktur ve yakin bir yerden
yakalanmis olacaklardir.” 13

“Melekler, yUzlerine ve sirtlarina vura vura canlarini
alirken, onlarin hali nice olur?”1®

Bu ayetlerde de Allah «c) kafirlerin diinya hayatinda
yaptiklarina karsilik 6lum anindaki durumlarini ve pis-
manliklarini gézler 6niine sermistir.

Miiminlerin Oliimii

Kur’an ve Stnnetin isaret ettigi Gzere mUminlerin
6lima ve ruhlarinin bedenden cikarilisi kafirlerinkine
nazaran daha kolay olacaktir. Melekler onlara rifk ile
muamele edecek ve onlari cennetle mijdeleyecektir:

“SUphesiz ki: ‘Rabbimiz Allah’tir” deyip sonra da isti-
kamet Gzere olanlarin Gzerine melekler iner (ve der ki):
‘Korkmayin, Uztlmeyin, size vadolunan cennetle sevinin. 17

“Onlar ki; melekler guzellikle canlarini aldiginda: ‘Selam
olsun size! Yaptiklariniz karsiliginda cennete girin.’ derler.”8

10. 4/Nisa, 97

11. 6/Enam, 93

12. 8/Enfil, 50

13. 16/Nahl, 28

14. 23/Mi’mindn, 99-100
15.  34/Sebe, 51

16. 47/Muhammed, 27
17. 41/Fussilet, 30

18. 16/Nahl, 32

NI O C/Cr

Miiminin pismanligi gtinahlarindan,
Rabbine yeteri kadar salih amel
sunamadigindan veya cennette daha
list dereceleri elde edemediginden
olacaktir.

ey

“Ey mutmain olmus nefis! Razi olmus ve kendisinden
razi olunmus olarak Rabbine dén. Haydi, kullarimin arasina
katil. Ve cennetime gir.”

Surasi bir gercektir ki mimin icin dinya htizdn, aci ve
imtihanlarla doludur. Olim sekerati da -sehitler haric-
her bir miminin yasayacagi acili bir durumdur. Tim
bu acilar ve kederler élimle beraber son bulacak ve
melekler onlarin yasadiklarina, imtihanlar karsisinda
sabirli davranislarina karsilik onlari mijdeleyeceklerdir.

Esma binti Umeys (ranha) diyor ki: “ibni Milcem, AlPyi
(ra) vurdugunda onun yanindaydik. Ali burnunu ceker,
bayilir, sonra ayilir ve sunu derdi: ‘Merhaba! Merhaba!
Bize vaadini gerceklestiren ve bize cennetini vade-
den Allah’a hamdolsun. Bizden hiiznii/kederi gideren
Allah’a hamdolsun. iste calisacak olanlar, bdylesi icin
calissinlar. iste yarisip rekabet edecek olanlar, bunun
icin yarissinlar.” 72

Allah o) bize meleklerin majdeledigi bir 61GmU nasip
etsin. Olmezsek konumuza devam edecediz, insallah.

“Alemlerin Rabbi olan Allah’a hamdolsun.” duamiz ile...

NAY
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19. 89/Fecr, 27-30

20. Rebiu’l Ebrar ve Musisi’l Ahyar, 5/156
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SIYER NOTLARI

Enes YELGUN
enesyelgun@tevhiddergisi.org

RECT' VAKIASI

RIO.CTTE Hamd Allah’a; salat ve selam, O’nun Resdl’Gne olsun...

Bedir Savasi sonrasi cevredeki kabileler ile Medine ice-

Ayni zamanda giiniimiizdeki ilim risinde hissedilen Gsttnltk hali Unhud Savasi'yla akamete

talebeleri medrese egitimi disinda ugramisti. Bedeviler ve Medine icerisindeki minafiklar ile

islami hizmet ve miicadeleyle Yahudiler, mUiminleri yok etme ihtimalini yeniden yutksek

temas hélinde olmadiklari icin perdede dillendirmeye basladilar.

ilimleri ne yazik ki immete fayda Peygamberimiz av) stratejik bir hamleyle Hamrau’l Esed’e

saglamamaktadir. Halbuki ilim giderek Uhud yenilgisinin etkisini kismen kirsa da tam
nurdur, nerede olsa orayi ihya eder. manasiyla eski glinlere donildigu sdylenemezdi.

ilim talebeleri zihinlerinde malumat

A x N2 . Tam da buglnlerde Esed Kabilesi’nin etrafta topladigi
biriktirmek icin degil, Islam’a hizmet

askerleriyle Medine’ye baskin yapacaklari haberi geldi.

etmek icin ilimle istigal etmelidir. Peygamberimiz av bunu bir firsat olarak gérdi ve her
Gercek hayattan kopuk, Islami ortamda Medine’yi yerle bir edecegini sdyleyen bu azgin
miicadeleden bihaber ,sgkilde glruha ani bir baskin dizenlenmesini emrederek heves-
yuritilen ilmf faaliyetlerin Islam’a bir  lerini kursaklarinda biraktl. Uhud Gazisi Ebu Seleme ¢a)
faydasi olmamaktadir. komutasindaki 150 kisilik bir topluluk Esed Kabilesi'ne
harekat dizenledi. Milklerine el koyup onlari zelil bir halde

LYY terk ettiler.

Yine Medine islam Devleti’ne saldirmak icin adam top-
lamaya baslayan Sufyan ibni Halit de Peygamberimizin
sav) gorevlendirmesiyle Abdullah ibni Uneys () tarafindan
olduralda.

Bu iki kritik hamle Uhud’da darbe alinsa da miminlerin
hala ayakta ve duruma hakim olduklarini géstermesi aci-
sindan cok dnemliydi.

Ancak hemen sonrasinda yasanan Reci’ ve Bi’ri Maune
hadiseleri islam tarihindeki en aci olaylardan ikisi olarak
hafizalara kazinacakti.

Rec? Giinii

“Uhud Savasrndan sonra (Hicretin dérddnct yili Se-
fer ayinda) Res0lullah’in av) yanina Adel ve Kare’den bir
topluluk geldi.

Resdlullah’a sdyle dediler: “Ya Resulallah! Biz MUslim
olduk. Bizimle beraber birtakim kimseler génder ki bize
Kur’an’i ve islam’in hikiimlerini égretsinler” !

“Res(lullah ¢av) on kisilik bir kesif birligi hazirladi ve

1. Siret-i ibn-i Higam, Karaman Yayinlar1, 3/241
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onlarin basina Asim ibni Omer ibni Hattab’in ana tarafin-
dan dedesi olan Asim ibni Sabit El-Ensar?’yi kumandan
yaparak goénderdi. Bu birlik hareket etti ve Mekke ile
Usfan arasina geldiklerinde Huzeyl Kabilesi’nden Lihya-
nogullari denilen bir obaya zikrolunup haber verildiler.
O kabile halki ytze yakin atici kisiyle birligi yakalamak
icin arkalarindan gittiler. Onlarin ayak izlerinin ardina
dUstller. Neticede kesif birliginin konakladidi bir menzile
geldiler ve orada kesif birliginin Medine’den azik olarak
yanlarina aldigi hurma c¢ekirdeklerini buldular. Bunun
{izerine, ‘iste bunlar Yesrib hurmalaridir!” dediler ve tekrar
seriyyenin izleri ardina dustller. Sonunda seriyyedekilere
ulastilar. Asim ve arkadaslari son noktaya vardiklari
zaman yiksek bir tepeye sigindilar. Onlari takip eden
Lihyanogullari onlari ¢cepecevre kusatti ve ‘Size ahd ve
misak vardir. Eger bize inerseniz sizden hicbir kimseyi
oldirmeyecediz, s6z veriyoruz.’ dediler.

Bunun Uzerine Asim kendi arkadaslarina, ‘Bana gelin-
ce ben bir kafirin ahdine glivenip de inmem.” dedikten
sonra, ‘Allah’im! Res(l’tine bizden haber ver.” dedi. Asim
ve arkadaslari musriklerle carpistilar. Asim masrikler
tarafindan 6ldtralda.”?

Her iki hadisede de Peygamberimizin bu kabilelere
davetci olarak génderdigi birlik, Ashabu’s Suffa’dan olup
Kur’an ve Siinneti insanlara aktarmak icin egitim goéren
kisilerdi. Burada dikkat ceken husus giinimuzdeki gibi
yillarca medreselerde ilim tahsil edip bu ilmi kendisini
harekete gecirmeyenler ile sahabe arasindaki farktir.
Peygamberimizin av) dizinin dibinde yetisen ashab yeri
gelmis savas meydanlarina ¢cikmis, yeri gelmis davet icin
g6zun kiromadan farkli beldelere gitmistir.

Ayni zamanda ginimuzdeki ilim talebeleri medrese
egitimi disinda islami hizmet ve micadeleyle temas
halinde olmadiklariicin ilimleri ne yazik ki tmmete fayda
saglamamaktadir. Halbuki ilim nurdur, nerede olsa orayi
ihya eder. ilim talebeleri zihinlerinde malumat biriktir-
mek icin degil, islam’a hizmet etmek icin ilimle istigal
etmelidir. Gercek hayattan kopuk, islami miicadeleden
bihaber sekilde yuratilen ilmi faaliyetlerin islam’a bir
faydasi olmamaktadir.

Kissada gbze carpan diger bir husus ise sudur: Araplar
cahiliye hayati yasarken dahi bazi erdemlere sahiplerdi.
Bunlardan birisi de s6zlerinin eri olmalaridir. Ancak
cahiliye o kadar karanlikti ki mesele Maslimler olunca
bu erdemler bile unutulabilmekteydi. Bu gercek, bu iki
kissanin batininde rahatlikla goéralar. S6z bozma ve
hainlik, Reci’ ve Bi’ri Maune Vakialarini 6zetleyen iki
kelimedir.

“Asim 6lduraldiagi zaman Huzeyl, Asim’in basini Su-
lale binti Sa'd ibni Suheyd’e satmak icin almak istedi.
Bu kadin Uhud GUnU’nde iki oglu éldartldigt zaman

2. Buhari, 3989
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Allah, kulunu her daim korur. Yeter ki
o da Rabbini muhafaza etsin, 0’nun
sinirlarini korusun ve hudutlarini
cignemekte istekli olmasin. Bu éyle
bir korumadir ki kisi ruhunu teslim
etse dahi cesedi dahi bu korumadan
nasibini alir.

Ayrica her karsilik, amelin cinsindendir.
Asim, Uhud Giinii Peygamberimize
viicudunu siper edenlerin arasinda
ismi gecenlerdendir. Rabbimiz,
yeryiiziindeki en degerli varligin
bedenini korumak icin kendini feda
eden kulunun bedenini, o en aciz
hélindeyken muhafaza etmistir.

ey

soyle adamisti: ‘Asim’in basini ele gecirirsem elbette
onun kafatasi icinde sarap icecegdim!’

Huzeyl, Asim’in basini almak istediginde arilar buna
engel oldu. Arilar Asim ile musriklerin arasina girdikleri
zaman musrikler dediler ki: ‘Onu birakiniz. Aksam olup
arilar oradan ayrilinca biz onu alinz.’

Bunun tzerine Allah bir sel génderdi ve Asim’1 y(ik-
leyip goturda. Omer ibni Hattab «a), kendisine arilarin
onu (Asim’1) korudugu haberi ulastiginda séyle dedi:
‘Allah, mUmin kulunu korur.

Asim hicbir musrikin kendisine dokunmamasi ve kendi-
sinin de hicbir misrige el sirmemesi hususunda Allah’a
dua etmisti. Bdylece Allah onu hayatinda korudugu gibi
vefatindan sonra da korudu.”?

Allah (o), kulunu her daim korur. Yeter ki o da Rabbini
muhafaza etsin, O’nun sinirlarini korusun ve hudutlarini
cignemekte istekli olmasin. Bu 6yle bir korumadir ki
kisi ruhunu teslim etse de cesedi bile bu korumadan
nasibini alir.

Ayrica her karsilik, amelin cinsindendir. Asim (), Uhud
GUn0U Peygamberimize av) vicudunu siper edenlerin
arasinda ismi gecenlerdendir. Rabbimiz, yerylzindeki
en degerli varligin bedenini korumak icin kendini feda
eden kulunun bedenini, o en aciz halindeyken muhafaza
etmistir.

Musriklerin burada yaptiklari hainlik dinyevi bir ¢cikar
elde etmek icindi. Esir MUslimleri, hatta onlarin naaslarini
Mekkelilere satacak ve bu sekilde dinyalik bir seyler
elde edeceklerdi. Bu hadise bize sirk dininin mensup-

3. Siret-iibn-i Hisam, Karaman Yayinlari, 3/243
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larinin zihin dinyasini gésterir. Onlarin savasi da barisi
da cikarlariicindir. Ortaya koyduklari bir dinleri olsa da
bu din sadece elde edecekleri dlinyaliklari daha rahat
ele gecirebilmek icin belirledikleri riteller butininden
ibarettir.

“...Geriye Hubeyb, Zeyd ve Abdullah ibni Tarik kaldi.
Musrikler onlari 6ldUrmeyeceklerine dair ahd ve yemin
verdiler. Bunun Gzerine Mislimler sigindiklari tepeden
mdasriklerin yanina indiler. Misrikler MUslimleri ele ge-
cirdikleri zaman yaylarinin kirislerini ¢6ztp Muslimleri
bagladilar.

Bunun Gzerine Abdullah ibni Tarik, ‘iste bu ilk zulim-
dur.” dedi ve onlarla beraber gitmeyi kabul etmeyip
diretti. MUsrikler de onu sUrUklediler ve kendileriyle
gitmesi icin ugrastilar. Onlarla gitmemekte diretince de
onu oldurduler. Hubeyb ile Zeyd’i de gotlrip Mekke’de
sattilar.”*

“..Zeyd ibni Desine’yi, Safvan ibni Umeyye (babasi
Umeyye ibni Halef’in karsiliginda) éldtrmek icin satin
aldi. Safvan ibni Umeyye onu Nisfas denilen bir kole-
siyle Tenim’e gdnderdi. Onu dldirmek icin Harem’den
cikarttilar. Kureys’'ten bir grup toplandi.

Onlarin icinde Ebu Sufyan ibni Harb de vardi. Olduriil-
mek icin getirildiginde Ebu Sufyan ona sdyle dedi: ‘Ey
Zeyd! Allah iyiligini versin. Muhammed’in simdi bizim
yanimizda, senin yerinde olmasini ve onun boynunu
vurmamizi, kendinin de ailenin yaninda olmasini ister
misin?’

Zeyd dedi ki: ‘Vallahi Muhammed’in (sav) simdi bulundu-
gum konumda olmasini ve ona eziyet veren bir dikenin
isabet etmesini, bunun yaninda benim ise ailem icinde
oturur bulunmami ne isterim ne de severim.

Ebu Sufyan sdyle dedi: ‘insanlar icerisinde Muham-
med’in ashabinin Muhammed’i sevdigi gibi hicbir kimse
gbérmedim.

Sonra Nisfas, Zeyd’i éldurdd.”?

Sahabenin Nebimize ¢av) karsi sevgisini anlatan, siyer
tarihinden pek cok kissa bulmak mimkindir. Ancak
sevginin hakikati zor zamanlarda aciga c¢ikar. Bir kisinin
verdigi gorev, baslangicta bu hi¢c hesapta yokken netice
olarak kendisini 6lime goétirmuisse ve gercekten hala
o kisiye karsi sevgi beslemeye devam edebiliyorsa bu,
blyUk bir hadisedir. Zeyd () 6lUmle burun burunayken
dahi bir an bile olsa aklina, “Bu olaylarin misebbibi Pey-
gamber’dir, o nedenle bu haldeyim!” gibi bir dislnce
getirmiyor. Kafirlerin zihin dinyalari farkl calistigi icin
buna yonelik bir cimle Zeyd’in agzindan ciksin diye
Umit ediyorlar, ancak hevesleri kursaklarinda kaliyor.

4. Buhari, 3989
5. Siret-i ibn-i Hisam, Karaman Yayinlari, 3/244-245
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Sebebi ise imani olarak mimin kalplere yerlestirilen
Peygamber sevgisidir.

Peygamberimizden av) soyle rivayet edilmistir:

“Sizden biriniz beni anne babasindan, cocuklarindan
ve butln insanlardan daha cok sevmedikce iman etmis
olamaz.”®

“Omer, ‘Ey Allah’in Res(li! Ben sizi kendimden baska
her seyden daha cok severim.” dedi.

Allah Resdli sav), ‘Ey Omer! Nefsimi elinde tutan Allah’a
yemin ederim ki beni kendinden daha cok sevmedikce
tam olarak iman etmis olmazsin.” buyurdu.

Peygamberimizi dikkatle dinleyen Omer, ‘Ey Allah’in
Resalu! Vallahi ben simdi sizi canimdan daha ¢ok sevi-
yorum.” deyince Allah ResQll av), ‘Iste Ya Omer, simdi
kamil mUmin oldun.” buyurdu.””

Peygamber sav) sdyle buyurdu:

“Su Uc 6zellik kimde bulunursa o kimse imanin tadini alir:
Allah ve RestI'int baska her seyden daha cok sevmek, bir
kimseyi yalnizca Allah rizasr icin sevmek ve Allah kendisini
kurtardiktan sonra tekrar kifre donmeyi, atese atilmayi
kerih ve tehlikeli gordugu gibi kerih ve tehlikeli gérmek.”$

Duamizin sonu, alemlerin Rabbi olan Allah’a ham-
detmektir.
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6. Bubhari, 15; Miislim, 44
7. Bubhari, 6632
8. Buhari, 16; Miislim, 43
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Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla... Allah’a hamd,
Resdl’Gne salat ve selam olsun.

Bir dnceki makalemizde Allah ResGli’nlin sav) 6gretici ve
egitici olma vasfindan bahsetmistik. Bu makalemizde de
ayni konunun devami olarak, Allah Resdli’nln egitiminin
bazi 6zelliklerine ve basvurdugu bazi tekniklere dedinece-
giz. Onun sav) egitimci yoéni ¢ok daha genis bir konudur.!
Biz Stnnetin 6grenilmesini kolaylastirmasi acisindan bazi
bilgileri aktarmakla yetinecegiz, insallah.

Onun Dili Fasihti

Dilin fasih olmasi acik, net, anlasilir, glzel, sade, 6z ve
kusurlarindan arinmis bir sekilde konusmaktir.

“Kardesim Harun, benden daha iyi konusur/dili daha fa-
sihtir. Onu benimle beraber yardimci olarak gdnder, beni
dogrulasin. CunkU beni yalanlamalarindan korkuyorum.”?

Demek ki elcinin, meramini en gizel sekilde anlatacak
bir sifata sahip olmasi gerekir. Bundan dolayl Musa (s)
hem kendisini anlasinlar diye dilindeki bagin ¢ézilmesi
yéninde dua etmis* hem de dili kendisinden daha fasih
olan Harun’un (s) kendisine yardimci kilinmasini istemistir.

Allah Res(lU sav) dogduktan sonra stt annesi Halime binti
Ebi Zueyb Es-Sa’diye’ye teslim edilmis ve onun yaninda bes
veya alt1 yil kadar kalmistir. Araplarin yaygin orflerinden biri
cocuklarini ¢6l halkindan bir sit anneye teslim etmektir.
Bununla cocugun daha saglikli ve gucli bir sekilde yetis-
mesi, sehirlesmenin afetlerinden korunmasi gibi faydala-
rinin yaninda fasih, glzel ve sade bir dile sahip olmasini
da hedeflerler. Clinkt dilde ilk tazeligin strdUruldigu ve
farkl beldelerden ticaret ve ibadet icin gelen insanlarin
dile tesir edemedigi yer, badiyedir (¢coldtr). Dolayisiy-
la ¢bl, Arapcanin asil yurdudur. Son zamanlarda yapilan

1. Bukonuda kitap, tez veya makale olarak 6zel ¢alismalar yapilmistir. Bunlardan
bazilar1 soyledir:

- Bir Egitimci Olarak Hz. Muhammed (sav) ve Ogretim Metotlari, Abdulfettah
Eba Gudde

- Bagogretmen Muhammed Sallallahu Aleyhi ve Sellem, Prof. Dr. Fadl {lahi
- Bir Egitimci Olarak Hz. Muhammed, Abdullah Ozbek

- Hz. Peygamber’in (sav) Egitimciligi Cercevesinde Modern Ogretim Ilke ve
Kuramlarinin Degerlendirmesi, Siimeyye Oztiirk (Yiiksek Lisans Tezi)
2. bk. Son Peygamber Hz. Muhammed, Muhammed Ebt Zehra, 1/261
28/Kasas, 34
4. bk.20/Tahj, 25-36
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Allah Resiilii yavas konusurdu.
Kelimeler onun agzindan tane tane
dékdiliirdii. S6zii pesi sira dizip hizlica
konusarak dinleyiciyi zor durumda
birakmazdi. Ayrica konusmasi
dinleyende bikkinliga neden olacak
yavaslikta da degildi. Béylece onu
dinleyenler onun sézlii Stinnetini cok
rahat bir sekilde 6grenmislerdi.
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Yapilan bir arastirmaya gére karsilikli
konusma esnasinda isitsel (s6zsel)
oge %35, diger 6geler ise %65 yer
tutmaktadir. Yine son dénemde yapilan
arastirmalar beyne iletilen bilgilerin
%87'sinin gézler, %9'unun kulaklar ve
%4'iintin de diger duyular araciligiyla
gerceklestigini gostermektedir. Yani
beden dili, isitsel dilden daha cok
etkindir.

arastirmalara gore kiside kalicigi stiren kelime hazinesi

cocuklugunun ilk dort senesinde olusuyor. Allah Resalu
de (sav) bu streci dili fasih olan bir ortamda gecirmistir.

Ayrica Allah Resll sav), Kureys Kabilesindendi. Kureys,
sair kabilelere gére Arapcayi en zengin ve glizel konusan
kabiledir. Yani Allah ResGlU stt annesinin yaninda fasih
Arapca temellerini attiktan sonra yine Arapcayi glzel
konusan bir kabileye dénmustar.

EbG Hureyre’den rivayet edildigine gére Allah Res(l
sav) SOyle buyurmustur:

“Ben cevamiu’l kelim ile génderildim.”®

Bu hadis baska lafizlarla da varid olmustur:

“Bana mefatihu’l kelim (s6zlerin anahtarlari) verildi.”®
“Bana cevamiu’l kelim verildi.””

“Alti konuda diger peygamberlerden Ustiin ve degerli ki-
lIndim: (Bunlardan ilki olan) cevamiu’l kelim bana verildi...”#

Cevamiu’l kelim, cok ve genis anlamlari kisa ve 6z
kelimelerde toplamak, ifade etmektir. Allah RestlU (sav)
cevamiu’l kelimle el¢i olarak génderilmis, bunu kendisine
Allah o) vermis ve bu 6zellikle onu diger peygamber-
lerden Gstdn kilmistir. Onun her bir kelimesi anahtar
vazifesi gorur, kelimeleriyle derin anlam ve hikmet ka-
pilari aralanir.

Allah Res0li’nin torunu Hasan ), Hind ibni Ebi Ha-
le’'ye?® (a) dedesinin konusma seklini sorar. O da soyle
cevap verir:

“...Cevamiu’l Kelim (az s6zle cok sey ifade edecek
sekilde) konusurdu. Acik bir sekilde konusurdu ve sozleri
hep hakki (gercegdi) ifade ederdi. Sdzlerinde fazlalik veya
eksiklik s6z konusu degildi...”

Bubhari, 2977; Miislim, 523

Buhari, 6998

Miislim, 523

Miislim, 523; Tirmizi, 1553

Hatice Annemizin (ranha) ilk kocasi Ebti Héle ibni Zurareden olma ogludur.
Allah Restilirniin (sav) terbiyesinde biiyiimiis, geng yasta Islama girmis,
Bedir ve bir rivayete gore Uhud Savaslarina katilmugtir. Cemel Vakias'nda
Ali’nin (=) safinda sehit diigmiistiir. (bk. TDV Islam Ansiklopedisi, 18/64)
10. Hz. Peygamber’in $emaili, Tirmizi, 225

0 0N

18 teuhid | Agustos 22 Sayi 116

Bu vasfin tam tersi bir durum olarak, konustuklari
hem ses yapisi hem de kelime ya da ciimle dizimi ek-
sikliklerinden dolay1 anlasilamayan, konustugu konunun
etrafinda dénlp dolasan ancak konunun 6zana bir tarll
anlatamayan, anlattiklariyla hep bir seyleri eksik bira-
kan ve kapsayici olamayan bir egitimciden pek istifade
edilemeyecedi asikardir. Bir egitimci olarak Allah Res(-
[0’'n0n fesahat veya cevamiu’l kelim vasfinin, Stinnetinin
o6grenilmesinde blyulk yeri vardir.

Soylediklerini Tekrar Ederdi!

Allah Resill sav) ihtiyac duydugunda sézin( iki veya
Uc¢ defa tekrar ederdi. Bundan daha fazla tekrar ettigi
de olurdu. Bazen de ashabi kendisinden tekrar etmesini
isterdi. O da ashabina bir daha anlatirdi. Boylece dik-
katleri ceker, kendisinden iyice dinlenip anlasiimasini
saglar, ayrica konunun ehemmiyetini vurgulardi. Zira
insanlarin 6grenme ve anlama kabiliyeti ayni seviyede
degildir. Kimisi ilk duydugunda anlayabilir. Kimisi bir
defa daha dinlemeye ihtiya¢ duyar. Kimisinin ilk soy-
lendiginde dikkati baska yerdedir, kacirir, tekrar ihtiyaci
dogdar. Ayrica bilginin zihinde saglamlasmasi ve kalicilidi
acisindan tekrar etmek énemlidir.

Allah Res(ll sav) bir ortamda soyledidi bir seyi, baska
ortamlarda da tekrar ederdi. Bu davranisiyla ilk defa
soyledigi esnada yaninda bulunmayan Kisilere de isit-
tirmeyi hedeflerdi. iste Allah Resdl ¢sav) bu metoduyla
herkesin anlamasini ve konunun pekismesini saglardi.2

Enes ibni Malik ¢a) sOyle der:

“Peygamber av) bir séz sdylediginde s6zi anlasilsin
diye ¢ kere tekrar ederdi. Bir topluluga selam verdiginde
Uc¢ kere selam verirdi.” 3

Abdurrahman ibni Eb( Bekre, babasindan soéyle ri-
vayet etmistir:

“Allah ResQll av), ‘Size bUyUk glinahlarin en buyuklerini
sdyleyeyim mi?’ buyurdu ve bu sézin( Uc¢ kez tekrarladi.

‘Elbette, Ey Allah’in Resula! dediler.

Bunun Gzerine Allah Res0ll ¢sav), ‘Allah’a sirk kosmak,
anne babaya karsi gelmek, -yaslaniyordu, sonra dogrulup
oturdu ve sdyle devam etti- ve yalan yere sahitlik etmek.’
buyurdu. Bu séztni de o kadar tekrarladi ki biz, ‘Artik
sussa...” diyecek olduk.”

israilogullarina mensup Kifl'in kissasini rivayet eden
ibni Omer (ra) sdyle demistir: “Resdlullah’tan sav bir, iki,
Uc, bes, yedi ve yediden cok fazla isittim. Bu kadar cok
isitmeseydim bunu (Kif’'in kissasini) size bildirmezdim...” s

11. bk. Bag6gretmen Muhammed (sav), Prof. Dr. Fadl flahi, s. 78

12.  Ornekler icin bk. Buhari, 96, 624, 749, 3104, 4383, 4402, 5210, 6106, 6162...;
Miislim, 94, 106, 395, 665, 868, 1365, 1780, 1884, 2509, 2750; Darimi,
2815...

13.  Bubhari, 95; Tirmizi, 2723

14. Bubhari, 2654

15. Tirmizi, 2496; Ahmed, 4747



Yine Allah Res0li’'nden sav) abdestin nasil alinacagini
tarif ettigi hadisi rivayet eden Amr ibni Abese ¢a), “...
Eder bunu Res(lullah’tan ¢av bir, iki, G¢... (yediye kadar
sayar) kez isitmeseydim asla aktarmazdim. Fakat ben
bunu daha da fazla isittim.” demistir.'®

Yavas Konusurdu

Hizli konusmanin hem konusana hem de dinleyene
zararlari vardir. Konusana yonelik afetlerini sdyle sira-
layabiliriz: Bazi harfleri veya kelimeleri yutmak, hizin
etkisiyle atlanan, aradan kacan bilgileri baska ciimlelerle
eklemeye/tamamlamaya calismak, az ve 6z konusmanin
aksine cok ve tekrarli konusmak, araya ilgisi olmayan
kelimeler sikistirmak, konusmada tonlama ve vurgunun
kaybolmasi nedeniyle monotonluk...

Hizl konusmanin dinleyiciye olan zararina ise su 6r-
nekleri verebiliriz: Konusulanlari anlamamak, yanhs anla-
mak, eksik anlamak, konusma seklinin verdidi mesakkat
sonucunda konusulana da ilginin kesilmesi, hizli, uzun
ve tekrarli olmasindan kaynakli olarak konusulanlari
kavrama guclagd, kafa karisikhidi ve dikkat daginikhgi...

Allah ResilU sav) yavas konusurdu. Kelimeler onun
agzindan tane tane dokullrdd. S6z0 pesi sira dizip
hizlica konusarak dinleyiciyi zor durumda birakmazdi.
Ayrica konusmasi dinleyende bikkinliga neden olacak
yavaslikta da degildi. Bdylece onu dinleyenler, onun s6zli
Slnnetini ¢cok rahat bir sekilde 6grenmislerdi.

Simdi, tamami Aise Annemizden (ranha) nakledilen
rivayetleri okuyalim:

“Peygamber (sav) konustugu takdirde bir kimse onun
lafizlarini saymak isteseydi sayabilirdi.””

“Filanin babasinin gelip benim odamin yaninda otu-
rarak ResUlullah’tan av) hadis nakledip bana bunu
isittirmesi seni sasirtmiyor mu? Ben o sirada namaz
killyordum. Namazimi bitirmeden &nce kalkip gitti. Eger
ona yetismis olsaydim ona su sekilde cevap verirdim:
ResUlullah ¢av hadisi, (konusurken sézleri) sizin bu
sekilde alelacele dizdiginiz gibi birini digerinin ardi ar-
kasina siralamazd.” ¢

“ResuUlullah av), (gayet) acik ve tane tane konusur-
du. Kendisini her dinleyen, konusmasini (rahathkla)
anlayabilirdi.” "

16. Miislim, 832

17. Bubhari, 3567; Miislim, 2493
18. Bubhari, 3568; Miislim, 2493
19. Eba Davud, 4839

“ResUlullah av) s6zU sizin gibi hizli hizli séylemezdi.
Fakat o, aciklayarak ve yavas yavas konusurdu ki yaninda
olan kimse onu ezberlerdi.”?

Ummi Ma’bed? ise sdyle der:

“...Sesinde tizlik, bogukluk yoktu... Sustugu zaman
kendisini vakar, konustugunda zerafet brlr; uzaktan en
glzel ve en zarif gérlnen, yaklasildiginda ise en iyi ve
en tatl insan. Tatli dilli, s6z{ tane tane, ne cok yavas ne
cok hizli. Konusmasi sanki dokulen inci taneleri gibi...” %

Beden Dilini Kullanirdi

Konusmak s6zIU iletisimdir, kelimelere ve ses tonuna
taalluk eder. Beden dili olan s6zsiz iletisim ise bedenin
tamamini kapsar. Yz ifadeleri, g6z hareketleri, dudaklar,
kafa hareketleri, el ve kol hareketleri, bedenin durus
sekli... gibi. Her organin bir dili, muhataba ilettigi mesaji
vardir. Beden dili, sézlU iletisimi destekler. ButinlUk
katar. Daha etkili hale getirir. Anlatimi ve anlasiimayi
kolaylastirir. Soyutu somutlastirir. Anlatilanlarin zihinde
kalicihgini arttirir. Dinleyicinin beden diliyle konustukla-
rint gbézlemleyen hatibin, sdzsel iletisime yon vermesini
sadlar... Dolayisiyla en az kelimeler kadar énemli bir
iletisim vesilesidir.

Yapilan bir arastirmaya goére karsilikli konusma esna-
sinda isitsel (sdzsel) 6ge %35, diger 6Jeler ise %65 yer
tutmaktadir. Yine son dénemde yapilan arastirmalar
beyne iletilen bilgilerin %87’sinin gdzler, %9’unun ku-
laklar ve %4°Un0n de diger duyular araciligiyla gercek-
lestigini gdstermektedir. Yani beden dili, isitsel dilden
daha cok etkindir.®

Egitim, saglikli bir iletisimle mimkindir. Egitimde
isitsel iletisimin yaninda beden dilinin de yeri blytktdr.
Sozleri beden diliyle orantili ve uyumlu olan egitimci-
lerin 6grenciler Gzerindeki olumlu tesiri, beden dilini
kullanmayanlara gbre ¢cok daha fazladir.

Ayrica “egitimde coklu zeka kurami” acisindan di-
stnuldiginde beden dili; gorsel ve bedensel zekaya
da hitap eder.?

Allah Res0lU’nlin sav) hayati incelendiginde onun isitsel
iletisimin yaninda beden diline de dnem verdigi ve bunun
sahabedeki tesiri cok net bir sekilde gorilir. Ashab onun
sadece soylediklerini degil, beden dilini de nakletmistir.

20. Tirmizi, 3639

21.  Allah Resdlii (sav), Ebt Bekir (ra) ile birlikte Mekkeden Medine’ye hicret
ederken yolda Ummii Ma’bed’in ¢adirina ugrarlar ve ondan siit isterler.
Kithik oldugu igin koyunlarda siit yoktur. Bir mucize olarak Allah Restlit
ciliz bir koyundan siit sagar ve kana kana igerler, Ummii Ma'bede de ikram
ederler. Onu (sav) ilk defa gdren ve kim oldugunu bilmeyen Ummii Ma’bed
onu kocasina uzun uzun tarif eder. Bu s6zler, onun sézlerinden ilgili bo-
liimlerdir. Kocasi bunlar1 dinleyince o kiginin Allah Restilii (sav) oldugunu
hemen anlar.

22. Zadu’l Mead, 3/84

23. bk. Islam Egitim Ogretiminde Beden Dili (Yiiksek Lisans Tezi), Nilgiin
Biiyiikyilmaz, s. 16

24. bk. Islam Egitim Ogretiminde Beden Dili (Yiiksek Lisans Tezi), Nilgiin
Biiyiikyilmaz, s. 98-101
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Aradan seneler gecmis olsa da sahabenin, “Onun (av)
sOyle yapisini su an gorlr gibiyim.” diyerek naklettikleri
rivayetler, beden dilinin bir etkisidir.?

Simdi buna dair bazi érnekler okuyalim:?®

A Ay

Eb( M(sa El-Es’ari’den @a) sdyle rivayet edilmistir:

“Allah ResQll (sav), ‘MUmin, mUumin icin, parcalari birbirini
siki siklya tutan bir bina gibidir” buyurdu ve parmaklarini
birbirine gecirdi, kenetledi.”?

Allah Res0lU sav), s6zlU olarak mUminlerinin bir-
birleriyle iliskisini birbirini siki sikiya tutan bir binaya
benzettikten sonra bunun nasil oldugunu parmaklarini
birbirine kenetleyerek gdstermis ve sézinin manasi
onlarin gézlerinin dnlinde resmetmistir.

Ebl Hureyre’den (a) rivayet edildigine gére Allah
ResUld sav) sdyle buyurmustur:

“Birbirinize hasedlik etmeyin. MUsteri kizistirmayin.
Birbirinize bugzetmeyin. Birbirinize sirt cevirmeyin. Bi-
riniz, digerinin pazarligr Uzerine satis yapmasin. Kardes
olun, ey Allah’in kullar! Mslim, Muslim’in kardesidir. Ona
zulmetmez, onu yardimsiz birakmaz, onu tahkir etmez.
-Uc defa kalbine isaret ederek- Takva suradadir. Kisiye
kotaluk namina Muslim kardesini tahkir etmesi kafidir.
MUslim’in her seyi; kani, mali ve irzi MUslim’e haramdir.”28

Allah Res0lU sav), “Takva kalptedir.” demek yerine “Tak-
va suradadir” diyerek G¢ defa gddsini isaret etmistir.
Bu isaret, “Takva kalptedir.” séziinden daha tesirlidir.
CUnkU bu, muhatabin hem gbéztine hem de kulagina
hitap etmekte, dikkat cekmekte ve verilmek istenen
mesajl zihinde canlandirmaktadir.

Abdullah ibni Omer’den (a) sdyle rivayet edilmistir:

“Allah Res0ll sav) minberdeyken, ‘Allah, gdkleri ve
yeri iki eliyle tutacak ve ‘Allah benim! Melik benim!” bu-
yuracaktir” diyerek parmaklarini yummus ve acmistir.

ibni Omer devamla, ‘Hatta minbere baktim, altindan
bir sey kipirdiyordu. Kendi kendime, acaba bu minber
Res(lullah’l sav) disltrecek mi, dedim.” demistir.”?

Enes’ten ¢a) sOyle rivayet edilmistir:

“Bir adam Allah Res0li’ne (sav), ‘Benim babam nere-
dedir?’ diye sordu.

25. bk. Buhari, 571, 664, 979, 3436, 3477, 7509... Miislim 503, 550, 1216, 1776,
1833...

26. Baska drnekler icin bk. Islam Egitim Ogretiminde Beden Dili (Yiiksek
Lisans Tezi), Nilgiin Biiyiikyillmaz, s. 71; Bir Egitimci Olarak Hz. Mu-
hammed, Abdullah Ozbek, s. 137; Lugatu’l Cesed fi’s Siinneti’n Nebeviyye
(Lugatu’l Eydi Enmuzecen), Reym binti Halid es-Sekkaf (makale); Bir
Egitimci Olarak Hz. Muhammed, Abdulfettah Eba Gudde, s. 108, 153

27. Bubhari, 481; Miislim, 2585

28. Miislim, 2564

29. Miislim, 2788
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Allah ResQlU sav), ‘Atestedir.” diye cevap verdi. Adamin
yUzindeki ifadeyi goriince, ‘Benim babam da senin
baban da atestedir.” diye ekledi.”3°

Allah Resll sav) beden dilini kullandigi gibi insanlari
da bu acidan gbézlemlerdi. Hadiste Peygamberimiz bir
gdzlem yapmis ve bunun sonucunda muhatabini ikna
edecek baska bir cevap daha vermistir.

ok sk

Gelecek sayimizda Stnnetin 6grenilmesi ve muha-
fazasini saglayan Nebevi egitim metodlarini islemeye
devam edecegiz, insallah.

Alemlerin Rabbi olan Allah’a hamdolsun...

N
I. )

30. Miislim, 203; Ahmed, 12192
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Rekabet ve One Ge¢mek

Rakip olma hali insanin dogasinda vardir. Kimi ¢cok fazla disa yansitir, kimi daha cok kendi
icinde yasar. Ama rekabet hayatin bir parcasi.

Rabbimiz ise bizi bir konuda rekabet halinde gérmek istiyor:

“Stphesiz ki Ebrar (cokca iyilik yapanlar), nimetler icerisindelerdir. Sedirler Gzerinde (etrafi) sey-
retmektelerdir. Nimetlerin isiltisini (sevincini) yUzlerinde gortrsin. Onlara mthurlt (hic aciimamis)
bir saraptan icirilir. Onun sonu misktir. iste yarisip rekabet edecek olanlar, bunun icin yarissinlar.”!

Cennet yarisini kazanmak isteyenlerin, cokca iyilik yapma konusunda birbirleriyle rekabet
etmesini istiyor Rabbimiz (o).

GUnUmuzde iki toplum modeli var ve ikisinde de rekabet cok farkli.

Biri, Allah ve Restl'tintin razi oldugu toplum, digeri Allah’a ve Res(l’tine dlisman olan toplum.
Baska cesit bir insan toplulugu olmadigindan 6ttrt mutlaka birinden biri olacagiz...

iki seckin sahabenin kendi arasindaki cennet varisi...

Birbirlerine hayirlarda rakip olan glzide iki insan érnegi...

Zeyd ibni Eslem’in, babasindan naklettigine gére babasi, Omer ibni Hattab’| (=) sdyle derken
isitmistir: “Resalullah sav) bir glin bize sadaka vermemizi emretti. Bu (emir), paramin oldugu bir
zamana rastladi. ‘Bir giin Eb0 Bekir’i gecebileceksem iste buglin gecerim!” dedim ve malimin
yarisini getirdim.

Res0lullah sav), ‘Ailene ne biraktin?’ dedi.

Ben de, ‘Bir bu kadarini” dedim.

Eb( Bekir (ra), malinin hepsini getirdi. Sonra ResUlullah av) ona da, ‘Ailene ne biraktin?’ dedi.
O, ‘Onlara Allah ve Resil'and biraktim.” diye cevap verdi.

Bunun Uzerine, ‘Bundan sonra seninle hicbir seyde asla yarismam!” dedim.”?

Oyle bir rekabet ki rakip olan her iki taraf da kazaniyor ve daha da &énemlisi islam toplumu
kazaniyor.

Bir de rekabetin dyle bir hali var ki kimseye faydasi yok...

Bir bltin olarak icinde bulundugumuz carklar sahibi kapitalizmin rekabetini disindigimuizde,
6ne gecmek icin rekabet ettiklerinden iyi olmak yeterli degildir, rekabet ettiklerin de senden kot
olmalidir. Kisi rakiplerinin éntine gecerek ilerlemez, lizerine basarak ilerler. Bu tutum da “rakip
eleme” mantigini dogurur. Rekabet ettigin insanlarin kdttlaguna dilerken bulursun kendini. Bir
adim sonrasinda ise bu kdtullkler Gzerine tuzaklar kurmaya baslayabilir insan. Allah muhafaza!

Biz, birbiriyle hangi sekilde rekabet eden bir toplum hayal ediyorsak, birbirimizle de o hal
Uzere yaris icinde olmaliyiz.
Unutmamamiz gerekir ki yasadigimiz toplumun Gyeleri bizlerden olusuyor.

1. 83/Mutaffifin, 22-26
2. Ebu Davud, 1678; Tirmizi, 3675
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“Allah’in tayyib olmasindaki mana
O’nun eksiklik ve ayiplarin her
tiirliisiinden uzak ve mukaddes/yiice
ve miibarek olmasidir.” Allah biitiin
eksiklik, noksanlik ve ayiplardan
uzak olan, giizel, temiz ve kemal ile
sifatlannus olandir.

—eevEYe—

SRS

ALLAH TAYYIBDIR,
TAYYIB OLANI
SEVER

Ebl Hureyre’den rivayet edildigine gore Allah Res(ll
sav) SOyle buyurmustur:

“Yice Allah tayyibdir, sadece tayyib olant kabul eder. Allah,
peygamberlere emrettigini miminlere de emretmis ve sdyle
buyurmustur:

‘Ey resuller! Temiz seylerden yiyin ve salih amellerde bu-
lunun...!

Yine soyle buyurmustur:

‘Ey iman edenler! Size rizik olarak verdigimiz temiz yiye-
ceklerden yiyin...”?

Sonra Allah ResllU ¢av uzun bir yolculukta olup sagi
basi daginik olan bir adamdan bahsetti ve sdyle buyurdu:
‘Adam ellerini semaya dogru kaldiriyor ve ‘Ya Rabb, Ya Rabb!’
diyerek dua ediyor. Bu adamin yedigi haram, ictigi haram,
kiyafeti haramdir ve haramdan beslenmistir. Duasina nasil
icabet edilsin kil" 3

Kiymetli Okuyucu Kardesim,

imam Nevevi’nin Kirk Hadis Risalesinde ele aldigi onun-
cu hadis, 6zetle Allah’in (o) sifatlarindan tayyib sifatini
ve bunun mlminlere yénelik tecellilerini anlatiyor. Yice
Rabbimizin amellerden sadece tayyib olanlari kabul etmesi,
yiyeceklerden tayyib olanlarin yenmesini emretmesi ve yi-
yeceklerine haram bulastiranlarin dualarinin geri cevrilecegi
anlatilir. Mimine Allah’in bu sifati konusunda adeta rota
gosterilir, nasil davranilmasi gerektigi izah edilir. Hadisi in-
celeyerek konularin detaylarini ele almaya gayret edecegiz.

Tayyib Ne Demek?

Tayyib kelimesi Arapca “ta-be/ta-ye-be” kdkinden tiire-
mistir. Lugat anlami, duyularin ve nefsin kendisinden zevk
aldigr sey demektir.* Tayyib; lezzetli ve temiz olan seyler
icin kullanilan genis anlamli bir kelimedir.>

Ser’i olarak ise asadida da zikredecedimiz gibi icerisinde
birden cok anlam barindiran bir kelimedir. Genelde hadisi
tercime edenler veya ayetlere meal verenler tayyib ke-

1.
2.
3.
4.
5.

23/Mi'mintGn, 51

2/Bakara, 172

Miislim, 1015

bk. El-Mufredat, s. 527, t-y-b maddesi
bk. Lisanu’l Arab, 1/563
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limesini, 6ne ¢cikan manasi olan “temizlik” Gzerinden
aciklamislardir. Fakat biz kavramin genis anlamli olmasi
nedeniyle bire bir aktarmayi tercih ettik.

Naslara® baktigimizda tayyib kelimesinin su anlamla-
riyla karsilasiyoruz: Helal,” helalin lezzetli olani,® temiz,®
gizel,’™ mimin'! ve sikintisiz olan'2. Bu zikrettigimiz
anlamlardan bazilari hakkinda ihtilaf olsa da kelimenin
manasi genel olarak bu sekildedir.

Nebi sav) hadiste tayyib sifatini G¢ sekilde kullanmustir:
Rabbimiz icin, ameller icin ve yiyecekler icin. Her bir yer-
de hangi manada ve hangi hikmetler icin kullanildigina
bakacagiz insallah.

Allah, Tayyibdir

Peygamber sav) hadise Rabbimiz icin bir sifat zikre-
derek giris yapiyor: Allah, tayyibdir. Bazi alimler hadiste
zikredilen tayyib ifadesinin Allah’in isimlerinden oldu-
gunu séylemistir. Allah () en iyisini bilendir.

Allah o) tayyibdir, dendiginde kastedilen nedir?

“Allah’in tayyib olmasindaki mana O’nun eksiklik ve
ayiplarin her turlisunden uzak ve mukaddes/ytice ve
mubarek olmasidir.”* Allah (o) batin eksiklik, noksan-
Ik ve ayiplardan uzak olan, glzel, temiz ve kemal ile
sifatlanmis olandir. Bu manadan yola ¢ikarak, O’nun
isimlerinde, sifatlarinda, fiillerinde ve ahkaminda her
sey glzeldir, temizdir ve eksiksizdir.

Rabbimizin tayyib sifati geregdi kendisine nispet edilen
seyler de tayyibdir. Bu nedenle O’na sunulan ameller de
tayyib olmalidir. O’na kulluk eden miminde de bu sifat
kendisini godstermelidir.

O’nun isimlerinin tima glzeldir. Bundan 6tlr( ayette,
“Allah’in gtzel isimleri vardir.”** buyurulmustur. Cirkin
isimler Allah’tan (cc) uzaktir.

O’nun sifatlarinin da tima gzeldir, O’na ) noksanlik
getirmez, zatinin kemaline zarar vermez. Her ydnlyle
ser olan hiyanet, zuliim, cehalet, cimrilik vb. sifatlardan
uzaktir. Bazi yénleriyle ser olup, diger yoénleriyle hayir
olabilecek sifatlar O’'na yalnizca en glizel sekliyle nispet
edilebilir.

“Onlar Allah’t unuttu, Allah da onlari unuttu.”

“Onlar tuzak kurdu, Allah da onlara tuzak kurdu.”'¢

bk. 7/ Araf, 58
bk. 5/Maide, 100; 4/Nis, 3
bk. 7/Araf, 31; 2/Bakara, 168
9. bk. 4/Nisa, 43
10.  bk. 35/Fatur, 10; 14/Ibrahim, 24
11. bk. 3/Al-i Imran, 179
12. bk. El-Cami’u fi Serhi’l Erbaini'n Neveviyye, s. 442-443
13.  Camiu’l Ulumi vel Hikem, s. 109
14. bk. 7/Araf, 180
15. bk. 9/Tevbe, 67
16. bk. 3/Al-i Imran, 54

© NS

“Onlar Allah’i aldatmaya gayret ettiler, oysa Allah onlari
aldatti.” v

Bu ayetlerde zikredilen unutma, tuzak kurma, aldatma
gibi sifatlardan Rabbimiz () aslen beridir. Ayetlerde
Allah o) bunu Arap dilinin bir Uslubu olan mukabe-
le-i lafziyye yontemiyle kullanmistir. Onlarin fiillerinin
aynisiyla onlara cevap verdi. Aslinda Allah’in (cc) unut-
masindan kasit, kulun nankérligu ve cahilligi nedeniyle
gbérmezden gelmesi, Snemsememesidir. Aldatmasindan
kasit, mUnafiklarin pis amelleri ve inanclari nedeniyle
onlari istidracla yavas yavas azaba ¢cekmesidir. Tuzak
kurmasindan kasit, kiffarin dalaverelerini kendilerinin
baslarina gecirmesi ve onlara bunun karsiliginda blytk
azap hazirlamasidir.

Allah’in o fiilleri de giizeldir, temizdir, tayyibdir. Ken-
disinden abes ve hos olmayan, mutlak zarar olup faydasi
olmayan fiiller sadir olmaz. O’nun fiileri en glzel fiillerdir.
O’na nispet edilen her seyin en glzel oldugu gibi.

Allah’in o) ahkami da guzeldir. Ona bakan tam bir
uyum ve insicam gorur. Hakimlerinin yerinde olmasi
ve adil olmasi gozleri kamastirir, akillari hayrete di-
sUr0r. Beser tarihi, O’nun hikimleri ve dlzeni kadar
glzel, temiz, adil ve sikintisiz bir baska diizene sahitlik
etmemistir. Her ne kadar sapiklik ve dalalet ehli, adil ve
fitri bir dizeni baska yollarda bulmaya gayret etse de...

Yazimiz devam edecek insallah. Selam ve dua ile...

-s‘u
[\
)

%»
[ "‘

17. bk. 2/Bakara, 9; 4/Nisa, 142
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HIDAYET
KANDILLERI
Salim KANDEIR IKI KUSAK SAHIBI ESMA

salimkandemir@tevhiddergisi.org >

BiNTIi EBI BEKIR

NI /Y S o @iy elal - Esma Binti Ebi Bekir Es-Siddik ibni Ebi
Kuhafe Osman ibni Amr ibni Ka’b ibni Sa’d ibni Teym

. . . <, Mekke cahiliyesinde her alanda oldugu gibi kadina dair
quatm boyle.sme s';faha ke_St'g' de sayllamayacak kadar cok cirkin anlayislar vardi. Kizlarin
bir Z"’"""d"_'ﬁs‘{""?'“ y:emden . daha kicucutkken utang vesilesi kabul edilip diri diri top-
aydinlanmasi icin onci ve ornek bir raga gomulmesi ne kadar karanlik bir zihniyetin hukim
nesle ihtiyac vardi. Vahye génliinii sUrdiguni tim ciplakhdiyla ortaya koymaktadir.! Hayatin
acacak, bitiin kotiiltiklerden arinacak,  poylesine siyaha kestigi bir zamanda insanligin yeniden
emaneti omuzlayip hakkiyla tasiyacak  aydinlanmasi icin dncil ve érnek bir nesle ihtiyac vardi.
ve kendilerinden sonraki kusaklar icin
giizel bir 6rnek olacak kadinlara...
Onlar Asr-1 Saadet hanimlarindan

Vahye gonllinid acacak, bittn kétuldklerden arinacak,
emaneti omuzlayip hakkiyla tasiyacak ve kendilerinden
sonraki kusaklar icin glzel bir 6érnek olacak kadinlara...

baskasi degildi. Onlar Asr-1 Saadet hanimlarindan baskasi degildi.
O hanimlar Kur’an-1 Kerim ve Sinnet-i Seniyye ile bu-
YRV lustuktan sonra tim zamanlarin referans alabilecedi pek

degderli bir nesil oldular. Rabbimiz () ve Resll-u Ekrem (sav)
onlari mustesna bir yere koyarak apayri bir deger atfetti.?
Fitratlarinda sakli cevherleri acida cikardi. ilim ve hikmetle
isleyerek adeta birer micevher haline getirdi. Ozverilerin-
den yansiyan pariltilari hala gézlerimizi kamastiriyor. Erdem
ve fedakarlik denilince hatirimiza onlar geliyor.

iste onlardan biridir Esma binti Ebi Bekir ¢.anha)... Hangi
faziletten bahsedilse muhakkak ondan Uzerinde izler tasir.
Bir dmre dyle cok amel sigdirmistir ki saymakla bitireme-
yiz. O halde gelin, satirlarin misaade ettigi kadar, azimizi
coga sayarak o kiymetli hanimdan bahsetmeye calisalim.

Ailesi ve Sahsiyeti

Esma (ranhay; Oncelikle Allah’in o) Kur’an-1 Kerim’de bah-
settigi iki sahabiden biri,* Es-Siddik lakabinin sahibi* ve
Allah ResGli’nln sav) sadik dostu Eb( Bekir’in ¢a) kizidir.
Sonra annesi Kuteyle binti Abduluzza, kiz kardesi Aise,
erkek kardesleri Abdullah ve Abdurrahman, kocasi Zubeyr
ibni Avvam, oglu Abdullah ibni Zubeyr, ninesi Umm’l Hayr
Selma, dedesi Ebl Kuhafe Osman... (ranhum) hepsi sahabedir
ve asri saadette ayri bir yere sahiplerdir. iste Esma (ranha)
béyle bir bahcenin cicegidir. Ustin erdemlerle dolu bir

bk. 16/Nahl, 59

bk. 3/Al-i Imran, 195

9/Tevbe, 40

Es-Siretiin-Nebeviyye, Ibn Hisam, Mektebetu ve Matbuatu Mustafa, 1/399
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NI O C/Cr

Esma ayni zamanda hayati boyunca da pek cok zorluga katlanmistir. Hicret
hadisesinde miisriklerden tokat yemis ve hayati tehlikeye girmistir. Esi Zubeyr
Habesistan’'a hicret etmis, kendisi Mekke'de kalip uzun bir miiddet kocasinin hasreti
cekmistir. Daha sonra kocasiyla arasinda sorunlar cikmis ve giizel yuvasi yikilmis,
uzun bir miiddet dul yasamistir. Ahir mriinde gézlerini kaybetmis ve cocuklarinin
zalim yéneticilerden cektigi iskencelere sahit olmustur. Ozellikle Haccac-1 Zalim'in,
cigerparesi Abdullah ibni Zubeyr'i 6ldiiriip bedenini asmasi acisina aci katmistir.
Her seye ragmen sarp kale misali tiim imtihanlara gégiis germistir. Her bir zorlugu
metanetle ve vakarla atlatmistir. Bu diinyadan razi olmus ve razi olunmus olarak
Rabbine dogru géciip gitmistir insallah.

—eavgET

cevrede yetismistir. Allah’a «o) layik bir kul, ResGlullah’a
sav) laylk bir immet, babasina layik bir evlat olmustur.

islam’in ilk giinlerinde Ebd Bekir’in (=) ailesinden bircok
kimse iman etmemisken o, babasinin davetiyle daha
ktclk yaslarda iman halkasina dahil olmus, henliz on
bes yaslarindayken ilk iman eden yirmi kisinin arasinda
yer almistir.> Zor gtinlerde babasiyla birlikte davanin hiz-
metcisi olmustur. Bir devrin baslangici olan hicret glinG
gelip cattiginda ise benzersiz fedakarliklar sergilemistir.

Allah ResGlU’ndn sav) havarisi Zubeyr ibni Avvam (a)
ile evlenmis ve bu evlilikten bes erkek, Uc¢ kiz dinyaya
getirmistir.® Onun yuvasi ilmin, infakin, cihadin ve se-
hadetin yuvasidir. Evlatlarinin her biri apayri bir yere
sahiptir. Annelerinden 6gdrendikleri adanmislikla son
nefeslerine kadar Allah (o) yolunda micadele etmislerdir.
Ozellikle Abdullah ¢a) zalim yéneticilere karsi dik durusu
ve sehadete ylrayuslyle tarihe iz birakmistir.

Esma ¢anha) ayni zamanda hayati boyunca da pek cok
zorluga katlanmistir. Hicret hadisesinde mdsriklerden
tokat yemis ve hayati tehlikeye girmistir. Esi Zubeyr (ra)
Habesistan’a hicret etmis, kendisi Mekke’de kalip uzun
bir middet kocasinin hasretini ¢cekmistir. Daha sonra
kocaslyla arasinda sorunlar ¢ikmis ve gizel yuvasi yi-
kilmis, uzun bir middet dul yasamistir. Ahir dmrinde
gozlerini kaybetmis ve cocuklarinin zalim ydneticilerden
cektigi iskencelere sahit olmustur. Ozellikle Haccac-i
Zalim’in, cigerparesi Abdullah ibni Zubeyr’i ¢a) 6ldirtp
bedenini asmasi acisina aci katmistir. Her seye ragmen
sarp kale misali tim imtihanlara g6gUs germistir. Her bir
zorlugu metanetle ve vakarla atlatmistir. Bu diinyadan
razi olmus ve razi olunmus olarak Rabbine dogru géclp
gitmistir insallah.

Zatu’n Nitakayn/iki Kusak Sahibi

Allah o) ve Restl'inin sav) yaninda Ebd Bekir (ra)
ailesinin ayri bir degeri vardir. Cinki ilk giinden son

5. bk. Es-Sireti'n-Nebeviyye, ibn Hisdm, Mektebetu ve Matbuatu Mustafa,
1/234
6. bk. Et-Tabakatu’l Kubra, Ibni Sad, Daru Sadur, 8/249

glne kadar babaslyla, kiziyla, odluyla, kdlesiyle benzeri
gorilmemis dzverilerde bulunmuslardir. Allah cc) onlarin
Uzerinden bu Ummete ayri bir bereket ihsan etmistir.
Useyd ibni Hudayr’in ¢a), “Stphesiz ki Allah insanlar
icinde size bereket ihsan etmistir. Ey EbG Bekir Ailesi,
siz insanlar icin yalniz bereketsiniz.”” s6z0 bu durumu
acikca ortaya koymaktadir.

Bu yulzden Allah ResUll ¢av) bu aileye ayri bir mu-
habbet beslemistir. Ornegin en cok Aise’yi ve baba-
sini sevmistir.® Tabii ki Esma da Nebi’nin ¢av) bu aileye
duydugdu kutlu sevgiden hissesine diiseni almistir. Allah
Res0lU sav) zor ddnemlerinde ona nahif nasihatler etmis,
yoruldugunu goérdigtinde binedinde tasimak istemis,
hastalandiginda tedavi etmeye calismistir. Bunlardan
dtesi Eb( Bekir, Esma ve Aise anhumn) hakkinda, “Onlar
senin ailendir.” dediginde Allah Res0ll av stklt ederek
bu s6zi hisni kabulle karsilamistir.

Genel cercevede bu mibarek ailenin, 6zel cercevede
Esma’nin, sadece hicret yolunda sergiledigi fedakarlik-
lara bakmamiz, ne kadar kiymetli olduklarini anlamamiz
icin yeterlidir.

Gelin, kissay! Aise Annemizden ¢.anna) dinleyelim:

“...0 glin Nebi sav) henlz Mekke’deydi. Sonra Nebi
sav) MUslimlere, ‘Bana hicret edecegdiniz yer gosterildi.
Orasi iki kara taslik ve sicak belde arasinda hurmalik bir
yerdir. dedi. Bunun Uzerine hicret edenler Medine’ye
dogru hicret etti. Daha 6nce Habesistan’a hicret etmis

7. Buhari, 4608
8. Ebt Osmandan s6yle rivayet edilmistir:

“Allah Resiilii (sav) Amr ibni As1 Zat-1 Selasi’l Gazvesine komutan olarak
gonderdi.

Amr ibni As dedi ki: ‘Allah Restli'ne (sav) gelip, ‘Insanlardan en gok kimi
seviyorsun?’ dedim.

Allah Restilii sav), Aise’yi. dedi.

Ben, ‘Erkeklerden kimi?’ dedim.

Allah Restilii (sav), Aisenin babasini. dedi.
Ben, ‘Sonra kim?” dedim.

Allah Resiilii (sav), ‘Omer’i. dedi ve sonra bazi kimseleri saydi. Beni sona
birakacak korkusuyla sormaktan vazgegip sustum.” (Buhari, 4358; Miislim,
2384)
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Sonra o vakit yeryiiziiniin en hayirli
iki insaninin azigini hazirlamis ve
heybenin agzini baglayacak bir sey
bulamadigindan belinin kusagini
cikarip ikiye ayirarak torbalarin agzini
baglamis ve o miibarek dudaklardan
o miibarek lakabi “Zatu’'n Nitakayn/iki
Kusak Sahibi” ismini almistir.

—eevgETT

olanlarin hepsi de Medine’ye déndi. Eb( Bekir de Me-
dine’ye gitmek lzere hazirlandi.

Res(lullah <av) kendisine, ‘Acele etme! CunkU ben
bana da (hicret icin) izin verilecegini umuyorum.” dedi.
Bunun Uzerine Eb( Bekir, ‘Babam sana feda olsun, bdy-
le bir sey Umit ediyor musun?’ diye sordu. Res0lullah
sav), ‘Evet. diye cevap verdi. Bunun Gzerine Eb( Bekir
de ResUlullah’a av) yol arkadashgi yapmak icin hicret
etmedi. Yaninda bulunan iki deveyi dort ay boyunca
semure agacl yapradiyla besledi.

(Aise dedi ki:) Bir vakit biz Eb( Bekir’in evinde otur-
maktayken gtindlzin en sicak vaktinde birisi Eb( Be-
kir'e, ‘Iste Res(lullah, yizan értmis geliyor.” dedi. Ki
Allah ResUli’niin sav) 0 saatte gelme gibi bir adeti yoktu.
EbG Bekir, ‘Anam babam ona feda olsun, Allah’a yemin
ederim ki bu saatte geldigine gbre gercekten dnemli
bir durum vardir.” dedi.

(Aise dedi ki) ResUlullah ¢saw geldi ve eve girmek
icin izin istedi. Eb( Bekir izin verince iceri girdi. Nebi
sav), Eb0 Bekir’e, “Yaninda kim varsa disari ¢ikart.” dedi.
Ebl Bekir de, ‘Ey Allah’in ResGll, babam sana feda
olsun, bunlar senin de ehlindir. dedi. Allah ResGlU (sav),
‘Hicret icin bana izin verildi.” dedi. Eb( Bekir, ‘Babam
sana feda olsun, sana yol arkadashdi mi yapacadim, ey
Allah’in RestlU?’ dedi. Resdlullah av), ‘Evet.” dedi.? EbQ
Bekir, ‘Babam sana feda olsun ey Allah’in Resil{, su
iki devemden birisini al.” dedi. ResUlullah av), ‘Bedelini
ddemek sartiyla alirm.” dedi.

(Aise dedi ki:) Biz de alelacele onlarin hazirliklarini
yaptik. Bir heybeye onlarin yiyeceklerini koyduk. Eb{
Bekir’in kizi Esma belinin kusagindan bir parca yirtip
ayirdi ve onunla heybenin agzini bagladi. Bundan
dolayi kendisine “Zatu’n Nitakayn/iki Kusak Sahibi”
ismi verildi.

(Aise dedi ki:) Sonra Res(lullah (sav) ile Eb( Bekir,

9. Aise Annemizden (ranha) §dyle rivayet edilmistir: “Allah’a yemin olsun ki
bugiinden 6nce Ebt Bekir gibi birinin mutluluktan dolay1 béyle agladigini
gérmedim” Es-Sireti’n-Nebeviyye, Ibn Hisam, Mektebetu ve Matbuatu
Mustafa, 1/485; El-Bidaye Ve'n-Nihaye, Ibni Kesir, Daru Thyaut Turas,
3/218
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Sevr Dagrndaki bir magdaraya girdiler ve orada U¢ gece
gizlendiler. Abdullah ibni Eb( Bekir her gece yanlarinda
kalirdi. Abdullah geng, akilli, zeki bir cocuktu. Seher
vakti Resllullah av) ile EbG Bekir’in yanindan ayrilir,
geceyi Mekke’de gecirmis gibi Kureys ile sabahlardi.
Allah ResllU sav) ile Eb( Bekir hakkinda Kureys’in ha-
zirladiklari hilelerden duyduklarini iyice beller, karanlik
basinca gider Resulullah sav) ile EbG Bekir’e haber verirdi.

EbG Bekir’'in kélesi Amir ibni Fuheyre bol stli ko-
yunlari otlatir ve aksamdan bir siire gectikten sonra
Resdlullah av) ile EbG Bekir’e getirirdi. Onlar da taze
sit icerek gecelerlerdi. O sit, kendi sagmal koyunlarinin
icine sicak tas konularak isitilan sattd. Amir gecenin
karanliginda magaranin 6énlne gelip sagmal koyunlara
seslenirdi. Magarada bulunduklari ¢ gece boyunca
Amir hep boyle yapti...”1°

iste en ihtiyac duyulan zamanlarda Allah’in o) dinine,
Nebi’sinin ¢av) davasina nasil yardim edilir, Esma’dan
(ranha) Ogreniriz. Basta babasindan kazandigi sadakat
ahlakini Gzerinde tasimistir ki Allah ResGlU sav) boyle-
sine tehlikeli bir yolculugun bilgisini tereddit etmeden
kendisiyle paylasmistir.

Sonra o vakit yerylzinin en hayirli iki insaninin azi-
gini hazirlamis ve heybenin adzini bagdlayacak bir sey
bulamadigindan belinin kusagini cikarip ikiye ayirarak
torbalarin agzini baglamis ve o mibarek dudaklardan
o mibarek lakabi “Zatu’n Nitakayn/iki Kusak Sahibi”
ismini almistir. Dikkat buyurun, bu basit bir davranis de-
gildir. Ciink( o glin kusak c6zmek kétl bir tutum olarak
algilanir. Bu ylizden Samhlar Esma’nin oglu Abdullah’i
(ra), annesinin bu tutumuyla kinamislardir.

Vehb ibni Keysan’dan sdyle rivayet edilmistir:

“Samlilar (Abdullah) ibni Zubeyr’i, ‘Ey iki kusaklinin
oglu... diyerek kiniyorlardi.

Esma ona dedi ki: ‘Ey ogulcugum! Onlar seni iki kusakli
diyerek kiniyorlar, peki bu iki kusak nedir bilir misin?
Benim bir kusagim vardi, bu kusagimi ikiye ayirdim
ve biriyle ResUlullah’in ¢av) kirbasini, digeriyle azigini
bagladim.

Vehb ibni Keysan dedi ki: Samlilar (Abdullah ibni
Zubeyr’i) iki kusakli diyerek ayipladiklarinda o, ‘ilahima
yemin olsun ki dogrudur!” diyerek su misralari okuyordu:
‘Bu ayip senden uzak bir utanctir...” 71!

Eb( Nevfel’den sdyle rivayet edilmistir:

“...(Esma, El-Haccac’a) dedi ki: ‘Bana ulastigina gore
onu iki kusaklinin oglu diyerek ayipliyormussun. Evet,
Allah’a yemin olsun ki ben iki kusakliyim...” 2

Yani o haddi asmis topluluk her ne kadar Esma’yi (ranha)
10. Bubhari, 3905

11. Bubhari, 5388
12. Mislim, 2545



lakabiyla ayiplasalar da o, Allah Resli’niin ¢av) kendisine
verdigi bu lakapla gurur duymustur. Evvel émriinde de
ahir dmriinde de bu isim onun gdgsiinde parlayan bir
nisane olmustur. Bu isimle tarihe iz birakmistir. Sadece
bu kadar da degil. Bu kutlu yolculugun bircok adiminda
emedi gecmistir. Bir bir okuyalim...

“..Sonra Esma binti Ebi Bekir hava karardi§i zaman
aksamdan hazirladidi yiyecekle beraber Allah ResGli’niin
(sav) ve Eb0 Bekir’in ¢a) yanina gelirdi.” 3

Yani onlar magaraya saklandiklarinda elinde torbasiyla
yaklasik yedi kilometre yol yUryUp, bir kilometre daga
tirmanip onlarin yiyeceklerini temin ediyordu. Bir erke-
gin bile takatini zorlayacak yolu kadin basina asiyordu.
Ustelik bu yolculugu yaparken Abdullah ibni Zubeyr’e
hamileydi. Aslinda o yolu yirirken cennetin yolu onun
onlnde duraltyordu...

“...Sonra Esma dedi ki: ‘Allah Res(l{ sav) ve EbG Bekir
(ra) evden ciktiklarinda Kureys’ten bir topluluk bizlere
geldi. Aralarinda EbQ Cehil ibni Hisam da vardi. EbQ
Bekir’in kapisinda durdular. Ben disari onlarin yanina
ciktigimda, ‘Ey Ebd Bekir’in kizi, baban nerede?’ dediler.
Ben de, ‘Vallahi babamin nerede oldugunu bilmiyorum.
dedim. Eb( Cehil elini kaldirdi -o gercekten rezil ve
igrenc bir adamdi- ve ylzime dyle sert bir tokat vurdu
ki bu tokattan dolay! kiipem dustt. 7

Yani yalniz bu yolculugun kahrini cekmekle kalmamis,
en buyUk tehlikelerden birini de yasamistir. EbG Cehil
orada kendisine daha buyUk bir zarar verebilir, Kureys
ona daha buyuk bir kdtilik yapabilirdi. Ancak o bunla-
rin hicbirine aldirmadi. En biyUk korkulari g6gstindeki
iman kifesinde eritip cesaret kalibina doktd. Kafirlerin
karsisinda Res0I'lin sav) kalkani oldu...

“..Sonra Esma dedi ki: ‘Allah Reslll av) ve Eb( Be-
Kir ra) birlikte hicret icin evden ciktiklarinda Eb( Bekir
tim malini yanina aldi. Yaninda bes bin veya alti bin
dirhem gétlirdl. Dedem Eb( Kuhafe yanimiza geldi
ve onun gozleri kdr olmustu. Dedi ki ‘Vallahi ben (EbQ
Bekir’in malini yaninda gétirerek) sizleri perisan ettigini
gdriyorum.

Ben de dedim ki: ‘Asla ey babacigim! Stphesiz ki o biz-
lere bUyulk hayir birakmistir” Sonra bazi taslar aldim ve
onlari evdeki bir kaba koydum. Dedem oradaki paralari
eliyle dokunarak kontrol ederdi. Sonra onun Gzerine bir
Ortl érttim. Sonra dedemin elini tutup, ‘Ey babacigim,
elini bu malin Gzerine koy.” dedim. Sonra dedem elini
koydu ve ‘Sorun yok. Sayet size bunu birakmissa iyi
yapmis. Buradaki mal size yeter.” dedi. Allah’a yemin
olsun ki EbG Bekir hicbir sey birakmamisti, ancak ben
su yash adami sakinlestirmek icin boyle yapmistim.” ” 1

13. Es-Sireti'n-Nebeviyye, _ibn Higam, Mektebetu ve Matbuatu Mustafa, 1/485
14. Es-Siretiin-Nebeviyye, H_m Hisam, Mektebetu ve Matbuatu Mustafa, 1/487;
El-Bidaye Ve'n-Nihéye, Ibni Kesir, Daru Thyau’t Turas, 3/219

15.  Es-Siretirn-Nebeviyye, Ibn Hisam, Mektebetu ve Matbuatu Mustafa, 1/488;
El-Bidaye Ven-Nihaye, Ibni Kesir, Daru Thyau’t Turas, 3/220

Yani tim tehlikeleri uzaklastirmak icin cabaladigi gibi
bir de dedesini sakinlestirmek icin ugrasmis, var olan
tim olumsuzluklari dyle ya da bdyle ortadan kaldirmis-
tir. Allah Resali’ndn av) ve Eb( Bekir’in ¢a) emniyetle
Mekke’den cikmalari icin tim cehdiyle elinden geleni
ortaya koymustur. Onlar Medine’ye vardiktan sonra da
yalniz baslarina hicret etmislerdir.

Esma «anha) bu fedakarliklariyla bizlere birkac¢ sey
soyler. Elbiselerin, esyalarin, ekranlarin kullugundan
azat olmak icin, nefislerin hizla ittigi kot 6zelliklerden
siyrilmak icin, tim olumsuzluklara ragmen gayenin hasil
olmasi ugrunda takatin sinirlarini zorlamak icin ihtiyac
duyulan sézler. islam sancaginin yeniden dalgalanmasi
arzusuyla dolup tasan yUreklere umut eken sézler... Siz
de duyuyor musunuz?

Devam edecek insallah...

Y]

L))

L)L
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OKUMA
PARCASI

OLAGANLASMIS
' GUNAHLAR YUZYILI

NI G tinah, Farsca kokenli bir kelimedir ve sozliikte “suc/
ctrim” anlamina gelir. Trkce ve Kirtcenin farkli
lehcelerinde de ayni anlami ihtiva eder. Esasen ser’i bir

Hic siiphe yok ki giinah hastaliginin kavram oldugu icin anlam itibariyla kutsal ve tabiattstl
temel nedeni yénetimlerin ve fertlerin ~ Varlik alanlaryla baglantilidir.

tevhid ve siinnetten yuz cevirmeleri Vahye dayali olsun veya olmasin hemen hemen butin

ile Allah’a isyanla Pe::al?.er laik sekl:ller dinlerde/ideolojilerde glinah ya da es anlamlisi olan su¢/
yasam tarzinin élclisiizce yerlesip clrim kavrami mevcuttur. Kutsallarin s6z konusu oldu-
vayginlasmasina dayanmaktadir. Ju her yerde kutsalla ilgili emir ve yasaklarin/helal ve
haramlarin bulunmasi ise gayet dogaldir. Ginah, iste bu
emirler ve yasaklar manzumesinin yerine getiriimemesiyle
Y)Y ortaya cikan ve dini, ahlaki ve vicdani acidan sorumluluk

gerektiren bir hakikattir.

Dini alandaki ihlaller, hatalar ve asiriliklar glinah olarak
nitelendirilmektedir. Ginah/Cirtim, Kur’an-1 Kerim’de Al-
lah’a o) karsi islenen buydk bir zulim,!' ondan sonra da
kisinin bireysel ve toplumsal hayatini derinden yaralayan
bir olay olarak sunulmaktadir.? Glzel bir akibetin, yani
dinya ve ahiret mutluluguna ulastiran ecrin karsiti olan
giinah, Allah’in «c) emirlerinin yerine getiriimemesi ve
nehyettiklerinin ihlal edilmesi, bazen kisinin cevresine karsi
bazen de bizzat kendi 6z nefsine kars! isledigi kotullkler
seklinde de ifade edilmektedir.

GUnah, kisinin fitratinin ifsadina neden oldugu gibi top-
lumlarin yoldan ¢cikmasi ve onlarin helak olmasina da sebep
olmaktadir. Glinah, ayni zamanda toplumsal ve ahlaki bo-
yutu bakimindan kulun haddini bilmemesi, toplumun fisk
ve flicurda asirlya gitmeleri ve en sonunda da tevhidi ve
ahlaki sinirlari asarak yeryizinde bozgunculugun hikim
sirmesi anlamlarini da icermektedir. Ote yandan islam’in
nazarinda giinah, deruni ve kalbi bir yapidan kaynaklanir.

insan aklinin ve hevasinin eseri olan beseri anayasa ve
kanunlarin ihlalinin ctrim/ginah olarak adlandiriimasi
bile tugyanin hayatin her alanina nasil da sinsice ntfuz
ettiginin en mihim delillerindendir. Zira burada taguti bir
sistemin yasalari ve kurallarinin adeta Allah’in o) emir ve
haramlik ihtiva eden hikimleriyle ve bu hiktimlerin ihlalinin
tanimlamada esitlenmesi gibi bir anlam barindirmaktadir.

1. bk. 31/Lokman, 13
2. bk. 2/Bakara, 217

28 teuhid |agustos 22 sayii6




Esasen din ile baglantili olan glinah kavraminin muh-
tevasl, vahye dayali veya beser Grtinl dinlerdeki uluhiyet
inanci ile toplumun bu uluhiyet inancina yaklasim ve
munasebetlerine gére dinden dine degisiklik gbster-
mektedir.

Gunah; sorumluluk ve ceza itibariyla ferdi bir dav-
ranis olarak degerlendirilir. Fakat insan gtinaha bizzat
ve kendi iradesiyle katilir yahut baskasini glinaha sevk
eder veya glnahkar kimseyi tesvik ve tasvip edip dverse
ya da glnah isleyeni “iyiligi emretmek ve kéttlikten
sakindirmak” mesuliyeti geredi uyararak engel olmazsa
ve masiyet/mefsedet isleyenleri miidafaa ederse diger
glnahkarlarin glinahlarindan da sorumlu tutulmaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de zikredilen, insanin kemale ermesine
engel olarak sayilan sebeplerden biri de kisinin kendisini
dlnya hayatinin gtzelliklerine kaptirmasi ve maddi
manevi duygularini diinya sevgisi istikametine yonelt-
mesidir. Kur’an-1 Kerim, insani daimi olarak dikkatli ve
bilincli bir kulluk suurunda tutmak icin diinya ve ahiret
bahsini beraber islemektedir.

“Allah’in sana verdikleriyle ahiret yurdunu kazanmaya
calis, dinyadaki nasibini de unutma...”?* Dlnya hayati,
ahiret hayatiyla mukayese edildiginde gecici bir vasita
ve Abdullah ibni Abbas’in «a) ifadesiyle bir yolcunun
azigi gibidir.*

MUmin kimse ibret nazariyla baktiginda icinde yasa-
digimiz cadin en bariz 6zelliginin bilhassa islam cograf-
yasina yonelik kiltdrel veya silahli isgal, katliam, talan
ve bunlarin sonucu olarak kitlesel géc, i¢ karisikliklar ve
kimliksizlesme basta olmak Gzere bircok bela, musibet,
sikinti ve zorluklar oldugunu gordr.

Bazi rivayetlere gore fitne ve fesattan kaynaklanan
kétlye gidis 6yle dayanilmaz bir hal alir ki Restlullah’in
sav) buyurdugu Uzere insanlar bir kabrin basina varip,
“Keske onun yerinde ben olsaydim!” diyeceklerdir.> Gii-
nah, masiyet, minkerat ve mefsedetle beraber fitnelerin
cogalmasindan dolayr mimin kimse dahi tevhidden ylz
cevirmis olarak veya Allah’a (o) isyan Gzere 6lmekten
korkar hale gelecektir.

Giinahlarin Siradanhgi ve Giinahlara Cezbeden Un-
surlar

Hic sUphe yok ki ginah hastaliginin temel nedeni
yénetimlerin ve fertlerin tevhid ve siinnetten yiz cevir-
meleri ile Allah’a (o) isyanla beraber laik sekller yasam
tarzinin 6lclslzce yerlesip yayginlasmasina dayan-
maktadir. Sirk ve masiyetin deniz dalgalari gibi kabarip
toplumu her yénden kusattidi cagimizda gtinahkarligin
gdzlem, duyum yahut tecriibeyle sabit olan cezbedici
veya slrikleyici baslica sebeplerini soyle siralayabiliriz:

3. 28/Kasas, 77
4. bk Tefsiru’l Kurtubi, 9/314
5. bk. Buhari, 7115; Miislim, 157

« Kisinin clretkar ve siradanlasmis bir sekilde glinah
islemesinin temel sebebi olarak, Allah’a ve ahirete olan
imanin zayifligi ile takva yoklugu gosterilebilir. Eger
bir kalpte Allah’a ) iman varsa o kalp, ayni zamanda
Rabbine karsi sinirsiz sevgi, hasyet ve hiirmetle dopdo-
ludur, 6yle olmasi umulur veya olmasi gereken budur.
Seven, sevilenin sevmedigi ve hoslanmadigi bir s6z veya
davranista bulunmamaya 6zen goésterir. Aksi durumda
sevileni sevmek iddiasi dogru ve inandirici degildir.

* Tevhid akidesinden ve Allah’in vaatlerinden ve teh-
ditlerinden gaflet ile glinahlarin cezalarindan haber-
dar olmamak insanlari ginah isleme konusunda cesur
davranmaya itmektedir. insanlarin blyik bir kismi ise
Allah’in «cc) emir ve yasaklarini hafife almalari sebebiyle
gUnahlara dalmaktadir.

Bunun nedeni de cahilliktir, Rabbini tanimamaktir.
MUmin kul bir kez glinah islediginde gtnahkar olur.
Fakat isledigi ginahta israr ederse artik o bir fasiktir.
Kisi velev ki ytzlerce kitap okumus veya yillarca rahle-i
tedrisatta dirsek ctritmus olsun, Allah’in «c) emir ve
yasaklarina karsi clretkarca davranip ginah isleyebili-
yor ve bunu mitemadiyen devam ettiriyorsa aslinda o
katmerli bir cahildir.

Kiyametin alametlerinden olan ilmin kaldirilmasi ve
cehaletin yerlesmesi® de gtinahkarhgin deniz képugu
kadar artmasinin énemli nedenlerindendir. insanlarin
cogunlugunun islam’a karsi tutumu su misale benzer:
Kisi elinde tuttugu bal kavanozunun kapadini acmadan
balin tadini almak ister. Kavanozu diliyle yalamaya baslar
ama nafile. Balin tadini alamayinca da bal kavanozunu
bir kdseye atip terk eder. Kendisini islam’a nispet eden
modern cadin insani da imanin tadini alamadidi icin
inancta tevhid ve amelde slnnet ekseninde bir hayat
yasamamaktadir. Siyerden okudugu yahut duydugu
manevi haz ve doygunlugu hissedemeyince de tevhid-
den yUz cevirerek farkli mecralara yonelir.

e Her tOrlU fuhsiyat ve munkeratin yayginlastigi; ha-
ramlarin apacik islendigi; gayret, haya ve gipta etmenin
adeta bitme noktasina geldigi ve “islam” zannedile-
rek bambaska bir dinin/dinlerin yasandidi bir toplum
icerisinde kotl arkadaslar ve glinahkar kisilerle ihtilat
(karisip gorisme, icli disli olma) hali de glUnahlarin
cazibesinin, siradanlasmasinin ve artmasinin énemli
sebeplerindendir.

* GUnah islenmesine sebep olan etkenlerden biri de
kisinin Allah’in «co) affina glivenerek bos tmitlere ve kuru
hayallere dalmasidir. Kimileri isledikleri bazi glinahlardan
dolayi az bir slire cehennemde yandiktan sonra énlinde
sonunda cennete gireceklerini hayal ediyorlar. Azaptaki
streyi cehennemde degil de solaryumda gecireceklermis
gibi bir gaflet ve aymazlik icindeler!

6. bk. Buhari, 5231; Miislim, 2671
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Allah’in yasaklamis oldugu
gtinahlardan sakinmaya calismak,
gtinah isledikten sonra tevbeyle
ugrasmaktan daha sevimli, daha kolay
ve daha onurlu bir davranistir.

ey

“..Fakat siz, Allah’in emri (olan 6lum) gelinceye kadar,
nefislerinizi fitneye dustrdindz (her nerede fitne ortami
varsa onun icinde oldunuz) ve (muminlerin basina felaket
gelmesini) gozetlediniz. Stpheye dustiniz. Kuruntular
sizi aldatti ve aldaticl, sizi Allah’la aldattl.””

Slpheler ve sehvetlerin yaygin, aleni ve fazla olmasi da
asrimizi olaganlasmis ginahlar ylzyilina ¢ceviren énemli
etkenlerdendir. Kisiyi glinah islemeye gétlren etkenlerin
basinda dlnya hayatinin cazibesi ve dinyanin imtihan
yeri olmasi gelir. Bu konuda isleri daha da zorlastiran bir
mesele de tmmet iddiasindaki devasa kitlelerin icinden,
Rasalullah’in sav) egittidi ilk neslin sahip oldugu tevhid
akidesinden mahrum kusaklarin citkmasidir. Bugin sirk
ve modern paganizm geng nesillerin zihnini, kalbini ve
ruhunu kirletmis ve gticini tiketmistir:

“Yoksa kotuluk isleyenler, onlart iman edip salih amel
isleyenler gibi yapacadimizi, hayatlarinin ve élumlerinin
bir olacagini mi sandilar? Ne kotd htkim veriyorlar.”$

Resdlullah sav, ahir zaman hadislerinde iyi insanlarin
gidip kotllerin egemen olacagini, verilen sézlere ve
emanetlere riayet edilmeyecedini ve insanlarin ihtila-
fa dUslp birbirine girecedi ginlerin gelecegini haber
vermektedir. Boylesi glinlere ulasirlarsa nasil hareket
etmeleri gerektigini soran ashabina da su nasihatte
bulunmustur: “iyi bildiginizi yapar, kotd gordigunizu
terk edersiniz. Kendinizi ilgilendiren islerle mesgul olur,
baskalariyla ilgili islere karismazsiniz.”®

Gilnahin ve Giinahkarligin Sifasi: Tevbe, Tevhid ve
Takva'®

SUphesiz ki islenen bir ginah, baska glnahlarin ka-
pisini ardina kadar aralayan bir ana giris kapisi gibidir.
Gunah, giinaht dogurur. Sonradan islenecek her gtinah,
bir dncekine gbre daha buylktir ve helak edici potan-
siyeli vardir.

Glnah, ser’an yasak oldugu icin ancak temiz fitrat-
lara ve diri kalplere 1zdirap verir. Bu elem ve 1zdiraptan
57/Hadid, 14
45/Casiye, 21

Ibni Mace, 3957; Ahmed, 7063
Bunu kisaca 3 T seklinde kodlayabiliriz.

—
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kurtulmanin ilk adimi nasuh/samimi bir tevbeyle atilir.
GUnahin yasaklanmasinin hikmetlerinden biri de sahibini
elem verici bir azaba ducar kilmasidir. Bununla birlikte
Allah’in o) yasakladigi glinahlardan sakinmaya calismak,
ginah isledikten sonra pisman olup tevbe etmekten
daha kolaydir.

Enes ibni Malik’'ten () rivayet edildigine goére Resu-
lullah sav) s6yle buyurmustur:

“Su Uc dzellik kimde bulunursa o kimse imanin tadini alir;
Allah ve RestI'in( baska her seyden daha cok sevmek, bir
kimseyi yalnizca Allah rnizasr icin sevmek ve Allah kendisini
kurtardiktan sonra tekrar klfre donmeyi, atese atilmayi
kerih ve tehlikeli gérdugu gibi kerih ve tehlikeli gérmek.” 1t

GUnahlarin yikiciligindan korunmak icin her seyden ev-
vel inan¢ konusunda zihinlerin net ve kalplerin mutmain
olmasi icap eder. Bununla beraber imanin glclenmesi ve
kalbin takva ve Allah ) korkusuyla dirilmesi zaruridir.

Kalbi diri muttaki miminler glinahlar konusunda yUk-
sek hassasiyetle beraber yakin sahibi olduklari icin, az
sonra kiyametin kopacagini bilseler dahi muhtemelen
ibadetlerini ve hayirli hizmetlerini daha fazla arttirma
imkani bulamazlar. Gtinahlarin karsihdinda cezanin ke-
sin oldugundan stphe etmediklerinden dolayi kiiclk
gUnahlardan dahi sakinirlar.

“Mislim” sifatini tasidigini iddia eden kitleler iddia-
larinda sadik olarak hedefleri blylk ve emelleri yiice
olsaydi asagidaki ayette bildirildigi gibi ebedi nimetler
ve cennetteki illiyyin derecelerine vasil olmak icin ya-
risirlardi:

“.Iste yarisip rekabet edecek olanlar, bunun icin ya-
rissinlar.” 12

SUrekli olarak Allah’in gézetim ve kontroltinde oldu-
gunu bilen bir mimin, ancak takvayla kulluk bilincine
ulasir. MUmin, ancak ihlasi ve salih amelleriyle bir blttin
olarak muttaki, yani salih kul olabilir.

Resdlullah av) sdyle buyurmustur:

“Oyle bir ayet biliyorum ki eder insanlarin hepsi ona
sarilsalar onlara yeter:

‘Kim Allah’a karsi takvali olursa Allah ona bir ¢ikis yolu
ihsan eder.’ 13

SAllah'im, nefsime takvasini ver, onu temizle, onu te-
mizleyenlerin en hayirlisi sensin. Onun velisi (sahibi) ve
mevlasi (efendisi) sensin...” 4

11. Bubhari, 16; Miislim, 43

12.  83/Mutaffifin, 26
13. 65/Talak, 2
14. Mislim, 2722
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ocuklarimiz icin sik sik endiseleniriz. Ahlaklari, aki- NI
deleri, terbiyeleri, egitim ve 6dretim hayatlari, sosyal
cevreleri, yedikleri ve ictikleri hep endise sebebimizdir.

Bazen bunu dyle abartiriz ki cocuga alan birakmaz, onu  1evhid Imami Ibrahim’in duasi... Itikadi

siktikca sikariz. Bu sikisma yavrumuzu daha da agresifles- olmayan bir toplumun icinde sahih
tirir ve kabina sigamaz olur. Bizim ¢éziim sandigimiz sey, itikada sahip cocuklar yetistirmenin
sikintilarimizi daha da derinlestirir. Birkac ay 6nceki sayida zorlugunu hepimiz yasiyoruz. Bu
korunaklr iki kaleden bahsetmistik. Allah’a «o) siginmak ve ~ dua zorlugu kolaylastiracak, akidevi
Nebimizin sav) tavsiye ettigi sureyi cokca okuyup dinlemek savrulmalari 6nleyecek manevi bir
endiselerimizi azaltacaktir. Bu adimlara “korunakli iki kale” bariyer gérevi gorecek.

demistik. Bu ay mistahkim kalelerin t¢ burcunu aktarmak
istiyorum size. Her biri cok yUksek ve ¢ok saglam, ¢lnki

Allah’in ve ResOlI’indn tavsiyesi. QG

Rabbimiz, Tegabun Suresi'nin 15 ve 16. ayetlerinde, “Mal-
lariniz ve evlatlariniz sizinicin birer fitnedir. Allah ise katinda
en buyuk mukafat olandir. Allah’tan glctnuz yettigince
korkup sakinin. isitin, itaat edin. Kendinize hayir olarak in-
fakta bulunun. Kim de nefsinin bencilliginden korunursa iste
bunlar kurtulusa erenlerin ta kendileridir.” buyurmaktadir.

Ayette anne babalarin “en blyuk derdi” dile getirilmis,
evlatlarimizin “fitne” olabilecegdi aktariimistir. Ona sonsuz
hamdederiz ki bir sonraki ayette bu fitnelerden korunmanin
yolu zikredilmistir. Dikkatlice okuyan ve ayetlerin &dncesi ve

sonraslyla mutlaka bir baglantisinin oldugunu bilen, ¢6zim

onerisini hemen fark edecektir. Evet, dogru tahmin ettiniz. . '

Rabbimiz bu fitneyi bertaraf etmek icin takvall olmayi ve \ /

infakta bulunmayi emretmistir. . o e . '
Belli araliklarla zaten sadaka veriyoruz, diyebilirsiniz. - -o- =

Fakat biz biliyoruz ki amelleri adetlerden de diger amel- '/' '\‘
lerden de ayiran sey niyettir. Ozel bir duruma, ézel bir ".
c6zm sunulmustur. Oyleyse infak ederken, evlatlarimizin
fitneye dismesinden veya onun bize fitne olmasindan sa-

kinmay1 kastetmemiz (niyet), bizi hedefimize daha ¢abuk
ulastiracaktir.

Bunun ne siklikla olacadi tamamen sizin inisiyatifinizde-
dir. Ancak iki sart var ki asla ihmal edilmemelidir: istikrar
ve yakin. ister giinlik ister haftalik fark etmez fakat bunu
dlUzene oturtmak, fitnelerden korunmaya bu sadakayi vesile
kilmak, niyeti saglam yapmak ve Allah’in «c) icabet edece-
gine dair sarsilmaz bir yakine sahip olmak ¢ok mahimdir.
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Ne vereceginizin de bir dnemi yoktur, kime verecegi-
nizin de. ister bir hurma, ister bir cikolata, ister bir kase
corba... Fark etmez. ister sokakta dilenene, ister karsi
komsuya, ister sokakta oynayan bir cocuga, ister sadaka
kutusuna, ister Ecir Kapisina... O da fark etmez. Kime,
ne kadar veya ne verdiginizin &nemi yok. Ne maksatla
verdiginiz, bundaki strekliliginiz ve icabet edilecegine
dair yakininiz dnemli sadece.

infak ilk burcumuzdu. ikinci burcumuz ise tevhid imami
ibrahim’in (as) duasidir... itikadi olmayan bir toplumun
icinde sahih itikada sahip ¢ocuklar yetistirmenin zorlu-
gunu hepimiz yasiyoruz. Bu dua zorlugu kolaylastiracak,
akidevi savrulmalari 6nleyecek manevi bir bariyer gorevi
gorecek. Satirlarima dua ve 6nemini eklemeyecegim.
Biz duasiz bir toplumun degersiz bir toplum oldugunu,
dua aracihdiyla Allah «o) ile konustugumuzu, istersek
verilecedini, verecedi seyleri bize dua vesilesiyle istet-
tigini zaten cok iyi biliyoruz. Oyleyse bu duayi acilen
ezberliyor ve secdelerimize, kunutlarimiza ekliyoruz:

l::\.J.LJ\\MJ.;.;-\u)rA
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“(Hatirlayin!) Hani ibrahim séyle demisti: ‘Rabbim! Bu
beldeyi glvenlikil. Beni ve cocuklarimi putlara tapmaktan
uzak tut” !

z\

‘.
.3

Cocuklarimizla ilgili yasadigimiz bazi sorunlar ne yazik
ki bizden kaynakli. Gizel bir davranislari oldugunda
hoslaniyor ve bunu kendimizden menkul sayiyoruz.
Tam bu 6ving icerisindeyken bir bakiyoruz ki o cocuk
gitmis, yerine bambaska bir cocuk gelmis. Bu bir ihtar
ve anlami da su: Sen 6Jretmedin, 6Jreten Allah o).
Sen biyUtmedin, blaytten Allah (c)... Oysa oradaki ilk
tutumumuz stkir olmaliydi. iste Gclnc burg, nimetin
stkrtddr. Sukar yoksa Allah «o) nimeti elimizden alir.
Rabbimiz bize sikrl, sayisiz nimete sahip olan bir pey-
gamber dilinden &gretiyor. Bu stkir duasini hayatimi-
za, dualarimiza ekleyelim ve boylelikle G¢ctncd burcun
zirvesinde kalalim:

1. 14/ibrahim, 35
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“(Suleyman, karincanin) sézU nedeniyle tebessim
ederek guldd. Dedi ki: ‘Rabbim! Bana ve anne babama
verdigin nimetlerden 6tlrd sana stkretmemi ilham et/
beni stikre sevk edip yonlendir. Razi olacagin salih ameller

yapmaya muvaffak kil. Ve beni rahmetinle salih kullarin
arasina dahil et.” 2

fs
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iste saglam ve korunakli tic burc... Siginmak isteyene...

%

000

KNy

2. 27/Neml, 19



A DY QP {f—v— ~QPLY
D R R D R D R S RS DS

ALE'L INSAN

UYKU FIZYOLOJISI
VE RUYA g -

Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla.
Allah’a hamd, Res0I'line salat ve selam olsun.
Es-Selamu Aleykum ve Rahmetullahi ve Berakatuhu,

NI

Yapilacak islerimiz vaktimizden cok. Glnduz kosturuyor,
yoruluyor, geceleri de uyuyoruz. Cogu zaman dinlenmek
icin uyuyor ama ayni zamanda da uykuya doyamiyoruz.
Peki biz uykuyu ne kadar taniyoruz? Bu yazimizda, ¢cok¢a
sorulan uyku hakkinda sohbet etmek istedim. Caba bizden,
basari Allah’tan’dir o).

Uyku, bilinc kaybinin eslik ettigi, dis
uyaranlara yanitsiz kalindigi, istemli
hareketlerin gériilmedigi tersine
I x —\ cevrilebilir, aktif, dinamik ve fizyolojik
SlUphesiz ki Rabbimiz insani en glizel surette yaratmistir.! bir siirectir. Uyku bir bilincsizlik hélidir.

insan; beden ve ruhtan olusuyor. Bedene baktigimizda élﬁmdenfark: giiclii cevresel etkilerle
tefekkir edilecek binlerce ayet ve mikemmel bir uyum, bilincin yerinie gétiriiebilir olusiitiar

ruha baktigimizda nefisteki takva ve flcur micadelesini
gobriyoruz. Yasam devam ettikce bedenin de ruhun da ih-
tiyaclari oldugunu ve ihtiyaclarin karsilanmasinin zaruretini =YY
musahede ederken ihtiyaclarin karsilanmasi konusunda

asiriya gidildiginde de ifsad mekanizmalarinin devreye

girdigine, bozulmalarin basladigina tanik oluyoruz. iste

uyku, hem hayati ihtiyac olmasi noktasinda bir zaruret?

hem de asiriliginda rehavet...

Uykuya neden ihtiyacimiz oldugu konusu tibbi olarak
hala arastirma konusu olmaya devam etse de uykunun;
bedensel yenilenme sirecinde, hiicresel onarimda, ba-
gisiklik sisteminde ve blyUme UGzerinde 6nemli etkileri
oldugunu biliyoruz. Uzun stiren uyaniklik halinde diisinme
slreclerinde bozulma, distincelerde bulaniklasma, dikkat
ve konsantrasyon eksikligi, unutkanhk, halsizlik, anormal

davranissal aktiviteler ve sinirlilik halinin gérilmesi uykunun .‘.

sinir sistemi dengesi tizerinde dnemli etkileri oldugunu '. .'

gosteriyor. o . . o
Rabbimiz () ayetlerinde, yorulan beden icin dinlenme ‘ O ’

Olclsin “uyku” kildigini bize haber veriyor: P . .

o
“Uykunuzu dinlenme kildik.”? ..’.‘

Uyku ve uyaniklik, gece ve glindiizin birbirini takip ettigi
gibi bir déngide akip gitmektedir. Allah (o) yalnizca insan-
lari uyuyan bir canh kilmamistir, bununla birlikte omurgali
ve omurgasiz tiUm canlilarda da -farkli sekillerde de olsa-
uyku hali gézlemlenmistir. Ustelik dogaya baktigimizda

1. “Andolsun ki, insani en giizel surette yarattik.” (95/Tin, 4)

2. Yasamsal rolii tizerinde, yapilan bir ¢alismada iki ti¢ hafta uykusuz birakilan
siganlarda yasam dengeleri bozulmus ve 6liim gorilmiistiir. Guyton ve Hall
Tibbi Fizyoloji, John E. Hall, Giines Tip Kitabevi, 13. Bask1 5.766

3. 78/Nebe, 9

4. Cirelli C, Tononi G. Uyku sart m1? PLoS Biol 6 : €216, 2008 (PMC iicretsiz
makale) (PubMed) (Google Akademik)
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hayatta kalma sUrecinde yirticilara karsi savunmasiz
kalinan ve (kacmak gibi) gerekli tepkilerin verilemedi-
gi uyku hali bir tehlike olusturuyor. Fakat her canlinin
uykuya olan ihtiyaci da bir gercek.?

Tdm canlilar icin bir muhtachk hali olan uyku ayni
zamanda yaratilmis olmanin bir gdstergesidir. Her seyi
yaratan, tim eksikliklerden miinezzeh olan Allah (o),
uluhuyetinin kanitlarini siralarken uyku ve uyuklamanin
kendisini tutmadigini zikrediyor:

“Allah... O’ndan baska (ibadeti hak eden) hicbir ilah
yoktur. (Hayat sahibi ve varliga hayat veren) El-Hayy,
(var olmak icin hicbir seye muhtac olmayan, her seyin
varligi kendisine bagli olan) El-Kayydm'dur. Ne uyuklama
ne de uyku tutar O’nu. Goklerde ve yerde olan her sey
O’na aittir. O’'nun izni olmadan kim O’nun yaninda sefaat
edebilir? Onlarin 6nunde ve arkasinda olani bilir. O'nun
diledigi disinda O’nun bilgisini kusatip (kavrayamazlar).
Kursust gdkleri ve yeri kusatmistir. Onlart (gdkleri ve yeri)
korumak O’na agdir gelmez. O, (zati ve sifatlari en ylce
olan) El-Aliy, (zati ve sifatlari en blyuk olan) EI-Azim’dir.”¢

Rabbimiz «c) Rum Suresi’nde varligina ve birligine
dair kadin ve erkedi, gdkleri ve yeri yaratmasl, gece ve
gindlz, hayat ve 6lim, simsek ve yagmur delillerini
sayarken uykuyu da zikrediyor ve Uzerinde distntlmesi
gereken ayetlerden sayiyor:

“Gece ve giindUz uyumaniz, onun lGtuf ve ihsanindan
(rizkinizr) aramaniz da O’nun ayetlerindendir. Stphesiz ki
bunda, isiten bir topluluk icin ayetler vardir.”?

Buradan anliyoruz ki uyku hem bedensel/yasamsal
ihtiyaclarimizdan hem acziyetimize ve yaratiimisligimiza
dikkat ceken hem de Rabbimizin uluhiyetini kanitlayan
bir ayettir.

Uyku Nedir?

Uyku, biling kaybinin eslik ettidi, dis uyaranlara yanitsiz
kalindigi, istemli hareketlerin goértlmedigi tersine cev-
rilebilir, aktif, dinamik ve fizyolojik bir strectir. Uyku bir
bilingsizlik halidir. Olumden farki, giiclii cevresel etkilerle
bilincin yerine getirilebilir olusudur:

“Allah, (insanlar) 6lecedi zaman ruhlarini alir. (Bedeni)
6lmeyenin (ruhunu da) uykusunda alir. Kendisi hakkinda
olum hukmU verilmis olanin (ruhunu) tutar. Diger (uyu-
yant) ise belirlenmis bir zamana kadar salar. Stphesiz ki
bunda, distnen bir topluluk icin ayetler vardir.”#

Kisi uyurken cevresini gdremez, duyamaz, yemek
yiyip tat alamaz, koku alamaz, istemli hareketler olmaz,
konusamaz, cevresindeki bircok olaydan etkilenemez
ve cevreye tepki veremez. Uyanmak ise bilin¢ halinin
geri kazanilmasidir. Uykudayken kullanamadidi tim
fonksiyonlarini kullanabilir ve tim islerini gorebilir.

5. Siegel JM. Memelilerin uykusunun islevlerine dair ipuglar1. Nature 437:
1264-1271, 2005 (PMC {icretsiz makale) (PubMed) (Google Akademik)

6. 2/Bakara, 255

30/Raim, 23

8. 39/Zimer, 42
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Bir nevi 6limun provasini her gece yasamaktayiz. Her
sabah uyanmakta ve yeniden dirilmekteyiz:

“Gece sizi vefat ettirip guindUz yaptiklarinizi bilendir.
Sonra sizi (ginduzun) icinde diriltir ki belirlenmis olan
ecel tamamlansin. Sonra déntsundz O’nadir. Sonra yap-
tiklarinizi size haber verecektir.”?

Sanildiginin aksine geceden sabaha kadar stiren tek
bir uyku uyumuyoruz. Bitln bir gece boyunca hep ayni
sekilde de uyumuyoruz. Uykunun birbirini takip eden
ve gece boyunca tekrarlayan evreleri vardir.

Uykunun Evreleri

Teknolojinin ilerlemesiyle insan vicudunu daha iyi
inceleyebiliyor ve daha iyi taniyabiliyoruz. Bu hususta
basin disindan elde edilen elektriksel kayitlar gdsterdi
ki beyin, strekli bir elektriksel etkinlige sahip. Beyin
hicrelerinin birbirleriyle etkilesimi sonucu elde edilen
elektriksel kayitlarin icerigi uykudayken veya uyanikken
degisim gosteriyor. Bugline kadar beyinde doért temel
elektrik dalgasi kaydedildi: alfa, beta, teta'® ve delta.

Uyaniklik hali dedigimiz tam bilincli oldugumuz du-
rumda cevreden gelen etkileri anliyor ve uygun tepkiler
veriyoruz. Uyanik bir kisinin dikkati, 6zel tipte bir zihin-
sel etkinlige yonlendiginde elektriksel kayitlarda beta
dalgalari gordltyor. Beta dalgalari zihnin aktif ve calisir
durumda oldugunu gosteriyor.

Uyanik ve gozleri kapall halde sakince dinlenen kisinin
beyninde yavas alfa dalgalari gdzleniyor. Alfa ritmi daha
da yavaslayinca uyku basliyor.

En genel sekliyle uyku NREM ! ve REM'2 olmak Uzere
ikiye ayriliyor.

Yetiskinlerde uyku, NREM uyku evresiyle baslar ve
kendiicerisinde U¢ evreye ayrilir. NREMT evresi, uykunun
en hafif asamasidir, uykumuzun %15’ini olusturur. Beyin
hentz tam anlamiyla uykuya gecmemistir. Bu evrede
uyurken uyanan bir kisi uykuda oldugunu anlamaz. Kisi
uyumaya devam ettigindeyse NREM2 evresi baslar. Bu
evre uykumuzda %55’lik dilimle en uzun streyi kapsa-
maktadir. Bu evreden sonra NREM3 gelir, derin uyku
evresidir ve asil dinlendigimiz uyku kismini olusturur.
Beyinde derin uyku dalgalari olan delta dalgalari gérulir.
Uykumuzun ortalama %20’sini kapsamaktadir. Bir kisiyi
NREM3 uykusundan uyandirmak ¢ok zordur. NREM3
evresi 6zellikle gecenin basinda, ilk yarisinda gorilir ve
vicut dinlendikce sabaha dogru suresi azalir.

Yapilan deneyler ve gézlemler sonucunda NREM uyku-
sunun 6grenmeye bagdl beyin hicre baglanti olusumunu
tesvik ettigi, olusan baglantilarin bakimini yaptigi ve
bu nedenle uykunun beyin islevleri, hafiza ve 6grenme
Uzerinde 6nemli rolU oldugu gorilmustir. Bu demektir

9. 6/Enam, 60
10. Beyinde ortaya ¢ikan teta dalgalar1 uykuyla iligkili olmamakla birlikte diig
kiriklig1 ve duygusal stres durumlarinda kaydedilmistir.
11. Non-Rapid Eye Movement (hizl1 goz hareketlerinin goriilmedigi uyku)
12.  Rapid Eye Movement (hizl1 goz hareketlerinin goriildiigii uyku)



ki yetersiz uyuyan bir kisi acikca daha az 6grenir.'3 4
NREM uykusunun, giin boyu 6grenmeye doyan bey-
nin 6grenme devrelerini yeni giine hazirlayarak, beyni
yeniden dgdrenebilir hale getirdigi dastnilmektedir.'s
Derin NREM uyku sirasinda birden uyanan kisi rtiya
goériyorsa bile tam hatirlayamaz, uyku sersemligiyle
uyanir ve bilincinin acilmasi, ¢cevresinin ve kendisinin
farkina varmasi zaman alir.

NREM uykusunu, REM uykusu takip eder. Kapali g6z
kapaginin altinda hizli g6z hareketleri gortlir. REM uy-
kusunda, karisik bir beyin dalga aktivitesi vardir, beyinde
aktif beta dalgalari kaydedilmektedir. Beyin metabo-
lizmasi %20 oraninda artis gdsterir. REM uykusunda
aktif rGyalar gordldr. Riyalarin tesiriyle kalp atisimiz
ve nefesimiz hizlanir, diizensizlesir. isteyerek calistirdi-
gimiz -kol ve bacak gibi- kaslarimiz gecici fel¢ (atoni)
halindedir. Felc hali gbérilmezse bir yandan uyurken
bir yandan da rlyayi yasamaya baslariz. Riyamizda
kosuyorsak evin icinde de kosar, kavga edilen bir rliya
gorlyorsak yanimizda uyuyanlara saldirabiliriz. Bu duru-
mun engellenmesi icin, aktif olan beyne karsilik bedenin
felc haline getirilmesi gerekir. Beynin aktif oldugu ama
kisinin uyudugu REM uykusuna bu sebeple paradoks
uyku ismi de verilir. Bircok kisi REM uykusu esnasinda
birden uyanirsa goérdigu rdyayi net bir sekilde hatirlar,
bilinci tam olarak yerindedir ama vicudunu hareket
ettiremez cUnkl kaslar fel¢ halindedir, vicut birkac
saniye icinde normal haline geri déner. Birden uyanan
insanin vicudunu hareket ettirememesi halk arasinda
karabasan gibi isimlerle aniimaktadir. Halbuki Rabbimiz
hem bedenimizi hem de ¢evremizdekileri korumak icin
uykumuzun fitratina bu gegcici kismi fel¢ halini yerles-
tirmistir, halk arasinda yayilan karabasan hurafeleri ne
kotl bir hikdmdar!..

Beyin uyku aninda incelenmis ve bazi boélgelerinin
aktif, bazi boélgelerinin de aktif olmadigi goérilmustir.
REM uykusundaki bir beynin 6zellikle hafiza merkez-
lerinin aktif oldugu ve o bdlgelerde yodun sinyaller
oldugu gézlenmistir. Bu da bize REM uykusunun énemli
anilarin kaydedilmesinde ve bellekte yeri oldugunu
géstermektedir. Onemli olmayan anilarin ise hiicre bag-
lantilarinin REM uykusunda budandidi ve unutuldugu
dustnllmektedir.t®

REM uykusundan uyanmak NREM1 ve NREM2 uy-
kusundan uyanmaktan daha zor oldugu halde sabah
kendiliginden uyanmalar daha ¢cok REM uykusundan
olmaktadir.

13. Yang G, Lai CS, Cichon J, et al. Uyku, 6grendikten sonra dallara 6zgii
dendritik diken olusumunu tesvik eder. Bilim 2014; 344:1173; Girardeau G,
Lopes-Dos-Santos V. Beyin sinir modelleri ve uykunun hafiza iglevi. Bilim
2021; 374:560.

14. Burada “yeterince uyumak” kavrami en gok tahrif edilen noktalardan biri
olsa gerek, Allah (cc) en dogrusunu bilir.

15. Tononi G, Cirelli C. Uyku ve plastisitenin fiyati: sinaptik ve hiicresel ho-
meostazdan hafiza konsolidasyonu ve entegrasyonuna. Noron 2014; 81:12.

16. Tononi G, Cirelli C. Budama olasihig1. Uyku sirasinda beyin, sinir hiicreleri
arasindaki baglantilar1 zayiflatir, goriiniise gore enerjiyi korur ve geliskili
bir sekilde hafizaya yardimei olur. Bilim Am 2013; 309:34.

Bir insan gece boyunca NREM1, NREM2, NREM3 ve
REM sirasiyla uyur. Bir uyku déngisi ortalama doksan
ila yUz yirmi dakikadir. Bir insan gece boyunca Uc¢ bes
uyku déngisit uyur. Her uyku déngusi birbirinin aynisi
degildir. Gece boyunca uyku déngdleri birbirini takip
ettikce uykunun bazi evreleri uzarken bazilari kisalir.
Gecenin basinda NREM3 uykusu (derin ve dinlendirici
uyku) daha baskinken sabaha karsi, beden ve zihin
dinlendikce NREM3 uyku stresi kisalir ve REM uykusu
uzamaya baslar.

Uyku ddénguleri hayatimiz boyunca da ayni degildir.
Yeni dogan bir bebek tam bir uyku ritmi olmaksizin
glnde on alti - on yedi saat uyur, uykuya REM ile baslar.
Yaklasik Gc¢ aylik oldugunda gece glindiiz algisinin olus-
maya baslamasiyla birlikte uyku ritmi gelisir ve uykuya
NREM ile girmeye baslar. Gen¢ yetiskinlerde uykunun
buydk kismint NREM2-3 (derin ve yavas uyku) olustu-
rurken yaslandik¢ca giiniin uykuda gecirilen miktari ve
uykunun icerigindeki NREM3 (derin uyku) stiresi azalir,
NREMT1 (hafif, ylzeysel uyku) slresi baskin hale gelir.

Uykuya Nasil Dalarnz ve Nasil Uyaninz?

Uyku beynimizin arka tarafinda bulunan RASY bél-
gesinin kontrolindedir. Bu boélgeden salgilanan bazi
kimyasal molekuller uyku ve uyanikhdimizi belirler. Bey-
nin bu boélgesi Glnes i1sinlarindan direkt etkilenir. Isikla
karsilastiginda uyanikligi saglayan maddeleri Gretme-
ye baslar, 1sik ortadan kalktiginda -hava karardiginda
ve gece oldugunda- ise uykuyu olusturacak, vicudu
baskilayan maddeleri Uretir. Rabbimizin yarattigi insan
bedeni ayetine baktigimizda uykunun gece, uyanikhigin
gUndlzle baglantili oldugunu gériyoruz. Rabbimiz bize
GUnes’e bagl bir uyku ile uyaniklik ritmi yaratmistir:

“Icinde dinlenesiniz ve Allah’in lutfundan arayasiniz
diye, sizin icin geceyi ve ginduzU yaratmasi O’'nun rah-
metindendir. Umulur ki stikredersiniz.” 18

GUlnes ayeti Gzerinde yeterince tefekklr eden bir
insan hep ayni miktarda uyuyamayacadini anlayabilir.
Kis aylarinda geceler daha uzundur, hava soguktur ve
Gunes 1sinlari daha ciliz bir sekilde yerylUzine ulasir.
Yaz aylarinda ise geceler kisalir, glinler uzamaya baslar,
havalar 1sinir ve GuUnes isinlari yeryizine daha gucll
frekanslarda ulasir. Soguk havanin da metabolizmayi
yavaslattigr ve uykuyu tesvik ettigini g6z 6niine alirsak
-nitekim bircok hayvan, sogugun etkisiyle kis uykusuna
yatar- ve Glnes’in hareketlerini de hesaba katarsak kisin
uyudugumuz sUre ile yazin uyudugumuz slrenin ayni
olmadigi goralir.

Ne Kadar Uyuyalim ve Nasil Bir Yatakta Uyuyalim?

Rabbimiz bizim kemiklerimizi ve eklemlerimizi yara-
tirken belli acilar olusturmustur. Omurgamizda, boynu-
muzda, sirt kisminda ve belimizde bazi egrilikler vardir.
Nitekim insan bu edrilikler vesilesiyle iki ayagi Gzerinde

17.  Beyin sapinda (ponsta), Retikiiler Formasyon bolgesi
18. 28/Kasas, 73
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durabilir, dengesini saglayabilir, Subhanallah! Yattigimiz
yerin nasil olmasi gerektigi konusunda tek bir dogru
kural olmamakla birlikte omurga ve eklem yapisina
uygun olmasi dnemlidir. Boynumuzu destekleyecek
uygun bir yastik, gece boyunca rahat nefes almamizi
saglarken; belimizi ve sirtimizi destekleyecek sertlikte
bir yatak sagliga daha uygundur. Bu konu kapitalist
sistemin en cok istismar ettigi meselelerdendir. Ancak
konforun ve keyfiyetin kdlesi olmamak icin adim atar-
ken asiriya gitmemek dnemlidir. Kus tlyi yatak ile sert
beton arasinda onlarca secenek vardir. Bu konuda Griin
yelpazesi genistir, en dogrusu dengeli olmak ve iki uc
olan ifrat ve tefritten uzak durmaktir. Erkek ile kadinin,
geng ile yashnin vicudu ve kemik yapilari ayni olmadigi
gibi yatak tercihleri de ayni olmayacaktir. Kisinin asiriya
gitmeden kendisine uygun yastik ve yatak secmesi en
uygun olanidir, Allah «cc) en dogrusunu bilir.

“Ne kadar uyuyacagdiz?” ve “Gece deliksiz uyumak
mi gerekir?” sorulari ise arastiriimaya, bedensel etkileri
g6zlenmeye devam etmektedir. Bu konuda diinya ¢a-
pinda ¢alismalar yUrten uyku derneklerinin®® énerileri
olmakla birlikte kisisel kanaatimce tibbi gdzlem ve bilgi
birikimi sonucu bu &neriler gelismeye ve degismeye
devam edecektir.

Onerilere gére hesap edersek ginlik sekiz saat uyu-
yan bir kisi ortalama yetmis bes yillik Smrdnin yirmi bes
yilini uyuyarak gecirmis olur. Bir gece boyunca ortalama
dort bes uyku dénglsid uyumustur. Sadece bir ddongi
daha az uyudugunda -ortalama alti saate tekabl ediyor-
omrinden yedi yillik bir kazanci olmus olur.

Uyku acisindan énemli olan, saat hesapli bir uyuma
plani degildir. Sekiz saat uyku dinlendirir, bes saat uyku
yetmez gibi saat hesabi vermek de pek saglikli degildir.
Gece boyunca degisken ritimlerde uyunur, yil boyunca
uyku miktari yaz ve kis aylarinda degiskenlik gdsterir,
OmUr boyunca kisinin uyudugu uyku dedisir... Bu nedenle
“glinde su kadar saat uyuyun” tavsiyeleri pek dogdru
olmadigi gibi uyku ritmimize de uygun degildir. Ancak
sunu cok iyi biliyoruz ki kisi bir uyku déngisi tamamlan-
madan uyandiginda uykusuzluk ceker. CUnki biz sirasiyla
NREMI1, NREM2, NREM3 ve REM uykulari uyuyup REM
uykusu tamamlandiginda uyanmaya programliyiz. Kisi
REM uykusunda uyandiginda daha dinc ve bilinci aktif
olur. Ornegdin bu uyku periyodunun ortasinda NREM1
de uyanildiginda uyku mahmurlugu, cevrenin farkinda
olmama gibi sorunlar gelistigi icin uykusuzluk seklinde
kendisini gdsterecektir. Onemli olan bir uyku periyodunu
tamamlayarak uyanmaktir.

Dogrulugu kanitlanmis, Rabbimiz tarafindan en glzel
sekilde aciklanmis ve en dogru kitap olan Kur’an’dan
biliyoruz ki cok uyumak, uykuya doymak ya da geceleri
deliksiz uyumak 6nerilen bir sey degildir. Allah (o), uy-
kumuz hakkinda uyulmasini istedigi ayetler indirmistir:

19.  Amerika Uyku Tibbi Akademisi
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Rabbimiz, Zariyat Suresi’nde muhsinleri tanitirken bir
ozelligine dikkat ceker:

“Geceleri pek az uyurlardi.”?

Peygamberimize av) inen ilk ayetlerle kendisine zor bir
yuk yUklenecegi, bu zorluga gégus gerebilmesiicin de ilk
olarak gece uykusunu diizenlemesi gerektigi emredilir:

“(Icinde dinlenecegin) az bir kismi hari¢ geceleyin kalk!
Yarisi kadar ya da biraz eksilt veya ona biraz ekle. Kur'an'i
(iyice bellemek ve derin dustnebilmek icin) tertil Uzere
(tane tane, agir agir) oku. Stphesiz ki sana (yukumlalaga)
agdir olan bir s6z vahyedecegiz.”?!

Gece uykusunun dizenli olmasi hem bedeni giclen-
dirir, hiicreleri yeniler, badisiklik sistemini, blylime ve
gelismeyi destekler hem de zihinsel fonksiyonlarimizi
ivilestirir ve dengeler. Rabbimizin gecenin son Ucte
birinde semaya inmesi ve gecenin son kismini ibadetle
gecirmemiz Allah «c) ile aramizdaki badi da gugclendirir.
Nitekim asil dinlendirici uyku olan NREMZ’Gn gecenin
basinda uyundugunu da g6z 6niine alirsak, kisi gecenin
son Ucte birinde uykuyu terk ettiginde geceye dinlenmis,
bedeni giinddzin tim yorgunlugunu geride birakmis,
zihni tazelenmis, yeni seyler 6§renmeye acik ve 69-
rendigini hafizaya alma konusunda en (st seviyede bir
halde uyanmis olacaktir.

® koK

Nefesimizi, cikardigimiz sesleri ve hareketlerimi-
zi algilayan bazi uyku programlari gelistirilmistir. Bu
programlar vesilesiyle uyku periyodumuzun sdresini
hesaplayabiliriz. Uyanmak icin alarm kurdugumuzda
bu programlar bir saat araligi verir. O saat araliginda
uyku siklusumuzu tamamladigimizda alarmi caldirir
ve bdylece uyku déngimuz yarida kesilmemis olur. Bu
programlari kullanabiliriz. Sunu da unutmamak gerekir
ki insan bedeni mevcut sartlara alismak Gzerine kodlan-
mistir. Uyku konusunda zamanla bir ritim olusturabilir
ve bedenimizi buna alistirabiliriz. Zaman zaman cok
yoruldugumuz, hasta oldugumuz ve bu nedenle ¢ok
uyudugumuz dénemler olmakla beraber vicudumuz
genelde dizenli ritimlerle yasar. Vicudumuzda uykudan
uyanikliga, hormondan Uremeye bircok ritmik ddngtiimuiz
vardir. Rahmani él¢tlere uygun bir uyku programi olus-
turabilir ve bedenimiz bu sirece alisana kadar Gzerinde
sabirla calisabiliriz. Yillar icinde gbrecediz ki bizim de
bize yeterli gelen 6lctlU bir uyku ritmimiz olusmus...

Uzun bir yazi olmasi sebebiyle sizlerden helallik istiyor
ve rliya konusuna sonraki sayimizda deginmek lzere
bu yaziyi burada bitiriyorum.

Alemlerin Rabbi olan Allah’a o) hamdolsun.

20. 51/Zariyat, 17
21. 73/Miizzemmil, 2-5



KISSADAN HISSE

Adalet ve Esitlik
ESITLIK

Equality

Equity L

“Adalet” ve “esitlik” Uzerine karsilastirma yapan bu gorseli
inceleyelim birlikte.

Gorselin Ust kisminda engelli bireye, daha buylk bir in-
sana, normal boylardaki bir kisiye ve bir cocuda ayni boy
bisiklet verilmis.

Verilen bisiklet sadece normal boydaki insana uygun oldu-
gundan engelli birey bisiklete hi¢ binememis, iri yapili insan
kendine uygun olmayan kiiclk bisiklette zorlaniyor, cocuk
da kendi boyundan biyuk bisikletin pedallarina yetisemiyor.
Dolayisiyla bisikleti rahatca stiremiyor ve belki de bir ilerleme
kaydedemiyorlar.

Gorselin alt kisminda ise adalet dlculeri gbzetildiginde
herkese ihtiyaci olan bisiklet sekli tahsis edilmis. Herkesin,
bisikleti en rahat sekilde kullanmasi ve yol almasi saglanmis.

Allah’in o) insanlar arasinda paylastirdigi nimetleri gor-
seldeki bisiklete benzetelim, yol almak da islam davasina
hizmet etmek olsun.

Herkesin bisikleti esit olsaydi sadece bir kisi hakkiyla hiz-
met edip yol alabilirdi. Oysa Allah «c) adil olandir ve herkese
nimetini, kulun ihtiyacina gére hikmetiyle vermistir. Bdylece
herkes glict nispetinde Rabbine kulluk edip calismalarda yol
alabilecektir. Rabbimiz, kulunu sahip oldugu gl¢ oraninda
sorumlu tutmus; sorumluluklarimizi, gictimuiz oraninda
adaletle dagitmistir. !

islam davasi icin calisan herkesin sahip oldugu ézellikler
de esit degildir.?

1. Allah (e farz ibadetlerin hiikiimlerinde bile bu kaideyi 6n planda tutmustur.

2. “Sizi yeryiiziiniin halifeleri yapan Odur. Size verdiklerinde sizi stnamak igin
kiminizi kiminize derecelerle iistiin kild. Siiphesiz ki Rabbin, cezas1 pek ¢abuk
olandur. Siiphesiz ki O, (giinahlar1 bagislayan, 6rten ve giinahlarin kétii akibetin-

Kulluk gbrevinde ise herkes esittir, yani herkes Allah’a (o)
kul olmak zorundadir. Ama kimin nasil kulluk yapacadini,
islami calismalarda ne kadar ve nasil gdrev alacagini belirle-
yen etkenlerden biri de Allah’in, kullari arasinda paylastirdigi
nimetleridir.

insanin sahip oldugu nimetlerin tamami Allah’in malki-
dur ve O (co); nimetlerini kullari arasinda hikmeti ve fazliyla
diledigi sekilde dagitmistir.® Bunlarin dagilimi ve birbirine
esit olmamasi da bir imtihan vesilesi olmustur. *

Bahsedilen nimetleri ve insanin sahip oldugu 6zellikleri
sadece maddi olarak disinmemek gerekir. Glzel ahlak bir
nimettir. Lezzetli yemek yapabilmek bir nimettir. Yumusak
huylu, rnfk ehli olmak bir nimettir. Beden gtici bir nimettir.
Ezber yetenedi bir nimettir, hayirli evlat yetistirebilmek bir
nimettir...

Rabbimiz bizleri, dinine Ensar olabilmemiz adina bir strt
nimetle donatmistir.

Onemli olan kendimizdeki nimetleri bulabilmek ve bu
nimetleri dinimiz ugrunda kullanarak nimetlerin stkrini
eda etmeye calismaktir.

Herkes Allah’a «co) karsi sorumlu, herkes Allah’in kuludur.
Herkes giicl nispetinde kulluk yapabilir; islam davasina
hizmet edebilir, calismalarda rol alabilir, Ensar olabilir...

Su bir gercektir ki islam’da bir fil ile bir Ebabil kusunun yeri
ayni degildir. Bir fil ile bir kustan da ayni seyler beklenmez
zaten, ama ikisi de Allah’in emrine boyun egmis ve glcu
nispetinde gérevlendirilmistir. Bu adil olandir ve adaletin
oldugu yerde zulim olmaz.?

Allah’in o) katinda hesap da adildir.®
Rabbimiz bizlere adaleti’” ve adaletli olmay® emretmistir.

den kulu koruyan) Gafir, (kullarina karst merhametli olan) Rahimdir” (6/Enam,
165)

3. “Allah diledigine rizk: genisletir, diledigine daraltir. Onlar diinya hayatiyla
sevinip (stmardilar). (Oysa) diinya hayat: ahiret yaninda (basit bir) faydalanmadan
bagkas1 degildir” (13/Rad, 26)

4. “Sizi yeryiiziiniin halifeleri yapan Odur. Size verdiklerinde sizi stnamak i¢in
kiminizi kiminize derecelerle istiin kild1. Stiphesiz ki Rabbin, cezasi pek ¢abuk
olandur. Siiphesiz ki O, (giinahlar1 bagislayan, érten ve giinahlarin kétii akibetinden
kulu koruyan) Gafr, (kullarina karst merhametli olan) Rahimdir.” (6/Enam, 165)

5. “Her immetin bir restlii vardur. Restilleri, onlara geldigi zaman aralarinda adaletle
hiikmedilir. Onlar, zulme de ugramazlar.” (10/Ytinus, 47)

6. “Adalet terazilerini Kryamet Giinii i¢in kurariz. Hi¢ kimseye zulmedilmez.
Hardal tanesi agirhiginda (basit bir sey dahi) olsa onu getiririz. Hesap sorucu
olarak biz yeteriz.” (21/Enbiya, 47)

7. “(Yine) de ki: ‘Rabbim adaleti emretti. Her secde yerinde yiizlerinizi dogrultun
ve dininizi yalnizca O'na halis kilarak O'na dua edin. Sizi ilk yaratan O oldugu
gibi (yine O'na) doneceksiniz. ” (7/Araf, 29)

8. “Eyiman edenler! Allah igin hakk: ayakta tutan adaletli sahitler olun. Bir kavme
olan 6fkeniz/kininiz, sizi adaletsizlik yapmaya sevk etmesin. Adaletli olun! O,
takvaya daha yakindir. Allah'tan korkup sakinin. Siiphesiz ki Allah, yaptiklari-
nizdan haberdardir” (5/Maide, 8)
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Selamun Aleykum,

2018 yilinin Haziran ayiydi. Babam, bir arkadasiyla
islam’a nispet edilen sohbetler yapiyordu. Bir giin ko-
nusma sirasinda o abi, “Bu Ulkede dinleyeceksen sadece
Halis Bayancuk Hoca’yi dinleyebilirsin.” demis. Babam
0 gece baslamisti dinlemeye... Biz uyuduktan sonra
gece boyu YouTube’den Halis Hoca’mizi dinlemis ve
uzun bir slire de kimseye bir sey demeden dinlemeye
devam etmis.

Uzun yollara giderken, sehirlerarasi mesafelerde,
yol boyu... dinledik¢ce dinlemis ve en sonunda i¢inden,
“Benim bu hocayla gbériismem lazim.” demis. Aramis
internetten cikan numarayl. Numara Tevhid Dergisinin
istanbul subesine aitmis. Ve babam, Hocamizla gériisme
istegini iletmis. Telefondaki abi ise Hocamizin érgit
iftirasi nedeniyle cezaevinde oldugunu sdylemis. Babam
saskinlikla beraber, “Nasil olur? Bu kisinin anlattiklari
dogru, bahsi gecen érgltlerle ne alakasi var?” gibi ciim-
leler kurmus. En son, “Peki, sizlerle nasil goérisebilirim?”
demis. Abi de hangi sehirden aradigini sorup -Konya’ya
daha yakin oldugumuz icin- Tevhid Dergisinin Konya
subesinin numarasini vermis. Konya subesindeki abi
ise, “Istediginiz zaman gelebilirsiniz, ama hafta sonu
gelirseniz seminerlerimize de katilabilirsiniz.” demis.
Babam o hafta sonu abimle beraber Konya’ya seminere
gitti. Ve o ginden sonra iki (¢ ay boyunca her hafta
cumartesi gini seminere katildilar.

Babam ilk baslarda bize bir sey demiyordu. Biz de
merak etmiyorduk. Clink babam bildim bileli bir arayis
icindeydi. Yine dyle dUstintyorduk. Ta ki babam bize de
anlatmaya baslayana kadar. Gecer zannetmistik, ama
bu sefer gecmiyordu. Her hafta yeni seyler é3reniyor,
hayatini degistiriyordu.

“Okula gitmeyeceksin artik!” dedi. Yasit bir kuze-
nim vardi. Babam cumaya gitmeyi biraktigi gibi onun
da gitmesini istemiyordu. Bu vesileyle her cuma gin(
cuma saatinden 6nce -o siralar siradan bir kitap olarak
gordigam ve ilgilenmedigim, ancak icerisinde ¢cok de-
gerli bilgilerin oldugu- Halis Hoca’mizin “Akaid Dersleri”
kitabini islemeye basladik. Daha dogrusu babam isliyor,
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biz -sikilarak- dinliyorduk. Ev adeta ikiye boélinmusta.
Babam Konya’ya gitmek istiyor, annem ise kalmak isti-
yordu. Babam beni okula gébndermeyecegdini sdyliyordu,
babaannem ise babami Bakanliga sikayet etmekle tehdit
ediyordu. Ben ise ortada kalmistim.

Sonradan annem de babamin ciddi oldugunu gériince
bizler icin gitmeyi kabul etti. Bize de Konya’ya gitmek
distd, hamdolsun. Geldigimizde islam ile ilgili pek bilgim
yoktu. Arastirmamistim da. Babamin bu disdncesinin
gececedini zannetmistim. Hatta tim tanidiklarimiz da
oyle zannetmisti. Ama hamdolsun gecmedi, Rabbim
sabit kilsin. Konya’ya geldikten sonra, simdi yengem olan
Zeynep Abla ile tanistim. Bana kitap vermisti okumam
icin. Ve artik farkina varmaya baslamistim. Sirk, kafur,
iman... Bunlarla beraber hemen peceye de girmistim ve
ilk defa bir seyin dogru olup olmadigini kendim arastirip
oyle kabul etmis, okumalarima devam edip imanimi
pekistirmistim.

Donecegimizden hala umudu olan akrabalarimiza
artik ben de karsi ¢ikiyor ve hakikati anlatiyordum. En
iyi egitimi aldigimi ve Rabbimizin izniyle bu yolda sabit
kalacagimizi... Elhamdulillah.
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Rahman ve Rahim olan Allah’in adyla,
Kovulmus seytandan Allah’a siginirim.

“Geceyi, gunduz, Gunes’i ve Ay’ emrinize amade kilmis
(hizmetinize sunmustur). Yildizlar da O’nun emriyle boyun
egdirilmis (insanlara hizmetkar kilinmistir). Stphesiz ki
akleden bir topluluk icin bunda ayetler vardir.”!

GOBJe nizam veren, yerylzine dlzen getiren, deniz-
leri ahenk icinde idare eden El-Halik ve El-Melik olan
Rabbimize hamd, alemlere rahmet olarak génderilen
Peygamberimiz Muhammed’e salat ve selam olsun.

ilk yazimizda Rabbimizin kevni ayetlerinden ve Kur'an-i
Kerim’de Gzerine yemin ettigi? gdk cisimlerinden biri olan
Glnes’i ve GUnes’in i¢ yapisini tanimaya baslamistik. Bu
yazimizda Gines’in yuzey 6zelliklerini ve bu bélgelerde
meydana gelen olaylarin, gezegenimiz ve yerylzindeki
yasam Uzerindeki etkilerini dgrenip anlamaya calisacagiz,
insallah. El-Vasi’ olan Rabbimiz fehmimize genislik versin.

Bismillah,

GUnes’in sahip oldugu muazzam enerjinin, hidrojen
atomu cekirdeklerinin Glnes’in merkezinde flizyon re-
aksiyonlariyla (birlesme tepkimeleriyle) helyuma do6-
ndsmesinden elde edildigini ve bu enerjinin radyasyon
olarak cekirdekten isima ve konveksiyon (iletim) yoluyla
ylizeye dogru ulastigini ik yazimizda belirtmistik. iste bu
muazzam enerji* Glnes ylzeyine ulasinca bu bdlgede
ve Glnes atmosferinde Glnes lekeleri, Glnes riizgarlari,
Gunes fiskirmalari ve pusktrmeleri gibi birtakim olay-
larin meydana gelmesine neden olur. Simdi sirasiyla bu
olaylari yakindan inceleyelim.

1. 16/Nahl, 12

2. bk.91/Sems, 12

3. Giines'te her saniye yaklasik 600 milyon ton hidrojen, helyum elementine
doniismektedir. Bu doniisiim Giineg'in her bir saniyede yaklagik 4,5 milyon
ton hafiflemesine, yani her gegen saniyede yakitinin 4,5 milyon tonunun
bitmesine sebep olmaktadir. (Kozmik Anafor Astronomi Sitesi / Giines ve
Giines Sisteminin Olusumu - Sultan Kig) Subhanallah!
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Glines Lekeleri ve Giines Dénglisi

GOkytiziinde sakin ve hareketsiz gibi gériinen Giines ylizeyi asln-
da cok hareketli ve degisken bir yapiya sahip.

italyan Matematikci ve Gok Bilimci Galileo Galilei,
yaklasik 400 yil kadar 6nce kendi yaptigi teleskobunu
GUnes’e cevirdiginde, beklediginin aksine hi¢ de plrtz-
sliz bir yapida GUnes yUzeyi ile karsilasmadi. Aksine bir
kagit Gzerine disdrdigi Gines gorintisi Gzerinde siyah
renkli lekeler ile karsilasti ve bunlari cizerek resmetti.
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Galileo Galilei’nin 1610 yilinda resmettigi Glines lekeleri cizimleri

Farkli tarihlerde yaptigi gbézlemlerle bu lekelerin za-
manla ayni yéne dogru ilerledigini fark edip Glines’in
de diinyamiz gibi kendi ekseninde déndigi gercedine
ulasmis oldu. Giines kendi ekseni etrafindaki déntsani
yaklasik yirmi bes glinde tamamlamaktayd..




“Geceyi giindUze, glindUzU de geceye katar. Glnes'i ve
Ay’ emre amade kilmistir. Her biri belirlenmis bir streye
kadar akip gider. Iste bu, sizin Rabbiniz olan Allah'tir.
Hakimiyet/Egemenlik yalnizca O’na aittir. O’nun disinda
dua ettikleriniz, kil kadar dahi bir seye sahip degildir.’4

Aslinda Giines lekelerinin farkina varan ilk kisi Galileo
degildir. Cok daha eski caglarda, Cinli astronomlar bu
lekeleri gbzlemliyorlardi. Gan De isimli Cinli astronomun
(g6k bilimcinin) MO 360’1 yillarda tuttugu ilk Gines
lekesi kayitlari, bu alanda bilinen en eski kayittir. Yine
Yunanli Bilgin Theophrastus’un MO 300’lu yillarda Gu-
nes lekelerini kaydettigini biliyoruz. Milattan sonraki
yillarda da gerek Avrupa’da gerek dogu Ulkelerinde bu
gozlemler sirmuUstir. Galileo’yu ise Glnes lekelerini ilk
anlamlandiran kisi olarak gorebiliriz.>

™ ¥ 3 7

Glines lekeleri, Giines ylizeyinde hemen hemen Diinya bdiyiklii-
giinde bazen de Diinya’dan daha biiyiik sekilde olusan koyu renkli
bélgelerdir.

GUlnes lekelerinin koyu renk gériinmelerinin sebebi,
cevrelerine gbre biraz daha soguk olmalarindandir.
Gunes ylzeyi yaklasik 5.500 °C sicakliktayken Glines
lekeleri 2.700 ile 4.200 °C arasinda bir sicaklik dege-
rindedir.

Lekelerin en koyu oldugu merkez bélgesine Tam Gdlge denirken
cevresindeki daha acik renkli kisimlara ise Yari Gélge adl verilir ve bu
kisimlar Tam Gélgeye Kiyasla biraz daha sicak bir yapiya sahip olsa
da yine de asil yiizeyden daha soguktur.

4. 35/Fatir, 13
5. Kozmik Anafor Astronomi Sitesi/Giines Lekeleri ve Giines Patlamalar1 -
Zafer Emecan

40 teuhid | Agustos 22 sayimi6

GUlnes lekelerinin rengi, fotograflarda siyah gibi go-
rilebilir, fakat aslinda siyah degillerdir. Bizler Glnes’i
gdzlemlerken parlakhigini azaltacak 6zel filtreler kul-
laniriz. Bu sayede yUzeyindeki detaylari gorebiliriz. Bu
6zel Gines filtreleri yildizimizin parlakligini gdzlerimizin
tahammil edebilecegi dlizeye kadar distrirken, daha
soguk ve az parlak olan leke boélgelerinin koyu renkli
gbrinmesine neden olurlar.

GUnes lekeleri, glcli manyetik kuvvetlerin isi yayimini
engelledigi ve sicak i¢c bdlgeden ylzeye dodru enerji
transferinin azaldi§r yogun manyetik etkinligin oldugu
bélgelerdir. Oyle ki bu manyetik alanlarin yogunlugu
sebebiyle i¢c bdlgelerden disariya dogru enerji ve Isi
akisi engellenir ve dolayisiyla Glnes lekelerinin oldugu
bolgeler soguyarak ice dogru batar.

Bu fotograf bana Peygamberimizin (sav) su hadisini hatirlatti: “Kul
bir giinah islediginde kalbinde siyah bir nokta belirir. Eger o glina-
hindan tevbe edip uzaklasirsa kalbi arinir. Tevbe etmeyip giinah isle-
meye devam ederse o siyah nokta artar ve nihayet kalbin her tarafini
kaplar.” (Ibni Mace, 4244; Tirmizi, 3334)

GUnes’in yizeyindeki gérinlr Glnes lekelerinin sa-
yisI sabit degildir, Glines dénglsi denen on bir yillik
bir déngu icinde degisiklik gosterir. Glnes lekelerinin
azaldigi solar minimum déneminde ¢ok az Glines lekesi
goruldr ve hatta bazen hi¢ gortlmez. Goérulenler yUk-
sek enlemlerde bulunur. Glines déngusi ilerleyip solar
maksimum ddnemine girdiginde ise Glnes lekelerinin
sayis! artar ve Ekvator’a dogru yaklasir. Glines lekeleri
genelde zit manyetik kutuplara sahip ciftler olarak bulu-
nur. Ana Glnes lekesinin manyetik polaritesi her Glnes
dénglsinde degdisir, dolayisiyla bir dénglide kuzey
manyetik kutba sahip olan leke bir sonraki déngtde
glney manyetik kutba sahip olur.



Yakin cekim bu fotografta Giines lekelerindeki manyetik alanlar
net bir sekilde gériilebiliyor.

GUnes ddngusinin Gunes Sistemi Uzerinde buyik et-
kisi vardir ve bu, gezegenimizin iklimi Gzerinde de dnemli
bir etki yapar. Glines etkinliginin (GUnes rtzgarlarinin ve
Gunes lekelerinin) minimumda oldugu dénemler soguk
hava sicakliklariyla, normalden daha uzun sliren Glnes
donguleri de daha sicak hava sicakliklariyla iliskilendirilir.
17. ylzyilda Gines déngusinln birka¢ on yil boyunca
tamamen durdugu gbézlemlenmistir, bu dénemde cok
az GUnes lekesi gorilmustar. Kicik Buz Cagi ya da
Maunder Minimumu diye bilinen bu dénemde Avrupa’da
cok soguk hava sicakliklariyla karsilasiimistir.¢ (Hatta bu
dénemde istanbul Bogazrnin dondugu bildirilmis ve
cetin gecen kis kosullari, hem Avrupa’da hem de Osmanli
imparatorlugu’nda kitlik ve ekonomik sorunlarin ortaya
ctkmasina sebep olmustur.”) Daha da 6nceleri benzer
minimum dénemler agac halkalarinin analiziyle ortaya
konmustur ve bu dénemler normalden daha dusUk
kUresel hava sicakliklariyla eslesmektedir.

“Gece ve gundUzin pesi sira gelmesinde, Allah’in gdkten
indirip, yeri 6lumunden sonra kendisiyle dirilttigi rizikta/
yagmurda ve rizgarlarin cevrilmesinde akleden bir top-
luluk icin ayetler vardir.”8

Glines Rlzgari

Simdi akliniza sdyle bir soru gelebilir: “Glines’te de mi
rizgarlar esiyor?” Bu sorunun cevabi, evet. Dinyamizda

6. Lean,J. (1992). “Estimating the Sun’s radiative output during the Maunder
Minimum’”. Geophysical Research Letters. Cilt 19. ss. 1591-1594/Wikipedia
- Glines Maddesi

7. ...Ikinci olarak Geng Osman’in dénemi olan Ocak 1621 tarihinde Istanbul
getrefilli bir kig mevsimi yagamugtir. 16 giin boyunca araliksiz yagan kar,
Hali¢’in tamamen donmasina sebebiyet vermistir. Ayni sekilde bogaz,
kiigiik bir nehir halini almugtir. Bogazin sular1 sadece bu nehir gibi olan dar
bir bélmede goriilmiistiir. insanlar Uskiidar ile Galata arasini yiiriiyerek
rahatlikla geger hale gelmistir. Tabi ki bu buzlanma Karadeniz ile Marmara
Denizi arasindaki iage sevkiyatini olumsuz yonde etkilemistir. Gida ihti-
yacini gogunlukla disaridan karsilayan Istanbul halk: kitlikla yiizlesmistir.

o

Tarih¢i Tagi “Musibetname” adli eserinde bu vakay: s6yle anlatur;

“1621 senesinde Bogazici dondu. Uskiidar ve Besiktas arasi kara olup,
iizerinde adamlar gezip, Uskiidardan Istanbul’a gidip gelirlerdi” 1621 se-
nesinde Istanbul Bogazinin donmasina sebep olan ve siddetli gegen kis
mevsiminde ekmegin bir kilosunun fiyat1 60 Akgeye ¢ikarilmugt. (Hiiseyin
Tagi - Musibetname: Vak'a-i Sultan Osman)

8. 45/Casiye, 5

ve diger gezegenlerin atmosferlerinde gerceklesen
bu olay, yildizlarda ve dinyamiza en yakin yildiz olan
GUnes’te de gerceklesmektedir, fakat bicim olarak yer-
yUzindeki rizgarlara benzemez. Glnes riizgari, GUnes’in
Ust atmosferinden yayilan bir plazma (asiri sicak gaz)
dalgasidir. Blyldk cogunlugu, yiksek elektrik enerijili
elektron, proton ve alfa parcaciklarindan olusur. Bu
parcacik akiminin yogunluk, sicakhk ve hiz nicelikleri
zamana ve Gunes’in boylamina goére degiskenlik gos-
terir. Bu parcaciklar, Glnes tacinin yiksek sicakligindan
gelen ylksek enerjileri ve maruz kaldiklari manyetik,
elektriksel ve elektromanyetik fenomen (olay) sayesin-
de Gunes’in kitle cekiminden kurtulabilirler.® Glines’'te
gerceklesen bu rlzgarlarin hizi saniyede 300 ile 700
km arasi degismektedir.

SOHO (Solar and Heliospheric Observatory) Uzay Aracindan moré-
tesi kamerayla cekilmis Giines Riizgarlari

GUnes rizgar tarafindan Glnes’ten uzaya tasinan
parcaciklarin toplam agdirlidi saniye basina bir milyon ton
civarindadir. Bu, her 150 milyon yilda Dinya’nin kiitlesine
esit miktarda kutle kaybina tekabul eder. Ancak Gline-
simizin katlesi akil almayacak kadar blylk oldugundan
hesaplamalara gore, yaratildigi glinden bugline gecen
yaklasik 4,5 milyar yil icinde kitlesinin sadece on binde
birini (1/10.000) Gunes ruzgarlar yoluyla kaybetmistir.

Bir sonraki yazimizda Gines riizgarlarinin etkileri, G-
nes fiskirmalari ve pUskirmeleri ile GUnes’in atmosferini
inceleyip anlamaya gayret edecegdiz, insallah.

Selam ve dua ile, Allah’a ) emanet olun...

9. Wikipedia/Giines Maddesi

—
o

Kozmik Anafor Astronomi Sitesi / Giines Fizigi; Glines Riizgarlar1 - Sii-
leyman Yesil, Merve Yorganci
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158. Stiphesiz ki Safa ve Merve, Allah’in (sevdigi, yicelttigi
ve O’nu hatirlatmasini istedigi) siarlarindandir. Kim hac ya
da umre yaparsa bu iki tepe arasinda (sa’y yaparak) gidip
gelmesinde onun icin bir sakinca yoktur. Kim de (kendi
istegine bagli olarak) fazladan hayir islerse stiphesiz ki
Allah, (kullarina tesekkir eden ve yaptiklarinin karsiligini
fazlasiyla veren) Sakir, (her seyi bilen) Alim’dir.

158. B&éguman Safa (0 Merwe ji siarén Allah in (ku Allah
ji wan hez kiriye 0 wan berz kiriye G her(daim bi ewana
biranina xwe daxwaz dike). Nexwe ki bi heccé an bi umré
Beyté (Ka&’beyé) tewaf bike, di ¢ln G hatina wi ya navbera
herdu girikan de (bi kirina sa’yé) ji bo wi tu mehzQr tune.
Ki (bi daxwaza xwe) bi zédehayi xéreki bike, béguman
Allah (ew é mukafata sikurdaran dide) Sekdr (0 (zanayé
her tist?) Alim e.

be s ll3 & c)li.“:j\ Gre G T & 288G 2001 O
w;;gi;.cwj\ SEST L3 W 365 G uss

.

)))/ e

(104) uy}U\ 55

159. Suphesiz ki bizim indirdigimiz apacik delilleri ve
hidayeti, insanlar icin Kitap’ta acikladiktan sonra gizleyen-
ler (var ya!), bunlara Allah lanet etmektedir ve tim lanet
ediciler de lanet etmektedir.

(Alimler, Allah’in (cc) yeryUziindeki sahitleridir. Te\{hidi ilan edip aclk-
layacaklarina dair Allah’a (cc) séz vermislerdir. (bk. 3/Al-i imran, 18) Sahsi
menfaatleri, toplum tarafindan kabul gérme istedi, kendilerine teklif edilen
makam ve mevki nedeniyle hakki gizleyip sahitlik vazifesini yerine getir-

mgyenler, Allah (co) ve tim lanet ediciler tarafindan lanetlenmislerdir. (bk.
3/Al-i imran, 187-188; 7/A'raf, 169 ve 175-177. ayetler))

159. Béguman pisti ku me di kitébé de ji insanan re beyan
kir pé ve, ew kesén delilén eskere (0 hidayeta ku me nazil
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kiriye vedisérin (hene!), Allah laneté li wan dike G hem(
lanetkar ji laneté li wan dikin.

(Ulema, li ser rQiyé erdé sahidén Allah in (cc). Ji bo tebyin 0 teblixa
tewhidé soz dane Allah (cc). (Bnr: 3/Al-i Imran, 18) Ew kesén di kirasé
aliman de ne 1 ji bo hin menfaetén sexsi 0 megam G mewgiyan 0 rimeta
xwe yén li ser insanan heqgiyé vedisérin 0 wé wezifeya xwe ya sahidiyé
pék naynin; ji teref Allah (0 ew kesén lanetkar in ve hatine lanetkirin.
(Bnr: 3/Al- Tmran, 187-188; 7/A'raf, ayetén 169 (1 175-177)

Uy\e,ujm’“” |2 deoly 1 56 501 ¥)

(1+) Vﬁ)‘ 1581 Gig s*l&

160. Tevbe edenler, (hatasini) dizeltenler ve (yanlis
yaptigini insanlara) aciklayanlar (bu lanetten) istisnadir.
Bunlarin tevbesini kabul edecegdim. Ve ben (tevbeye
muvaffak kilan, tevbeleri cokca kabul eden) Et-Tevvab,
(kullarina karsi merhametli) Er-Rahim olanim.

160. Ew én (ji gunehé xwe) tobe dike G (rewsa xwe
ya xeletiyé ji insanan re) eskere dike ne té de (ji vé
laneté) istisna ne. Ez tobeya wan gebdl dikim. U ez
(yé ku abdén xwe mUweffeqé tobeyé dike G tobeyan
pir zéde gebdl dike) Tewwab G (li ser abdén xwe pir bi
merhamet) Rahim im.

Méwj )usv.z,, |55 15735 Gl O
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161. Stphesiz ki kafir olan ve kafir olarak can verenler
(var yal), Allah’in, meleklerin ve tim insanlarin laneti
boylelerinin Gzerinedir.

161. Muhegeq ew én kafir in 0 li ser kufré mirine (hene!),
laneta Allah G melaiketan G hem( insanan li ser yén
wisan in.

))a/
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162. (Lanetin icinde) ebedi kalacaklardir. Onlardan
azap hafifletiimeyecek ve onlara deger verilmeyecek/
onlarin azabi ertelenmeyecektir.

162. Edi ew & (di nava laneté de) bédawi biminin. Ezab
li ser wan sivik nabe (1 gimet/riimet ji wan re tune/ezabé
wan pasde nayé avétin.
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163. Sizin ilahiniz tek bir ilahtir. O’ndan baska (ibadeti

hak eden) hicbir ilah yoktur. O, (6ziinde merhamet

sahibi olan) Er-Rahman, (rahmetini kullarina eristiren)
Er-Rahim’dir.

(Kur'an'da “ilah” kavrami ve Kelime-i Tevhid'in acilimi icin bk. 21/
Enbiya, 25)

163. 11ahé we ilaheki tené ve. Ji wi pé ve (vé ku ibadeté
heq dike) ilah tune. Ew (yé ku di nefsa xwe de xwedi
merhamet) Rahman G (yé ku rahmeta xwe li ser abdén
xwe diresine) Rahim e.

(Di Qurané de ji bo tégeha/gewrama llah ¢ veblina Kelimeya Tewhidé
Bnr: 21/Enbiya, 25)
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164. Stphesiz ki gdklerin ve yerin yaratilmasinda, gece
ve gundlzuin pesi sira yer degistirmesinde, insanlara
fayda saglayarak denizde ylzen gemilerde, Allah’in
gokyuzinden indirdigi ve 6liminden sonra yerylzin{
kendisiyle canlandirdidi suda, orada yaydigi farkl tirdeki
her bir canlida, rGzgarlarin cevrilip yonlendirilmesinde,
gok ve yer arasinda emre amade kilinmis olan bulutlarda
akledenler icin (Uzerinde dastntlUp, bunlari yapanin
tek ilah oldugu ve kullugun yalnizca O’na yapilmasi
gerektigine dair) deliller vardir.

(163 ve 164. ayetler tevhidin en acik delillerindendir. Tum alemleri
yoktan var eden, dlzenleyen, aralarinda bir uyum ve ahenk kilan kim

ise; insanlarin ibadet etmesi, boyun egmesi, teslim olmasi ve yasalarina
g6re hayatlarina yon vermesi gereken hak ilah da odur.)

164. Béguman, di xuligandina erd G esmanan de U
di guherina sev G rojé de ( di kestiyén/gemiyén ji bo
menfaeta insanan di behré de dikisin/diherikin de {
di ava ku Allah ji asimanan dadixine G bi wé avé ew
erda miri sax dike de @ di her cureya candaran ku li wé
deré belav kiriye de G di beralikirina bayé de ( di wan
ewrén ku di navbera erd G esmanan de digerin de (i
bo li ser bé fikirin ku yé evana xuligandiye flahek tené
ye O hewcetiya abditiya wi ilahé wahidu’l gahhar re) ji
bo wan kesén agilmend re delil hene.

(Dimijara tewhidé de ayetén 163. (1164. delilén heri eskere ne. Yé ku
hem( aleman ji tuneblné xuligandiye G wan sererast kirlye (1 di navbera

wan de ahengeki daniye her ki be; lahé heq ji ew e U divé temamé heyaté
li gor, gantnén wi tenzim bibe G teslimiyet G situxwari ji her jé re be.)
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165. (Tum bu gercekleri bilmelerine ragmen) insanlar-
dan oylesi vardir ki; Allah’in disinda birtakim varliklari
Allah’a denkler/ortaklar edinir de onlari Allah’i sever
gibi severler. Iman edenlerin Allah’a olan sevgisi ise cok
daha kuvvetlidir. O zalim olanlar azabi gérdiklerinde
kuvvetin tamaminin Allah’a ait oldugunu ve Allah’in
cetin bir azap sahibi oldugunu anlayacaklardir.

(Herhangi bir varligr Allah’i (cc) sever gibi ya da Allah’tan (cc) daha
fazla sevmek, affedilmez gtinahlardan olan sirkin kisimlarindandir.
Kiyamet Gund musriklerin yasayacagdi pismanliklarin basinda salih
insanlari, onlarin ruhaniyetini ve onlari temsil eden put/tirbe/kabir

gibi seyleri sevgi, korku, fayda bekleme ve zarari defetmede Allah’a (cc)
denk tutmak gelir. (bk. 26/Suara, 96-98; 71/Nah, 23))

165. (Digel van heqgigeta dizanin ji) ji insanan hin kes
hene ku ji xeyni Allah hin heyinén din ji Allah re sirik
cédikin 0 bi gasi ji Allah hez dikin, ji wan ji hez dikin. Lé
ew én iman anine ji her tisti zédetir ji Allah hez dikin.
Ew én zilimkar dema ku ezabé dibinin wé fém bikin ku
hem( héz/quwwet aidé Allah e O Allah xwedi ezabeke
sedid e.

(Hezkirina heyineki ji xeyni Allah (cc), dikeve carcoveya guneha heri
mezin ku ew ji sirk e ( eftkirin jé re tune. Di roja giyameté de ji bo
musrikan posmaniya serekin ev in; hezkirineke weke hezkirina Allah
(cc) hez wan kesén salih én zindi an én mirf an ji héviya feyde U zerar

an hub 0 tirsa ji wan peyker 0 qubbe 0 magberén ku rohaniyeta wan
temsil dikin. Bnr: 26/Suara, 96-98; 71/N(h, 23)
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166. Kendisine tabi olunan (dini ve siyasi liderler)
tabi olanlardan teberri edip uzaklastiklarinda ve azabi
gorduklerinde aralarindaki (dostluk, akrabalik, ticari,
dini tim) baglar kopmus olacaktir.

.

i\ \

166. Dema ew én b(ine péseng/rehber (liderén dini an
siyasi ku insan didan pey wan), ji peyrevén xwe teberri
dikin 0 ddr dikevin G ezabé dibinin tékiliyén di navbera

wan de (hem{ munasebetén dostani G egrebati G ticari

0 din?) té birin.
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167. Tabi olanlar diyecekler ki: “Keske bir firsatimiz olsa
da, onlarin bizden teberri edip uzaklastigi gibi biz de
onlardan teberri edip uzaklasabilsek.” Bunun gibi Allah
pismanlik vesilesi olan amellerini onlara gdsterecek! Ve
onlar atesten cikacak degillerdir.

(Tebaanin liderlerinden, liderlerin tebaadan teberri edip uzaklasmasi,

lanetlesmesi ve birbirlerini suclamasi kiyametin ibretlik sahnelerinden-
dir. (bk. 7/Araf, 38; 14/ibrahim, 21; 33/Ahzab, 67-68; 34/Sebe’, 31-33))

(Bu sahnenin yasanmamasi icin her insanin dinini glzel bir sekilde
6grenmesi, tabi oldugu ve itaat ettigi dini ve siyasi liderleri vahyin
Olctlerine gore degderlendirmesi gerekir.)

167. Ew én blne peyrew wiha dibé&jin: “Xwezi ji me
re derfeteki/fersendeki din heblya (em careki din ve-
geriyana dinyayé); her weki ku ew ji me dir ketin em é
ji, ji wan (péseng G lideran) dar biketana.” Bi vi awayi
ji bo ku bibe wesileya posmani {0 xemginiyé wé Allah
amelén wan nisani wan bide! U ew ji agir ji get ne yén
derketiné ne.

(Birasti roja giyameté sehneyeke pir bi ibrete ku peyrew (kesén
muttebi) ji liderén xwe O lideran ji ji tabién xwe teberri dikin U laneté

li hev tinin 0 hevdu sucdar dikin. (Bnr: 7/Araf, 38: 14/lbrahim, 21; 33/
Ahzab; 67-68; 34/Sebe, 31-33)

Ji'bo bi van sehneyan re ribert nemine lazime ku mirovén mumin
diné xwe xwesik hin bibe. Ew péseng G liderén (dini an ji siyasi) ku
tabié wan dibe ( iteaté li wan dike, divé ewana li gor pivanén wehiyé
genc binirxine.)
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168 . Ey insanlar! Yerylzindeki helal ve temiz olan
yiyeceklerden yiyin. Seytanin adimlarina uymayin. Cinka
o sizin apacik diasmaninizdir.

)w’

168. Geli insanan! Ji tistén helal G paqgij én li ser rayé
erdé bixwin (I nedin pey gevzén/pégavén seytan. Lewre
ew ji we re dijmineki eskere ye.

g
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169. (Seytan) size ancak kdtalugu, fuhsiyati ve Allah
hakkinda bilginiz olmayan seyleri sdylemenizi emreder.

xo\'

169. (Seytan) herlidaim emré xerabiyé G fuhsiyaté G
tistén ku hdn nizanin der hegé Allah de bibé&jin li we
emir dike.
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170. Onlara: “Allah’in indirdigine uyun.” denildigi za-
man: “(Hayir,) bilakis biz, babalarimizi Gizerine buldugu-
muz (ve alistigimiz adetlerimize) uyariz.” derler. Babalari
hicbir sey akletmemis ve dogru yolu bulamamis olsalar
bile mi (onlarin yoluna uyacaklar)?

170. Dema ji wan re té gotin: “Tabié wan tistén ku
Allah nazil kiriye bibin” wiha dibé&jin: “(Nexér!) Berevaji,
em é bidin pey tistén ku me ji bav G kalén xwe ditine
(me ji xwe re kiriye adet 0 em hin bdne).” Eré ma bav
0 kalén wan bi tisteki nefikiribin 0 réya rast neditibin ji
(wé bidin pey wan)?”
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171. O kéfirlerle (onlari islam’a cadiran davetcinin)
misali, bagdiris cadins isiten fakat hicbir sey anlamayan
hayvana seslenen (cobanin/davetcinin) misali gibidir.

Sagirdirlar, dilsizdirler, kdrdtrler. Onlar (bu 6zelliklerin-
den dolay1) akletmezler.

171. Rewsa wan kafiran (0 péxemberé ku wan gazi
islamé dike) disibe rewsa wi (sivané ku) gazi (heywan)
én ji gériné pé ve ji tisteki din fém nakin 0 heywanan
in. Ew ker in G 14l in 0 kor in. Edi ew his di ber da nabin/
ténagihijin.
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172. Ey iman edenler! Size rizik olarak verdigimiz temiz
yiyeceklerden yiyin. Sayet yalnizca O’na kulluk ediyor-
saniz (bir tek) Allah’a stkredin.

(168. ayette genel olarak insanh@a, 172. ayette de 6zel olarak mimin-
lere, MU’'minGn Suresi 51. ayette ise restllere temiz olan yiyeceklerden
yemeleri emredilmistir. CunkU ilmT gelismeler gostermistir ki yiyeceklerin
insan karakteri Uizerinde ciddi bir etkisi vardir. Buna binaen, temiz ve helal
yiyeceklerle beslenenler, islami sahsiyet ve giizel ahlak sahibi; haram
olan ve temiz olmayan zararli yiyeceklerle beslenenler, gayr-1 islami bir
karakter ve ahlak sahibi olurlar. Ayrica Allah Res0lU (sav) haramla besle-
nenlerin dualarinin kabul olmayacagdini belirtmistir. (bk. Maslim, 1015))

172. Geli ew én iman anine! Ji wi rizgé helal G paqij ku
me daye we bixwin. Eger h(n bitené jé re abditi dikin
ji Allah (tené) re sikur bikin.

(Di ayeta 168. de ji hemU insanan re, di ayeta 172. de bi taybeti ji

muminan re O di sGreya Mumin(n ayeta 51. de ji, xisUsén ji rastlan re
ev hatiye emirkirin ku “Han ji rizgé helal G pagij bixwin 0 vexwin”. Lewre

pésketinén ilmi ji bi me dide zanin ku bandora/tesira xwarin (1 vexwariné
li ser kesayetiya mirovan heri xurt e. Li ser vé heqgigeté em ji dikarin
véya bibéjin: Kesén ku rizgé helal G pak dixwin U vedixwin dibin xwedi
sexsiyeteki islami (1 exlag xwes. Weke vé kesén ku xwarin (1 vexwarina
wan ne pagij G ne helal be, ew ji bi ekseriyet xwedi sexsiyeteki xeyri
islami G béréwist in. Digel vé yeké, Rasulullah sallallahGaleyhiwesellem
bi me daye zanin ku; ew kesén ku xwarin 0 vexwarina wi ji heramiyé
be duayén wan get ne megbdl e. Bnr: Muslim, 1015)
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173. (Allah) size ancak les, kan, domuz eti ve Allah’tan
baskas! adina kesilen hayvanlari haram kilmistir. Kim de
zorda kalirsa, haddi asmaksizin ve taskinlik yapmaksizin
(haram kilinanlardan yemesinde) ona bir glinah yoktur.
SUphesiz ki Allah, (gtnahlari bagislayan, érten ve gi-
nahlarin kott akibetinden kulu koruyan) Gafur, (kullarina
karsi merhametli olan) Rahim’dir.

173. (Allah), ji we re enceq (heywan) &n mirar/term
0 xwin G gosté beraz (0 heywana ku ji xeyni Allah li ser
navé kesé din re hatibe serjékirin heram kiriye. Lé belé
her ki di zoré de/mecbir bimine & bé ku ériskariya
hegé kesén din U ji hedé xwe ji nebore (di xwarina van
én heramkiri de) ji wi re guneh tune. Béguman Allah,
XafQr (yé ku gunehan dibexsine/ef(i dike  disitirine (i
ji agubeta gunehan abdén xwe diparéze) 0 Rahim (li
ser abdén xwe pir bi merhamet) e.
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174. Suphesiz ki Allah’in Kitap’ta indirdigi hakikat-
leri gizleyip, basit bir kazanc¢ karsiliginda o hakikatleri
satanlar, karinlarina sadece ates doldurmaktalardir.
Kiyamet GUnl{’nde Allah onlarla konusmayacak, onlari
arindirmayacaktir ve onlar icin can yakici bir azap vardir.
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174. Ew én heqigetén ji kitéba ku Allah nazil kiriye
vedisérin 0 di mugabila buhayeki besit/béqgedir/jirézé
difrosin, ew zikén xwe bitené bi agir tije dikin. Allah roja
giyameté bi wan re napeyive/mijul nabe 0 wan paqij
nake G ji wan re ezabeki pir bi és G jan heye.
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Salim KANDEMIR
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Iste yazar bu yiizden érnek halifelerin
sadece uygulamalarindan degil, ayni
zamanda listiin sahsiyetlerinden
de bahsetmistir. Onlarin maldan,
makamdan nasil el cektiklerini ve
valniz ahireti nasil arzuladiklarini da
beyan etmistir.

Ornegin o sert mizacindan korkulan
Omer'in halife olduktan sonraki
durumuna bir bakin.

ey
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ISLAMI TEBLIGIN
ORNEK HALIFELER
DONEM]

Kitabin Yazari: Prof. Dr. Ihsan Siireyya Sirma
Yayinevi: Beyan Yayinlari

Basim Tarihi: 28. Baski, Ekim 2019

Sayfa Sayisi: 228

Ebat: 13,5 X 21,0 cm

Kitap Hakkinda

“Tarih boyunca, ne ehl-i kifr, ne de ehl-i iman degismis-
tir. DUn muminleri atese atarak Nemrut’lasan, MUsliman
oldular diye onlarin ellerini, ayaklarini ¢caprazlama kesip
Firavunlasan, Allah’in dinini teblig etti diye onu testerelerle
bicip zalimlesen ne ise, ginimuzde dahi dinyanin cesitli
yerlerinde, ‘islam’i istiyorlar’ diye Musliimanlari zindanlara
dolduran, ya da onlari idam sehpalarina ¢ikaranlar da, ayni
zihniyetin, ayni dinin mintesipleridirler... isterse, Misli-
manlara karsi bu eylemleri strdlrenlerin adi Ahmed olsun,
Mehmed olsun, Kemal olsun, ihsan olsun, Kenan olsun!.

iste Allahu Teala, bu sekilde insanlari ezen, keyifleri ve
rejimleri ugrunda onlara her tirlG iskenceyi yapan bu
despotlarin, firavunlarin, nemrutlarin, krallarin, sultanlarin,
generallerin, ya da Kur’an’in tabiriyle Cunud’un, bu sekilde
gutttkleri kufr ve isyan rejimlerine son vermek ve insanlara
kul olmaktan kurtarmalari icin Peygamberler géndermistir
ki, bunlarin sonuncusu Hz. Muhammed avy’dir.”!

Yazar tarihi bilgiler vermeden énce kitabin giris kismin-
daki bu cimlelerle Kitaplarin indirilis, nebilerin génderilis
gayesini en net sekliyle izah eder. Zira sanildiginin aksine
islam, yalniz vicdanlara hitap eden ve sadece ahlak ilke-
lerinden olusan bir doktrin degildir. Dogrudan dogdruya
hayatin timine nifuz eden ilahi hikiimler batinadar.
Bunun pekala farkinda olan ehl-i kiifriin nebilere ve nebi-
lerin tabilerine siddetle karsi ¢cikmasi bundandir. Yazarin
da ifade ettigi gibi:

“Insanlik tarihi incelendiginde acikca gérilecektir ki,
Allah’in gérevlendirdigi bu Peygamberlere ve onlarin im-
metlerine en fazla karsi ¢cikanlar, menfaatlari ve sémart
dizenleri tehlikeye disen devletlerdir; bu devletleri y6-

1. Islami Tebligin Ornek Halifeler Dénemi, Prof. Dr. Thsan Siireyya Sirma, Beyan
Yayinlari, s. 16
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netenlerdir. CinkU kendilerini ‘la yus’el” (sorumsuz)
sanan ve insanlari diledikleri gibi yoneten; diledikleri
kanunu degistirip, yerine canlarinin istedigini koyan bu
despotlara karsi, Peygamberler sdyle haykiriyorlardi
hayatlari pahasina:

‘HUkaim koymak, kanun koymak hakki size ait dedgil,
Allah’a aittir!”? Yani Allah, kendisinin yaratmis oldugu
insana, bir baska insanin kanunlar uydurarak, bu ka-
nunlari mesned alip, zulim ve iskence yapmasina, asla
musaade etmiyor.”?

iste aradan asirlar gecse de zaman, mekan ve sahislar
degisse de ehl-i kifrin karakteri asla degismemistir. O
halde ehl-iiman dilinya ve ahirette ezeli ve ebedi saadete
erismek icin, tipki tabi oldugu nebiler gibi mukaddes
nizamin hakimiyetini yerylzinde tekrar saglamak icin
canla basla mtcadele etmek zorundadir.

Peki bu nizam hayata nasil uygulanacaktir? iste bu-
rada Allah «c) peygamberler géndererek bu mukad-
des nizamin naslil uygulanacagini géstermistir. Onlarin
ornekliginde dinin yerylzine nasil hakim olacagdini en
ince detayina kadar beyan etmistir. Nebilerin tabilerine
disen, her alanda onlari 6rnek alarak vahyin yériinge-
sinde seyretmektir.

Bizlere gelince evvela Allah Resdll av) bu miinezzeh
nizami yasama uygulamistir. Cahiliyenin dibe vurdugu
bir dénemde yirmi ¢ yil gibi kisa bir slre icerisinde
islam seriatinin tim insanlara nasil mireffeh bir hayat
sundugunu gdstermistir. Ve kendisinden sonra ise Rasit
Halifelerini bu gorev icin secmis ve insanlarin onlari
ornek alip uymasini emretmistir.

irbad ibni Sariye’den () sdyle rivayet edilmistir:

“Bir glin Allah ResUll ¢av) bizlere namaz kildirdi ve
arkasini dénlp etkileyici bir vaaz verdi. Bu vaazdan
dolayi gozler yasardi ve kalpler yumusadi.

Bir kimse, ‘Ey Allah’in Res0lU sanki bu son vaazina ben-
ziyor, o halde bizlere ne yapmamizi emredersin?’ dedi.

Allah Res(lU sav) dedi ki: ‘Sizlere takvayi ve Habesli bir
kdle dahi olsa yoneticilerinizi isitip onlara itaat etmenizi
tavsiye ediyorum. SUphesiz ki benden sonra yasayanla-
riniz cokea inhtilaflar goérecektir. Uzerinizdeki sorumluluk
benim slinnetime ve hidayete erdirilmis Rasit Hali-
felerimin siinnetine uymaktir. Azi dislerinizle onlara
tutunun. Aman ha sonradan c¢ikarilan islerden sakinin.
CunkU sonradan cikarilan her sey bidattir. Her bidat de
dalalettir. 74

Ebl Hazim’den sdyle rivayet edilmistir:

“Ebu Hureyre () ile bes yil birlikte bulundum, Allah

2. 6/Enam, 57

3. Islami Tebligin Ornek Halifeler Dénemi, Prof. Dr. thsan Siireyya Sirma,
Beyan Yayinlary, s. 16

4. Ebu Davud, 4607; ibni Mace, 42; Darimi, 96

NI O

Bugiin, “Seriat istiyoruz!” dedigimizde
Arabistan’in veya iran’in yolunu
gosterenlere bu kitap giizel bir cevap
niteligindedir. Ciinkii bizler ibni
Suud’un veya Humeyni'nin seriatini
istemiyoruz. Bizler Muhammed'in
seriatini istiyoruz. Ondan sonra gelen
Ebii Bekir'in, Omer'in, Osman'in, Ali'nin
yasattigi sekliyle yasamak istiyoruz.
Yazar bu gayeden yola cikarak her
bir halife ve davranislariyla ilgili
“Degerlendirme” basliklari atmis ve
bu basliklar altinda ilahi nizam ile
beseri diizenleri karsilastirarak islam
Seriatinin iistiinligiinii akli ve nakli
delillerle gozler éniine sermistir.

—eevEYe

Res0li’'nden sav) su hadisi rivayet ettigini duydum: ‘Allah
ReslU sav) sOyle buyurdu:

‘Israilogullarinda nebiler birbirlerinin yerine gecerlerdi.
Bir nebi 6ldugunde baska bir nebi onun yerine ydnetime
gelirdi. Stiphesiz ki benden sonra nebi yoktur. Cokca
halifeler olacaktir.’

Dediler ki: ‘Bize ne emredersin?’

Allah Res0ll sav) dedi ki: ‘Her birine biat ettiginizde
biatinize vefali olun. Onlarin haklarini yerine getirin.
SUphesiz ki Allah onlara tasarruflarindan soracaktir” > ”*

Allah ReslU sav) Rasit Halifelerini 6érnek kilip onlara
tutunmayi emrettiyse bu emir hi¢ stiphesiz evvela yone-
tim sisteminde yerine getirilmelidir. Cink( onlar zaten
birer 6érnek yonetici olarak lanse edilmistir. Yonetim
sisteminde onlarin yolu takip edilmeyecekse nerede
onlarin yolu takip edilecektir? Onlarin 6rnek yonetimi-
nin disindaki htkidmler zaten Allah o) ve Resal'd sav
tarafindan emredilen, tartismasiz yerine getirilmesi
gereken buyruklardir. Onemli olan onlarin bu immete
miras biraktigi yénetime ve bu alandaki 6rnekliklerine
sahip cikmaktir.

Bu yizden yazar kitap boyunca her bir halife dénemini
ayrica ele almis ve onlarin islam seriatini nasil giizel bir
sekilde uyguladiklarini anlatmistir. Seriat cercevesinde
nasil islahatlar gerceklestirdiklerinden uzun uzadiya
bahsetmistir. Bugtinlerde Muslimlerce ¢okca arzulanan

5. Bubhari, 3455; Miislim, 1842
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bir ydnetimin nasil olacagini kanli canli érnekler Gze-
rinden gostermistir.

Buglin, “Seriat istiyoruz!” dedigimizde Arabistan’in
veya Iran’in yolunu gésterenlere bu kitap guzel bir
cevap niteligindedir. Cinki bizler ibni Suud’un veya
Humeyni’nin seriatini istemiyoruz. Bizler Muhammed’in
sav) seriatiniistiyoruz. Ondan sonra gelen Eb( Bekir’in,
Omer’in, Osman’in, AlPnin ¢anhumy yasattigi sekliyle ya-
samak istiyoruz. Yazar bu gayeden yola cikarak her bir
halife ve davranislariyla ilgili “Degerlendirme” basliklari
atmis ve bu basliklar altinda ilahi nizam ile beseri di-
zenleri karsilastirarak islam Seriatinin Ustinliguna akli
ve nakli delillerle gbzler énline sermistir.

Toplumun selamet icerisinde yasam stirmesi toplum
ile ydneticinin arasindaki iliskiye baghdir. Birbirlerinden
nefret eden toplum ve ydneticilerin selamet icerisinde
yasam strmesi mimkin degildir. iliskileri ahiretten
soyutlanmis, yalniz diinya Gzerine kurulmus tabiler ve
metbular diinya gibi edna bir yasam stirmeye mahkdm-
dur. Hicbir zaman hos bir esenlige kavusamazlar. Bu
ylzden Allah Res(lU ¢av) vefat etmeden énce bu hususa
dikkat cekmistir.

Avf ibni Malik’ten @) rivayet edildigine gbére Allah
Res0ld sav) sdyle buyurmustur:

“En hayirli yoneticileriniz sizin onlari sevdiginiz, onlarin
da sizi sevdigi; onlarin size dua ettigi, sizin de onlara dua
ettiginiz kimselerdir. En serli yoneticileriniz ise sizin on-
lara nefret duydugunuz, onlarin da size nefret duydugdu;
sizin onlara lanet ettiginiz, onlarin da size lanet ettigi
kimselerdir...”¢

Bugiin yasadigimiz toplumda ve diger islam cograf-
yalarinda yasanan huzursuzlugun sebebi bu hadiste
gizlidir. Demokrasinin gelmesiyle dokuz yizlerde ekilen
nefret tohumu bugiin kara bir agac olarak toplumlarin
ortasinda yer almaktadir. Bu beseri sistemler ortadan
kalkmadikca da bu nefret gitmeyecektir. iste yazar bu
ylzden 6rnek halifelerin sadece uygulamalarindan degil,
ayni zamanda Ustin sahsiyetlerinden de bahsetmistir.
Onlarin maldan, makamdan nasil el ¢cektiklerini ve nasil
yalnizca ahireti arzuladiklarini da beyan etmistir.

Ornegin o sert mizacindan korkulan Omer’in =) halife
olduktan sonraki durumuna bir bakin. Kendisini cok iyi
bildiginden 6nce Allah’a (o) dua ediyor ve “Ya Rabb, ben
sert mizachyim, beni yumusat. Zayifim, beni glclendir.
Cimriyim, beni cémert yap!”” diyor. Sonra da tebaasi
tarafindan sevildikce seviliyor.

“Omer () hilafetinin ilk siralarinda bir giin camide
otururken bir adam gelerek ona soyle dedi: ‘Bana yaklas,
sana bir sey sdyleyeyim!’

6. Miislim, 1855; Darimi, 2839; Ahmed, 23981
7. bk. Islami Tebligin Ornek Halifeler Dénemi, Prof. Dr. Thsan Siireyya Sirma,
Beyan Yaynlari, s. 68
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Omer, ‘Hayir’ deyince o adam, ‘Allah beni senden
korusun’ deyip uzaklasti.

Omer arkasindan yetiserek, ‘Benden ne istiyorsun!’
diye sordu.

Adam sdyle dedi: ‘insanlar senden nefret edip, senden
korkuyorlar!’

Omer, ‘Neden?’ diye sorunca adam, ‘Dilinden ve asan-
dan.’ cevabini verdi.

Bunun Gzerine Omer, ellerini kaldirarak, ‘Allah’im! On-
lari bana, beni de onlara sevdir.’ diye dua etmeye basladi.

Bunu nakleden adam devaminda sdyle demistir: ‘O,
ellerini indirdiginde yeryizinde onu sevdigim kadar hic
kimseyi sevmiyordum.’ ”$

Biz yalniz Omer () Gizerinden érnek verebildik. Diger
glzel érnekleri 6grenmek okuyucuya kaldi. Unutma-
mak gerekir ki Islam tarihini her Mislim asgari oranda
bilmelidir. Bu manada baslangic, islami Tebligin Ornek
Halifeler D&nemi kitabiyla yapilabilir.®

Kitaplarda bulusmak Uzere, Allah’a (cc) 1Ismarladik...

8. bk islami Tebligin Ornek Halifeler Dénemi, Prof. Dr. Ihsan Siireyya Sirma,
Beyan Yayinlary, s. 77

9. Islam tarihine dair biraz daha kapsamli okuma yapmak isteyenler igin
yazarin Allah Restli'nden (sav) Selguklular Dénemi’ne kadar kaleme aldigt
bes ciltlik “Miisliimanlarin Tarihi” isimli kitab: okunabilir.
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“TAGUTA KULLUK ETMEKTEN KAGINIP ALLAH'A YONELENLERE MUJDE VARDIR.

KULLARIMI MUJDELE!"
(39/ZUMER, 17)
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